
Základná škola pre žiakov s telesným postihnutím Jána Vojtaššáka internátna 

1 

 

 

 

 
 
 

 

ŠKOLSKÝ VZDELÁVACÍ PROGRAM 
 

Nie jedna, ale kvapiek mnoho vyhĺbi jamku 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
     Vzdelávací program 

Stupeň vzdelania ISCED 1, 2 

Dĺžka štúdia päť rokov, päť rokov 

Vyučovací jazyk Slovenský 

Študijná forma Denná 

Druh školy Cirkevná 

     Predkladateľ 

Názov školy Základná škola pre žiakov s telesným postihnutím 

 Jána Vojtaššáka internátna 

Adresa Kláštorská 24/a, 054 01 Levoča 

IČO 42090598 

Riaditeľ školy PaedDr. Monika Husková 

Koordinátor Mgr. Janka Tomalová 

Zodpovedný PaedDr. Eva Kašperová  

     Zriaďovateľ 

Názov Rímskokatolícka cirkev, Biskupstvo  Spišské Podhradie 

Adresa Spišská kapitula 9, 053 04 Spišské Podhradie 

Kontakty PaedDr. Maroš Labuda 

 

      Prerokovaný v pedagogickej rade 31.08.2022 
       
                                                                                               Pečiatka školy 

                                                                                                        ____________________ 

     Levoča, 01.09.2022                                                                     podpis riaditeľky školy                                                             

 

Základná škola pre žiakov s telesným postihnutím 

Jána Vojtaššáka internátna 
 

Kláštorská 24/a, 054 01 Levoča 

skola@ssjvile.org            tel.: 053 451 2334            mobil: 0911 890075             

mailto:skola@ssjvile.org


Základná škola pre žiakov s telesným postihnutím Jána Vojtaššáka internátna 

 

 

 

 

2 

                                                                                                   

Platnosť 

Revidovanie 
Dátum Zaznamenávanie inovácie, zmeny, úpravy a pod. 

Platnosť ŠVP od 01.09.2016  

Revidovanie 30.08.2017 Inovácia školského vzdelávacieho programu pre 3. a 7. 

ročník 

Platnosť ŠVP od 01.09.2016  

Revidovanie 31.08.2018 Inovácia školského vzdelávacieho programu pre 4. a 8. 

ročník 

Platnosť ŠVP od 01.09.2016  

Revidovanie 31.08.2019 Inovácia školského vzdelávacieho programu pre 9. 

ročník 

Platnosť ŠVP od  01.09.2019  

Revidovanie 30.06.2020 Od 13. marca 2020 do 30. júna 2020 prebiehalo v škole 

vyučovanie mimoriadnym spôsobom v súlade s 

nariadeniami hlavného hygienika a Ministerstva 

školstva, vedy, výskumu a športu. O spôsobe 

vyučovania, metódach, formách a hodnotení informuje 

škola v Správe o výchovno-vzdelávacej činnosti. 

Platnosť ŠVP od 01.9.2020  

Revidovanie 31.08.2022 Zmeny v zmysle dodatkov k ŠVP podľa aktuálne 

platnej legislatívy  

Platnosť ŠVP od 01.09.2022  

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   



Základná škola pre žiakov s telesným postihnutím Jána Vojtaššáka internátna 

 

 

 

 

3 

OBSAH 
Všeobecná charakteristika školy 5 

1.  Veľkosť školy 5 

2.  Charakteristika žiakov 5 

3.  Charakteristika pedagogického zboru 6 

4.  Organizácia prijímacieho konania 7 

5.  Dlhodobé projekty 7 

6.  Spolupráca s rodičmi a inými subjektmi 7 

7.  Priestorové a materiálno-technické podmienky školy 8 

8.  Škola ako životný priestor 9 

9.  Podmienky na zaistenie bezpečnosti a ochrany zdravia pri výchove a vzdelávaní 9 

Charakteristika školského vzdelávacieho programu 10 

1. Pedagogický princíp školy (ciele výchovy a vzdelávania) 10 

2. Zameranie školy a stupeň vzdelania 10 

3. Profil absolventa 11 

4. Pedagogické stratégie 12 

5. Zabezpečenie výučby pre žiakov so špeciálnymi potrebami 12 

6. Začlenenie prierezových tém 13 

Vnútorný systém kontroly a hodnotenia 16 

1. Hodnotenie vzdelávacích výsledkov práce žiakov 16 

2. Vnútorný systém kontroly a hodnotenia zamestnancov 18 

3. Hodnotenie školy 19 

Finančná gramotnosť 21 

 Čitateľská gramotnosť 31 

Školský učebný plán 36 

ŠKOLSKÝ  VZDELÁVACÍ  PROGRAM pre prípravný ročník 38 

Katolícke náboženstvo 39 

Slovenský jazyk a literatúra 41 

Matematika 44 

Pracovné vyučovanie 46 

Hudobná výchova 48 

Výtvarná výchova 50 

Rozvíjanie komunikačnej schopnosti a grafomotorických zručností 52 

Rozvíjanie pohybových zručností 53 

ŠKOLSKÝ  VZDELÁVACÍ  PROGRAM pre 1. – 4. ročník 54 



Základná škola pre žiakov s telesným postihnutím Jána Vojtaššáka internátna 

 

 

 

 

4 

Katolícke náboženstvo 55 

Slovenský jazyk a literatúra 59 

Anglický jazyk 70 

Matematika 101 

Informatika 109 

Prvouka 112 

Prírodoveda 114 

Vlastiveda 117 

Pracovné vyučovanie 120 

Hudobná výchova 123 

Výtvarná výchova 129 

Rozvíjanie komunikačnej schopnosti a grafomotoriských zručností 137 

Rozvíjanie pohybových zručností 141 

ŠKOLSKÝ  VZDELÁVACÍ  PROGRAM pre 5. – 9. ročník 145 

Katolícke náboženstvo 146 

Slovenský jazyk a literatúra 151 

Anglický jazyk 172 

Matematika 206 

Informatika 215 

Základy kybernetiky 222 

Fyzika 228 

Chémia 233 

Biológia 236 

Dejepis 241 

Geografia 247 

Občianska náuka 253 

Technika 257 

Hudobná výchova 263 

Výtvarná výchova 269 

Individuálna logopedická intervencia 280 

Zdravotná telesná výchova 287 

Krúžok ROBOTiky 291 

 

 

 



Základná škola pre žiakov s telesným postihnutím Jána Vojtaššáka internátna 

 

 

 

 

5 

 Všeobecná charakteristika školy 
 

 

Základná škola pre žiakov s telesným postihnutím Jána Vojtaššáka internátna v Levoči je 

plne organizovaná katolícka škola zriadená Biskupským úradom v Spišskom Podhradí. Má 

štatút školy zabezpečujúcej výchovu a vzdelávanie detí a žiakov s telesným postihnutím. 

Výchovno-vzdelávací proces sa uskutočňuje v zmysle zákona MŠ SR 245/2008 Z.z. (Školský 

zákon). Po stránke vzdelávania je úplne porovnateľná so štátnymi školami, kladie však dôraz 

na duchovnú a mravnú formáciu žiakov. 

V každej triede sa vyučuje v rozsahu dve hodiny týždenne predmet Katolícke náboženstvo. 

Súbežne s výchovno-vzdelávacím procesom škola poskytuje deťom a žiakom primeranú 

štruktúru duchovných, spoločenských, kultúrnych a športových aktivít, do ktorých sa žiaci 

zapájajú podľa svojich záujmov. Vyučovanie na škole sa uskutočňuje podľa školského 

vzdelávacieho programu vypracovaného školou a schváleného zriaďovateľom.  

Výchovný a vyučovací proces je prispôsobený individuálnym potrebám, možnostiam 

a schopnostiam žiakov vyplývajúcim z ich zdravotného znevýhodnenia – telesného 

postihnutia. 

Výchova a vzdelávanie sa realizuje na seba nadväzujúcimi vzdelávacími programami 

(ISCED1, ISCED2 pre žiakov s TP). Úspechom spoločného snaženia je všeobecná 

pripravenosť žiakov na ďalšie štúdium na vyššom sekundárnom stupni a profesijnú prípravu 

s cieľom úspešného sociálneho začlenenia a komplexný osobnostný rozvoj žiak s TP.  

Súčasťou školy je aj školský klub a školský internát. 

 

1.  Veľkosť školy 

Základná škola pre žiakov s telesným postihnutím Jána Vojtaššáka internátna je 

umiestnená v budove Spojenej školy Jána Vojtaššáka internátnej na  Kláštorskej ulici 24/a, 

kde sídlil bývalý učiteľský ústav. Je situovaná v centre historického mesta Levoča, známeho 

po celej Európe nielen svojimi umelecko-historickými pamiatkami, dejinami kníhtlače, 

svojím miestom v národnom hnutím v 19. storočí, ale aj svojím vzťahom k vzdelávaniu detí, 

žiakov i dospelých jednotlivcov so zdravotným znevýhodnením. 

Škola patrí do siete špeciálnych škôl a poskytuje deťom a žiakom s telesným postihnutím 

vo veku od 6 do 16 (18) rokov primárne (ISCED1) a nižšie stredné  (ISCED 2) vzdelanie. 

Výchovná a vzdelávacia starostlivosť žiakom je zabezpečovaná v poldennom, celodennom 

alebo týždennom režime.  

Výchovný a vzdelávací proces prebieha v kmeňových triedach, špecializovaných triedach 

a odborných učebniach školy. Časť kompenzačných, rehabilitačných, telesných a športových 

výchovno-vzdelávacích činností je realizovaná v zazmluvnených účelových priestoroch 

(telocvičňa), ktoré škola nemá priamo k dispozícii. 

 

2.  Charakteristika žiakov 

Žiak s telesným postihnutím je žiakom so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami   

a požiadavkami na  komplexnú starostlivosť, ktorý plní rovnaké ciele a úlohy ako žiaci 

v bežných základných školách. Telesným postihnutím sa rozumejú spravidla anomálie takého 

výrazného stupňa, že tieto ho odlišujú  od ostatných a vyžadujú využívanie vhodných 
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špeciálnych a kompenzačných pomôcok. Pri výchove a vzdelávaní žiaka s telesným 

postihnutím je potrebné mať na zreteli, či ide o žiaka, ktorý má  z hľadiska prognózy: 

• telesné postihnutie, ktoré má relatívne stabilizovaný charakter,  

• telesné postihnutie, kde sa liečbou dosahuje zlepšenie stavu jedinca,  

• telesné postihnutie, pri ktorom sa stav jedinca zhoršuje.  

Pri telesnom postihnutí môže ísť o poruchy chôdze, rovnováhy, hybnosti, imobilitu, chyby 

tvaru lebky, poruchy deformujúce a detskú mozgovú obrnu, ktorá je považovaná za jednu z 

najčastejších príčin vrodeného telesného postihnutia.   

V pedagogickej praxi sa vychádza z toho, či žiak s telesným postihnutím dokáže:  

• udržať polohu tela v sede a v stoji - problémy môžu nastať v tom, že neudrží 

vzpriamený trup a hlavu, takže potrebuje oporu, nie je schopný stáť alebo stojí len s 

oporou,  

• vykonávať lokomočné pohyby, pričom môže byť neschopný chodiť s pomocou – je 

imobilný, schopný chodiť s pomocou (druhej osoby, barly) – čiastočne mobilný, 

schopný chodiť samostatne – mobilný,  

• vykonávať manipulačné pohyby – obmedzenie podľa druhu a rozsahu porúch hybnosti 

horných končatín. 

Východiskom pri výchove a vzdelávaní konkrétneho žiaka s telesným postihnutím, je 

zhodnotenie jeho aktuálneho zdravotného stavu (lekárska, psychologická a 

špeciálnopedagogická diagnóza) a z toho vyplývajúce možnosti vzdelávania. 

Žiak prostredníctvom špecifických predmetov získava podľa svojich schopností pracovné a 

hygienické návyky, odstraňuje alebo zmierňuje sa jeho pohybové obmedzenie. Špecifické 

vyučovacie predmety napomáhajú žiakovi rozvíjať aj pozornosť, predstavivosť, pamäť a 

orientáciu v priestore.   

Vo výchovno-vzdelávacom procese je potrebné zohľadňovať skorú unaviteľnosť, zníženú 

koncentráciu, reakcie na zmenu prostredia a mnohokrát aj sociálne zaostávanie z príčin 

obmedzeného pohybu a nedostatku skúseností s vrstovníkmi. V Základnej škole pre žiakov 

s telesným postihnutím Jána Vojtaššáka internátnej sú rešpektované špecifiká žiakov s TP, sú 

na nich kladené primerané požiadavky, podporuje sa ich sebarealizácia, sebadôvera 

a primeraná samostatnosť. Špeciálna pozornosť je venovaná profesionálnej orientácii žiakov 

s cieľom ich budúceho sociálneho začlenenia. 

Viac ako 75% žiakov s TP, ktorí navštevujú našu školu pochádza zo sociálne slabého 

a minoritného prostredia. 

 

3.  Charakteristika pedagogického zboru 

Pedagogický zbor  Základnej školy pre žiakov s telesným postihnutím Jána Vojtaššáka 

internátnej je plne kvalifikovaný, všetci učitelia majú pedagogickú a odbornú spôsobilosť, 

ktorá je základom kvalitného vzdelávania žiakov so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími 

potrebami. Počet učiteľov sa  pohybuje v reálnom počte, vhodnom pre zabezpečenie výučby 

žiakov školy v danom školskom roku. Vyučovanie povinného predmetu Katolícke 

náboženstvo zabezpečujú katechétka, ktorá je tiež špeciálnym pedagógom. 

Väčšina učiteľov má ukončenú prvú alebo druhú atestáciu a všetci si pravidelne rozširujú 

svoje odborné kompetencie. Na skvalitňovaní edukačného procesu školy sa podieľajú aj 

asistenti učiteľa.  V škole pracujú asistenti učiteľa, ktorí  do výchovno-vyučovacej činnosti 

prináša možnosti efektívnejšieho využívania individuálnych špeciálno-pedagogických 
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prístupov, metód a foriem práce. Na škole pracuje zdravotná sestra a o logopedickú stránku 

reči sa starajú kvalifikovaní logopédi. 

V štruktúre pedagogického zboru fungujú  2 metodické orgány – metodické združenie I. 

stupňa ZŠ a predmetová komisia II. stupňa ZŠ.  

 

4.  Organizácia prijímacieho konania 

Škola neorganizuje špeciálne prijímacie konanie do prípravného ani ostatných ročníkov. 

Žiak sa do školy prijíma na základe jeho zdokumentovaného zdravotného znevýhodnenia. 

Postup pri prijímaní žiakov s telesným postihnutím do školy prebieha podľa § 95 ods. 3 

zákona č. 245/2008 Z.z. o výchove a vzdelávaní a v súlade s § 7 vyhlášky MŠ SR č. 23/2022 

Z.z., ktorou sa mení a dopĺňa vyhláška č. 322/2018 Z.z. o špeciálnych školách. O prijatí žiaka 

do školy rozhodne písomne po prerokovaní v pedagogickej rade školy riaditeľka školy. 

 

5.  Dlhodobé projekty 

V oblasti dlhodobých projektov bude Základná škola pre žiakov s telesným postihnutím 

Jána Vojtaššáka internátna nadväzovať a budovať na doterajších úspešných projektových 

aktivitách spojenej školy:  

• projekt Zdravá škola - európsky program podpory spotreby ovocia a zeleniny v školách – 

„školské ovocie“ je prevencia proti stúpajúcemu výskytu obezity, ktorá výrazne zvyšuje 

riziko srdcovocievnych   a metabolických ochorení a vplývať na zmenu stravovacích 

zvyklostí. 

• projekt Cvičná škola - praktická príprava študentov špeciálnej pedagogiky PF KU 

v Ružomberku, Inštitút Juraja Páleša v Levoči, 

 

6.  Spolupráca s rodičmi a inými subjektmi 

Rada školy je vrcholným orgánom školy a je založená v súlade so zákonom  č. 245/2008 

Z.z. o výchove a vzdelávaní. Pozostáva z 11 členov v nasledujúcom zastúpení : 3 delegovaní  

zástupcovia zriaďovateľa školy, 3 zvolení zástupcovia rodičov, 4 zvolení zástupcovia 

pedagogických zamestnancov školy (ŠMŠ, ŠZŠ, ZŠ, PŠ), 1 zvolený zástupca 

nepedagogických zamestnancov školy. Rada školy sa v priebehu školského roka stretáva 

minimálne 4 krát a v prípade potreby i viackrát. Práva a povinnosti Rady školy vyplývajú 

z ustanovenia zákona. 

Rada rodičov školy pracuje na pôde školy od samotného vzniku školy. Na čele rady 

rodičov školy je výbor zložený z predsedu, podpredsedu a hospodára. Schôdze rodičov rady 

školy sa organizujú v pravidelných intervaloch minimálne dvakrát v roku. Triedne aktívy sú 

organizované priebežne podľa potreby počas školského roka. Navyše pred každou polročnou 

a koncoročnou pedagogickou radou sa organizuje stretnutie pedagogických zamestnancov s 

rodičmi.  

OZ pri SŠJVI je občianske združenie, ktorého  cieľom je ochrana, všestranná podpora detí 

a mládeže so ŠVVP, ich rodín, kultúry, ľudských práv, rozvoj duchovných hodnôt, podpora 

aktivít občanov, občianskych i mimovládnych organizácii, rozvoj spolupráce a porozumenia 

medzi uvedenými subjektmi, vzdelávanie a výchova k zodpovednosti za kvalitu života cestou 

integrácie a vytvárania hodnôt kultúry žiakov so zdravotným znevýhodnením a iných 
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minoritných skupín prostredníctvom vzdelávacích, výchovno- osvetových, poradenských, 

publikačných, kultúrno-spoločenských, športovo-rekreačných a rehabilitačných aktivít 

v uvedených oblastiach. 

Metodické centrum Prešov je ústredne riadenou organizáciou MŠVVaŠ SR na výkon 

metodickej činnosti a na ďalšie vzdelávanie pedagogických a nepedagogických 

zamestnancov. Zamestnanci školy využívajú ponuky vzdelávania jednotlivých odborno-

metodických činností v rôznych oblasti odborného garantovania.  

Katolícke pedagogické a katechetické centrum jeho poslaním je zabezpečovať ďalšie 

odborné vzdelávanie a formáciu pedagogických a nepedagogických zamestnancov 

katolíckych škôl a učiteľov náboženskej výchovy. V spolupráci s diecéznymi školskými 

a rehoľnými úradmi a diecéznymi katechetickými úradmi na Slovensku poskytuje metodicko-

didaktickú službu a usmerňuje vyučovanie náboženskej výchovy. 

Inštitút Juraja Páleša so sídlom v Levoči - vedecko-výskumným strediskom 

Pedagogickej fakulty KU v Ružomberku 

Spolupráca s ďalšími subjektmi: 

• Gymnázium sv. Františka Assiského 

• Nadácia Vlada Kulíška Počuť srdcom 

• Stredná zdravotnícka škola Š. Kluberta v Levoči  

 

7.  Priestorové a materiálno-technické podmienky školy 

Základná škola pre žiakov s TP  má v rámci budovy školy k dispozícii jednu kmeňovú 

triedu a využíva aj špeciálne a odborné učebne : 

1. Učebňa výpočtovej techniky, v ktorej sú počítače pripojené na internet. Je využívaná počas 

vyučovania v jednotlivých predmetoch i popoludňajších hodinách v školskom klube a vo 

výchovnej činnosti. Učitelia a vychovávatelia využívajú počítače v zborovni a zároveň 

majú k dispozícií notebooky. Vo všetkých triedach je interaktívna tabuľa, ktorej súčasťou 

vybavenia je aj notebook. Riaditeľka školy, zástupkyne riaditeľky školy, hospodárka školy, 

účtovníčky majú k dispozícii samostatný počítač. 

2.  Rytmicko-pohybová miestnosť je vybavená zrkadlami a madlami. V učebni je interaktívna 

tabuľa a rôzne učebné pomôcky potrebné pre výučbu. Má všestranné využitie (rytmicko-

pohybové a hudobno-pohybové činnosti ). 

3.  Školská dielňa je určená na výučbu pracovného vyučovania a technickej výchovy. Má dve 

samostatné miestnosti, pričom jedna je vybavená materiálom a nástrojmi na prácu s kovom 

a druhá na prácu s drevom. 

4. Učebňa logopédie určená na hodiny ILI. Je vybavená špeciálnymi a kompenzačnými    

pomôckami. 

5. Učebňa výtvarnej výchovy je určená na rozvoj pracovných a výtvarných zručností 

v predmetoch výtvarná výchova a pracovné vyučovanie. 

6.  Keramická dielňa je určená na rôzne činnosti, ktoré sú zamerané hlavne na rozvoj jemnej 

motoriky a tvorivosti žiakov. 

7.  Knižnica - k dispozícii sú dve oddelenia, pre žiakov a pre pedagógov. 

Okrem uvedených odborných učební sú v škole : spoločenská miestnosť - aula, kaplnka 

Božieho milosrdenstva, výdajňa jedál, kabinety odborných predmetov a učebne predmetov – 

SJL, MAT, BIO, ANJ.  

Kompenzačné pomôcky: 

- Schodisková plošina VIMEC 

- Schodolez ONLUS 

- Detský kočík REHA TOMY  
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- Zdravotný kočík BUGGY CORZINO 

- Chodítko detské univerzálne 

- Výškovo a uhlovo nastaviteľná pracovná plocha PÉŤA 

- Sedačka ARIS 3  

- Kočiar PATRON 

- Školské lavice 

- Masážny stôl 

- Mechanický invalidný vozík 

- Nájazdová rampa 

 

8.  Škola ako životný priestor 

Základná škola pre žiakov s telesným postihnutím je školou internátneho typu.  Snaží sa 

poskytnúť žiakom príjemné prostredie, v ktorom sa budú dobre cítiť, čo zároveň dopomôže k 

tomu , aby dosahovali aj dobré vzdelávacie výsledky. Všetky dostupné informácie a aktivity 

školy sú zverejňované na internetovej stránke školy www.ssjvile.edupage.sk 

Aby sa žiaci a zamestnanci školy cítili v jej priestoroch dobre, kladieme veľký dôraz na 

vytvorenie pozitívnej školskej klímy. V prvom rade dbáme na pestovanie dobrých vzťahov 

medzi žiakmi navzájom, ďalej medzi učiteľmi a žiakmi a v neposlednom rade medzi učiteľmi 

a rodičmi. Uvedomujeme si, že na formovanie osobnosti žiaka vplýva veľkou mierou aj 

prostredie, preto venujeme veľkú pozornosť estetickej úprave tried, chodieb, vstupných 

priestorov školy a areálu školy. Interiér je doplnený nástenkami , informačnými tabuľami a 

kvetinovou výzdobou. Za čistotu a hygienu priestorov školy  sú zodpovední príslušní 

zamestnanci, ale aj žiakov vedieme k tomu, aby udržiavali poriadok a čistotu na svojich 

pracovných miestach, v triedach, na chodbách a vo všetkých priestoroch školy. Počas každého 

školského roka sa snažíme o zlepšovanie materiálneho vybavenia školy novými učebnými 

pomôckami. 

 

9.  Podmienky na zaistenie bezpečnosti a ochrany zdravia pri 

výchove a vzdelávaní 

 
Škola v rámci svojich možností zabezpečuje v maximálne možnej miere bezpečné 

a zdraviu vyhovujúce podmienky na výchovu a vyučovanie. Pedagogickí zamestnanci sa 

riadia smernicou riaditeľky školy o dozore. Žiaci sú pravidelne na začiatku aktuálneho 

školského roka (spravidla na triednickej hodine) a nepravidelne (podľa potreby) 

oboznamovaní so zásadami bezpečnosti a ochrany zdravia pri práci ako aj pri hrách a zábave. 

Žiaci sa riadia  Vnútorným poriadkom školy. Vnútorný poriadok školy je zverejnený aj na 

internetovej stránke školy. Zároveň sú informovaní o bezpečnosti na vyučovaní odborných 

predmetov. 

Škola pravidelne školí pedagogických i ostatných zamestnancov o bezpečnosti a ochrane 

zdravia pri práci a proti požiaru. Škola absolvuje pravidelné  kontroly bezpečnosti a ochrany 

zdravia a odstraňuje nedostatky podľa výsledkov revízií a podľa potreby. 

 

 

 

 

http://www.ssjvile.edupage.sk/
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 Charakteristika školského vzdelávacieho programu 
 

1. Pedagogický princíp školy (ciele výchovy a vzdelávania) 
 

Škola umožňuje  všetkým žiakom s TP získať dostatočné vedomosti a zručnosti na 

primeranej úrovni vo všetkých všeobecnovzdelávacích predmetoch. Výchovno-vzdelávacia 

činnosť je zameraná na komplexný osobnostný rozvoj a prípravu žiakov s TP žiakov na život. 

Zabezpečujeme aj primeranú prípravu v cudzích jazykoch, počítačových zručnostiach 

a pracovných návykoch   s ohľadom na individuálne schopnosti žiakov s TP. 

Cieľom edukačného procesu je v maximálnej možnej miere pripraviť žiaka s TP na 

sociálne začlenenie do spoločnosti a na pracovný trh v rámci predprofesionálnej prípravy na 

primárnom a nižšom nižšom strednom stupni vzdelávania.  

Na zlepšenie kvality vyučovacieho procesu je potrebné držať krok so súčasnými 

koncepciami a formami vyučovacieho procesu hospodársky vyspelých krajín a aktívne ich 

zapájať do nášho prostredia, pričom treba zohľadňovať špecifické podmienky. V praxi to 

znamená, že ak škola disponuje kvalifikovanými učiteľmi, je možné prostredníctvom IKT 

vyučovať akýkoľvek predmet, čím sa stávajú aj náročné predmety atraktívnymi. V súčasnosti 

je na trhu mnoho edukačného softvéru už na požadovanej úrovni. Veľké možnosti v tomto 

smere ponúka aj internet. Formovať u žiakov s telesným postihnutím tvorivý životný štýl, 

vnútornú motiváciu, emocionálnu inteligenciu, sociálne cítenie a hodnotové orientácie. 

Vychovávať žiakov v katolíckom duchu a v spolupráci s rodičmi žiakov vychovať 

pracovitých, zodpovedných, morálne vyspelých a slobodných ľudí. 

Naším princípom je aby každý žiak v škole zažil úspech. 

 

2. Zameranie školy a stupeň vzdelania 

 Škola predstavuje komplexné zariadenie poskytujúce základné vzdelanie detí s telesným 

postihnutím. Keďže ide o cirkevnú školu dôraz sa kladie na duchovnú a mravnú formáciu 

žiakov. Našim dlhodobým cieľom je vychovávať z detí, ktoré nám boli zverené, dobrých 

kresťanov a občanov vlasti, aby svoj život žili Bohu na slávu, im samým na spásu, rodičom 

a škole na radosť a vlasti na osoh. Pre zdokonalenie sa v tomto smere škola využije možnosť 

posilnenia predmetu katolícke náboženstvo vo všetkých ročníkoch (viď učebný plán školy). 

Okrem tradičného vzdelávania poskytuje i mimoškolské aktivity založené na princípoch, že 

vzdelávanie je celoživotný proces, že každý jednotlivec nesie zodpovednosť za kvalitu svojho 

života. 

Vzhľadom  na to, že chceme vychovávať a vzdelávať žiakov s telesným postihnutím , je 

potrebné mať na zreteli elimináciu edukačných nedostatkov, ktoré vyplývajú z ich  

postihnutia. Pre budúci život v EU je potrebné propagovať vyučovanie cudzích jazykov 

efektívnym spôsobom, napríklad prostredníctvom projektového vyučovania na hodinách. 

Každý absolvent nižšieho stredného vzdelávania by mal zvládnuť základy jedného cudzieho 

jazyka. 

Škola bude podporovať zavádzanie a využívanie komunikačných a informačných 

technológií žiakmi a pedagogickými pracovníkmi, podnecovať vyučujúcich k využívaniu 

dostupnej výpočtovej techniky vo všetkých predmetoch, hlavne tých, na ktoré má škola 

multilicenčné vzdelávacie programy. 
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Primárne vzdelanie žiak získa úspešným absolvovaním posledného ročníka ucelenej časti 

vzdelávacieho programu odboru vzdelávania pre prvý stupeň základnej školy. Dokladom o 

získanom stupni vzdelania je vysvedčenie s doložkou. 

Nižšie stredné vzdelanie žiak získa úspešným absolvovaním posledného ročníka ucelenej 

časti vzdelávacieho programu odboru vzdelávania pre druhý stupeň základnej školy. 

Dokladom o získanom stupni vzdelania je vysvedčenie s doložkou, ktoré je podmienkou pre 

ďalšie vzdelávanie na vyššom stupni 

      

3. Profil absolventa 
 

V Základnej škole pre žiakov s telesným postihnutím Jána Vojtaššáka internátnej sú 

rešpektované špecifiká žiakov s TP, sú na nich kladené primerané požiadavky, podporuje sa 

ich  sebarealizácia, sebadôvera a primeraná samostatnosť. Špeciálna pozornosť je venovaná 

profesionálnej orientácii žiaka  s cieľom jeho budúceho  začlenenia  na trhu práce. 

Absolvent základného vzdelania ma osvojené základné kompetencie vzhľadom na druh 

a stupeň TP a dosahuje maximálny možný rozvoj  zložiek svojej osobnosti (vzhľadom na TP).  

 

Absolvent primárneho vzdelávania má osvojené základy čitateľskej, pisateľskej, 

matematickej, prírodovednej, kultúrnej a mediálnej gramotnosti, ktoré sa budú postupne 

rozvíjať v rámci nižšieho stredného stupňa vzdelávania. 

Na veku primeranej úrovni disponuje nasledujúcimi kľúčovými kompetenciami:  

• pozná a uplatňuje účinné techniky učenia sa;  

• vyjadruje sa súvisle písomnou aj ústnou formou, v materinskom, štátnom jazyku;  

• rozumie najzákladnejším slovným spojeniam v anglickom jazyku a dokáže ich používať;  

• využíva základné matematické myslenie na riešenie praktických problémov v 

každodenných situáciách;  

• vie používať vybrané informačné a komunikačné technológie pri učení sa, pozná riziká 

spojené s využívaním internetu a médií;  

• získa základy uplatňovania kritického myslenia pri práci s informáciami;  

• dokáže aplikovať osvojené prírodovedné a spoločenskovedné poznatky vo svojej 

činnosti, v starostlivosti o seba a druhých;  

• rozpozná v škole a vo svojom najbližšom okolí určitý problém, premýšľa o jeho príčinách 

a vie navrhnúť riešenie podľa svojich vedomostí a skúseností;  

• váži si seba i druhých, dokáže ústretovo komunikovať a spolupracovať;  

• správa sa kultúrne, primerane okolnostiam a situáciám;  

• má vzťah ku kultúrno-historickému dedičstvu, ľudovým tradíciám a umeniu, s ktorými sa 

stretáva vo svojom živote;  

• dokáže byť tolerantný, snaží sa pochopiť druhého, pozná a toleruje jeho kultúru, tradície, 

spôsob života;  

• uvedomuje si, že má svoje práva a povinnosti, rešpektuje práva iných.  

K rozvoju kompetencií prispieva celý vzdelávací obsah, organizačné formy a metódy 

výučby, podnetné sociálno-emočné prostredie školy, rôzne aktivity uskutočňované v škole, 

ale aj v mimovyučovacej a mimoškolskej činnosti. 

 

Absolvent nižšieho stredného vzdelávania disponuje nasledujúcimi základnými 

kompetenciami, ktoré vychádzajú zo vzdelávacích štandardov vyučovacích predmetov a 

špecifických cieľov prierezových tém na tomto stupni vzdelávania:  
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• pozná a uplatňuje efektívne techniky učenia sa a osvojovania si poznatkov;  

• vyjadruje sa súvisle, výstižne a kultivovane písomnou aj ústnou formou;  

• využíva cudzí jazyk na úrovni používateľa základov jazyka;  

• používa matematické postupy a vedomosti pri riešení praktických problémov, je schopný 

aplikovať osvojené matematické modely logického a priestorového myslenia;  

• používa informačné a komunikačné technológie pre potreby učenia sa a pre svoj život; 

• vyhľadá a využije viaceré informácie a možnosti pri plánovaní úloh a riešení problémov s 

uplatnením zásad kritického myslenia;  

• dokáže aplikovať osvojené poznatky a metódy prírodných vied vo svojom živote;  

• uplatňuje osvojené základy pre efektívnu spoluprácu a komunikáciu v skupine;  

• posúdi svoje silné a slabé stránky s ohľadom na svoje ďalšie vzdelávanie a budúce 

profesijné záujmy;  

• chápe dôležitosť ochrany svojho zdravia a uprednostňuje základné princípy zdravého 

životného štýlu v každodennom živote;  

• uvedomuje si význam kultúrneho dedičstva a umenia vo svojom živote a živote celej 

spoločnosti;  

• prijíma rozmanitosť ako prirodzenú súčasť spoločnosti;  

• pozná a uplatňuje svoje práva a rešpektuje práva iných;  

• má predpoklady stať sa aktívnym občanom v národnom i globálnom kontexte 

 

4. Pedagogické stratégie 
 

Základnou myšlienkou pedagogickej stratégie  ZŠ pre žiakov s telesným postihnutím Jána 

Vojtaššáka internátnej je snaha o vytvorenie motivačného prostredia,  zohľadňujúceho 

individuálne možnosti, schopnosti a potreby na osvojenie základného učiva na požadovanej 

úrovni, rozvíjať u žiakov kritické myslenie, samostatnosť na primeranej úrovni, počítačovú 

gramotnosť, komunikačné schopnosti, a celkový  osobnostný a sociálny rozvoj a tiež zvyšovať 

odborné kompetencie špeciálnych pedagógov.  

Ďalšie strategické ciele : 

• v maximálnej miere uplatňovať humanistické prvky vo výchovno-vzdelávacom procese 

• zapájať žiakov, pedagógov a zamestnancov školy do rôznych projektov a aktivít 

a rozvíjať existujúcu spoluprácu s partnermi 

• rozvíjať spoluprácu so spoločenskými a kultúrnymi organizáciami 

• zviditeľňovať školu v regióne, udržiavať komunikáciu a informovanosť   

• zabezpečovať finančné a materiálne zdroje na dopĺňanie a opravu učebných pomôcok, 

interiérového vybavenia a zariadenia školy prostredníctvom projektov a sponzoringu 

 

5. Zabezpečenie výučby pre žiakov so špeciálnymi potrebami 
 

V našej škole sú všetci žiaci žiakmi so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami. 

V odôvodnených prípadoch môže žiak školy postupovať vo vzdelávaní podľa individuálneho 

výchovno-vzdelávacieho programu (IVVP) v súlade s aktuálnou legislatívou. 

IVVP v základnej škole   pre žiakov s telesným postihnutím Jána Vojtaššáka internátnej 

 obsahuje: 

• základné informácie o žiakovi, jeho diagnózu 

• modifikáciu učebného plánu a učebných osnov 
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• aplikácie špeciálnych vzdelávacích postupov 

• špecifické postupy hodnotenia učebných výsledkov 

• špecifiká organizácie a foriem vzdelávania 

• požiadavky na zabezpečenie kompenzačných pomôcok a špeciálnych učebných 

 pomôcok 

• zabezpečenie odborníkov – špeciálneho pedagóga, liečebného pedagóga, psychológa, 

logopéda a iných 

Na spracovaní IVVP spolupracuje triedny učiteľ, prípadne učiteľ vyučujúci konkrétny 

predmet (alebo iný odborný zamestnanec). Za vypracovanie IVVP je zodpovedný triedny 

učiteľ. 

Individuálny výchovno-vzdelávací program podpisuje riaditeľ školy, triedny učiteľ a zákonný 

zástupca žiaka. 

 

6. Začlenenie prierezových tém 
 

Prierezové témy sa svojím obsahom a výchovným zameraním premietajú do vymedzených 

vzdelávacích oblastí, dopĺňajú ich, prepájajú ich obsah s aktuálnym dianím v spoločnosti, s 

každodennou žitou skúsenosťou žiaka a konkrétnej triedy. Priaznivo ovplyvňujú proces 

utvárania a rozvíjania funkčných kompetencií žiakov. 

Výber spôsobu a času realizácie prierezovej témy je v kompetencii vyučujúceho pri 

plánovaní TVVP na príslušný školský rok. Môžu sa realizovať ako súčasť učebného obsahu 

vyučovacích predmetov alebo prostredníctvom samostatných projektov, seminárov, 

vyučovacích blokov, kurzov a pod. 

Zaradenie prierezových tém v jednotlivých vzdelávacích oblastiach je nasledovné: 

Prípravný ročník 

• OSOBNOSTNÝ A SOCIÁLNY ROZVOJ: Jazyk a kultúra, Matematika a práca 

s informáciami, Človek a príroda, Človek a hodnoty, Umenie a kultúra, Zdravie a pohyb 

• VÝCHOVA K MANŽELSTVU A RODIČOVSTVU: Človek a hodnoty, Človek 

a príroda 

• ENVIRONMENTÁLNA VÝCHOVA: Človek a príroda, Človek a spoločnosť 

• MEDIÁLNA VÝCHOVA: Jazyk a komunikácia, Matematika a práca s informáciami 

• MULTIKULTÚRNA VÝCHOVA: Človek a príroda, Jazyk a komunikácia, Umenie a 

kultúra 

• REGIONÁLNA VÝCHOVA A ĽUDOVÁ KULTÚRA: Človek a príroda, Jazyk 

a komunikácia, Umenie a 

• kultúra 

• DOPRAVNÁ VÝCHOVA – VÝCHOVA K BEZPEČNOSTI V CESTNEJ 

PREMÁVKE: Človek a príroda 

• OCHRANA ŽIVOTA A ZDRAVIA: Človek a hodnoty, Človek a príroda, Umenie 

a kultúra, Zdravie a 

• Pohyb 

 

Primárne vzdelávanie (1. roč. - 4. roč.) a nižšie stredné vzdelávanie (5. roč. - 9. roč.) 

• OSOBNOSTNÝ A SOCIÁLNY ROZVOJ: Jazyk a kultúra, Matematika a práca 

s informáciami, Človek a príroda, Človek a spoločnosť, Človek a hodnoty, Človek a svet 

práce, Umenie a kultúra, Zdravie a pohyb 
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• VÝCHOVA K MANŽELSTVU A RODIČOVSTVU: Človek a hodnoty, Človek 

a príroda, Človek a spoločnosť 

• ENVIRONMENTÁLNA VÝCHOVA: Človek a príroda, Človek a spoločnosť, Človek 

a svet práce 

• MEDIÁLNA VÝCHOVA: Jazyk a komunikácia, Matematika a práca s informáciami 

• MULTIKULTÚRNA VÝCHOVA: Človek a príroda, Človek a spoločnosť, Jazyk 

a komunikácia, Umenie a kultúra 

• Regionálna výchova a ľudová kultúra: Človek a príroda, Človek a spoločnosť, Jazyk 

a komunikácia, Umenie a kultúra 

• DOPRAVNÁ VÝCHOVA – VÝCHOVA K BEZPEČNOSTI V CESTNEJ 

PREMÁVKE: Človek a príroda, Človek a spoločnosť 

• OCHRANA ŽIVOTA A ZDRAVIA: Človek a hodnoty, Človek a príroda, Človek 

a spoločnosť, Umenie a kultúra, Zdravie a pohyb 

 

OSOBNOSTNÝ A SOCIÁLNY ROZVOJ 

Hlavným cieľom je rozvíjať osobnosť žiakov predovšetkým v oblasti postojov a hodnôt. 

Umožňuje žiakom rozmýšľať o sebe, o svojom živote, vzťahoch s ľuďmi a smerovaní v 

budúcnosti. Vedie ich k uplatňovaniu svojich práv a tiež k rešpektovaniu názorov, potrieb 

a práv ostatných. Usmerňuje ich v tom, ako chrániť svoje zdravie a odolávať rizikám. 

VÝCHOVA K MANŽELSTVU A RODIČOVSTVU 

Prierezová téma je zameraná na utváranie základných vedomostí a zodpovedných postojov v 

oblasti partnerských vzťahov a rodičovstva. Pri realizácii tém je nevyhnutné vychádzať zo 

životnej reality žiakov v konkrétnej triede, ich veku, zrelosti, vývinového štádia. 

ENVIRONMENTÁLNA VÝCHOVA 

Umožňuje žiakom získať vedomosti, zručnosti, postoje a návyky k ochrane a zlepšovaniu 

životného prostredia, ktoré sú dôležité pre trvalo udržateľný život na Zemi. Vedie ich na veku 

primeranej úrovni ku komplexnému pochopeniu vzájomných vzťahov človeka, organizmov a 

životného prostredia. 

MEDIÁLNA VÝCHOVA 

Hlavným cieľom je položiť základy mediálnej gramotnosti žiakov a postupne zvyšovať 

úroveň schopností kriticky prijímať, analyzovať, hodnotiť a komunikovať širokú škálu 

mediálnych obsahov. Mediálna výchova dáva žiakom príležitosť a priestor na základnú 

orientáciu v mediálnom svete, osvojenie si stratégií zaobchádzania s rôznymi druhmi médií, 

ako aj osvojenie si kritického a bezpečného prístupu pri ich využívaní na veku primeranej 

úrovni. 

MULTIKULTÚRNA VÝCHOVA 

Prostredníctvom spoznávania svojej kultúry a iných kultúr, histórie, zvykov a tradícií sa žiaci 

naučia rešpektovať tieto kultúry ako rovnocenné a dokážu s ich príslušníkmi konštruktívne 

komunikovať a spolupracovať. Neučia sa stierať medzikultúrne rozdiely, ale pochopiť ich a 

akceptovať, ako aj rešpektovať ľudské práva. 

REGIONÁLNA VÝCHOVA A ĽUDOVÁ KULTÚRA 

Úzko súvisí s prierezovou témou Multikultúrna výchova, ale vo svojom obsahu sa ešte hlbšie 

zaoberá živým a hodnotným hmotným a nehmotným kultúrnym dedičstvom Slovenska. 

Poznanie svojho regiónu, jeho kultúrneho a prírodného bohatstva prispieva k formovaniu 

kultúrnej identity a postupnému rozvíjaniu historického vedomia žiakov. 

DOPRAVNÁ VÝCHOVA – VÝCHOVA K BEZPEČNOSTI V CESTNEJ PREMÁVKE 

Zámerom je pripraviť žiakov na bezpečný pohyb v cestnej premávke – ako chodcov alebo 

cyklistov. 

OCHRANA ŽIVOTA A ZDRAVIA 
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Cieľom je viesť žiakov k ochrane svojho zdravia a života, tiež zdravia a života iných ľudí 

prostredníctvom teoretických a praktických poznatkov, zručností v sebaochrane, poskytovania 

pomoci iným v prípade ohrozenia zdravia a života. Na veku primeranej úrovni integruje 

postoje, vedomosti a zručnosti žiakov zamerané na zdravý životný štýl a ochranu života a 

zdravia v mimoriadnych a nepredvídateľných situáciách. Realizuje sa v rámci vyučovacích 

predmetov a samostatných organizačných foriem vyučovania – didaktických hier (primárne 

vzdelávanie) a účelových cvičení (nižšie stredné vzdelávanie). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Základná škola pre žiakov s telesným postihnutím Jána Vojtaššáka internátna 

 

 

 

 

16 

 Vnútorný systém kontroly a hodnotenia  
 

1. Hodnotenie vzdelávacích výsledkov práce žiakov 
 

Hodnotenie žiakov formuje ich postoje, rozvíja individuálne schopnosti a sebakontrolu.  

Hodnotenie žiakov prebieha v súlade so zákonom č. 245/2008 Z. z. o výchove a vzdelávaní 

(Školský zákon) a s príslušnými ustanoveniami vyhlášky č. 23/2022 Z. z., ktorou sa mení 

a dopĺňa vyhláška č. 322/2018 Z.z. o špeciálnych školách. Pri hodnotení a klasifikácii 

výsledkov žiakov sa vychádza z aktuálne platných metodických pokynov na hodnotenie 

žiakov základnej školy. 

Žiak je pravidelne hodnotený počas celého školského roku podľa zásad stanovených 

klasifikačným poriadkom školy. Polročná a koncoročná klasifikácia je vyjadrením výsledkov 

práce za uvedený polrok. Hodnotenie žiak sa uskutočňuje podľa §55 zákona č. 245/2008 Z. z. 

o výchove a vzdelávaní v súlade s § 9 ods. 1 vyhlášky MŠ SR č. 23/2022 Z. z., ktorou sa mení 

a dopĺňa vyhláška č. 322/2018  o špeciálnych školách a príslušného metodického pokynu na 

hodnotenie a klasifikáciu žiakov. Pri hodnotení žiaka so zdravotným znevýhodnením sa 

individuálne zohľadňuje druh a stupeň jeho zdravotného znevýhodnenia. 

Výsledné hodnotenie žiaka sa neurčuje na základe aritmetického priemeru. Pedagógovia 

v rámci priebežného hodnotenia môžu využívať rôzne moderné hodnotiace trendy ( skúšanie 

s využitím literatúry a pomôcky, sebahodnotenie žiakov založené na sebapoznaní, slovné 

hodnotenie žiakov). Hodnotenie vychádza z posúdenia miery dosiahnutých očakávaných 

výstupov formulovaných v učebných osnovách. Vo vyučovacích predmetoch sa hodnotí 

najmä: 

• stupeň osvojenia predpísaného učiva, 

• úroveň myslenia, presnosť a výstižnosť vo vyjadrovaní, 

• schopnosť uplatňovania zručností, návykov, vedomostí pri riešení praktických úloh, 

• aktivita, samostatnosť, tvorivosť, záujem. 

Pri hodnotení správania sa v jednotlivých prípadoch prihliada na zdravotný stav 

žiaka. Triedny učiteľ je povinný zaznamenávať všetky druhy pochvál a opatrení na posilnenie 

disciplíny do triednej dokumentácie a zároveň ich oznámiť riaditeľovi školy a zákonnému 

zástupcovi žiaka. 

Žiak, ktorý bez závažných dôvodov nepríde na komisionálnu skúšku a neospravedlní sa do 

troch dní, klasifikuje sa pôvodne dosiahnutým stupňom prospechu. Žiak, ktorý bez závažných 

dôvodov nepríde na opravné skúšky a neospravedlní sa do troch dní, klasifikuje sa 

z vyučovacieho predmetu, z ktorého mal robiť komisionálnu skúšku stupňom prospechu 

nedostatočný. 
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Klasifikácia a hodnotenie žiakov 

Základná škola pre žiakov s telesným postihnutím 

  

Vzdelávacia 

Oblasť 

  

Predmet/ 

ročník 

Prípravný 

  

  

  

1. 
  

  

  

2. 
  

  

  

3. 
  

  

  

4. 
  

  

  

5. 
  

  

  

6. 
  

  

  

7. 
  

  

  

8. 
  

  

  

9. 

Človek 

a hodnoty 
Katolícke náboženstvo SH K K K K K K K K K 

  

Jazyk 

a 

komunikácia 

Slovenský  

jazyk a literatúra 
SH K K K K K K K K K 

Anglický  

jazyk 
- - - - K K K K K K 

Matematika 

a práca 

s 

informáciami 

Matematika SH K K K K K K K K K 

Informatika - - - K K K K K K - 

Základy kybernetiky  - - - - - - - - - K 

  

  

Človek 

a príroda 

Prvouka - K K - - - - - - - 

Prírodoveda - - - K K - - - - - 

Fyzika - - - - - - K K K K 

Chémia - - - - - - - K K K 

Biológia - - - - - K K K K K 

  

Človek 

a spoločnosť 

Vlastiveda - - - K K - - - - - 

Dejepis - - - - - K K K K K 

Geografia - - - - - K K K K K 

Občianska náuka - - - - - - K K K K 

  

Človek a svet 

práce 

Pracovné 
Vyučovanie 

SH - - K K - - - - - 

 
Technika 

- - - - - K K K K K 

Umenie 

a kultúra 

Hudobná výchova SH K K K K K K K K K 

Výtvarná výchova SH K K K K K K K K K 

    
  

  

  

  

  

Špeciálno – 

pedagogická 

podpora 

Rozvíjanie 

komunikačnej 

schopnosti 

a grafomotorických 

zručností 

a a a a a - - - - - 

Individuálna 

logopedická intervencia - - - - - a a a a a 

Rozvíjanie  pohybových 

zručností a a a a a - - - - - 

Zdravotná telesná 

výchova 
- - - - - a a a a a 
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SKRATKY: 

Klasifikácia – K 

Slovné hodnotenie – SH 

Aktívne absolvoval – a 

  

Formy hodnotenia žiakov 

Podľa § 55 ods. 2,3 zákona č. 245/2008 Z. z. o výchove a vzdelávaní (školský zákon) a o 

zmene a doplnení niektorých zákonov v znení neskorších predpisov možno hodnotiť žiakov 

základných škôl: 

  

1. Hodnotenie žiaka v prípravnom ročníku sa vo všetkých predmetoch vykonáva formou 

slovného hodnotenia. Je to hodnotiaci opis toho, ako žiak plnil ciele vzdelávania vo 

vyučovacom predmete. 

2. Súhrnné hodnotenie žiaka vo vyučovacom  predmete v prvom až  piatom ročníku sa 

vykonáva formou klasifikácie. 

3. Súhrnné hodnotenie žiaka vo vyučovacom predmete v šiestom až deviatom sa vykonáva 

formou klasifikácie . 

4. Podľa § 55 ods. 12 zákona č. 245/2008 Z. z. o výchove a vzdelávaní (školský zákon) 

a o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení neskorších predpisov (ďalej len „školský 

zákon“) budú žiaci spojenej školy hodnotení aktívne absolvoval v predmetoch, ktoré sú v 

 ŠkVP  zaradené vo vzdelávacej oblasti Špeciálnopedagogická podpora: rozvíjanie 

komunikačnej schopnosti a grafomotorických zručností,  individuálna logopedická 

intervencia, rozvíjanie pohybových zručností, zdravotná výchova. 

  

Poznámka: 

V prípade mimoriadnej situácie sa škola riadi nariadeniami a usmerneniami MŠVVaŠ SR.  

  

2. Vnútorný systém kontroly a hodnotenia zamestnancov 
 

Kontrolná a hospitačná činnosť je vykonávaná manažmentom školy na základe a v súlade 

s vypracovanými plánmi kontrolnej a hospitačnej činnosti. Výsledky kontrolnej a hospitačnej 

činnosti uchovávajú zodpovední zamestnanci v písomnej alebo elektronickej podobe. 

Proces hodnotenia dosahovaných pracovných výsledkov a správania zamestnanca je 

náročný proces. Pôsobí na sebavedomie, ovplyvňuje vzťahy, motiváciu, určuje perspektívy 

zamestnanca. Hodnotenie zamestnancov sa vykonáva na podklade:   

• pozorovania (hospitácie) 

• rozhovoru 

• výsledkov žiakov, ktorých učiteľ vyučuje (prospech, žiacke súťaže, úspešnosť 

prijatia žiakov na vyšší stupeň školy a podobne) 

• sledovania pokroku žiakov vo výsledkoch pod vedením učiteľa 

• hodnotenia výsledkov pedagogických zamestnancov v oblasti ďalšieho vzdelávania 

• tvorby učebných pomôcok, mimoškolskej činnosti a podobne 

• vzájomného hodnotenia učiteľov (čo si vyžaduje aj vzájomné hospitácie a „otvorené 

hodiny“) 

Systém hodnotenia pedagogických (rovnako aj dotknutých technicko-hospodárskych 

a odborných) zamestnancov sleduje nasledujúce, nad rámec bežných povinností vykonávané 

aktivity: 
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• triednictvo  

• sprevádzanie na súťaže 

• funkcie na škole (výchovné poradenstvo, protidrogová prevencia a iné) 

• organizácia a účasť na projektoch a výmenných pobytoch 

• realizovanie akcií 

• príprava žiakov na súťaže  

• výzdoba školy, kronika školy, prezentácia na webovej stránke školy 

• organizácia športových súťaží a lyžiarskych kurzov, školy v prírode  

• aktívna účasť na umeleckých a iných súťažiach a  výstavách 

• aktivity v ŠKD 

• aktivity v ŠI 

• iné aktivity 

Učitelia robia sebahodnotenie vyplnením autoevalvačného dotazníka elektronickou 

formou. 

 V súlade s §70 ods.11  zákona č. 138/2019 Z.z. o pedagogických zamestnancov 

a odborných zamestnancov a o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení neskorších 

predpisov vedúceho pedagogického zamestnanca a vedúceho odborného zamestnanca 

hodnotia aj pedagogickí zamestnanci školy alebo školského zariadenia anonymne formou 

dotazníka jedenkrát ročne, najneskôr do konca školského roka. Výsledky anonymného 

hodnotenia spracuje zriaďovateľ a prerokuje ich s riaditeľom. 

 

3. Hodnotenie školy 
 

Kontrolná činnosť vedenia školy je jedným zo základných prostriedkov spätnej väzby, 

ktorý umožňuje zisťovať úroveň výsledkov výchovy a vzdelávania, plnenia zámerov 

koncepčného rozvoja školy, plnenie úloh krátkodobého ročného plánu práce školy. Zároveň 

umožňuje prijímať účinné opatrenia na odstránenie zistených nedostatkov, prípadne korigovať 

operatívne postup pri ich plnení. 

Cieľom vnútornej kontroly školy je získavanie objektívnych informácií o úrovni a 

výsledkoch práce školy a školského zariadenia, pracovníkov a žiakov a získané informácie 

využiť na usmerňovanie a vytváranie optimálnych podmienok rozvoja osobnosti žiakov 

a zamestnancov. 

Vnútornú školskú kontrolu vykonáva riaditeľka školy, jej zástupkyne, hospodár, vedúci 

MZ a PK. 

Vedúci zamestnanci vedú o výkone kontroly agendu, navzájom svoju činnosť koordinujú. 

Vnútorný kontrolný systém sa riadi aktuálnym Plánom vnútroškolskej kontroly, ktorý zahŕňa: 

1.  Rámcové zameranie kontrolnej činnosti 

2.  Formy, metódy a spôsob kontroly 

a) Priama hospitačná činnosť 

b) Kontrola práce pedagogických zamestnancov 

c) Kontrola práce nepedagogických zamestnancov 

3.  Rozdelenie úloh vnútroškolskej kontroly 

-  Obsah kontroly riaditeľky Spojenej školy Jána Vojtaššáka internátnej 

-  Obsah kontroly zástupkyne RŠ pre úsek primárneho a nižšieho stredného 

vzdelávania pre ZŠŽSPJVI, ZŠŽTPJVI, ZŠŽAJVI, ZŠŽNKSJVI a PŠJVI 
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-  Obsah kontroly zástupkyne riaditeľky spojenej školy pre ŠMŠJVI, ŠZŠJVI, ŠIJVI 

a ŠKDJVI 

-  Obsah kontroly vedúcich MZ a PK 
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 Finančná gramotnosť  
 

Finančná gramotnosť je schopnosť využívať poznatky, zručnosti a skúsenosti na efektívne 

riadenie vlastných finančných zdrojov s cieľom zaistiť celoživotné finančné zabezpečenie 

seba a svojej domácnosti. 

Problematika výchovy a vzdelávania na podporu rozvoja finančnej gramotnosti je v 

rozsahu uvedenom v NŠFG povinnou súčasťou základného vzdelávania. Je do neho začlenená 

plošne. To znamená, že každý absolvent daného stupňa vzdelávania musí byť s ňou v 

určenom rozsahu oboznámený.  

Finančná gramotnosť je uceleným systémom finančného vzdelávania, a preto je potrebné 

zohľadňovať nadväznosť medzi prvým a druhým stupňom základnej školy.   

 

Cieľom projektu finančnej gramotnosti je dosiahnuť, aby absolvent školy dokázal: 

• nájsť, vyhodnotiť a použiť finančné informácie, 

• poznať základné pravidlá riadenia vlastných financií, 

• rozoznávať riziká v riadení vlastných financií, 

• stanoviť si finančné ciele a naplánovať si ich dosiahnutie, 

• rozvinúť potenciál získania vlastného príjmu a schopnosť sporiť, 

• efektívne používať finančné služby, 

• plniť svoje finančné záväzky,  

• zveľaďovať a chrániť svoj majetok,  

• porozumieť a orientovať sa v zabezpečovaní základných ľudských a ekonomických  

potrieb jednotlivca a rodiny, 

• hodnotiť úspešnosť vlastnej sebarealizácie, inšpirovať sa príkladmi úspešných  

osobností, 

• porozumieť základným pojmom v oblasti finančníctva a sveta peňazí, 

• orientovať sa v oblasti finančných inštitúcií (NBS, komerčné banky, poisťovne  

• a ostatné finančné inštitúcie), 

• orientovať sa v problematike ochrany práv spotrebiteľa a byť schopný tieto práva  

• uplatňovať 

 

Finančné vzdelávanie na primeranej úrovni je možné realizovať od začiatku povinnej 

školskej dochádzky, teda už v prvom ročníku základnej školy. 

  Vo výchovno-vzdelávacom procese na prvom stupni ZŠ je možné ho realizovať 

blokovým vyučovaním, ako aj samostatnými aktivitami v rámci učebných predmetov.  

Predmety, do ktorých je možné finančnú gramotnosť priamo začleniť: 

1. ročník  

Matematika – Sčítanie a odčítanie prirodzených čísel v obore do 20 

Katolícke náboženstvo – Som na svete z lásky, Rodina – ohnisko lásky 

Prvouka – Vodné zdroje 

2. ročník  

Slovenský jazyk a literatúra – Prosba – želanie, Tvorba otázok – žiadosť o informáciu, 

Rozhovor 

Matematika – Sčítanie a odčítanie prirodzených čísel v obore do 100 

Prvouka – Povolania  

Katolícke náboženstvo – Dôverujeme si navzájom, Desatoro – pozvanie k slobode a dôvere 
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3. ročník  

Slovenský jazyk a literatúra – Reklama, Vyjadrenie vlastnej túžby, Inzerát, Porekadlo, 

Príslovie, Ľudové rozprávky 

Matematika – Násobenie a delenie v obore násobilky, Riešenie aplikačných úloh a úloh 

rozvíjajúcich špecifické matematické myslenie 

Vlastiveda – Moja obec, miestna krajina 

Pracovné vyučovanie – Tvorivé využitie technických materiálov, Stravovanie a príprava 

pokrmov 

Výtvarná výchova – Reliéf (mince) 

Katolícke náboženstvo – Ježiš nám odpúšťa, Ježiš nás oslobodzuje 

4. ročník  

Slovenský jazyk a literatúra – Diskusia, Názor 

Matematika – Sčítanie a odčítanie prirodzených čísel v obore do 10 000, Násobenie a delenie 

prirodzených čísel, Riešenie aplikačných úloh a úloh rozvíjajúcich špecifické matematické 

myslenie 

Vlastiveda – Slovensko  

Pracovné vyučovanie – Človek a práca, Základy konštruovania (zdroje elektrickej energie) 

Výtvarná výchova – Podnety rôznych oblastí poznávania sveta 

Katolícke náboženstvo – Svedectvo nádeje 

Informatika – Komunikácia a spolupráca – vyhľadávanie na webe, Informačná spoločnosť – 

legálnosť používania 

 

Poznámka: 

Uvedené predmety netreba chápať ako nemenný zoznam. Tvorivý učiteľ nájde priestor aj v 

iných učebných predmetoch, témach a využije aktuálnu situáciu. 

 

Finančné vzdelávanie je možné realizovať aj v rámci školského klubu detí v 

spoločenskovednej oblasti. 

 

Na druhom stupni ZŠ by žiaci mali mať viac skúseností so situáciami, v ktorých bolo 

potrebné uplatniť finančnú gramotnosť. Je možné využívať túto skúsenosť a nadväzovať na 

ňu.  

Príležitosť na finančné vzdelávanie ponúkajú aj iné učebné predmety prípadne využitie 

aktuálneho diania v spoločnosti.  

Finančné vzdelávanie na druhom stupni základnej školy plynulo nadväzuje na finančné 

vzdelávanie na prvom stupni základnej školy. 

Predmety, do ktorých je možné finančnú gramotnosť priamo začleniť: 

• Slovenský jazyk a literatúra - Diskusia – argument; diskusný príspevok;, E-mail; Plagát, 

inzerát, reklama; Polemika; Úradný list – objednávka, reklamácia, sťažnosť, žiadosť; 

Vlastný názor;  Poštový peňažný poukaz 

• Matematika - Násobenie a delenie prirodzených čísel v obore do 10 000; Počtové výkony s 

prirodzenými číslami; Riešenie aplikačných úloh a úloh rozvíjajúcich špecifické 

matematické myslenie; Počtové výkony s desatinnými číslami; Percentá (vrátane 

jednoduchého úročenia); Pomer, priama a nepriama úmernosť; Počtové výkony s celými 

číslami; Pravdepodobnosť, štatistika; Riešenie lineárnych rovníc a nerovníc; Grafické 

znázorňovanie závislostí; Štatistika; Práca s kalkulačkou, odhad výsledku 

• Informatika - Reprezentácie a nástroje – práca s textom, práca s prezentáciami, práca 

s tabuľkami, informácie;  Komunikácia a spolupráca – práca s webovou stránkou, 
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vyhľadávanie na webe, práca s nástrojmi na komunikáciu; Informačná spoločnosť – 

bezpečnosť a riziká 

• Biológia - Človek a jeho telo; Životné prostredie organizmov a človeka; Ekologické 

podmienky života 

• Fyzika – Energia; Zlúčeniny uhlíka; Chémia; Látky a ich vlastnosti 

• Dejepis - Človek a komunikácia; Obrazy pravekého sveta; Obrazy starovekého sveta 

• Geografia – Austrália; Amerika; Afrika; Ázia; Európa; Slovensko (v každom regióne sa 

môže zamerať na bohatstvo a chudobu, rozdiely medzi regiónmi, environmentálne 

problémy) 

• Občianska náuka - Moja rodina;  Moja trieda, moja škola; Štát a právo; Voľba povolania; 

Ekonomický život v spoločnosti; Finančná gramotnosť 

• Katolícke náboženstvo – Dialóg cez službu; Pravda ako hodnota; Hľadanie pravdy o sebe; 

Konať v pravde; Sloboda človeka; Sloboda a rozhodnutie; Rešpektovanie vierovyznaní; 

Láska ako princíp slobody; Ľudskosť; Dôstojnosť a výkon človeka; Zodpovednosť 

 

Vo vyučovaní finančnej gramotnosti je možné uplatňovať najrôznejšie inovatívne metódy 

vyučovania, ako sú napr. heuristická metóda, situačné metódy, kooperatívne učenie sa, 

projektová metóda, inscenačné metódy, diskusie a diskusné hry, brainstorming, myšlienková 

mapa, ice breaker (prelomenie ľadov), doplňovačky, osemsmerovky, didaktické hry. 

Pre metódy vyučovania by malo vo všeobecnosti platiť: 

• zážitkovosť  

• participácia žiaka  

• názornosť  

• jednoduchosť  

• aktivita žiakov  

• tempo hodiny  

• zmysluplnosť  

• využiteľnosť  

• dôležitosť   

 

Finančné vzdelávanie je orientované na rozvíjanie zručností pre uplatnenie v živote, a 

preto by malo byť s každodenným životom úzko previazané. Je vhodné pripraviť také 

aktivity, ktoré umožňujú relatívne autentický zážitok finančnej situácie a ktoré vedú 

k osvojeniu stratégií zodpovedného rozhodovania. Na tento účel odporúčame najmä 

heuristickú metódu,  resp. metódu riešenia problémov a situačné metódy. 

 

Úrovne projektu 

• Prvá úroveň ISCED 1 – prvý stupeň základnej školy. 

• Druhá úroveň ISCED 2 - druhý stupeň základnej školy. 

 

Témy, kompetencie a čiastkové kompetencie finančnej gramotnosti: 

 

1.  Finančná zodpovednosť spotrebiteľov 

Celková kompetencia 

Používanie spoľahlivých informácií a uplatňovanie rozhodovacích procesov v osobných  

financiách 
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Čiastková kompetencia 1: Určiť rôzne spôsoby komunikácie o finančných záležitostiach 

Čiastková kompetencia 2: Stručne zhrnúť hlavné nástroje na ochranu spotrebiteľov 

Čiastková kompetencia 3: Vysvetliť spôsob regulácie a dohľadu nad finančnými trhmi 

Čiastková kompetencia 4: Posúdiť význam boja proti korupcii, podvodom, ochrany proti  

                                           praniu špinavých peňazí  

 

Čiastková kompetencia 1: Určiť rôzne spôsoby komunikácie o finančných záležitostiach 

Očakávania, že žiak je schopný: 

 

Úroveň 1: 

Uviesť jednoduché príklady, ako sa môžu osobné informácie/údaje dostať k nepovolaným 

osobám. Opísať možné dôsledky prezradenia vybraných osobných informácií. 

Úroveň 2: 

Vysvetliť možnosti úniku dôležitých osobných údajov.  

Zhodnotiť dôsledky zneužitia osobných údajov. 

Vysvetliť, ako komunikácia o finančne významných záležitostiach môže pomôcť 

predchádzaniu konfliktom (finančná inštitúcia, klient). 

 

Čiastková kompetencia 2: Stručne zhrnúť hlavné princípy ochrany spotrebiteľov 

Očakávania, že žiak je schopný: 

Úroveň 1: 

Uviesť príklady možností na vrátenie výrobkov v rôznych typoch obchodov  

(napr. elektronické, kamenné).  

Jednoducho opísať základné práva spotrebiteľov. 

Úroveň 2: 

Vyhľadať informácie o právach spotrebiteľov vrátane práva na reklamáciu.  

Uviesť príklady klamlivých a zavádzajúcich obchodných praktík. 

Uviesť príklady falšovaných tovarov (tzv. fejkov) 

 

Čiastková kompetencia 3: Vysvetliť spôsob regulácie a dohľadu nad finančným trhom 

Očakávania, že žiak je schopný: 

Úroveň 2: 

Vysvetliť význam ochrany vkladov v SR. 

Vysvetliť rozdiel medzi bankovými a nebankovými subjektmi. 

 

Čiastková kompetencia 4: Posúdiť význam boja proti korupcii, podvodom, ochrany 

proti praniu špinavých peňazí  

Očakávania, že žiak je schopný: 

Úroveň 1: 

Navrhnúť spôsoby riešenia finančných situácií, v ktorých sa stretne s klamstvom, podvodom,  

nečestným správaním. 
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Úroveň 2: 

Identifikovať korupčné správanie. 

Identifikovať podvodné správanie. 

Uviesť príklady zneužívania verejných zdrojov. 

 

2.  Plánovanie, príjem a práca 

Celková kompetencia 

Vyhodnotenie vzťahu práce a osobného príjmu 

Organizovanie osobných financií a používanie rozpočtu na riadenie toku peňazí 

Čiastková kompetencia 1: Identifikovať zdroje osobných príjmov 

Čiastková kompetencia 2: Vypracovať finančný plán  

Čiastková kompetencia 3: Vysvetliť daňový a odvodový systém  

Čiastková kompetencia 4: Zhrnúť právne formy podnikania a základné predpisy pre oblasť  

                                           podnikania 

 

Čiastková kompetencia 1: Identifikovať zdroje osobných príjmov 

Očakávania, že žiak je schopný: 

Úroveň 1: 

Opísať, čo sú osobné príjmy človeka. 

Úroveň 2: 

Vysvetliť pojem mzda (hrubá, čistá). 

Charakterizovať príjem z podnikateľskej činnosti. 

 

Čiastková kompetencia 2: Vypracovať finančný plán 

Očakávania, že žiak je schopný: 

Úroveň 1: 

Roztriediť príjmy do domácnosti a výdavky na domácnosť. 

Úroveň 2: 

Vysvetliť prvky osobného rozpočtu (pravidelné a nepravidelné príjmy, výdavky a úspory).  

Zostaviť rozpočet domácnosti. 

Zostaviť jednoduchý podnikateľský zámer a rozpočet malého podniku – fyzickej osoby. 

Charakterizovať typy rozpočtov (vyrovnaný, schodkový, prebytkový) na úrovni rodiny. 

 

Čiastková kompetencia 3: Vysvetliť daňový a odvodový systém 

Očakávania, že žiak je schopný: 

Úroveň 2: 

Uviesť príklady, ako štát využíva príjmy z daní. 
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Čiastková kompetencia 4: Zhrnúť právne formy podnikania a základné predpisy  

                                              pre oblasť podnikania 

Očakávania, že žiak je schopný: 

Úroveň 2: 

Vysvetliť podstatu a význam podnikania na príkladoch podnikateľských subjektov v praxi. 

Navrhnúť vlastný projekt a individuálne aj tímovo pracovať na jeho realizácii. 

 

3.  Rozhodovanie a hospodárenie spotrebiteľov 

Celková kompetencia 

Porozumenie a orientovanie sa v zabezpečovaní životných potrieb jednotlivca a rodiny  

Čiastková kompetencia 1: Poznať a zosúladiť osobné, rodinné, spoločenské potreby 

Čiastková kompetencia 2: Prijímať finančné rozhodnutia zvažovaním alternatív a ich  

                                           dôsledkov 

 Čiastková kompetencia 3: Uplatniť spotrebiteľské zručnosti pri zodpovednom rozhodovaní  

                                            o nákupe 

Čiastková kompetencia 4: Popísať používanie rôznych metód platenia 

 

Čiastková kompetencia 1: Poznať a zosúladiť osobné, rodinné, spoločenské potreby 

Očakávania, že žiak je schopný: 

Úroveň 1: 

Pomenovať osobné, rodinné a spoločenské potreby. 

Vysvetliť vzťah ľudská práca – peniaze. 

Vymedziť situácie, kedy si človek predmety nakupuje a kedy si ich požičiava.  

Úroveň 2: 

Vysvetliť, kedy sporiť a kedy si požičiavať (rozdiel medzi úsporami a pôžičkou). 

Vysvetliť na konkrétnych príkladoch funkciu peňazí ako prostriedku na zabezpečenie 

životných  

potrieb. 

 

Čiastková kompetencia 2: Prijímať finančné rozhodnutia so zvažovaním alternatív a ich  

                                             dôsledkov 

Očakávania, že žiak je schopný: 

Úroveň 1: 

Zoradiť osobné želania/potreby podľa ich dôležitosti.  

Stanoviť si merateľné krátkodobé finančné ciele. 

Úroveň 2: 
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Zoradiť osobné finančné ciele podľa ich priority.  

Prijímať finančné rozhodnutia na základe svojich reálnych možností a zhodnotiť ich dôsledky. 

Opísať základné typy bankových produktov 

 

Čiastková kompetencia 3: Uplatniť spotrebiteľské zručnosti pri zodpovednom  

                                             rozhodovaní o nákupe 

Očakávania, že žiak je schopný: 

Úroveň 1: 

Porovnať ceny rovnakého alebo podobného výrobku a/alebo služby v dvoch rôznych 

obchodoch. 

Uplatniť zodpovedné rozhodovanie pri nákupe, primerane veku. 

Úroveň 2: 

Opísať spôsob rozhodovania pri sporení a investovaní finančných prostriedkov.  

Rozlíšiť pozitívne a negatívne vplyvy reklamy na spotrebiteľa. 

 

Čiastková kompetencia 4: Opísať používanie rôznych metód platenia 

Očakávania, že žiak je schopný: 

Úroveň 1: 

Opísať, za čo všetko sa v domácnosti platí. 

Vysvetliť používanie peňazí v bežných situáciách (hotovostná a bezhotovostná forma peňazí). 

Úroveň 2: 

Opísať moderné spôsoby platenia. 

Rozlíšiť platobné karty podľa funkcie (debetné, kreditné). 

Opísať spôsoby platenia v tuzemskej a zahraničnej mene. 

Porozumieť prepočtu meny (napríklad českých korún na Euro a naopak). 

 

4. Úver a dlh 

Celková kompetencia 

Udržanie výhodnosti, požičiavanie za priaznivých podmienok a zvládanie dlhu 

 

Čiastková kompetencia 1: Identifikovať riziká, prínosy a náklady jednotlivých typov úverov 

Čiastková kompetencia 2: Mať základné informácie o jednotlivých druhoch spotrebiteľských 

                                           úverov 

Čiastková kompetencia 3: Zhodnotiť možnosti, ako sa vyhnúť problémom so zadlžením   

                                          (predlžením) alebo ako ich zvládnuť 

 

Čiastková kompetencia 1: Identifikovať riziká, prínosy a náklady jednotlivých typov 

                                             úverov 

Očakávania, že žiak je schopný: 

 

Úroveň 1: 
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Zdôvodniť voľbu nákupu tovaru alebo služby alebo požičania si predmetu. 

 

Úroveň 2: 

Zhodnotiť výhody a nevýhody využívania úveru vrátane používania kreditnej karty. 

Aplikovať na príkladoch jednoduché úročenie.  

Analyzovať možnosti získavania finančných prostriedkov cez bankové a nebankové subjekty 

a dôvody a riziká nákupov na úver. 

 

Čiastková kompetencia 2: Mať základné informácie o jednotlivých druhoch úverov 

poskytovaných spotrebiteľom 

Očakávania, že žiak je schopný: 

 

Úroveň 1: 

Vysvetliť, že peniaze sa dajú požičať vo finančných inštitúciách. 

 

Úroveň 2: 

Uviesť príklady spotrebiteľských úverov a ich poskytovateľov. 

Vysvetliť systém ochrany spotrebiteľa pri úveroch spotrebiteľom. 

 

Čiastková kompetencia 3: Zhodnotiť možnosti, ako sa vyhnúť problémom so zadlžením 

(predlžením) alebo ako ich zvládnuť 

Očakávania, že žiak je schopný: 

 

Úroveň 1: 

Vysvetliť, čo môže nastať pri požičiavaní si cenných predmetov alebo peňazí.  

 

Úroveň 2: 

Uviesť príklady legálnych a nelegálnych postupov pri vymáhaní dlhov.  

Zhodnotiť význam úverovej histórie a budovanie pozitívnej úverovej histórie. 

 

5. Sporenie a investovanie 

 
Celková kompetencia 

Aplikácia rôznych investičných stratégií, ktoré sú v súlade s osobnými cieľmi 

 

Čiastková kompetencia 1: Vysvetliť, ako sporenie prispieva k finančnej prosperite 

Čiastková kompetencia 2: Zhodnotiť investičné alternatívy 

 

Čiastková kompetencia 1: Vysvetliť, ako sporenie prispieva k finančnej prosperite 

Očakávania, že žiak je schopný: 

 

Úroveň 1: 

Opísať, ako a prečo človek môže sporiť. 

 

Úroveň 2: 

Vysvetliť hodnotu a význam „núdzového fondu“. 

Opísať pozitívne a negatívne stránky sporenia na krátkodobé, strednodobé a dlhodobé ciele. 
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Čiastková kompetencia 2: Zhodnotiť investičné alternatívy 

Očakávania, že žiak je schopný: 

 

Úroveň 2: 

Uviesť príklad investície, ktorá umožňuje rýchly a jednoduchý prístup k finančným  

prostriedkom. 

Uviesť možnosti využitia voľných finančných prostriedkov (sporenie, produkty so štátnym 

príspevkom, nehnuteľnosti). 

Zdôvodniť výber zvoleného produktu pre investovanie voľných finančných prostriedkov. 

  

 

6. Riadenie rizika a poistenie 

 
Celková kompetencia 

Používanie primeraných stratégií riadenia rizík 

 

Čiastková kompetencia 1: Vysvetliť pojem riziko a pojem poistenie 

Čiastková kompetencia 2: Charakterizovať verejné poistenie a vysvetliť rozdiel medzi 

                                           verejným a súkromným (komerčným) poistením 

Čiastková kompetencia 3: Charakterizovať komerčné poistenie 

 

Čiastková kompetencia 1: Vysvetliť pojem riziko a pojem poistenie 

Očakávania, že žiak je schopný: 

 

Úroveň 1: 

Uviesť príklady rizík, ktorým môžu čeliť jednotlivci a domácnosti. 

Vysvetliť podstatu rizika a jeho typy. 

 

Úroveň 2: 

Opísať spôsoby, akými sa dajú znížiť rôzne druhy rizík alebo ako sa im dá úplne vyhnúť. 

Vysvetliť podstatu a význam poistenia. 

Uviesť základné druhy poistenia (životné a neživotné). 

 

Čiastková kompetencia 2: Charakterizovať verejné poistenie a vysvetliť rozdiel medzi  

verejným a komerčným poistením 

Očakávania, že žiak je schopný: 

 

Úroveň 1: 

Vysvetliť, prečo a kedy sa ľudia potrebujú poistiť. 

Na jednoduchých príkladoch názorne ukázať, ako poistenie funguje. 

 

Úroveň 2: 

Vysvetliť základný účel verejného poistenia. 

Charakterizovať zdravotné poistenie, sociálne poistenie a v rámci neho predovšetkým  

nemocenské poistenie, dôchodkové poistenie, úrazové poistenie a poistenie v 

nezamestnanosti. 

 

Čiastková kompetencia 3: Charakterizovať komerčné poistenie 

Očakávania, že žiak je schopný: 



Základná škola pre žiakov s telesným postihnutím Jána Vojtaššáka internátna 

 

 

 

 

30 

 

Úroveň 2: 

Rozoznať hlavné typy poistenia motorových vozidiel. 

Vysvetliť rozdiel medzi poistením nehnuteľnosti (bytu, resp. domu) a poistením domácnosti  

(zariadenia). 
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 Čitateľská gramotnosť 
 

   Čitateľská gramotnosť sa poväzuje za existenčnú́ a základnú́ kompetenciu vzdelaného 

človeka, bez ktorej nemožno dosiahnuť̌ všetky ďalšie kompetencie. Nároky na čitateľskú 

zručnosť̌ sa stále zvyšujú́ a jednotlivci musia pracovať̌ s textovými informáciami novými a 

komplikovanejšími spôsobmi. Čítanie a čitateľská gramotnosť tvoria nevyhnutný predpoklad 

na rozvíjanie kľúčových kompetencií, predovšetkým kompetencie k učeniu sa, a čoraz viac sa 

využívajú ako nástroj na dosiahnutie ďalších cieľov v pracovnom i osobnom živote 

Čítanie trénuje a cibrí lineárne, postupné, sekvenčné myslenie, ako aj sústredenosť̌ a 

koncentráciu. Vytvára u ľudí návyk a spôsobilosti, ktoré́ tvoria základ tvorivého myslenia, 

obohacujú́ ich vlastnú́ životnú filozofiu a zdokonaľujú ich schopnosť riešiť a zvládať osobné 

problémy na základe otvoreného myslenia, ktoré́ nie je uzavreté v nemenných obsahoch. 

Čitateľská gramotnosť sa prelína s ďalšími oblasťami gramotnosti (prírodovedná́, 

matematická́, informačná́, sociálna a ďalšie), preto je jej rozvoj veľmi dôležitý́ pri osvojovaní́ 

zručností, rozvíjaní́ schopností a pri získavaní́ vedomostí v ďalších vzdelávacích oblastiach. 

 

Čitateľské kompetencie zahŕňajú:  

• techniku čítania,  

• schopnosť a proces pochopenia textu,  

• schopnosť identifikovať informácie v texte, hodnotiť prečítané, zapamätať si 

myšlienky textu, reprodukovať text, dedukovať na základe textu, utvoriť si úsudok,  

• schopnosť logicky spájať súvislosti, vyvodiť hlavné myšlienky, poučenia, závery,  

• schopnosť konštruovať myšlienky nad rámec textu a spájať ich v kontexte s 

predošlými poznatkami a vedomosťami. 

Čítanie teda zahŕňa nielen zvládnutie techniky čítania, ale aj intelektuálne spracovanie 

informácií a ich praktické uplatnenie, využitie v každodennom živote. 

Čitateľská gramotnosť je univerzálna technika, ktorá́ robí́ žiaka schopným nielen precitať 

slová, vety a celé texty, ale aj pochopiť prečítané a ďalej s obsahom a získanými 

informáciami pracovať. Pri takomto chápaní́ problematiky čitateľskej gramotnosti nie je až 

tak veľmi dôležitá́ ani rýchlosť, ani plynulosť čítania, ale podstatné je porozumenie textu a 

používanie informácií z neho.  

 

Základné ciele: 

• prostredníctvom rozvíjania čitateľskej a informačnej gramotnosti rozvíjať kľúčové 

kompetencie, predovšetkým komunikatívnu kompetenciu, kompetencie k učeniu, 

kompetencie k riešeniu problémov a kompetencie personálne a sociálne, 

• formovať kladný vzťah detí a žiakov ku knihe a literatúre, organizovať súťaže v 

čitateľských zručnostiach a popoludňajšie čitateľské aktivity v školských kluboch detí, 

• vytvoriť podmienky podporujúce rozvoj individuálnych schopností žiakov v oblasti 

čitateľskej a informačnej gramotnosti, 

• posilňovať prácu s čítaním a knihami (cielenou a hodnotnou prácou s čítaním, 

prítomnosťou dostatočného množstva pútavých kníh, zaujímavými aktivitami) 

• rozvíjať detskú fantáziu, pamäť a jazyk 
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Ciele pri výučbe čitateľskej gramotnosti 

• žiaci čítajú aktívne, premýšľajú pri tom, kombinujú rôzne postupy vedúce k čo 

najlepšiemu  

porozumenie; 

• čítajú s jasným cieľom a neustále sledujú a posudzujú, či text daným cieľom vyhovuje; 

• zvyčajne si text prehliadnu skôr, než sa doň pustia, všímajú si štruktúru textu a hľadajú tie  

miesta, ktoré s najväčšou pravdepodobnosťou naplnia účel, s ktorým sa do čítania púšťajú; 

• v priebehu čítania dobrí čitatelia často predvídajú, čo asi bude ďalej; 

• čítajú výberovo a neustále robia rozhodnutia o spôsobe čítania – čo budú čítať pozorne a  

pomaly, čo prečítajú rýchlo, čo nebudú čítať, čo prečítajú znovu; 

• budujú si význam textu, ten neustále podrobujú kontrole a upresňujú ho, kladú si otázky v  

priebehu čítania; 

• snažia sa odhaliť význam neznámych slov a pojmov, na ktoré v texte narazia, a poradia si  

s nezrovnalosťami a prekážkami v texte; 

• vychádzajú z doterajších vedomostí a skúseností, porovnávajú s nimi čítaný text, prepájajú  

text s tým, čo už vedeli skôr; 

• premýšľajú o autoroch textov, ich štýle, východiskách, zámeroch, historických 

okolnostiach; 

• hodnotia kvalitu textu, posudzujú jeho hodnotu a reagujú na text rôznymi spôsobmi, ako 

racionálne, tak emocionálne; 

• rôzne typy textov čítajú rôznym spôsobom; 

• pri čítaní rozprávky, príbehu, románu... sa vžívajú do prostredia a postáv 

• pri čítaní vecného textu často zhŕňajú a upresňujú svoje zhrnutie; 

• porozumenie textu sa u nich odohráva nielen priamo pri čítaní, ale aj počas malých páuz, 

ktoré počas čítania robia; 

• porozumenie je náročná, vyčerpávajúca a komplexná činnosť, ktorú ale dobrí čitatelia 

vnímajú ako uspokojujúcu. 

 

S cieleným rozvojom raného detského čítania je nutné začať čo najskôr. Rodina má v 

určovaní čitateľských návykov dieťaťa dvoj- až trojnásobne vyšší význam ako škola. Škola 

však tvorí samostatný prvok, ktorý výrazne a pozitívne ovplyvňuje rozvoj detského čítania – u 

detí, ktoré nezískali doma podporu pre rozvoj svojich čitateľských zručností, je škola hlavným 

aktérom. Čítanie detí, jeho rozvoj aj zhodnotenie v škole, je jednou z oblastí, kde by sa 

výučba mala otvoriť obojsmernej komunikácii medzi deťmi a učiteľmi, pričom by aj deti mali 

vnášať do škôl svoje poznatky, skúsenosti a zážitky. 

 

Čitateľskú́ gramotnosť u žiakov je potrebné rozvíjať vo všetkých jej zložkách, vo vzťahu: 

• k čítaniu – vnútorná́ potreba čítať, 

• k doslovnému porozumeniu textu – dekódovanie písaného textu na základe 

skúseností, 

• k triedeniu a hodnoteniu textu – kritické vnímanie textu, 



Základná škola pre žiakov s telesným postihnutím Jána Vojtaššáka internátna 

 

 

 

 

33 

• k schopnosti reflektovať zámer vlastného čítania, sledovať a vyhodnocovať vlastné 

porozumenie čítaného textu, 

• k zdieľaniu – schopnosť zdieľať vlastné prežívanie čítaného textu s inými čitateľmi, 

• k aplikácii – čítanie zúročuje vo svojom vlastnom živote. 

 

V primárnom stupni vzdelávania má kľúčové postavenie slovenský jazyk a literatúra. 

• 1. ročník  - učenie sa písať a čítať 

• 2. ročník - prechod k plynulému čítaniu 

• 3. a 4. ročník - uvedomenie si textu, t.j. uvedomenie si obsahu prečítaného  

                           - žiaci dokážu: -  zostaviť osnovu prečítaného textu 

                                                 -  vyjadriť svoje pocity a zážitky z prečítaného 

                                                  -  určiť hlavnú myšlienku 

                                                 -  prerozprávať obsah prečítaného textu 

                                                 -  vyhľadávať a identifikovať hlavné a vedľajšie postavy lit. 

                                                       diela, hodnotiť ich 

                                                -  odlišovať prozaické a básnické texty 

                                               -  odlišovať umelecké a náučné texty 

 

Vyučovanie v predmete prírodoveda má žiakov okrem iného viesť k rozvoju schopnosti 

získavať informácie o prírode pozorovaním, skúmaním a hľadaním v rôznych informačných 

zdrojoch. 

 

Výučba vlastivedy je zameraná na zážitkové poznávanie oblasti Slovenska. 

- žiaci budú vedieť: - orientovať sa na mape 

                                - čítať z mapy s porozumením 

                                - rozprávať o obrázkoch, fotografiách 

                                - triediť obrázky, fotografie 

                                - získavať zaujímavé informácie 

 

Čitateľská gramotnosť v matematike: 

- žiaci budú vedieť: - pochopiť matematickú úlohu 

                                - urobiť zdôvodnenie rozhodnutie 

 

Nižšie sekundárne vzdelávanie 

 

Slovenský jazyk a literatúra 

Čitateľskú gramotnosť rozvíjame na hodinách literatúry v každom ročníku, predovšetkým 

čítaním, analyzovaním a interpretáciou textu. V slohovej zložke sa zameriavame na voľné a 

riadené písanie. V slovenskom jazyku – využitie beletrie, vecných textov, textov všetkých 

štýlov – diskusia, referát, pozvánka, životopis, rozprávanie. Realizovať vyučovanie v školskej 

knižnici s využitím knižničného fondu s cieľom vedieť propagovať prečítanú knihu. 

Uskutočňovať čitateľské maratóny, dramatizácie príbehov, literárne súťaže, prezentácie 

spisovateľov, výstavky kníh. 

 

Čitateľskú gramotnosť dnes vnímame ako zručnosť a preto je nevyhnutné ju rozvíjať aj vo 

vyučovaní ostatných vyučovacích predmetov nielen v predmete slovenský jazyk a literatúra. 

Tento prístup súvisí s cieľom čitateľskej gramotnosti, ktorým je žiak schopný čítať a 

spracovávať texty rozličných typov s obsahom rozmanitých oblastí.  
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Anglický jazyk 

Čítanie je jednou zo základných jazykových zručností, dôležitým cieľom a prostriedkom vo 

vyučovaní cudzieho jazyka. Čítať, znamená nielen zachytiť očami napísané alebo vytlačené 

grafické znaky, ale aj porozumieť ich významu a dokázať ich použiť v ústnom prejave. Text 

je neoddeliteľnou súčasťou výučby cudzieho jazyka. Čítanie s porozumením má 

nezastupiteľné miesto v cudzojazyčnom vyučovaní. Vedieť pracovať s textom, nielen ho 

prečítať, ale predovšetkým porozumieť hlavným informáciám, alebo obsahu textu v cudzom 

jazyku je dôležitým predpokladom zvládnutia cudzej reči.  

 

Vzdelávacia oblasť  PRÍRODA A SPOLOČNOSŤ/ ČLOVEK A PRÍRODA 

Cieľom je rozvíjať poznanie žiaka v oblasti spoznávania prírodného prostredia a javov s ním 

súvisiacich tak, aby bol schopný samostatne sa orientovať v informáciách a vedieť ich 

spracovávať objektívne do takej miery, do akej mu to povoľuje jeho kognitívna úroveň. Žiaci 

majú okrem učebníc k dispozícii i pracovné listy, prezentácie, pracujú s textom v papierovej i 

elektronickej podobe. Na hodinách fyziky sa sústreďujú popri práci so súvislými textami aj na 

porozumenie nesúvislým textom(tabuľky, grafy, schémy a pod.). 

Text sa stáva východiskom pri získavaní nových poznatkov napríklad na hodinách chémie či 

biológie. 

 

Vzdelávacia oblasť  MATEMATIKA A PRÁCA S INFORMÁCIAMI 

Schopnosť žiakov pracovať s informáciami, jeden z cieľov výchovy a vzdelávania, sa 

postupne stáva nielen prostriedkom učenia sa v škole, ale aj poznávania mimo školy a 

naplnenia osobných záujmov a potrieb žiaka. Žiak rozvíja schopnosť porozumieť a ústne i 

písomne sa vyjadriť k matematickým záležitostiam, teda reprodukovať názvy a základné 

vlastnosti známych matematických objektov, vysvetľovať výpočty a výsledky (obvykle viac 

než jedným spôsobom), vysvetľovať záležitosti, ktoré sa týkajú vzájomných vzťahov a 

porozumieť ústnym i písomným vyjadreniam iných osôb o  týchto záležitostiach.  

 

Vzdelávacia oblasť  ČLOVEK A SPOLOČNOSŤ 

Na hodinách dejepisu sa čitateľská gramotnosť rozvíja okrem učebnice, pracovných listov aj  

prostredníctvom práce s písomnými prameňmi, ktorá rozvíja hlavne kritické myslenie žiakov.  

Žiaci interpretujú, sú schopní argumentovať a prijať názor iného. Vedia sa orientovať 

v konkrétnych pojmoch a chápu ich význam. 

 

Vzdelávacia oblasť   ŠPECIÁLNO PEDAGOGICKÁ PODPORA  

Na hodinách ILI rozvíjať integráciu hovorenej a písanej reči. V oblasti rozvoja gramotnosti 

upevniť osvojenú techniku čítania a čítať s porozumením obsahu prečítaného textu pomocou 

stratégii práce s textom. V oblasti rozvoja naratív – rozprávačských schopností podporovať 

schopnosť reprodukovať prečítaný text štruktúrovane, kohézne, zmysluplne a plynulé.  

 

Využívanie čítania s porozumením, a tým aj jeho podpora, je v rámci vyučovacieho 

procesu  absolútne neobmedzená. Aktivity na čitateľskú gramotnosť je možné využívať v 

rámci  jednotlivých fáz na vyučovacej hodine. Napríklad v rámci motivácie je veľmi vhodné 
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využiť  texty, ktoré žiakom navodia atmosféru, o čom bude hodina, čomu sa budú v rámci  

vyučovacieho procesu venovať a podobne. V rámci expozície je tiež možnosť využiť čítanie s 

porozumením, a tým, že za textom vždy nasledujú aj úlohy, sa expozičná fáza zároveň prepája 

s fixačnou fázou a žiaci si zapamätajú vyžadované poznatky oveľa jednoduchšie.  Výnimku 

netvorí ani diagnostická fáza, ktorá môže mať formu práce na hodine či  domácej úlohy, 

pričom jednotlivé texty a úlohy k nim môžu byť žiakom rozdané vo forme metodických 

listov, alebo môže byť zvolená iná vhodná forma. 

Na dosiahnutie lepších výsledkov žiakov v oblasti čitateľskej gramotnosti uskutočňujeme 

nasledovné: 

• podporu vzdelávania pedagogických zamestnancov v oblasti rozvíjania čitateľskej 

gramotnosti detí a žiakov,  

• formovanie kladného vzťahu detí a žiakov ku knihe a literatúre, organizovanie súťaží 

v čitateľských zručnostiach a popoludňajšie čitateľské aktivity v školskom klube detí 

a školskom internáte,  

• aktivity na podporu rozvoja čitateľskej gramotnosti, zvyšovanie jazykovej kultúry 

žiakov na všetkých vyučovacích hodinách (t.j. nielen na vyučovacej hodine 

slovenského jazyka a literatúry), 

• preštudovanie zborníka príspevkov „Vedenie školy ako koordinátor rozvoja čitateľskej 

gramotnosti“, ktorý obsahuje 16 podrobne spracovaných príspevkov,  

• sledovanie informácií a materiálov na podporu zvyšovania úrovne čitateľskej 

gramotnosti a kultúry čítania, ktoré Metodické centrum Slovenskej pedagogickej 

knižnice pre školské knižnice zverejňuje na svojom webovom sídle www.spgk.sk, 

• podporu voľnočasovej aktivity detí a žiakov zameranú na jazykovú kultúru (recitačná 

súťaž, školská prezentácia tvorivosti), 

• využívanie uvoľnených úloh PISA a metodických príručiek na rozvíjanie čitateľskej 

gramotnosti na www.statpedu.sk v rámci všetkých predmetov v základných školách, 

• venovanie zvýšenej pozornosti žiakom na ročníkoch 1 – 4,  

• zlepšovanie kvality jazykového vyučovania, výstupných vedomostí a komunikačných 

schopností žiakov v cudzom jazyku, 

• používanie pracovných zošitov zameraných na rozvoj matematickej a čitateľskej 

gramotnosti, 

• využívanie školskej knižnice ako centra rozvoja čitateľských zručností - žiaci sa učia 

hľadať rozličné informácie z rôznych zdrojov,  

• vytvorenie literárne podnetnetného prostredia v triede, 

• pravidelné dopĺňanie knižničných jednotiek a výukových programov, 

• vedieme školský časopis Sedmokráska. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.spgk.sk/
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 Školský učebný plán 
 

 

Vzdelávacia 

oblasť 
Predmet/ročník 

P
rí

p
ra

v
n
ý

 

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 

S
p

o
lu

 

Človek 

a hodnoty 

Katolícke náboženstvo 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 
+ 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 

Jazyk a 

komunikácia 

Slovenský jazyk 

a literatúra 
5 9 8 7 7 5 5 5 5 5 61 

Anglický jazyk    3 3 3 3 3 3 3 21 
+        1   1 

Matematika 

a práca s 

informáciami 

Matematika 4 4 4 4 4 5 5 5 5 5 45 
Informatika    1 1 1 1 1 1  6 

Základy kybernetiky          2 2 

+      1 1 1 1 2 6 

Človek a 

príroda 

Prvouka  1 2        3 
Prírodoveda    1 2      3 

Fyzika       2 1 2 1 6 
Chémia        2 2 1 5 
Biológia      2 1 2 1 1 7 

            

Človek a 

spoločnosť 

Vlastiveda    1 2      3 
Dejepis      1 1 1 1 2 6 

Geografia      2 1 1 1 1 6 
Občianska náuka       1 1 1 1 4 

            

Človek a svet 

práce 

Pracovné vyučovanie 1   1 1      3 
Technika      1 1 1 1 1 5 

            

Umenie 

a kultúra 

Hudobná výchova  1 1 1 1 1 1 1 1 1  9 
Výtvarná výchova 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 13 

            

Špeciálnopeda- 

gogická podpora 

Rozvíjanie 

komunikačnej  

schopnosti 

a grafomotorických 

zručností 

3 3 2 2 2      12 

Individuálna 

logopedická 

intervencia 
     1 2 1 1 2 7 

Rozvíjanie pohybových 

zručností  
2 2 2 2 2      10 

Zdravotná telesná 

výchova  
     2 2 2 2 2 10 

+      1 2 1 1 2 7 

Voliteľné hodiny  2 1 1 1 1 3 4 4 3 5 25 

SPOLU  20 24 23 26 28 27 29 30 30 30 267 
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Poznámky: 
 

Farba písma v časti „Počet hodín v ročníku“ znamená: 

■ – počet hodín v štátnom vzdelávacom programe 

■ – navýšenie počtu hodín 

■ – počet hodín v školskom vzdelávacom programe 
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OBSAH VZDELÁVANIA  
 

 

 

 

 

ŠKOLSKÝ  VZDELÁVACÍ  PROGRAM 

pre prípravný ročník 

 

 

ISCED 1  - primárne vzdelávanie 
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 KATOLÍCKE NÁBOŽENSTVO 
 

 

Vzdelávacia oblasť: ČLOVEK  A  HODNOTY 

 

Štátny vzdelávací program:   0 

Školský vzdelávací program: 2 

 

Charakteristika predmetu 

Predmet náboženská výchova/náboženstvo v primárnom vzdelávaní podporuje  základné 

predpoklady kresťanských  životných  postojov a konania žiakov. Rozvíja duchovný svet 

detí, umožňuje im prostredníctvom biblických príbehov poznávať Trojjediného Boha, 

Božiu Matku Máriu a svätých. Poznatky, ktoré získavajú žiaci v tomto období, sú 

predpokladom pre otvorenie sa životu s Ježišom Kristom aj prostredníctvom prijatia 

sviatosti Eucharistie. Na podklade Božích prikázaní ich učí rozlišovať dobro od zla. 

Náboženská výchova/náboženstvo v nich rozvíja komunikačné zručnosti, otvára ich 

chápaniu okolitého sveta a vďačnosti za prijaté  dary.  Ovplyvňuje  hodnotovú orientáciu 

žiakov, ktorá im pomáha byť prospešnými rodine, spoločnosti a Cirkvi. 

 

Ciele predmetu 

- získať vedomie jedinečnosti a neopakovateľnosti človeka ako originálneho Božieho 

stvorenia, 

- nadobudnúť základné vedomosti o existencii a pôsobení Boha podľa učenia Katolíckej 

cirkvi, 

- získať vedomosti o živote Panny Márie a svätých, ktoré sú predpokladom náležitej úcty k 

nim, 

- získať vedomosti o vzniku a účinkovaní Cirkvi v dejinách i v dnešnom svete, 

- zorientovať sa v morálnych hodnotách, ktoré sú postavené na Desatore, 

- nadobudnúť vhodné komunikačné zručnosti k vyjadrovaniu vlastných myšlienok a citov, 

- získať spôsobilosť pre pravidelnú modlitbu, rozlišovanie dobra od zla, voľbu dobra pre 

seba i iných. 

 

Obsah vzdelávania  

Výučba predmetu Katolícke náboženstvo má byť zaujímavá a stimulujúca. Má žiakov 

učiť riešiť praktické otázky osobného a spoločenského života na základe morálnych 

princípov, ktoré sú nemenné. Výučba má žiakov aktivizovať a pripraviť na život v 

spoločnosti, ktorá môže kultúrne rásť len aktivitou uvedomelých a zodpovedných občanov s 

vysokým morálnym kreditom. Vychováva nielen svojim obsahom učiva ale aj klímou triedy. 

Metódy a formy práce vyplývajú zo vzdelávacích a výchovných potrieb žiakov, z ich veku a 

životných skúseností. 

 

Ročníková téma: CESTA LÁSKY 

Dieťa charakterizuje  túžba po prijatí, ktorá je umocnená vstupom do nového prostredia 

školy. Základná potreba byť prijímaný a milovaný ho stimuluje k spoznávaniu okolitého 

sveta, nad ktorým dieťa dokáže žasnúť. Dieťa v úžase objavuje krásu a jedinečnosť seba a 

sveta. Úžas vedie dieťa k vnútornej radosti. Vychovávať k úžasu, k schopnosti čudovať sa nad 

vecami, prebúdza v dieťati schopnosť transcendentovať viditeľný svet do duchovnej sféry. 

Ročníková téma zameraná na cestu lásky umožňuje dieťaťu spoznávať starostlivého Boha, 
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ktorý miluje ľudí. Pre jeho správnu predstavu Boha ako aj vzťah k nemu sú dôležité všetky 

ľudské vzťahy. Práve cez ne sa dieťa učí prijímať Božiu lásku a odpovedať na ňu. 

 

Ročníkový symbol: SRDCE 

Ročníkový cieľ: Spoznávať lásku milujúceho Boha Otca k svetu a človeku. Vytvárať si 

pozitívny vzťah k Bohu, ľuďom a svetu. Osvojiť si vonkajšie prejavy lásky. 

 

SOM NA SVETE Z LÁSKY 

Meno a jedinečnosť 

Čo dokážem? (ruky, nohy, zrak, sluch, ...) 

Patrím do rodiny 

Svet v ktorom žijem 

RODINA – OHNISKO LÁSKY 

Komunikácia v rodine 

Modlitba v rodine – rozhovor rodiny s Bohom (modlitba Otče náš) 

 

DAR LÁSKY 

Legenda o kamennom srdci (sv. Mikuláš) 

Zvestovanie. Návšteva Alžbety. 

Zmysel a hodnota daru. Narodenie Ježiša Krista. 

 

MOC ŽIVOTA A LÁSKY 

Šípková Ruženka (uvádzanie do metaforického spôsobu vyjadrovania: metafora spánku a 

prebudenia v rozprávke) 

Vzkriesenie Jairovej dcéry 

Veľká noc – smrť a zmŕtvychvstanie Ježiša. 

Nedeľa – deň oslavy Ježišovho zmŕtvychvstania 

 

SPOLOČENSTVO LÁSKY 

Zoslanie Ducha Svätého. Cirkev. 

Legenda o sv. Jurajovi. 
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 SLOVENSKÝ JAZYK A LITERATÚRA 
 

 

Vzdelávacia oblasť: JAZYK A KOMUNIKÁCIA 

 
Štátny vzdelávací program :  5 

Školský vzdelávací program: 5 

 

Charakteristika predmetu 

Cieľom vyučovania slovenského jazyka a literatúry v prípravnom ročníku je rozvíjanie 

všetkých rovín jazykového prejavu žiaka (foneticko-fonologická, lexikálno-sémantická, 

morfologicko-syntaktická a pragmatická), všetkých foriem komunikácie a systematická 

príprava na rozvoj čitateľskej gramotnosti ako základu pre ďalšie druhy gramotnosti.   

 

Zložky slovenského jazyka a literatúry v prípravnom ročníku  

• Rozvíjanie pregramotnostných,  komunikačných a jazykových schopností   

• Rozvíjanie poznávacích procesov   

• Rozvíjanie jemnej motoriky a  grafických schopností   

• Literárna výchova    

 

Ciele predmetu 

Rozvíjanie pregramotnostných, komunikačných a jazykových schopností   

- utvárať pojmy,   

- rozvíjať porozumenie reči,   

- kategorizovať pojmy,   

- rozvíjať fonologické uvedomovanie,  

- rozvíjať jazykový cit,  

- rozvíjať rozprávačské (naratívne) schopnosti žiakov    

Rozvíjanie poznávacích procesov 

- rozvíjať poznávacie procesy vnímanie , pozornosť, pamäť, predstavivosť, myslenie , 

-  rozvíjať symbolické funkcie, 

-  rozvíjať logické, kritické a tvorivé myslenie 

Rozvíjanie jemnej motoriky a grafických schopností 

- vypestovať správne pracovné návyky pri kreslení ako prípravu na výkon písania, 

- rozvíjať motoriku ramena a jemnú motoriku rúk, 

- rozvíjať vizuálne vnímanie, diferenciačné schopnosti, pozornosť a pamäť, 

- rozvíjať koordináciu akustického, vizuálneho a motorického analyzátora, 

- rozvíjať schopnosti orientácie v priestore, v rovine, na vlastnom tele a najmä pravo-ľavej 

orientácie 

Literárna výchova 

- posilňovať predčitateľskú gramotnosť u žiakov rozličnými formami, metódami a 

prostriedkami vrátane informačných a komunikačných technológií, 

- pestovať u žiakov kladný vzťah ku knihám, čítaniu a písaniu ako nevyhnutnej súčasti 

života, 

- vnímať a porozumieť prednášanú a čítanú poéziu a prózu, 

- poznávať ľudové zvyky, 
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- kultivovať detskú osobnosť rozvíjaním estetického cítenia, 

- pestovať  kladný  vzťah  k dramatickým  žánrom  (divadlo,  bábkové  divadlo,  

pantomíma a pod.) 

 

OBSAH VZDELÁVANIA  

 

Rozvíjanie pregramotnostných, komunikačných a jazykových schopností   

- Stimulovanie verbálnej a neverbálnej komunikácie, chápanie komunikačného zámeru  a 

výmen v komunikácii.   

- Počúvanie s porozumením, podpora pochopenia počutých informácií.  

- Komentovanie činností zo strany učiteľa, aktívne počúvanie s porozumením a pochopením 

informácií a myšlienok z rôznych zdrojov.   

- Tréning fonematického uvedomovania podľa Eľkonina – pozostáva zo zložiek: tréning a 

rozvíjanie morfologicko-syntaktického uvedomovania, tréning a rozvíjanie gramatického 

citu, verbálno-akustickej pamäti, s cieľom dosiahnutia systémovej zmeny v 

jazykovokognitívnych schopnostiach podstatných pre učenie.  

- Rozširovanie pasívnej a aktívnej slovnej zásoby, aktívne komentovanie činností, 

pomenovanie, kategorizovanie pojmov.   

- Poznávanie svojho rodného mena a priezviska, bydliska, členov najbližšej rodiny a 

príbuzenských vzťahov.   

- Poznávanie základných pravidiel spoločenského styku (pozdrav, predstavenie sa, 

požiadanie,  

- prosba, poďakovanie, a pod.).   

- Poznávanie a diferenciácia nehudobných a hudobných zvukov (smer, výška, dĺžka trvania).  

Poznávanie a diferenciácia foném - akustická analýza a syntéza slabík a slov. Poznávanie a 

rozlišovanie rodu a čísla podstatných mien ako názvov predmetov a javov zo známeho 

prostredia (skutočných i zobrazených).   

- Poznávanie a rozlišovanie rodu a čísla prídavných mien ako vlastností predmetov a javov 

(opačný význam, podobný význam).   

- Pomenovanie prebiehajúcich činností, rozlišovanie času a záporu slovies.  Použitie zámen 

namiesto podstatných a prídavných mien.  

- Rozlišovanie zmeny významu slov s predponami na-, vy-, pod-, roz-, s-, ne-, z-.  

- Tvorenie viet podľa situácie, podľa obrázkov.  

- Odpovede na jednoduché otázky.  

- Formulácia otázok.  

- Doplňovanie neúplných viet.  

- Poznávanie pojmov označujúcich smer a polohu (hore, dolu, vedľa, pri, nad, pod, vpredu a 

vzadu, jedna strana a druhá strana, vpravo a vľavo).  

- Jednoduchý opis známych predmetov a javov ( hádanky). 

- Rozvíjanie zmysluplnosti rečového prejavu, spisovnej podoby materinského jazyka, 

schopnosti vyjadrovať svoje názory a myšlienky.   

- Zmysluplné rozprávanie o pocitoch, zážitkoch a dojmoch.   

- Reprodukcia textu, krátkeho príbehu (s využitím viacerých metód, napr. pomocou 

názorného modelovania).  

- Rozvíjanie schopnosti viesť a udržiavať dialóg s deťmi a s dospelými.   

   

Rozvíjanie poznávacích procesov 

- Rozvíjanie zrakového vnímania, vizuálnej diferenciačnej schopnosti a pamäti 

-  Rozvíjanie sluchového vnímania, akustickej diferenciačnej schopnosti a pamäti 

-  Rozvíjanie intermodálnych vzťahov 
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-  Rozvíjanie časovej orientácie, serialita, časovo-kauzálne vzťahy 

-  Rozvíjanie schopnosti riešiť problémy, objavovanie funkčnosti vecí, postupov riešenia   

problému 

-  Osvojovanie si poznatkov o prírode a spoločnosti 

-  Získavanie schopnosti kritického myslenia, klasifikácia podobnosti a rozdielov  

         predmetov, javov a osôb a pod. 

-  Rozvíjanie schopnosti vyslovovať svoje názory, postoje a vyjadriť úsudok 

 

Rozvíjanie jemnej motoriky a grafických schopností 

- Hry a cvičenia rozvíjajúce grafomotorické zručnosti a návyky 

- Kresba veľkých tvarov a jednoduchých línií (vo vzduchu, do piesku paličkou, mokrým 

štetcom na tabuľu a pod.) 

- Vyhľadávanie, diferenciácia a napodobňovanie tvarov 

- Poznávanie a diferenciácia základných farieb 

- Zraková analýza a syntéza (strihanie, dokresľovanie, skladanie obrázkov) 

- Cvičenia na rozvíjanie zrakovej pamäti (vymenovanie alebo ukladanie predmetov v rade 

po expozícii, vyhľadanie a označenie obrázkov alebo znakov po expozícii) 

- Rozlišovanie figúry a pozadia 

- Rozlišovanie reverzných figúr 

- Cvičenia očných pohybov (vymenovanie, ukladanie predmetov alebo obrázkov v rade) 

- Postrehovanie predmetov, obrázkov, znakov 

- Koordinácia pohybov ruky a očí. 

 

Literárna výchova 

- Počúvanie, poznávanie, zapamätávanie a prednes riekaniek, vyčítaniek, uspávaniek v 

spojení s pohybovou aktivitou a rytmom 

- Vytváranie hier, rýmov a hádaniek 

- Počúvanie rozprávok, rozhovor o počúvanom texte, osvojenie schopnosti odhadovať 

význam slova na základe vetného kontextu 

- Poznávanie ilustrácií a rozprávanie deja podľa ilustrácií (s pomocou stratégií na rozvoj 

naratív) 

- Dramatizácia jednoduchých príbehov s využitím rekvizít, bábok a hračiek. 

 

PROCES   

Prevládajúcou činnosťou na vyučovaní slovenského jazyka v prípravnom ročníku sú 

námetové, didaktické a pohybové hry. Obsah vyučovania sa realizuje v prirodzených i 

navodených situáciách s komentovaním javov a činností. Učiteľ cielene motivuje žiakov ku 

monitorovaniu porozumenia a pochopenia počúvanému textu, jeho komentovaniu.    
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 MATEMATIKA 
 

 

Vzdelávacia oblasť: MATEMATIKA A PRÁCA S INFORMÁCIAMI  
 

Štátny vzdelávací program:   4 

Školský vzdelávací program: 4 

 

Charakteristika predmetu 

Cieľom vyučovania matematiky v prípravnom ročníku je rozvoj a cielená stimulácia 

matematických schopností a schopností, ktoré sa podieľajú na osvojovaní si aritmetických 

schopností v školskom veku. Ďalej je cieľom tréning akusticko-verbálnej pamäti, pracovnej 

pamäti, budovanie predčíselných predstáv a číselných predstáv u žiakov s cieľom porozumieť 

číslam ako referentom miery vecí v skutočnom svete.    

 

Ciele predmetu 

Rozvíjanie predčíselných predstáv 

– Zoskupovanie pod hlavné pojmy, vytváranie analógií, rozpoznávanie a použitie pravidla, 

rozpoznávanie súvislostí.  

– Triedenie, množstvo, veľkosť, zaradenie, usporiadanie, porovnávanie, postreh, logika. 

Pochopenie predčíselných pojmov - veľkosť, tvar, dĺžka, počet.  

– Porozumenie číslam ako referentom miery vecí v skutočnom svete.   

– Vedieť sa orientovať v priestore a v rovine, pochopiť a používať pojmy označujúce polohu  

predmetov (hore, dolu, v strede) vzájomnú polohu (pod, nad, vedľa, pred, za, medzi, 

vpravo, vľavo).  

– Poznávať a rozlišovať tvary (kruh, štvorec, trojuholník, obdĺžnik).  

– Rozlišovať veľkosť predmetov a tvarov.   

– Vedieť porovnávať skupiny predmetov podľa počtu.  

– Vedieť označiť ústne počet predmetov číslom 1 – 10.  

– Vedieť porovnať skupiny predmetov podľa počtu.  

– Vedieť triediť predmety podľa určeného kritéria alebo vlastnosti (farba, tvar, veľkosť, 

materiál a pod.).   

– Vedieť sa orientovať v čase na základe konkrétnych udalostí a činností.  

– Vedieť samostatne získavať informácie z detských kníh, časopisov, encyklopédií, médií a 

používať pri tom IKT.    

Rozvíjanie číselných predstáv  

– Osvojiť si stálosť množstva.   

– Pojem číslo, zápis čísla, množstvo, rad čísel, číselná os, párne a nepárne čísla, 

porovnávanie, zmena množstva (v obore do 10).  

– Schopnosť porovnávať množstvo vyjadrené číslami.  

– Schopnosť prirodzene rozkladať čísla.  

– Mentálna číselná os, na ktorej možno manipulovať s analógovými reprezentáciami 

početných kvantít.    

 

OBSAH VZDELÁVANIA 

- Chápanie a používanie pojmov označujúcich polohu, zmenu polohy a smer (poloha seba 

samého vo vzťahu k predmetom, vzájomná poloha predmetov, umiestňovanie predmetov 
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podľa pokynov s využitím preložiek a prísloviek miesta, orientácia podľa označených 

bodov v rovine).   

- Priraďovanie, triedenie a usporadúvanie, zostavovanie podľa daných kritérií.  Poznávanie a 

rozlišovanie tvarov predmetov v okolí (guľa, kocka, koleso, trojuholník, obdĺžnik, 

prívlastky guľatý, špicatý, hranatý, okrúhly a pod.).   

- Poznávanie a porovnávanie veľkosti predmetov, príslušné slovné vyjadrenie (pojmy 

veľkýmalý, vysoký-nízky, dlhý-krátky, široký-úzky, hrubý-tenký, ťažký-ľahký, tučný-

chudý), rozlišovanie zmeny veľkosti (zväčšenie, zmenšenie) - poznávanie a porovnávanie 

množstva a počtu predmetov (pojmy veľa-málo, nič, menej, viac, všetko, rovnako, 

pribúdanie, ubúdanie).  Počet predmetov od 1 do 10, príslušné slovné označenie a 

porovnávanie počtu predmetov, množstvo, číselný rad, zmeny množstva.   

- Určovanie poradia predmetov od prvého po desiaty.   

- Poznávanie súvislosti pravidelných činností so zmenami v prírode, elementárne predstavy 

o čase (pojmy teraz, včera, dnes, zajtra, hneď, potom, časti dňa, ročné obdobia).   

- Časové a kauzálne vzťahy.    

 
PROCES 

Rozvíjanie myslenia žiakov prípravného ročníka sa uskutočňuje od konkrétno-operačného 

(manipulácia s predmetmi), cez názorno-obrazné k pojmovému. Pre pochopenie a utváranie 

pojmov  je potrebné zapojenie všetkých zmyslov. Žiaci prípravného ročníka si na vyučovaní 

matematiky osvoja elementárne kvantitatívne vzťahy využiteľné v širšom rozsahu logického 

myslenia. Plnenie daných cieľov a obsahu predmetu matematika predpokladá, že učiteľ bude 

sprístupňovať žiakom nové poznatky hravou formou, primeranou ich veku a 

postihnutiu/narušeniu. Je potrebné používať názorné pomôcky, umožniť žiakom manipulovať 

s nimi a viesť ich ku komentovaniu vlastných činností 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Základná škola pre žiakov s telesným postihnutím Jána Vojtaššáka internátna 

 

 

 

 

46 

 PRACOVNÉ VYUČOVANIE 

 
Vzdelávacia oblasť: ČLOVEK  A  SVET  PRÁCE 

 
Štátny vzdelávací program:   1 

Školský vzdelávací program: 1 

 

Charakteristika predmetu  

Pracovné vyučovanie má na prvom stupni ZŠ medzi ostatnými predmetmi významné 

postavenie. Všeobecné pracovné vzdelanie sa v dnešnej spoločnosti informačných technológií 

stáva základom a východiskom na rozvoj tvorivých mnohostranných záujmových činností, 

verejnoprospešnej práce a dlhodobého procesu profesijnej orientácie žiakov. U žiakov 

s telesným postihnutím je prostriedkom na kompenzovanie handicapu, získavanie 

sebavedomia a sebarealizácie. 

 

Ciele predmetu  

- položiť základy vedecko - technickej gramotnosti 

- viesť žiakov k pozitívnemu vzťahu k práci a k zodpovednosti za kvalitu svojich i 

spoločných výsledkov práce 

- osvojiť si  základné pracovné zručnosti a návyky s používaním vybraných vhodných 

nástrojov, náradia a pomôcok   

- rozvíjať morálne a vôľové vlastnosti žiakov 

- viesť žiakov k vytrvalosti a sústavnosti pri plnení jednotlivých činností  

- prostredníctvom pracovnej činnosti viesť žiakov s telesným postihnutím k autentickému  a 

objektívnemu  poznávaniu  okolitého  sveta, k budovaniu sebadôvery, k správnemu  

postoju  k výsledkom  práce človeka,  technike  a životnému  prostrediu 

- chápať prácu  a  pracovnú  činnosť ako príležitosť k sebarealizácii  a  sebavzdelávaniu 

 

OBSAH VZDELÁVANIA  

 

Samoobslužné činnosti 

- Spolupráca pri osobnej hygiene. 

- Používanie hygienických potrieb. 

- Osvojenie si hygienických návykov s pomocou. 

- Používanie WC, toaletného papiera. 

- Vyzliekanie a obliekanie odevu s pomocou. 

- Obúvanie a vyzúvanie s pomocou. 

- Osvojenie si základných stravovacích návykov. Sedieť určitý čas pri jedle. 

- Zapnutie a rozopnutie veľkého gombíka. 

- Používanie zipsu, patentiek a háčikov s pomocou.. 

- Základné návyky pri stravovaní. 

- Používanie príboru pri jedle. 

 

Rozvoj jemnej a hrubej motoriky 

- Chytanie predmetov prstami. Zvyšovanie schopnosti uchopenia a stisku. 

- Zdvíhanie a prekladanie predmetov rôznej veľkosti a váhy. 

- Prenášanie predmetov na väčšiu vzdialenosť. 

- Ťahanie predmetov počas chôdze. 
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- Manipulovanie s predmetmi oboma rukami. 

- Manipulovanie s drevenými kockami. 

- Ukladanie  kociek na seba, vedľa seba. 

- Zbieranie malých predmetov pomocou palca a ukazováka (pinzetový úchop) 

- Otváranie a zatváranie dverí kľučkou. 

- Zapínanie a vypínanie osvetlenia. 

- Púšťanie vody - páková batéria. 

 

Práce v domácnosti 

- Oboznámenie sa so zariadením kuchyne. 

- Rozlíšenie potravín od iných predmetov s pomocou. 

- Rozlíšenie potravín, ktoré patria do chladničky s pomocou. 

- Základy jednoduchého prestierania k stolovaniu. 

- Základy bezpečnosti v kuchyni. 

- Utieranie prachu s pomocou. 

- Otváranie a zatváranie dverí, zásuviek, okien s pomocou. 

- Zapínanie a vypínanie osvetlenia. 

- Odskrutkovanie a zaskrutkovanie veka pohára. 

- Púšťanie vody - páková batéria, kohútik. 

- Používanie štipcov na bielizeň s pomocou. 

- Primerané používanie predmetov, hračiek. 

 

Práce v dielni 

- Práce s drobným materiálom 

- Oboznámenie sa s rôznymi materiálmi: papier, textil, drevo, plastelína. 

- Triedenie, priraďovanie a porovnávanie predmetov podľa farby, veľkosti a tvaru. 

- Manipulovanie s predmetmi: dvíhanie, prenášanie, prekladanie, vkladanie, vyberanie, 

- navliekanie, lepenie, presýpanie. 

- Práce s papierom 

- Trhanie, krčenie a lepenie papiera, spoznávanie základných vlastností papiera. 

- Obkresľovanie a vyfarbovanie papierovej makety. 

- Montážne a demontážne práce 

- Navliekanie predmetov: korále a pod. . 

- Manipulovanie s kockami: ukladanie na seba, vedľa seba. 

- Odskrutkovanie a zaskrutkovanie veľkej matice na skrutku. 

- Práce so stavebnicami, mozaikou, dominom. 

- Skladanie jednoduchého puzzle. 

 

Pestovateľské práce 

- Polievanie izbových kvetov, záhonov a rastlín na pozemku s pomocou. 

- Oboznámenie sa so záhradným náradím: hrable. 

- Hrabanie lístia s pomocou. 

- Sadenie semien do kvetináčov: tráva, hrach, fazuľa. 

- Pozorovanie prírody v parku, v sade a v záhrade. 
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 HUDOBNÁ VÝCHOVA 

 
Vzdelávacia oblasť:  UMENIE A KULTÚRA 

 
Štátny vzdelávací program :  1 

Školský vzdelávací program: 1 

 

Charakteristika predmetu  

Vzťah k hudbe v rôznych podobách sa u dieťaťa vytvára spontánne od útleho veku v 

závislosti od primeranosti a kvality hudobných podnetov. Hudba je pre dieťa zdrojom 

potešenia. Je potrebné, aby sa stala súčasťou hier a pohybových aktivít. Hudobné podnety 

musia byť primerané veku i činnosti, ktorú sprevádzajú. Hudobné činnosti učiteľ usmerňuje 

tak, aby prinášali radosť, aby sa každý žiak prejavil v jemu blízkych hudobných prejavoch 

tak, aby sa zvyšovalo jeho sebavedomie a sebaúcta. Prostredníctvom individuálneho prístupu 

pri vedení hudobno-výchovného procesu by sa mali zapájať do jednotlivých hudobných 

činností všetky skupiny žiakov. 

 

Ciele predmetu 

- Vytvárať a rozvíjať záujem o svet zvukov a hudby 

- Rozvíjať sluch a sluchové diferenciačné schopnosti 

- Rozvíjať spevácke schopnosti 

- Rozvíjať hudobno-pohybové schopnosti 

- Oboznamovať sa s jednoduchými hudobnými nástrojmi 

- Vytvárať kladný vzťah k hudbe a rozvíjať estetické cítenie 

- Rozvíjať citový svet žiakov 

- Utvárať a rozvíjať hudobné schopnosti, zručnosti a návyky 

- Poznávať ľudové piesne a zvyky 

 

OBSAH VZDELÁVANIA 

- Diferenciácia nehudobných a hudobných zvukov (zvuky zvierat, zvuky prostredia 

búchanie, štrnganie, šuchot, pískanie a pod., tóny) 

- Činnosti a hry zamerané na diferencovanie smeru a intenzity zvuku 

- Deklamácia riekaniek s rytmickým a pohybovým sprievodom 

- Spev s rytmickým a pohybovým sprievodom, dramatizácia obsahu piesne 

- Spájanie spevu s chôdzou v rôznom rytme a tempe, s pohybom 

- Hudobno-pohybové hry a hádanky, tanec 

- Poznávanie hudobných nástrojov Orfovho inštrumentária, využívanie aj iných (rytmických 

i melodických) nástrojov 

- Počúvanie priamo interpretovaného spevu a hudby, počúvanie hudobných nahrávok 

- Porovnávanie charakteru piesní (veselá, smutná, uspávanka, pochod) 

- Porovnávanie dynamiky (rýchlo, pomaly) a polohy (nízko, vysoko) počúvanej piesne 

- Rozoznávanie hudobných nástrojov v počúvanej skladbe 

 

PROCES 

Vzťah k hudbe v rôznych podobách sa u dieťaťa vytvára spontánne od útleho veku v 

závislosti od primeranosti a kvality hudobných podnetov. 

Hudba je pre dieťa zdrojom potešenia. Je potrebné, aby sa stala súčasťou hier 

a pohybových aktivít. Hudobné podnety musia byť primerané veku i činnosti, ktorú 
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sprevádzajú. Hudobná výchova má činnostný charakter, preto každá vyučovacia hodina má 

byť pre žiakov príležitosťou pre tvorivé hry, spojené s vlastným spevom a vlastným 

pohybovým doprovodom. Úlohou učiteľa je predstaviť žiakom hudbu ako prirodzenú súčasť 

života smerujúcu k príjemným estetickým zážitkom. Pre žiakov s narušenou komunikačnou 

schopnosťou je hudba motiváciou i prostriedkom k rozvíjaniu komunikačných schopností. 
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 VÝTVARNÁ VÝCHOVA 

 
Vzdelávacia oblasť:  UMENIE A KULTÚRA 

 
Štátny vzdelávací program :  2  

Školský vzdelávací program: 2 

 

Charakteristika predmetu  

Výtvarná výchova rozvíja osobnosť žiaka v úplnosti jej cítenia, vnímania, intuície, fantázie 

i analytického myslenia – vedomých i nevedomých duševných aktivít. Napĺňa jedinečné 

poslanie v celom edukačnom procese. Výtvarné aktivity predstavujú širokú škálu činností, 

ktorú na jednej strane vymedzuje prirodzený detský záujem, duševný, citový rozvoj a rozvoj 

schopnosti vyjadrovať svoje predstavy.  

 

Ciele predmetu   

– rozvíjať vizuálne a hmatové vnímanie, pozornosť  a predstavivosť,  

– rozvíjať estetické cítenie,  

– rozvíjať tvorivosť a fantáziu,   

– rozvíjať jemnú motoriku a manipuláciu s rôznym materiálom, ako základ pre nácvik 

písania,   

– utvárať zmysel pre čistotu a poriadok v pracovnom prostredí,  

– vytvoriť podmienky na ukončenie začatej práce žiakom 

 

OBSAH VZDELÁVANIA 

- Výtvarné osvojovanie skutočnosti, získanie osobných skúseností s vlastnou tvorbou 

(kreslenie, maľovanie, modelovanie) 

- Experimentovanie s výtvarnými prostriedkami (maľovanie vodou a vodovými farbami na 

veľké plochy, podľa námetu i podľa vlastných predstáv, poznávanie a miešanie farieb) 

- Kreslenie, dokresľovanie, obťahovanie, práca so šablónou (paličkou do sypkého materiálu, 

kriedou, pastelkami) 

- Modelovanie ( z hliny, moduritu, plastelíny, cesta, drôtu) 

- Konštruovanie ( zo skladačiek, stavebníc, krabičiek), práca s drobným materiálom 

(korálky, gombíky, prírodniny, semienka, kamienky, halúzky, rozlišovanie, triedenie, 

navliekanie, lepenie, vytváranie mozaiky a pod.) 

- Práca s papierom a kartónom ( trhanie, skladanie, lepenie, strihanie) 

- Poznávanie a postupné chápanie konkrétnych umeleckých diel, kultivovanie vzťahu ku 

skutočnosti 

 

PROCES   

Vo vyučovacom predmete výtvarná výchova v prípravnom ročníku sú zaradené manuálne 

činnosti, práce s rôznym materiálom a osvojovanie si pracovných postupov. Žiaci získajú 

základy estetického cítenia a technickej zručnosti. Činnosti je potrebné vykonávať v súlade so 

zásadou postupnosti a individuálneho prístupu. Výtvarné stvárňovanie skutočnosti vychádza z 

prirodzeného detského videnia a chápania sveta a spájajú sa v ňom praktické, poznávacie a 

estetické stránky. Žiaci sa učia citlivejšie vnímať svet okolo seba a aktívne ho hodnotiť, 

ilustrovať a dotvárať podľa vlastnej fantázie. Okrem realizácie konkrétnej úlohy a postupu, si 

žiaci majú na každej vyučovacej hodine osvojiť niekoľko pojmov súvisiacich s témou úlohy. 
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 ROZVÍJANIE KOMUNIKAČNEJ SCHOPNOSTI 

A GRAFOMOTORICKÝCH ZRUČNOSTÍ 

 
Vzdelávacia oblasť: ŠPECIÁLNOPEDAGOGICKÁ PODPORA 

 
Štátny vzdelávací program:   3 

Školský vzdelávací program: 3 

 
Charakteristika predmetu 

Cieľom špecifického vyučovacieho predmetu rozvíjanie komunikačnej schopnosti a 

grafomotorických zručností je  

- dosiahnutie takej úrovne komunikácie, ktorá umožní žiakovi zvládnutie obsahu učiva pre 

prípravný až 4. ročník základnej školy,  

- rozvíjanie grafických zručností a rozvoj jemnej motoriky na uľahčenie osvojovania 

písania podľa individuálnych možností žiaka s telesným postihnutím.  

Špecifický predmet sa taktiež zameriava na skvalitňovanie zrakového, sluchového a 

hmatového vnímania, rozvíjanie poznávacích a vyjadrovacích schopností, vedie žiakov k 

samostatnej, kultivovanej, tvorivej, plynulej a zrozumiteľnej komunikácii.   

Rozvíjanie komunikačnej schopnosti a grafomotorických zručností má pripraviť žiakov s 

telesným postihnutím na to, aby sa v rámci svojej diagnózy, schopností a možností dokázali 

vyjadrovať ústnou i písomnou formou, boli spôsobilí získavať informácie od iných ľudí 

priamo, pomocou oznamovacích prostriedkov či multimédií. Aby sa dokázali orientovať a 

reagovať v bežnom prostredí pomocou verbálnej i neverbálnej komunikácie a ľahšie sa tak 

začlenili do spoločnosti.    

 

Ciele predmetu 

- rozvíjať schopnosť dorozumievania sa z hľadiska expresívnej zložky reči po formálnej a 

obsahovej stránke,  

- rozvíjať porozumenie reči a slovnú zásobu, 

- rozvíjať grafomotorické zručnosti a priestorovú koordináciu, 

- rozvíjať zmyslové vnímanie, pamäť, pozornosť, orientáciu v priestore s dôrazom na ich 

využiteľnosť vo vzdelávacom procese   

OBSAH VZDELÁVANIA 

- nácvik správnej výslovnosti 

- rozvíjanie motoriky artikulačných orgánov, nácvik dýchania a fonácie  

- rozvíjanie zmyslového vnímania – najmä zraku, sluchu, hmatu  

- rozvíjanie priestorovej orientácie, orientácie vo vlastnej telesnej schéme, pravo-ľavá 

orientácia, lateralita  

- nácvik obrázkového čítania, reprodukcia krátkych textov, rozprávok  

- didaktické hry – LEGO dacta zamerané na komunikáciu a jemnú motoriku 

- rozvíjanie motorických zručností – skladanie a dotváranie obrázkov, navliekanie, 

prevliekanie, modelovanie, skladanie, trhanie a lepenie papiera 

- cvičenia na rozvoj jednoduchej komunikácie – pozdrav, predstavenie sa, bežná 

komunikácia. Rozvíjanie a rozširovanie slovnej zásoby   

 

 



Základná škola pre žiakov s telesným postihnutím Jána Vojtaššáka internátna 

 

 

 

 

53 

 ROZVÍJANIE POHYBOVÝCH ZRUČNOSTÍ 

 
 

Vzdelávacia oblasť: ŠPECIÁLNOPEDAGOGICKÁ PODPORA 

 
Štátny vzdelávací program:   2 

Školský vzdelávací program: 2 

 
Charakteristika predmetu 

Cieľom špecifického vyučovacieho predmetu rozvíjanie pohybových zručností je 

poskytnúť žiakom s telesným postihnutím možnosť v rámci svojho zdravotného obmedzenia 

získať základné pohybové zručnosti, zdokonaliť správne držanie tela a koordináciu pohybov.   

Rozvíjať základné pohybové návyky, schopnosti a zručnosti. Cvičiť pohybovú pamäť a 

orientáciu v priestore. Prostredníctvom cvičenia napomáhať žiakom nadobudnúť a utvrdiť 

základné hygienické návyky, odolnosť a otužilosť organizmu a tým prispieť k celkovému 

upevňovaniu ich zdravia.  

 Rozvíjanie pohybových zručností má pozitívne vplývať na celkový rozvoj osobnosti žiaka 

s telesným postihnutím, posilňovať jeho zdravotný stav a pozitívny vzťah k aktívnemu 

pohybu.    

 

Ciele predmetu 

- získať základné pohybové schopnosti a návyky,  

- naučiť žiakov pravidelne dýchať,  

- naučiť žiakov pohyby na úchop a manipuláciu s predmetmi,  

- zdokonaľovať správne držanie tela,  

- rozvíjať koordináciu pohybov,  

- cvičiť pohybovú pamäť a orientáciu v priestore,  

- nadobudnúť odolnosť a otužilosť organizmu,  

- osvojiť si rôzne pohybové zručnosti   

 

OBSAH VZDELÁVANIA  

 

Základné lokomócie a nelokomočné pohyby  

poradové cvičenia, chôdza, beh.  

Manipulačné a pohybové hry  

 manipulácia s rôznym náčiním, jednoduché hry.  

Kreatívne a estetické činnosti 

správne držanie tela, rytmika, tanec.  

Psychomotorické cvičenia a hry  

 koordinačné cvičenia, relaxačné cvičenia a hry, rozvoj dýchania, didaktické hry na rozvoj 

jemnej motoriky. 

Aktivity v prírode a sezónne pohybové činnosti  

vychádzky, športové aktivity vo vonkajšom prostredí.    
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OBSAH VZDELÁVANIA  
 

 

 

 

ŠKOLSKÝ  VZDELÁVACÍ  PROGRAM 

pre 1. – 4.  ročník  

 

 

ISCED 1  - primárne vzdelávanie 
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 KATOLÍCKE NÁBOŽENSTVO 

 

Vzdelávacia oblasť: ČLOVEK  A  HODNOTY 

 
 

Charakteristika predmetu 

Predmet náboženská výchova/náboženstvo v primárnom vzdelávaní podporuje  základné 

predpoklady kresťanských  životných  postojov a konania žiakov. Rozvíja duchovný svet 

detí, umožňuje im prostredníctvom biblických príbehov poznávať Trojjediného Boha, 

Božiu Matku Máriu a svätých. Poznatky, ktoré získavajú žiaci v tomto období, sú 

predpokladom pre otvorenie sa životu s Ježišom Kristom aj prostredníctvom prijatia 

sviatosti Eucharistie. Na podklade Božích prikázaní ich učí rozlišovať dobro od zla. 

 Náboženská výchova/náboženstvo v nich rozvíja komunikačné zručnosti, otvára ich 

chápaniu okolitého sveta a vďačnosti za prijaté  dary.  Ovplyvňuje  hodnotovú orientáciu 

žiakov, ktorá im pomáha byť prospešnými rodine, spoločnosti a Cirkvi. 

 

Ciele predmetu 

- získať vedomie jedinečnosti a neopakovateľnosti človeka ako originálneho Božieho 

stvorenia, 

- nadobudnúť základné vedomosti o existencii a pôsobení Boha podľa učenia Katolíckej 

cirkvi, 

- získať vedomosti o živote Panny Márie a svätých, ktoré sú predpokladom náležitej úcty k 

nim, 

- získať vedomosti o vzniku a účinkovaní Cirkvi v dejinách i v dnešnom svete, 

- zorientovať sa v morálnych hodnotách, ktoré sú postavené na Desatore, 

- nadobudnúť vhodné komunikačné zručnosti k vyjadrovaniu vlastných myšlienok a citov, 

- získať spôsobilosť pre pravidelnú modlitbu, rozlišovanie dobra od zla, voľbu dobra pre 

seba i iných. 

 

1. ročník 
 

Štátny vzdelávací program:      1 

Školský vzdelávací program:    2 

ZŠ 3. ZŠ 4. ZŠ 5. ZŠ. ZŠ 7. ZŠ 8. ZŠ 9. ZŠ 1. SŠ 2. SŠ 3. SŠ 4. SŠ 

OBSAH VZDELÁVANIA  

 

Som na svete z lásky 

Meno a jedinečnosť 

Čo dokážem? (ruky, nohy, zrak, sluch, ...) 

Patrím do rodiny 

Svet v ktorom žijem 

 

Rodina – ohnisko lásky 

Komunikácia v rodine 

Modlitba v rodine – rozhovor rodiny s Bohom (modlitba Otče náš) 

 

Dar lásky 

Legenda o kamennom srdci (sv. Mikuláš) 
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Zvestovanie. Návšteva Alžbety. 

Zmysel a hodnota daru.  

Narodenie Ježiša Krista. 

 

Moc života a lásky 

Šípková Ruženka (uvádzanie do metaforického spôsobu vyjadrovania: metafora spánku a 

prebudenia v rozprávke) 

Vzkriesenie Jairovej dcéry 

Veľká noc – smrť a zmŕtvychvstanie Ježiša. 

Nedeľa – deň oslavy Ježišovho zmŕtvychvstania 

Spoločenstvo lásky 

Zoslanie Ducha Svätého.  

Cirkev – Božia rodina. 

Legenda o sv. Jurajovi – odvaha, pomoc, dobro a zlo. 

 

 

2. ročník 
 

Štátny vzdelávací program:   1 

Školský vzdelávací program: 2 

 

OBSAH VZDELÁVANIA  

 

Boh mi dôveruje 

Stvorenie 

Človek ako Boží dar 

Obraz rajskej záhrady 

Boh nám zveril zem a my ju chránime 

 

Dôverujem bohu  

Abrahám (povolanie Abraháma, odpoveď na Božiu výzvu) 

Boh a jeho meno 

Modlitba  

Nedeľa 

 

Dôvera v rodine  

Advent 

Rodina ako spoločenstvo – úlohy a roly v rodine  

Jakub a Ezau - narušenie vzájomnej dôvery  

Cirkev - Božie rodina 

Pozvanie do Božej rodiny  

Dôverujeme si navzájom  

Schopnosť hovoriť ako Boží dar - výchova k citlivosti  

Čisté srdce - vedomie úcty k jedinečnosti každého človeka 

Boháč a Lazár 

Osobný majetok 

Bohatstvo 
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Desatoro – pozvanie k slobode a k dôvere 

Uzatvorenie zmluvy na Sinaji 

Desatoro ako pravidlá pre život 

Pozvanie na hostinu - obnovenie dôvery 

Milosrdný otec/márnotratný syn 

Umenie povedať zlu „nie“, obrátiť sa, zmieriť sa s ľuďmi a s Bohom 

Sviatosť zmierenia 

 

 

3. ročník 
 

Štátny vzdelávací program:   1 

Školský vzdelávací program: 2 

 

OBSAH VZDELÁVANIA  

 

Veriť Bohu 

Viera v Boha  

Biblické obrazy Boha 

Podobenstvo o horčičnom semienku  

Krst 

 

Ježiš uzdravuje 

Ježišove uzdravenia  

Rozvoj mravného cítenia 

 

Ježiš nám odpúšťa 

Vina, hriech 

Ježiš v dome hriešnika (Zachej) 

Na ceste zmierenia - márnotratný syn, ľútosť  

Sviatosť zmierenia - ako prijatie odpustenia 

 

Ježiš nás oslobodzuje 

Veľká noc (Pascha) 

Desatoro – pravidlá pre život v slobode  

Hriech a jeho dôsledky 

Ježišova smrť a zmŕtvychvstanie 

 

Ježiš nás pozýva na hostinu 

Nasýtenie (zázrak rozmnoženia chlebov)  

Posledná večera (Eucharistia) 

Svätá omša ako hostina (hostina spoločenstva, slova a chleba)  

Cirkev ako prostredníčka Božích tajomstiev 
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4. ročník 
 

Štátny vzdelávací program:   1 

Školský vzdelávací program: 2 

 

OBSAH VZDELÁVANIA  

 

Cesta nádeje 

Cesta k sebe – som jedinečný 

Cesta k druhým – budovanie vzťahov 

Cesta do sveta, v ktorom žijem (Noemova archa)  

Cesta k Bohu – biblické obrazy Božej blízkosti 

 

Biblia – slovo o nádeji 

Biblia – Kniha kníh  

Zasľúbená zem 

Odkrývanie nádeje v živote biblických postáv  

Očakávanie Mesiáša 

Príchod Mesiáša 

Ježiš ohlasuje Božie kráľovstvo (podobenstvá o Božom kráľovstve)  

Ježiš sprítomňuje Božie kráľovstvo (Ježišove zázraky) 

 

Nádej presahujúca smrť 

Skúsenosť – strachu, dôvery a nádeje  

Bože, kde si? (Jób) 

Smrť a nádej (vzkriesenie Lazára) 

Ježiš, silnejší ako smrť – vzkriesenie  

Sviatosť pomazania chorých  

Skúsenosť – strachu, dôvery a nádeje  

Bože, kde si? (Jób) 

Smrť a nádej (vzkriesenie Lazára) 

 Ježiš, silnejší ako smrť – vzkriesenie  

Sviatosť pomazania chorých 

 

Svedectvo nádeje 

Rôzne veže 

Rôznorodosť vierovyznaní 

Kresťanské cirkvi pôsobiace v našej krajine (regióne)  

Kresťania – nádej pre svet 

 

Prameň nádeje 

Modlitba – život v Božej prítomnosti  

Boh – stred kresťanského spoločenstva 
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 SLOVENSKÝ JAZYK A LITERATÚRA 

 
Vzdelávacia oblasť: JAZYK A KOMUNIKÁCIA 
 

Charakteristika predmetu 

Učebný predmet slovenský jazyk a literatúra má vo vzdelávaní nezastupiteľné miesto. Je 

základným prostriedkom pre nadobúdanie kultúrnej gramotnosti žiaka, jeho kľúčových 

kompetencií. Umožňuje porozumenie a osvojenie si poznatkov vo všetkých vzdelávacích 

oblastiach. Z tohto dôvodu má v systéme primárneho vzdelávania kľúčové, centrálne 

postavenie.  

Spôsobilosti, ktoré žiak v rámci tohto učebného predmetu nadobudne, majú zásadný 

vplyv na jeho vzdelávanie aj v ďalších vzdelávacích oblastiach, učebných predmetoch. 

Kvalita spôsobilostí používať materinský jazyk zásadne ovplyvňuje aj komunikáciu žiaka 

s jeho okolím, vytváranie vzťahov s inými ľuďmi a formuje zaradenie žiaka do 

spoločnosti.  

Cieľom výučby slovenského jazyka na primárnom stupni vzdelávania je naučiť spisovný 

jazyk na takej úrovni, aby ho žiaci vedeli používať v praktickom živote. Používanie jazyka 

vnímame ako komplexné využívanie všetkých komunikačných zručností – rozprávania, 

písania, čítania a počúvania. 

 

1. ročník 

 

Štátny vzdelávací program:   9 

Školský vzdelávací program: 9 

 

Ciele predmetu 

- Základným cieľom výučby slovenského jazyka a literatúry v tomto ročníku je osvojenie si 

kódu  grafického zápisu reči, naučiť žiakov  písať a čítať. Pre jednotlivé zložky učebného 

predmetu slovenský jazyk a literatúra môžeme pre tento ročník formulovať nasledovné 

špecifiká:  

JAZYKOVÁ A SLOHOVÁ ZLOŽKA 

- oboznámiť sa s grafickým zápisom reči a postupne si osvojiť schopnosť čítať a písať. 

- väčší dôraz  klásť nielen na schopnosť prepísať a odpísať texty, ale aj na samostatné 

tvorivé písanie. 

- produktívne činnosti súvisiace s písaním zaraďovať postupne s ohľadom na individuálne 

schopnosti žiakov 

- oboznámiť žiakov len s obmedzeným množstvom gramatických a pravopisných pravidiel, 

napr.  rozlišovať vety podľa začiatku a ukončenia, vety prečítať so správnou intonáciou 

- v slohovej zložke dbať na to, aby žiaci ústne komunikovali, primerane  rozvíjať slovnú 

zásobu a maximálne využívať zaužívané konvencie. 

ČÍTANIE A LITERÁRNA VÝCHOVA  

- Osvojiť si schopnosť čítať, neskôr čítať s porozumením. Pri čítaní literárnych textov si 

postupne uvedomovať ich estetické hodnoty. 

- v  prvom ročníku systematicky podporovať rozvoj všetkých komunikačných zručností.  
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Sústreďovať sa predovšetkým na: 

Rozprávanie:  

- rozširovať aktívnu slovnú zásobu, primerane používať komunikačné konvencie 

- zdokonaľovať svoj ústny prejav rozprávaním krátkych príbehov. Okrem obsahovej 

stránky ústnych prejavov vyžadovať  od nich aj správnu výslovnosť. 

Počúvanie:  

- uvedomovať si, že počúvanie je neoddeliteľnou súčasťou vzájomnej komunikácie 

-  počúvať svojho komunikačného partnera (žiaka, učiteľa, inú osobu) a získané 

informácie využívať v následnej komunikácii. 

Čítanie: 

-  zručnosť čítať žiaci nadobúdať postupne. 

-  základnou požiadavkou je dosiahnuť určitú úroveň kvality techniky čítania  

- postupne na základe individuálnych schopností žiakov vyžadovať  aj čítanie s 

porozumením. 

Písanie 

-  základná požiadavka získať primeranú zručnosť písania  

-  zapamätať si všetky tvary tlačených aj písaných písmen, odpísať a prepísať text. 

 

OBSAH VZDELÁVANIA 

Obsah učiva v 1. ročníku členíme do troch období: prípravné, šlabikárové a čítankové. 

Čítanie – prípravné obdobie 

- komunikácia 

- hláska písmeno 

- slabika 

- slovo 

- veta 

- veľké tlačené písmená 

Písanie – prípravné obdobie 

- tvary veľkých tlačených písmen 

- prípravné cviky 

Čítanie – šlabikárové obdobie 

- písmená hlásky 

- dĺžka hlásky 

- tlačené, písané, veľké a malé písmená abecedy 

- slabika (analýza a syntéza) 

- slovo 

- veta druhy viet 

- interpunkčné znamienka 

- rozlišovacie znamienka: dĺžeň, mäkčeň, vokáň, dve bodky 

- orientácia v texte 

Písanie – šlabikárové obdobie 

- tvary veľkých a malých písaných písmen 

- odpis písmen, slabík, slov, viet a textu 

- prepis písmen, slabík, slov, viet a textu 

- písanie písmen, slabík, slov, viet a textu podľa diktovania 

Počúvanie – šlabikárové obdobie 

- počúvanie a porozumenie rozprávaniu učiteľa, spolužiaka 

Čítanie – čítankové obdobie 
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- báseň hádanka 

- text 

- rozprávka, príbeh nadpis, autor 

- druhy viet 

Písanie – čítankové obdobie 

- odpis písaného textu 

- prepis tlačeného textu 

- písanie podľa diktovania 

- samostatné písomné vyjadrovanie myšlienok 

- písanie vlastných podstatných mien osôb písaným písmom 

- veta – veľké písmená na začiatku viet 

- interpunkčné znamienka na konci viet 

Rozprávanie – čítankové obdobie 

- základy spoločenského správania 

- komunikácia 

 

DIKTÁTY 

Ročník Počet Zameranie Rozsah 

1.  ročník 1 ✓ opakovanie učiva z 1. 

ročníka  

  

 

10 – 15 

plnovýznamových 

slov 

Poznámka: Navrhovaný rozsah slov platí aj pri prepise a odpise textu. 

 

2. ročník 

Štátny vzdelávací program: 8 

Školský vzdelávací program: 8 

 

Ciele predmetu 

- špecifickým cieľom výučby spisovného jazyka v druhom ročníku je osvojiť si prvotné 

princípy jazykového systému. 

- začínať sa oboznamovať s gramatickými a jazykovými pravidlami.  

- výrazne sa zdokonaľovať v technike čítania a písania, ako aj v čítaní s porozumením. 

- oboznámiť sa so samostatnou tvorbou textu. 

Jednotlivé zložky učebného predmetu slovenský jazyk a literatúra majú v tomto ročníku 

nasledovné špecifiká: 

JAZYKOVÁ A SLOHOVÁ ZLOŽKA  

- začínať si osvojovať teoretické vedomosti o jazykových pravidlách a systéme jazyka. 

- u platňovať jazykové pravidlá v písomnom prejave, nielen pri odpise a prepise, ale tiež 

pri veku primeranej jazykovej analýze textu.  

- dbať na rozvoj komunikačných kompetencií a klásť dôraz na hovorenú reč. 

ČÍTANIE A LITERÁRNA VÝCHOVA  

- zdokonaľovať sa v technike čítania, 

- zapamätať si určené literárne pojmy, 

- vnímať estetickú stránku literárneho diela.  

- na primeranej úrovni uskutočňovať obsahovú analýzu textu,  

- čítať s porozumením, identifikujú informácie uvedené priamo v texte. 
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- v druhom ročníku systematicky podporovať u žiakov rozvoj všetkých komunikačných 

zručností. 

Sústreďovať sa predovšetkým na: 

Rozprávanie:  

- zautomatizovať primerané používania komunikačných konvencií.  

- zdokonaľovať spôsobilosť samostatného   rozprávania a rozprávania podľa predlohy. 

- postupne nadobúdať skúsenosti pri ústnej prezentácii výsledkov svojej práce a pri 

riešení rôznych úloh. 

Počúvanie: 

- zdokonaľovať spôsobilosť počúvať partnera v rámci komunikácie.  

- nadobúdať skúsenosti pri počúvaní spolužiakov pri ich prezentáciách,  

- vedieť reprodukovať počuté informácie.  

- vyžadovať porozumenie inštrukciám učiteľa pri riešení úloh. 

Čítanie: 

- zdokonaľovať sa v technike čítania a v porozumení čítaného textu.  

- vyžadovať a  reprodukovať informácie, ktoré sú uvedené v texte priamo podľa otázky 

formulovanej učiteľom. 

- pri čítaní literárnych textov si žiaci majú uvedomovať podobnosť textov v niektorých 

ich charakteristikách. Na základe tejto podobnosti sa pokúsia vysvetliť význam 

literárnych pojmov. 

Písanie: 

-  zdokonaľovať sa v písaní správnych tvarov všetkých písaných písmen. 

-  postupne zvyšovať požiadavky na písanie samostatných viet podľa zadania a na 

samostatnú tvorbu textov. 

 

OBSAH VZDELÁVANIA 

Jazyková a slohová zložka 

- hláska a písmeno 

- rozlíšenie pojmov hláska – písmeno 

- odlišnosť písmen ch, dz a dž v hovorenej reči a v písanom prejave výslovnosť hlások a 

písmen v slovách 

- abeceda 

- rozlišovacie znamienka: 

- dĺžeň, mäkčeň, vokáň a dve bodky 

- rozlišovacie znamienka v grafickom prejave a ich funkcia (zmena významu slova) 

- samohlásky: krátke a dlhé spoluhlásky: mäkké, tvrdé a oobojaké dvojhlásky 

- rozlíšenie hlások na samohlásky, spoluhlásky a dvojhlásky 

- samohlásky: krátke a dlhé samohláska  ä  a jej pravopis 

- dvojhlásky: ia, ie, iu, ô 

- mäkké spoluhlásky 

- pravopis i/í po mäkkých spoluhláskach a y/ý v koreni domácich slov výslovnosť mäkkých 

spoluhlások č, dž, ž, š, c, dz, j ď, ť, ň, ľ výslovnosť a pravopis spoluhlások ď, ť, ň, ľ pred 

samohláskami  i,  e a pred dvojhláskami ia, ie, iu 

- tvrdé spoluhlásky 

- výskyt i/í po tvrdých spoluhláskach v cudzích a zvukomalebných slovách 

- výslovnosť a pravopis spoluhlások d, t, n, l v porovnaní s výslovnosťou a pravopisom 

spoluhlások ď, ť, ň, ľ 

- slabika kvantita slabík 
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- spájanie hlások do slabík slabičnosť slov 

- rozdeľovanie slov na konci riadka 

- jednoduchá veta druhy viet 

- interpunkčné znamienka (bodka, otáznik, výkričník) na konci vety 

- neúplná veta 

- ústne a písomné blahoželanie tykanie – vykanie 

- adresa bydliska súkromný list 

- blahoželanie (ústne, písomne) pohľadnica 

- rozprávanie (ústne) 

- opis predmetu, ilustrácie 

Čítanie a literárna výchova 

- text 

- báseň, strofa, rým, verš 

- nadpis 
- autor, spisovateľ, spisovateľka kniha, knižnica, čitateľ 

- ilustrácia, illustrator 

- krátke literárne útvary ľudovej slovesnosti 

- ľudová rozprávka (obsah, dej, postavy) 

- ľudové riekanky, vyčítanky, piesne 

- bábkové divadlo, bábkoherec, bábkar 

- zdrobnenina 

- noviny 

- detské časopisy 

 

 

DIKTÁTY 

Ročník Počet Zameranie Rozsah 

2.  ročník 10 ✓ Opakovanie učiva z 1. 

ročníka  

✓ Hláska a písmeno (ch, dz, 

dž)  

✓ Samohláska ä  

✓ Dvojhlásky  

✓ Tvrdé spoluhlásky  

✓ Opakovanie učiva za 1. 

polrok  

✓ Mäkké poluhlásky 

✓ Slabiky di, ti, ni, li, de, te, 

ne, le  

✓ Vety  

✓ Opakovanie učiva z 2. 

ročníka 

  

 

20 – 30 

plnovýznamových 

slov 

Poznámka: Navrhovaný rozsah slov platí aj pri prepise a odpise textu. 

 

 



Základná škola pre žiakov s telesným postihnutím Jána Vojtaššáka internátna 

 

 

 

 

64 

3.ročník 

 

Štátny vzdelávací program: 7 

Školský vzdelávací program: 7 

 

Ciele predmetu 

- špecifickým cieľom jazykového vyučovania v treťom ročníku je zvládnutie učiva, 

zameraného na pravopisné pravidlá, 

- získavať základné poznatky o jazykovom systéme slovných druhov, zvlášť ohybných 

slovných druhov, 

- intenzívnu pozornosť venovať práci s textom, 

- rozlišovať slohové útvary: rozprávanie, opis, oznámenie, správa a i., 

- zvyšovať požiadavky na čítanie s porozumením a na samostatnú tvorbu textov podľa 

zadania.  

Jednotlivé zložky učebného predmetu slovenský jazyk a literatúra majú v tomto ročníku 

nasledovné špecifiká: 

JAZYKOVÁ A SLOHOVÁ ZLOŽKA 

 -  osvojiť si základné pravopisné pravidla a kľúčové pojmy o jazykovom systéme, 

slovných druhoch na elementárnej úrovni, 

-  nadobudnúť spôsobilosti ústne prezentovať výsledky svojej práce,  

-  rozprávať podľa predlohy alebo zadania, 

-  napísať krátke útvary podľa špecifického zamerania učiva. 

ČÍTANIE A LITERÁRNA VÝCHOVA 

-  zdokonaľovať techniky čítania, 

- osvojiť si významu určených literárnych pojmov,  

- estetický vnímať literárne  diela,  

- obsahová   analýza   textu   na   primeranej   úrovni,  

- čítať s porozumením, 

- identifikovať  informácie  priamo uvedené v texte,  

- formulovať otázky k týmto informáciám a identifikovať informácie uvedené v texte 

nepriamo. 

Pre jednotlivé zložky učebného predmetu slovenský jazyk a literatúra môžeme v tomto 

ročníku formulovať nasledovné špecifiká: 

 Rozprávanie:  

- rozprávať samostatne a podľa predlohy, 

- ústne prezentovať výsledky svojej práce pri riešení rôznych úloh. 

Počúvanie:  

- zdokonaľovať sa v spôsobilosti počúvať partnera v rámci komunikácie, 

- nadobúdať skúsenosti pri počúvaní spolužiakov pri ich prezentáciách,  

- vedieť formulovať otázky k informáciám zadaným v prezentovanom texte, 

-  porozumieť nielen inštrukciám učiteľa pri riešení úlohy, ale  nadobudnúť aj 

spôsobilosť vyžiadať si chýbajúce informácie. 

Čítanie: 

- zdokonaľovať sa v technike čítania a v porozumení čítaného textu, 

- vyžadovať porozumenie informácii, ktoré sú v texte uvedené nepriamo na základe 

otázky formulovanej učiteľom, 

- triediť texty podľa ich vlastností. 
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Písanie: 

- čitateľne prepisovať a odpisovať text, 

- samostatne tvoriť krátke texty podľa zadania učiteľa. 

 

OBSAH VZDELÁVANIA 

Jazyková a slohová zložka 

- abeceda slovníky 

- encyklopédie, telefónny zoznam 

- slabikotvorné hlásky l, ĺ, r, ŕ (písanie a výslovnosť) 

- obojaké spoluhlásky 

- vybrané slová po obojakých spoluhláskach (b, m, p, r, s, v, z) 

- príbuzné slová (odvodzovanie, tvorenie, pravopis 

- podstatné mená 

- všeobecné a vlastné podstatné mená 

- slovesá 

- slová podobného významu (synonymá) prídavné mená 

- slová opačného významu (antonymá 

- zámená 

- číslovky 

- list 

- členenie listu (úvod, jadro, záver, podpis) 

-  oslovenie rozprávanie – písomne  

- osnova (úvod, jadro, záver) 

-  časová postupnosť 

- oznam  

- SMS, mejl 

-  správa 

- odlíšenie oznamu od správy 

- inzerát 

- reklama 

- druhy reklamy 

- pozvánka 

-  opis pracovného predmetu 

- nákres 

-  schéma  

- návod 

- recept 

- vizitka  

 Čítanie a literárna výchova 

- literatúra pre deti a mládež 

-  čítať plynulo súvislý umelecký text, 

- uplatňovať zásady správnej techniky čítania zameranej na umelecký prednes, 

- správne dýchať, artikulovať, dodržiavať správnu výslovnosť, 

- literárny text čítať s porozumením, 

- odpovedať na otázky zamerané na obsahovú stránku textu, 

- vymenovať najznámejšie knihy pre deti a mládež, 

- pozná mená významných autorov detskej literatúry, 

- porozprávať krátky dej alebo obsah prečítanej knihy, 
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- vyjadriť pocity a zážitky z prečítaného textu (knihy), 

- povesť (vhodný výber povesti, zamerať sa na kratšie a po obsahovej stránke jednoduchšie 

povesti)-  

-  poézia, próza 

- odsek 

- ľudová slovesnosť 

- pranostika 

- príslovie  

- porekadlo 

-  prirovnanie  
- autorská rozprávka 

- hlavná a vedľajšia postava 

- hlavná myšlienka 

- povesť (vhodný výber povesti, zamerať sa na kratšie a po obsahovej stránke jednoduchšie 

povesti 

 

 

DIKTÁTY 

Ročník Počet Zameranie Rozsah 

3.  ročník 10 ✓ Opakovanie učiva z 2. 

ročníka  

✓ Slová s l, ĺ, r, ŕ 

✓ Vybrané slová po b 

✓ Vybrané slová po m 

✓ Vybrané slová po p 

✓ Opakovanie učiva za 1. 

polrok  

✓ Vybrané slová po r, s 

✓ Vybrané slová po v, z 

✓ Slovné druhy 

✓ Opakovanie učiva z 3. 

ročníka 

 

30 – 40 

plnovýznamových 

slov 

Poznámka: Navrhovaný rozsah slov platí aj pri prepise a odpise textu. 

 

                                                          4.ročník 

Štátny vzdelávací program: 7 

Školský vzdelávací program: 7 

 

Ciele predmetu 

Vo štvrtom ročníku sa systematizuje učivo z jazykového systému. K ohybným slovným 

druhom sa postupne  b u d ú  pridávať neohybné slovné druhy.  

- osvojovať si ďalšie pravidlá slovenského pravopisu, 

- intenzívne pracovať s textami v priebehu celého školského roka, 

- zameriavať sa na porozumenie ich obsahu a pomenovanie ich základných vlastností, 

- zvyšovať požiadavky na kvalitu vytvorených textov v hovorenej aj písanej podobe. 
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Pre jednotlivé zložky učebného predmetu slovenský jazyk a literatúra formulujeme 

nasledovné špecifiká: 

JAZYKOVÁ A SLOHOVÁ ZLOŽKA 

- rozširovať poznatky o jazykovom systéme, slovných druhoch, 

- v  slohu sa zameriavať na zautomatizovanie používania pravopisných pravidiel v 

písomnom prejave žiakov, 

- zdokonaľovať u žiakov spôsobilosti vedieť ústne prezentovať výsledky svojej práce, 

rozprávať podľa zadania, predlohy a samostatne tvoriť písomne texty. 

ČÍTANIE A LITERÁRNA VÝCHOVA  

- zameriavať sa na zdokonaľovanie techniky čítania, 

- osvojiť si význam ďalších určených literárnych pojmov, na estetické vnímanie 

literárneho diela a obsahovú analýzu textu na primeranej úrovni, 

- čítať s porozumením a identifikovať informácie uvedené v texte priamo aj nepriamo a 

formulovať otázky k týmto informáciám. 

 

Pre jednotlivé zložky učebného predmetu slovenský jazyk a literatúra formulujeme 

nasledovné špecifiká: 

Rozprávanie: 

- žiaci disponujú spôsobilosťou samostatne rozprávať a rozprávať podľa predlohy, 

- ústne prezentovať výsledky svojej práce pri riešení rôznych úloh, 

- odpovedať na otázky zamerané na prezentované informácie. 

Počúvanie: 

- zdokonaľovať sa v spôsobilosti počúvať partnera v rámci komunikácie, 

- nadobúdať skúsenosti pri počúvaní spolužiakov pri ich prezentáciách,  

- vedieť formulovať otázky k prezentovanému textu, 

- snažiť sa porozumieť inštrukcii učiteľa pri riešení úlohy a vedieť si vyžiadať 

chýbajúce informácie, 

-   formulovať inštrukcie k práci so spolužiakom, pri skupinovej práci. 

Čítanie:  

- zdokonaľovať sa  v technike  čítania, predovšetkým  v  porozumení  čítaného  textu  a v 

technike  čítania  so  správnou  intonáciou a dôrazom na prednes, 

-  vedieť porozumieť informáciám, ktoré sú v texte uvedené priamo aj nepriamo podľa 

otázky formulovanej učiteľom. 

Písanie: 

- čitateľne prepisovať a odpisovať text, 

-  samostatne písať texty podľa zadania učiteľa. 

  

OBSAH VZDELÁVANIA 

Jazyková a slohová zložka 

-  tvorenie slov predponami 

- pravopis a výslovnosť predponových odvodenín 

-  pravopis ďalších vybraných slov 

- geografické názvy s i/í a y/ý po obojakej spoluhláske 

- delenie hlások na znelé a neznelé 

- spodobovanie na konci slova, uprostred slova, na hranici slov 

- pravopis a správna výslovnosť spoluhlások na konci slov, na morfematickom švíku,  

hranici slov 

- pravidlá pravopisu a výslovnosť spoluhlásky v 

- priama reč 
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- uvádzacia veta, úvodzovky 

- ohybné a neohybné slovné druhy 
-  podstatné mená - vlastné a všeobecné 

- vlastné podstatné mená – názvy štátov a príslušníkov národov 

- gramatické kategórie podstatných mien (rod, číslo, pád) rod podstatných mien 

- číslo podstatných mien 

-  pád podstatných mien 

- základný tvar podstatného mena 
- prídavné mená (rod, číslo, pád)  

- základný tvar prídavného mena 

- zhoda podstatného a prídavného mena v rode, čísle a páde zámená 

- druhy zámen (osobné, privlastňovacie) 

- číslovky: základné a radové 

- slovesá 
- gramatické kategórie slovies  

- časovanie slovies 

- neohybné slovné druhy 

- príslovky, predložky, spojky, častice, citoslovcia 

-  funkcia neohybných slovných druhov vo vete 

- príslovky 
- predložky 

- pravopis predložiek a ich správna výslovnosť 
- spojky 

- najfrekventovanejšie spojky (a, ale, keď, aby, že ...) 
- častice a citoslovcia 

- umelecký a vecný text  

- kľúčové slov 

- osnova v umeleckom a náučnom texte (písomne) 

- tvorivé písanie  

- diskusia  

- názor 

- opis osoby (ústne, písomne) 

- interview (cielený rozhovor) 

- reprodukcia rozprávania 

- časová postupnosť deja 

- plagát 
 

Čítanie a literárna výchova 

- náučná literatúra 

- diagramy a grafy 

- umelecká literatúra 

- divadlo, divadelná hra 

- rozhlas, televízia, film, kino 

- prepojenie literatúry s filmovou, televíznou a divadelnou tvorbou 

- dialóg 

- mimojazykové prostriedky (gestikulácia, mimika) 

- kapitola 

- bájka 

- bájka v svetovej literatúre (Ezop) 

- bájka v slovenskej literatúre (J. Záborský 
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- komiks 

- dejová postupnosť v komikse (text umiestnený v bublinách, uprostred textu, na okrajovej 

časti obrázku) 

- pojmové mapy 

 

 

DIKTÁTY 

Ročník Počet Zameranie Rozsah 

4.  ročník 10 ✓ Opakovanie učiva z 3. 

ročníka  

✓ Vybrané slová po b, m  

✓ Vybrané slová po p, r  

✓ Vybrané slová po s, v, z  

✓  Spodobovanie  

✓ Opakovanie učiva za 1. 

polrok  

✓ Vlastné podstatné mená  

✓ Ohybné slovné druhy  

✓ Neohybné slovné druhy  

✓  Opakovanie učiva zo 4. 

ročníka ZŠ 

40 – 50 

plnovýznamových 

slov 

Poznámka: Navrhovaný rozsah slov platí aj pri prepise a odpise textu. 

 

 

Stupnica hodnotenia kontrolných diktátov: 

0 – 1 chyba = 1 

2 – 4 chyby = 2 

5 – 7 chýb = 3 

8 – 10   chýb    = 4 

11 a viac chýb     = 5 

Rovnaké chyby v tom istom slove sa pokladajú za jednu chybu, napríklad ríchly chlapec mal 

ríchly krok – (1 chyba). 
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 ANGLICKÝ JAZYK 
 

Úroveň A1 

 

Vzdelávacia oblasť: JAZYK A KOMUNIKÁCIA 

 

1. – 5.  ročník 

 
Štátny vzdelávací program:   3 

Školský vzdelávací program: 3 
 
Charakteristika predmetu 

Vyučovací predmet anglický jazyk patrí medzi všeobecnovzdelávacie predmety a 

spoločne s vyučovacím predmetom slovenský jazyk a literatúra, resp. jazyk národnostnej 

menšiny a literatúra vytvára vzdelávaciu oblasť Jazyk a komunikácia. Vzhľadom na široké 

využitie cudzích jazykov v súkromnej a profesijnej oblasti života, či už pri ďalšom štúdiu, 

cestovaní, spoznávaní kultúr aj v práci, sa dôraz pri vyučovaní cudzích jazykov kladie 

na praktické využitie osvojených kompetencií, efektívnu komunikáciu a činnostne zameraný 

prístup. Komunikácia v cudzích jazykoch je podľa Európskeho referenčného rámca (ES, 

2007, s. 5) založená na schopnosti porozumieť, vyjadrovať myšlienky, pocity, fakty a 

názory ústnou a písomnou formou v primeranej škále spoločenských a kultúrnych súvislostí 

podľa želaní a potrieb jednotlivca. 

Podľa Spoločného európskeho referenčného rámca pre jazyky (SERR) označenie úrovne 

A1 je používateľ základného jazyka.   Komunikačnú úroveň A1 žiaci dosiahnu v prvom 

cudzom jazyku, t. j. v anglickom jazyku na konci 5.ročníka ZŠ.  

Ciele predmetu 

Všeobecné ciele vyučovacieho predmetu anglický jazyk vychádzajú z modelu 

všeobecných kompetencií a komunikačných jazykových kompetencií, ako ich uvádza 

Spoločný európsky referenčný rámec pre jazyky (ŠPÚ, 2013). Pri formulácii cieľov 

vyučovacieho predmetu sa zdôrazňuje činnostne zameraný prístup - na splnenie 

komunikačných úloh sa žiaci musia zapájať do komunikačných činností a ovládať 

komunikačné stratégie. 

Cieľom vyučovacieho predmetu anglický jazyk je umožniť žiakom: 

• efektívne používať všeobecné kompetencie, ktoré nie sú charakteristické pre jazyk, ale 

sú nevyhnutné pre rôzne činnosti, vrátane jazykových činností, 

• využívať komunikačné jazykové kompetencie, aby sa komunikačný zámer realizoval 

vymedzeným spôsobom, 

• v receptívnych jazykových činnostiach a stratégiách (počúvanie s porozumením, 

čítanie s porozumením) spracovať hovorený alebo napísaný text ako poslucháč alebo 

čitateľ, 

• v produktívnych a interaktívnych jazykových činnostiach a stratégiách (ústny prejav, 

písomný prejav) vytvoriť ústny alebo písomný text, 

• používať hovorené a písané texty v komunikačných situáciách na konkrétne funkčné 

ciele. 
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Kompetencie 

„Používatelia jazyka a učiaci sa jazyk využívajú mnoho kompetencií, ktoré získali 

vďaka svojim predchádzajúcim skúsenostiam, a ktoré môžu aktivovať tak, aby mohli 

plniť vzdelávacie úlohy a aktivity v komunikačných situáciách, v ktorých sa nachádzajú. 

Kompetencie sú súhrnom vedomostí, zručností a vlastností, ktoré umožňujú jednotlivcovi 

konať“ (SERR, 2013, s. 12, 103). 

Podstatou jazykového vzdelávania je, aby žiak dokázal: 

• riešiť každodenné životné situácie v cudzej krajine a v ich riešení

 pomáhať cudzincom, ktorí sú v jeho vlastnej krajine, 

• vymieňať si informácie a nápady s mladými ľuďmi a dospelými, ktorí hovoria 

daným jazykom a sprostredkovať im svoje myšlienky a pocity, 

• lepšie chápať spôsob života a myslenia iných národov a ich kultúrne dedičstvo. 

Dôležité kompetencie pri vytváraní a udržiavaní interaktívneho vyučovacieho prostredia v 

škole sú: 

• kritické myslenie, t. j. schopnosť nachádzať a vyberať informácie s využívaním 

rozmanitých zručností a kritického prístupu, 

• tvorivé myslenie, t. j. schopnosť nachádzať nové spôsoby spájania faktov v 

procese riešenia problémov, 

• prosociálne a prospoločenské myslenie, t. j. schopnosť analyzovať fakty a 

problémy v súvislosti s potrebami iných a spoločnosti ako celku. 

 

Výkonový štandard - komunikačné jazykové činnosti a stratégie 

Výkonový štandard určuje požiadavky na komunikačné jazykové činnosti a stratégie: 

počúvanie s porozumením, čítanie s porozumením, písomný prejav a ústny prejav, ktoré 

má žiak povinne dosiahnuť na konci 5. ročníka ZŠ. Jazykové činnosti a stratégie sa 

rozvíjajú väčšinou integrovane, t.j. viaceré súčasne. Dôraz na konkrétne jazykové činnosti 

sa odvíja od komunikačnej situácie, v ktorej sa účastníci komunikácie nachádzajú. 

Počúvanie s porozumením – výkonový štandard 

Žiak na konci tretieho ročníka dokáže: 

• identifikovať známe slová, 

• identifikovať najzákladnejšie slovné spojenia a veľmi jednoduché vety týkajúce sa 

jeho osoby a oblasti jeho záujmov, 

• porozumieť najzákladnejším slovným spojeniam a veľmi jednoduchým vetám, 

ktoré sa týkajú jeho osoby a oblasti jeho záujmov. 

Žiak na konci štvrtého ročníka dokáže: 

• identifikovať známe slová, 

• identifikovať najzákladnejšie slovné spojenia a veľmi jednoduché vety týkajúce sa 

jeho osoby a oblasti jeho záujmov, 

• porozumieť najzákladnejším slovným spojeniam a veľmi jednoduchým vetám, 

ktoré sa týkajú jeho osoby a oblasti jeho záujmov, 

• porozumieť jednoduchým pokynom k práci na vyučovacej hodine, 

• porozumieť jednoduchým pokynom ako sa orientovať, 

• porozumieť jednoduchým otázkam na známe témy, 

• porozumieť hlavnej myšlienke vypočutého jednoduchého textu za predpokladu, že 
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je hovorený zreteľne, je starostlivo artikulovaný a porozumenie  je  podporené 

vizuálnymi podnetmi. 

Žiak na konci piateho ročníka dokáže: 

• sledovať reč, ktorá je veľmi pomalá a starostlivo artikulovaná, aby mohol 

pochopiť význam, 

• porozumieť jednoduchým pokynom, ktoré sú pomaly a zreteľne adresované a riadiť 

sa jednoduchými orientačnými pokynmi, 

• porozumieť každodenným výrazom týkajúcim sa uspokojovania jednoduchých  

              konkrétnych potrieb (SERR, 2013, s. 68, 69, 77). 

 

Čítanie s porozumením - výkonový štandard 

Žiak na konci tretieho ročníka dokáže: 

• identifikovať hlásky, 

• vyhľadať známe slová a základné slovné spojenia, 

• porozumieť a zapamätať si jednoduché slová a vety na známe témy. 

Žiak na konci štvrtého ročníka dokáže: 

• identifikovať hlásky, 

• vyhľadať známe slová a základné slovné spojenia, 

• porozumieť a zapamätať si jednoduché slová a vety na známe témy, 

• prečítať   a porozumieť   jednoduchým   pokynom   k   práci   na   vyučovacej   

hodine a jednoduchým orientačným pokynom, 

• porozumieť hlavnej myšlienke jednoduchého textu na známu tému, 

• prečítať a porozumieť veľmi krátkym jednoduchým textom, napr. na plagátoch, 

pohľadniciach. 

Žiak na konci piateho ročníka dokáže: 

• porozumieť veľmi krátkym jednoduchým textom a samostatným slovným 

spojeniam, vyhľadať známe mená, slová a základné slovné spojenia, podľa 

potreby sa v čítaní vrátiť späť, 

• porozumieť krátkym jednoduchým správam na pohľadniciach, 

• rozoznať známe mená, slová a najzákladnejšie slovné spojenia v jednoduchých 

nápisoch, 

• získať približnú predstavu o obsahu jednoduchších informačných

 materiálov a krátkych jednoduchých opisov, najmä ak má vizuálnu oporu, 

• riadiť sa krátkymi, jednoducho napísanými orientačnými pokynmi (SERR, 2013, s. 

71– 73). 

 

Písomný prejav – výkonový štandard 

Písanie sa začína nacvičovať pomocou aktivít, v ktorých žiak odpisuje alebo dopĺňa 

písmená, slová, neskôr krátke vety, pričom má k dispozícii správny vzor. 

Žiak na konci tretieho ročníka dokáže: 

• správne napísať všetky písmená abecedy, 

• správne odpísať slová, krátke vety. 
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Žiak na konci štvrtého ročníka dokáže: 

• správne napísať všetky písmená abecedy, 

• správne odpísať slová, krátke vety, 

• napísať vlastné meno, adresu, vek, 

• napísať krátky pozdrav a pohľadnicu. 

Žiak na konci piateho ročníka dokáže: 

• napísať krátky osobný list alebo pohľadnicu, napríklad pozdrav z dovolenky, 

• vyplniť  jednoduché registračné formuláre s osobnými údajmi ako meno, štátna 

príslušnosť, adresa, telefón a podobne, 

• napísať jednoduché slovné spojenia a vety o sebe a iných ľuďoch, o tom, kde žijú a 

čo robia, v písomnej forme požiadať o osobné údaje alebo ich poskytnúť (upravené 

SERR, 2013, s. 85, 86, 64). 

 

Ústny prejav – výkonový standard 

Ústny prejav – dialog 

Žiak na konci tretieho ročníka dokáže: 

• pýtať sa jednoduché otázky z oblasti jeho každodenného života a osobných 

záujmov, 

• odpovedať na jednoduché otázky z oblasti jeho každodenného života a osobných 

záujmov, napr. o sebe, o svojej rodine, o kamarátoch. 

Žiak na konci štvrtého ročníka dokáže: 

• pýtať sa jednoduché otázky z oblasti jeho každodenného života a osobných 

záujmov, 

• odpovedať na jednoduché otázky z oblasti jeho každodenného života a osobných 

záujmov, napr. o sebe, o svojej rodine, o kamarátoch, 

• porozumieť a riadiť sa krátkymi a jednoduchými pokynmi, 

• používať čísla, základné číslovky, údaje o čase, 

• porozumieť časovým údajom v rámci denného režimu, týždňa, mesiaca a roka, 

• jednoduchým spôsobom opísať seba, svoj domov, školu, spolužiakov, 

• dohovoriť sa jednoduchým spôsobom s partnerom v krátkom dialógu na známe témy. 

Žiak na konci piateho ročníka  dokáže: 

• dohovoriť  sa jednoduchým spôsobom, ale komunikácia je úplne závislá od 

pomalšieho opakovania reči, preformulovania a spresnení, 

• porozumieť otázkam a pokynom, ktoré sú mu adresované a ktoré sú vyslovované 

dôsledne a pomaly, 

• používať jednoduché zdvorilostné formulácie ako pozdrav, lúčenie, opýtať sa 

niekoho, ako sa má, 

• predstaviť seba a iných a reagovať, keď ho predstavujú, 

• rozumieť každodenným jednoduchým slovným spojeniam a vedieť reagovať na 

jednoduché informácie (upravené SERR, 2013, s. 76 – 83). 

• vytvoriť jednoduché, väčšinou izolované slovné spojenia o ľuďoch a miestach, 

• opísať seba, čo robí, kde žije (SERR, 2013, s. 60). 
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Kompetencie a funkcie jazyka 

 V rámci primárneho vzdelávania sa v anglickom jazyku rozvíjajú tie kompetencie a 

funkcie jazyka, ktoré sú špecifikované v časti Obsahový štandard – úroveň A1. Každá 

kompetencia v obsahovom štandarde sa člení na komponenty, ktoré sú  súčasťou 

komunikačnej kompetencie  a  bez  ktorých  sa  komunikácia  nemôže  uskutočňovať.  V 

rámci   obsahového štandardu  jednotlivé  kompetencie  na  seba  nenadväzujú,  môžu  sa  

navzájom  kombinovať a neustále vytvárať nové komunikačné kontexty. 

 

Prehľad kompetencií a funkcií stanovených pre úroveň A1  

 

Tabuľka uvádza prehľad kompetencií a funkcií stanovených pre úroveň A1 

Kompetencie Funkcie 

1. Nadviazať kontakt v súlade 

s komunikačnou situáciou  

Upútať pozornosť  

Pozdraviť 

Odpovedať na pozdrav  

Poďakovať sa a vyjadriť uznanie  

Rozlúčiť sa 

2. Vypočuť si a podať 

informácie 

Informovať sa 

Potvrdiť a trvať na niečom  

Začleniť informáciu  

Odpovedať na požiadavky 

3. Vybrať si 

z ponúkaných možností 

Identifikovať  

Opísať 

4. Vyjadriť názor  
Vyjadriť názor 

Vyjadriť súhlas 

Vyjadriť nesúhlas  

5. Vyjadriť vôľu 
Vyjadriť želania 

Vyjadriť plány 

6. Vyjadriť schopnosť 
Vyjadriť vedomosti 

Vyjadriť neznalosť 

Vyjadriť schopnosť vykonať nejakú činnosť 

7. Vyjadriť pocity 
Vyjadriť radosť, šťastie, uspokojenie  
Vyjadriť smútok, skľúčenosť  

8. Vyjadriť očakávania 

a reagovať na ne 
Zistiť spokojnosť/nespokojnosť 

9. Predstaviť záľuby a vkus Vyjadriť, čo mám rád, čo sa mi páči, čo uznávam 

Vyjadriť, že niekoho/niečo nemám rád 

10. Stanoviť, oznámiť a 

zaujať postoj k pravidlám 

alebo povinnostiam 

Vyjadriť príkaz/zákaz 

Žiadať o povolenie a súhlas  

Dať súhlas 

11. Reagovať na porušenie 

pravidiel alebo nesplnenie 

povinnosti 

Ospravedlniť (sa) 

12. Dať ponuku a reagovať  

na ňu 

Žiadať niekoho o niečo 

Odpovedať na žiadosť 

Ponúknuť pomoc 

Odpovedať na návrh 
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13. Reagovať pri prvom 

stretnutí 

Predstaviť niekoho 

Predstaviť sa 

Reagovať na predstavenie niekoho 

Privítať 

14. Korešpondovať Začať list 

Ukončiť list 

15. Telefonovať Začať rozhovor  

Udržiavať rozhovor  

Ukončiť rozhovor 

 

OBSAHOVÝ ŠTANDARD  

3. ročník 

Obsahový štandard pozostáva z kompetencií, ktoré sú bližšie špecifikované funkciami 

jazyka. Všetky vymedzené kompetencie a funkcie jazyka sú povinnou súčasťou   

obsahového štandardu. Navrhované delenie do 3. a 4. ročníka je iba odporúčané, nie 

povinné. Obsahový štandard pre oba ročníky spoločne vymedzuje záväzné požiadavky pre 

komunikačnú úroveň A 1.1+. Kompetencie stanovené pre tretí ročník žiak využíva pri 

ďalšom rozvíjaní komunikačnej kompetencie vo vyššom ročníku bez toho, aby boli 

duplicitne uvádzané v obsahovom štandarde pre 4. ročník ZŠ. 

Jednotlivé kompetencie a funkcie jazyka v rámci ročníka sa môžu kombinovať a 

rozvíjať v ľubovoľnom poradí.  

 

Kompetencia č.1: Nadviazať kontakt v súlade s komunikačnou aktivitou 

 

Kompetencie 

 

 

Relating with 

others in 

a communicative 

situation 

 

Nadviazať 

kontakt v súlade 

s komunikačnou 

situáciou 

Funkcie 

 

Greeting sb 

Pozdraviť 

Interakčné schémy 

Hello./Hi. 

Good morning. I am Jim. 

Good afternoon. 

Good evening. 

Jazyk. dimenzia 

 

 
 

Časovanie 

pomocného 

slovesa to be 

v jednotnom 

čísle 

v jednoduchom 

prítomnom čase. 

Expressing thanks 

and appreciation 

Poďakovať sa a 

vyjadriť uznanie 

 

Thank you./Thanks. 

That´s ok. 

 

 
Parting 

Rozlúčiť sa 

 
Good night. 

Goodbye./Bye-bye./Bye. 
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Kompetencia č. 2: Vypočuť si a podať informáciu 

 

Kompetencie Funkcie Interakčné schémy 
Jazyková 

dimenzia 

 
Listening to and 

giving 

information 

 

Vypočuť si 

a podať 

informácie 

 

 
 

Asking for 

information 

Informovať sa 

 

 
 

Are you a pupil? 

Is she your friend? 

Where´s my pen? 

Who is that? 

What is it? 

There´s a school. 

Časovanie 

pomocného 

slovesa to be 

v jednotnom 

čísle 

v jednoduchom 

prítomnom čase, 

tvorba otázky, 

záporu. 

 

Väzba there 

is/there are. 

 

Opytovacie      

zámená who, 

what, where, 

how. 

 

Základné 

privlastňovacie 

zámená my, 

your.  
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Kompetencia č. 3: Vybrať si z ponúkaných možností 

 

Kompetencie Funkcie Interakčné schémy 
Jazyková 

dimenzia 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Choosing from 

given options 

 

Vybrať si 

z ponúkaných 

možností 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Identifying 

Identifikovať 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
I have a blue sweater. 

The red pen is on the table. 

I´m nine years old. 

I´ve got my bike here. 

 

Abeceda 

 

Predložky 

určujúce 

miesto on, in, at. 

 

Základné 

číslovky 0-10. 

 

Prídavné mená. 

 

Časovanie 

slovesa Have got 

v jednotnom a 

množnom 

čísle 

v oznamovacej 

vete, otázka 

a zápor. 

 

 

Príslovky miesta 

here, there. 
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Kompetencia č. 4: Vyjadriť názor 

Kompetencie Funkcie Interakčné schémy 
Jazyková 

dimenzia 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Expressing an 

opinion 

 

Vyjadriť názor 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Expressing an 

opinion 

Vyjadriť názor 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

She´s a nice girl. 

This is a good book. 

These flowers are beautiful. 

Ukazovacie 

zámená 

this/these, 

that/those. 

 

Jednotné 

a množné číslo 

pravidelných 

podstatných 

mien. 

 

Časovanie 

pomocného 

slovesa to be 

v množnom 

čísle 

v jednoduchom 

prítomnom čase, 

tvorba otázky, 

záporu. 

  

  Kompetencia č. 5: Vyjadriť vôľu  

Kompetencie Funkcie Interakčné schémy 
Jazyková 

dimenzia 

 

 

 

 

Expressing 

willingness 

 

Vyjadriť 

vôľu 

 

 

 

 

 
Expressing wishes 

Vyjadriť želania 

 

 

 

 
 

I want a dog. 

He wants a toy. 

Jednoduchý 

prítomný čas 

základných 

plnovýznamovýc

h slovies 

v jednotnom čísle 

v oznamovacej 

vete. 

 

Osobné zámená I, 

you, he, she, it. 
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Kompetencia č. 6: Vyjadriť schopnosť 

Kompetencie Funkcie Interakčné schémy 
Jazyková 

dimenzia 

 

 

 

Expressing 

ability 

 

Vyjadriť 

schopnosť 

 

 

 
Expressing ability to 

do sth 

Vyjadriť schopnosť 

vykonať nejakú činnosť 

 

 

 
I can swim. 

Can you speak English? 

I can´t play the piano. 

 

Časovanie 

modálneho 

slovesa can 

v prítomnom 

čase, tvorba 

otázky, záporu. 

 

4. ročník 

   Kompetencia č. 3: Vybrať si z ponúkaných možností 

Kompetencie Funkcie Interakčné schémy 
Jazyková 

dimenzia 

 

 

 

 

 
Choosing from 

given options 

 

Vybrať si 

z ponúkaných 

možností 

 

 

 

 

 

 

 

 

Describing 

Opísať 

 

 

 

 

 

 

 

The house is next to the 

cinema. 

My pencil is new. 

We have got 26 books. 

 

Neurčitý a určitý 

člen. 

 

Predložky 

určujúce smer a 

miesto between, 

next to, from. 

 

Základné 

číslovky 10-30. 

 

Časovanie 

slovesa have 

got 

v oznamovacej 

vete, tvorba 

otázky a záporu. 
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Kompetencia č. 7: Vyjadriť pocity 

Kompetencie Funkcie Interakčné schémy 
Jazyková 

dimenzia 

 

 

 

 

Expressing 

feelings 

 

Vyjadriť 

pocity 

Expressing joy, 

happiness, satisfaction 

Vyjadriť radosť, 

šťastie, uspokojenie 

She´s nice and clever. 

It´s perfect. 

Skrátené tvary 

pomocných 

slovies to be, 

have got. 

 

 

Spojky and, but, 

or. 

 

Príslovky času 

now, today. 

 
 

Expressing sadness, 

dejection 

Vyjadriť smútok, 

skľúčenosť 

I´m sad today. 

They aren´t happy. 

It isn´t nice. 

 

Kompetencia č. 9: Predstaviť záľuby a vkus 

Kompetencie Funkcie Interakčné schémy 
Jazyková 

dimenzia 

 

 

 

 
Expressing 

interests and 

tastes 

 

Predstaviť 

záľuby a vkus 

Expressing likes and 

respects 

Vyjadriť, čo mám rád, 

čo sa mi páči, čo 

uznávam 

 

I love/like English. 

I´m watching TV now. 

Does your brother like 

football? 

 

Jednoduchý 

prítomný čas 

základných 

plnovýznamo- 

vých slovies, 

tvorba otázky 

a záporu. 

 

Prítomný 

priebehový čas, 

tvorba otázky a 

záporu. 

 

 
 

Expressing dislikes 

about sb/sth 

Vyjadriť, že niekoho/ 

niečo nemám rád 

 

 

 
I don´t like cakes. 

He doesn´t like computer 

games. 
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 Kompetencia č. 10: Stanoviť, oznámiť a zaujať postoj k pravidlám a povinnostiam 

Kompetencie Funkcie Interakčné schémy 
Jazyková 

dimenzia 

Setting, 

stating, 

taking 

a stance 

towards 

rules and 

obligations 

Stanoviť, 

oznámiť a 

zaujať postoj 

k pravidlám 

alebo 

povinnostiam 

 

 

 

 

 
Expressing a 

command/prohibition 

Vyjadriť príkaz/zákaz 

 

 

 
Open/Close the door. 

Don´t run/talk. 

Sit down/Stand up. 

Listen. Read. Sing. Come 

here. 

Turn right. 

 

 

 

 
 

Rozkazovací 

spôsob. 

 

  Kompetencia č. 12: Dať ponuku a reagovať na ňu 

Kompetencie Funkcie Interakčné schémy 
Jazyková 

dimenzia 

 

 

 

 

 

 

 

 
Making and 

responding to 

an offer 

 

Dať ponuku a 

reagovať 

na ňu 

 

Asking sb for sth 

Žiadať niekoho o 

niečo 

Give me your exercise book, 

please. 

Can I go to the toilet, please? 

 

 

 

 

 
 

Osobné zámená. 

 

Sloveso can 

v žiadosti. 

 

Spojenie let´s + 

sloveso. 

 

 

Predložka for. 

Responding to a 

request 

Odpovedať na 

žiadosť 

 

Yes. Ok. 

No, sorry. 

Suggesting sb do 

sth 

Navrhnúť niekomu, 

aby niečo urobil 

 
 

Can you visit me today? 

Suggesting sb do 

sth together 

Navrhnúť niekomu, 

aby sme spoločne 

niečo urobili 

 

 
Let´s play. 

Offering help 

Ponúknuť pomoc 

Can I help you? 

Responding to a 

suggestion 

Odpovedať 

návr 

Ok. Yes, please. 

Thanks. 

No, thank you. 
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Kompetencia č. 13: Reagovať pri prvom stretnutí 

Kompetencie Funkcie Interakčné schémy 
Jazyková 

dimenzia 

 

 

 

 

 

Reacting at 

the first 

meeting 

Reagovať pri 

prvom stretnutí 

 
 

Introducing sb 

Predstaviť niekoho 

This is my friend Jane. 

She´s from England. 

They work in a hospital. 

My mother´s name is Mia. 

She´s my sister. I´ve got one 

sister and two brothers. 

 

Privlastňovací 

pád. 

 

Základné 

privlastňovacie 

zámená. 

 

Jednoduchý 

prítomný 

a priebehový čas, 

tvorba otázky 

a záporu. 

Spojka with. 

 

Introducing oneself 

Predstaviť sa 

My name is Tina Jones. 

I´m from Slovakia. I come 

from Slovakia. 

I live in a small town. 

Responding to an 

introduction 

Reagovať na 

predstavenie niekoho 

 

Hello. I´m Jane. 

How are you? 

Fine, thanks. And you? 

Welcoming 

Privítať 

Welcome. 

Come in. We can play with 

our toys together. 

 

Kompetencia č. 15: Telefonovať 

 

Kompetencie 
 

Funkcie 
 

Interakčné schémy 
Jazyková 

dimenzia 

 

 

 

 
Making 

a phone call 

 

Telefonovať 

 

 
Beginning a phone 

call 

Začať rozhovor 

Hello. 235689. 

This is Peter. 

Peter, here. 

Can you spell your name? 

Peter speaking. 

Is Jo there, please? 

When have we got the tennis 

match? 

 

 

 

 
Opytovacie 

zámeno when. 

 

Predložky času 

on, in, at.  
Ending a phone call 

Ukončiť rozhovor 

 
See you at school. Bye. 

Goodbye. 
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5. ročník 

Kompetencia č. 2: Vypočuť si a podať informáciu 

 

Kompetencie Funkcie Interakčné schémy 
Jazyková 

dimenzia 
Diskurzná dimenzia 

Interkultúrna 

dimenzia 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Listening to 

and giving 

information 

 

Vypočuť si 

a podať 

informácie 

 

 

 
Asking for information 

Informovať sa 

Are you a student? 

Is there a bank near here? 

How many brothers have you 

got? 

How can I get to the bank, 

please? 

Where is the bank? How much 

does it cost? Were you at the 

cinema yesterday? 

What´s the time? 

 

 

Časovanie 

pomocného slovesa 

to be, have got 

a základných 

plnovýznamovýc

h slovies 

v jednoduchom 

prítomnom čase, 

tvorba otázky, 

odpovede a záporu. 

 

 

Opytovacie zámená 

who, where, why, 

what, when, which, 

how, how 

much/how many. 

 

Privlastňovacie 

prídavné mená a 

zámená. 

 

 

 

 

Komunikačný 

kontext sa realizuje: 

- dialóg s uplatnením 

hovorového štýlu. 

Typy textov: 

jednoduché 

rozprávanie, plagáty, 

krátke telegramy, 

jednoduché 

telefonické 

rozhovory, 

pohľadnice, 

blahoželania, 

ilustrované opisy, 

katalógy, ilustrované 

rozprávky a pod. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Služby: pošta, 

miestne úrady, 

polícia atď. 

 

Confirming and insisting 

on sth 

Potvrdiť a trvať na 

niečom 

Yes, I do. No, I, don´t. 

Yes, I am. No, I am not. 

Yes, there is/there are. 

No, there are not/there is not. 

I want/I don´t want. 

 
Classifying information 

Začleniť informáciu 

Martin is my brother. 

It is not mine. 

I live in Bratislava. 

She lives in that street. 

My sister’s name is Audrey. 

Replying to requests 

Odpovedať na 

požiadavky 

Yes, of course. 

No, I am sorry. 
Yes, I do. No, I don´t. 

The bus leaves at ten o´clock. 
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  Kompetencia č. 3: Vybrať si z ponúkaných možností 

 

Kompetencie Funkcie Interakčné schémy 
Jazyková 

dimenzia 
Diskurzná dimenzia 

Interkultúrna 

dimenzia 

 

 

 

 

 

Choosing 

from given 

options 

 

Vybrať si 

z ponúkaných 

možností 

 
Identifying 

Identifikovať 

 

John´s working in France now. 

It´s raining again. 

The train ticket is 30 pounds. 

The school is on the left. 

Neurčitý a určitý 

člen. 

 

Základné číslovky 

30 - 100. 

 

Intenzifikátory 

really, very. 

 

 

Prítomný 

priebehový čas 

základných 

plnovýznamovýc

h slovies, tvorba 

otázky, odpovede, 

záporu a rozkazu. 

 
 

Komunikačný 

kontext sa realizuje: 

- monológ, 

- dialóg s uplatnením 

hovorového štýlu. 

Typy textov: 

jednoduché 

rozprávanie, 

pohľadnice, plagáty, 

ilustrované opisy, 

katalógy, ilustrované 

rozprávky, reklamy 

a pod. 

 

 

 

 

 

 
 

Základné pravidlá a 

interkultúrne rozdiely 

pri nákupoch. 

 

 

 

 
 

Describing 

Opísať 

 

 
 

She´s tall. 

She´s very friendly. 

She´s got long hair. 

She´s wearing a blue dress. 

Edwin is a really good friend. 

It´s got a long tail. 
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  Kompetencia č. 4: Vyjadriť názor 

 

Kompetencie Funkcie Interakčné schémy 
Jazyková 

diemenzi

a 

Diskurzná dimenzia 
Interkultúrna 

dimenzia 

 

 
Expressing 

an opinion 

 

Vyjadriť 

názor 

 

Expressing an opinion 

Vyjadriť názor 

This house is bigger than our 

house. 

That dress is nice. 

 

 

 
Pravidelné 

stupňovanie 

krátkych 

prídavných mien. 

Komunikačný kontext 

sa realizuje: 

- dialóg s uplatnením 

hovorového štýlu. 

Typy textov: 

rozprávanie, pozvánky, 

pohľadnice, plagáty, 

ilustrované opisy, 

katalógy, ilustrované 

rozprávky a pod. 

 
Špecifiká 

komunikácie pri 

vyjadrovaní 

prekvapenia a 

svojho názoru 

v neformálnom, 

styku. 

Expressing agreement 

Vyjadriť súhlas 

Yes. 

That’s a good idea. 

Expressing 

disagreement 

Vyjadriť nesúhlas 

No, I don’t. 

No, I don’t like it. 

 

 

 

  Kompetencia č. 5: Vyjadriť vôľu 

 

Kompetencie Funkcie Interakčné schémy 
Jazyková 

dimenzia 
Diskurzná dimenzia 

Interkultúrna 

dimenzia 

 

 

 

Expressing 

willingness 

 

Vyjadriť vôľu 

Expressing wishes 

Vyjadriť želania 

I want to live with my parents. 

I need a large room. 

Sloveso want + 

neurčitok. 

 

Sloveso need + 

podstatné meno. 

 

Vyjadrenie 

budúceho deja 

pomocou to be 

going to. 

Komunikačný kontext sa 

realizuje: 

- dialóg s uplatnením 

hovorového štýlu. 

Typy textov: ilustrované 

opisy, pozvánky, 

pohľadnice, jednoduché 

telefonické rozhovory 

a pod. 

Základné 

spoločenské normy 

pri vyjadrení 

želaní a túžob, 

napr. eliminácia 

direktívneho tónu, 

ktorý môže byť 

v cieľovej krajine 

považovaný za 

neslušný. 

 

 
Expressing plans 

Vyjadriť plány 

 

What are your plans? 

Are you going out tonight? 

We are meeting on Sunday. 

We are going to sing. 
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  Kompetencia č. 6: Vyjadriť schopnosť 

 

Kompetencie Funkcie Interakčné schémy 
Jazyková 

dimenzia 
Diskurzná dimenzia 

Interkultúrna 

dimenzia 

 

 

 

 

Expressing 

ability 

 

Vyjadriť 

schopnosť 

Expressing knowledge 

Vyjadriť vedomosti 

 

I can speak French. 
 
 

Časovanie 

modálneho 

slovesa can, 

could, tvorba 

otázky, odpovede 

a záporu. 

 

Spojky and, but, 

because. 

Komunikačný kontext 

sa realizuje: 

- dialóg, 

- monológ 

s uplatnením 

hovorového štýlu. 

Typy textov: 

jednoduché telefonické 

rozhovory, pozvánky, 

pohľadnice, plagáty, 

ilustrované opisy, 

katalógy, ilustrované 

rozprávky a pod. 

 

 

 

 
Záujmy a záľuby 

mládeže (šport, 

hudba a pod.) 

v cieľovej krajine. 

Expressing lack of 

knowledge 

Vyjadriť neznalosť 

 

I can’t speak German. 

 
Expressing ability to do 

sth 

Vyjadriť schopnosť 

vykonať nejakú činnosť 

 
He can swim very well. 

I can swim, but not very well. 

He plays football and his sister 

goes dancing. 
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 Kompetencia č. 7: Vyjadriť pocity 

 

 
Kompetencie 

 
Funkcie 

 
Interakčné schémy 

Jazyková 

dimenzia 

 
Diskurzná dimenzia 

Interkultúrna 

dimenzia 

 

 

 

 
Expressing 

feelings 

 

Vyjadriť 

pocity 

 
 

Expressing joy, 

happiness, satisfaction 

Vyjadriť radosť, šťastie, 

uspokojenie 

I’m really happy. 

I’m glad. 

It’s wonderful! 

Great! 

Fantastic! 

She likes her new red bike. 

You’re lucky. 

 

 

 

 
 

Prídavné mená 

miery, farby 

a kvality 

v základnom tvare. 

Komunikačný 

kontext sa realizuje: 

- dialóg s uplatnením 

hovorového štýlu. 

Typy textov: krátke 

oznámenia, 

jednoduché 

telefonické 

rozhovory, krátke 

blahoželania, 

pohľadnice, plagáty, 

ilustrované opisy, 

katalógy, ilustrované 

rozprávky a pod. 

 

 
Rozdielne formy 

prejavu citov/pocitov 

(radosť, nadšenie, 

smútok, žiaľ, bolesť, 

zlosť a pod.) 

s prihliadnutím na 

kultúrne aspekty 

krajiny. 

 

Expressing sadness, 

dejection 

Vyjadriť smútok, 

skľúčenosť 

It is very sad. 

What a pity! 
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  Kompetencia č. 8 : Vyjadriť očakávania a reagovať na ne 

 

 
Kompetencie 

 
Funkcie 

Interakčné schémy 
Jazyková 

dimenzia 
Diskurzná dimenzia 

Interkultúrna 

dimenzia 

 

 

 

Expressing 

and 

responding 

to 

expectations 

 

Vyjadriť 

očakávania a 

reagovať na 

ne 

 

 

 

 

 
 

Ascertaining satisfaction/ 

dissatisfaction 

Zistiť 

spokojnosť/nespokojnosť 

 

 

 

 

 
 

What’s the matter? 

What happened? 

Do you like the food? 

Did you like the party? 

 

 

 
 

Jednoduchý 

minulý čas 

pravidelných 

slovies, tvorba 

otázky, odpovede 

a záporu. 

 

Wh- otázky. 

 
Komunikačný 

kontext sa realizuje: 

- dialóg s uplatnením 

hovorového štýlu. 

Typy textov: 

pozvánka, 

jednoduché 

telefonické 

rozhovory, 

pohľadnice, plagáty, 

ilustrované opisy, 

katalógy, ilustrované 

rozprávky a pod. 

 

 

 
 

Medziľudské vzťahy 

a vhodnosť výberu 

komunikačných 

prostriedkov na 

vyjadrenie 

očakávania, 

spokojnosti, 

nespokojnosti. 
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  Kompetencia č. 9: Predstaviť záľuby a vkus 

 

Kompetencie Funkcie Interakčné schémy 
Jazyková 

dimenzia 
Diskurzná dimenzia 

Interkultúrna 

dimenzia 

 

 

 

 

Expressing 

interests and 

tastes 

 

Predstaviť 

záľuby a vkus 

 

 
 

Expressing likes and 

respects 

Vyjadriť, čo mám rád, čo 

sa mi páči, čo uznávam 

What do you like (doing)? 

I love/like English. 

I like reading because it’s 

interesting. 

My brother plays computer 

games. 

I always go shopping on 

Saturdays. 

I´d like a cake. 

 

 

 

Like/love/hate + 

sloveso + ing. 

 

Príslovky 

sometimes, never, 

always, 

yeasterday. 

 

Väzba I´d like. 

 

 

 

Komunikačný kontext 

sa realizuje: 

- monológ, 

- dialóg. 

Typy textov: 

jednoduché osobné 

listy, reklamné 

materiály, brožúry 

a prospekty, plagáty. 

 

 

 

 

Voľnočasové 

aktivity, rôzne 

druhy športov 

a činností voľného 

času v rámci 

Slovenska a krajín 

cieľového jazyka. Expressing dislikes 

about sb/sth 

Vyjadriť, že 

niekoho/niečo nemám 

rád 

 
I don’t  like it (very much). 
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  Kompetencia č. 10: Stanoviť, oznámiť a zaujeť postoj k pravidlám a povinnostiam 

 

Kompetencia Funkcie Interakčné schémy 
Jazyková 

dimenzia 

Diskurzná 

dimenzia 

Interkultúrna 

dimenzia 

 

 

 

 

 

Setting, stating, taking 

a stance towards rules 

and obligations 

 

Stanoviť, oznámiť 

a zaujať postoj k 

pravidlám alebo 

povinnostiam 

Expressing 

commands/prohibitions 

Vyjadriť príkaz/zákaz 

Go home. 

Go away! 

Don´t talk to the driver. 

 

 

 

 

 

 

 
 

Modálne slovesá 

can, could, tvorba 

otázky a záporu. 

 

 

 
Komunikačný 

kontext sa 

realizuje: 

- dialóg 

s uplatnením 

hovorového štýlu. 

Typy textov: 

plagáty, recepty, 

odkazy, verejné 

značenia 

a nápisy. 

 

Rozdielnosti 

v spôsobe 

vyjadrenia 

a prijatia 

základnýc

h pravidiel 

a povinností 

medzi 

Slovenskom 

a cieľovou 

krajinou. 

 

Rozdielnosti vo 

vyjadrení 

nesúhlasu, 

odmietnutia, 

sľubov a zákazov. 

 

 

Asking for permission 

Žiadať o povolenie a 

súhlas 

Could/Can I go now? 

Could I use your phone. 

 

 

 

 
Granting permission 

Dať súhlas 

 

 

 

 
Yes, OK. 

Sure, no problem. 
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  Kompetencia č. 11: Reagovať na porušenie pravidiel alebo nesplnenie povinností 

 

Kompetencie Funkcie Interakčné schémy 
Jazyková 

dimenzia 
Diskurzná dimenzia 

Interkultúrna 

dimenzia 

 

 

 

Responding 

to broken 

rules or 

obligations 

 

Reagovať na 

porušenie 

pravidiel 

alebo 

nesplnenie 

povinností 

 

 

 

 

 

 

 
 

Apologizing 

Ospravedlniť (sa) 

 

 

 

 

 
I’m sorry. 

I was ill yesterday. I couldn´t 

come to school. 

Sorry for/about that. 

Excuse me. 

 

 

 

 

 
 

Minulý jednoduchý 

čas slovies to be, to 

have. 

 
 

Komunikačný 

kontext sa realizuje: 

- dialóg, 

- monológ s použitím 

základných fráz 

a základnej slovnej 

zásoby danej témy 

s uplatnením 

hovorového štýlu. 

Typy textov: 

pohľadnice, osobné 

listy, krátke formálne 

listy. 

Základné rozdiely 

a zvláštnosti vo 

vyjadrení 

ospravedlnenia, 

ľútosti, obvinenia 

a kritiky 

v slovenskom jazyku 

a v cieľovom jazyku. 

 

Rozdielnosti v 

špecifických 

výrazoch 

a formulovaní viet 

danej problematiky 

medzi slovenským 

jazykom a cieľovým 

jazykom. 
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  Kompetencia č. 12: Dať ponuku a reagovať na ňu 

 

Kompetencie Funkcie Interakčné schémy 
Jazyková 

dimenzia 

Diskurzná 

dimenzia 

Interkultúrna 

dimenzia 

 

 

Making and 

responding 

to an offer 

 

Dať ponuku a 

reagovať na 

ňu 

Asking sb for sth 

Žiadať niekoho o niečo 

Give me some coins, please. 

Speak slowly, please. 

Can you repeat that? 

 

Vyjadreni

e 

množstva 

pomocou 

any, some, a lot of. 

 

 

Zdvorilé ponuky 

s pomocou 

can/could. 

 

Komunikačný 

kontext sa realizuje: 

- dialóg s uplatnením 

hovorového štýlu. 

 

Typy textov: 

pohľadnice, plagáty, 

ilustrované opisy, 

katalógy, ilustrované 

rozprávky. 

 

 

 

 

Rozdiely 

a zvláštnosti pri 

zdvorilom ponúkaní 

pomoci. 

Responding to a request 

Odpoveď na žiadosť 

Oh, yes. Of course. 

No, I’m sorry. I’m afraid can’t 

because... 

Offering help 

Ponúknuť pomoc 

Can I help you with your bag? 

Responding to a 

suggestion 

Odpovedať na návrh 

OK. Oh, thank you. 

Yes, please. 

That’s very kind of you. 

No, thanks very much. 
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    Kompetencia č. 13: Reagovať pri prvom stretnutí 

 

Kompetencie Funkcie Interakčné schémy 
Jazyková 

dimenzia 
Diskurzná dimenzia 

Interkultúrna 

dimenzia 

 

 

 

Reacting at the 

first meeting 

Reagovať pri 

prvom stretnutí 

 
Introducing sb 

Predstaviť niekoho 

This is my very good 

friend Jane. 

She’s English. 

Can I introduce you to 

my mother? 

 

 

 

 

Prítomný 

jednoduchý čas 

plnovýznamovýc

h slovies, tvorba 

otázky, odpovede, 

rozkazu  a záporu. 

 

 

Komunikačný 

kontext sa realizuje: 

- dialóg s uplatnením 

hovorového štýlu. 

Typy textov: 

pohľadnice, plagáty, 

ilustrované opisy, 

katalógy, ilustrované 

rozprávky. 

 

 

 

 

Spoločenské normy a 

zdvorilostné frázy pri 

zoznámení, napr. 

Angličania si pri 

stretnutí podávajú 

ruky, Francúzi si 

vymenia bozk na líce 

atď. 

Introducing oneself 

Predstaviť sa 

My name´s Tina Jones. 

I’m from the USA. 

I´m American. 

Responding to 

introductions 

Reagovať na predstavenie 

niekoho 

How do you do? 

Nice to meet you. 

How are you? 

Fine, thanks. And you? 

Expressing welcome 

Privítať 
Come in. 
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  Kompetencia č. 14: Korešpondovať 

 

Kompetencie Funkcie Interakčné schémy 
Jazyková 

dimenzia 

Diskurzná 

dimenzia 

Interkultúrna 

dimenzia 

 

 

 
Correspondence 

 

Korešpondovať 

 
Beginning a letter 

Začať list 

Dear Mary, 

Hello/Hi, Mary. 

How are you? 

Thank you for your letter. 

Did you like your holiday? 

 
 

Minulý 

jednoduchý čas 

nepravidených 

plnovýznamovýc

h slovies, tvorba 

otázky, odpovede, 

záporu. 

Komunikačný 

kontext sa 

realizuje: 

- písomná forma 

s uplatnením 

neformálneho 

štýlu. 

Typy textov: 

jednoduché osobné 

listy, pohľadnice. 

 
 

Dodržiavanie 

zdvorilosti v písomnom 

prejave. 

 

Príklady jednoduchej 

korešpondencie. 

 
Closing a letter 

Ukončiť list 

Bye, 

Love

, 

See you soon, 

All the best, 
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  Kompetencia č. 15: Telefonovať 

 

Kompetencie Funkcie Interakčné schémy 
Jazyková 

dimenzia 
Diskurzná dimenzia 

Interkultúrna 

dimenzia 

 

 

 

 

 
 

Making 
a phone call 

Telefonovať 

 
Beginning a phone 

call 

Začať rozhovor 

Hello. 

Hi, Mr. King, it´s Mary. 

Hold on… 

Is that Liz? 

Can I speak to Jo, please? 

 

 

 

 
 

Nepravidelné 

stupňovanie 

prídavných 

mien good, 

bad. 

 

 

 

 
Komunikačný 

kontext sa realizuje: 

- dialóg. 

Typy textov: 

telefónny zoznam, 

brožúry, prospekty. 

 

 

 

 
Základné pravidlá 

pri používaní 

tiesňových liniek 

(polícia, požiarna 

služba, rýchla 

zdravotná pomoc a 

pod.). 

Keeping a phone 

call going 

Udržiavať 

rozhovor 

 

Just a minute/a moment. 

It´s better to call tomorrow. 

 

Ending a phone 

call 

Ukončiť rozhovor 

 
See you on Sunday. Bye. 

All right. Goodbye. 
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Tematické okruhy a slovná zásoba 

 

Slovná zásoba patrí k základným prvkom tvorby jazykového prejavu, preto aj pri 

vyučovaní a učení sa cudzieho jazyka je potrebné venovať jej výberu a osvojovaniu si 

náležitú pozornosť. Slovná zásoba má istú tematickú príslušnosť, ktorá sa prirodzene vo 

viacerých komunikačných témach prelína. K odporúčaným tematickým okruhom boli 

pričlenené podtémy bližšie špecifikujúce základné tematické okruhy.  

 

Tematické okruhy Nižšie stredné vzdelávanie 

1. Rodina a 

spoločnosť 

 

Osobné údaje 

Rodina - vzťahy 

v rodine 

Národnosť/štátna 

príslušnosť 

 

name, address, age, birthday, street, country, boy, girl, family, 

daughter, son, mother, father, brother, sister, parents, 

grandmother, grandfather, baby, child, family tree, student, date 

2. Náš domov 

 

Môj dom/byt 

Zariadenie bytu 

Domov a jeho okolie 

Bývanie v meste a na 

dedine 

 

town, village, farm, garden, floor, door, window, wall, room, 

living room, dining room, bathroom, bedroom, kitchen, toilet, 

live, paint, table, desk, chair, bed, lamp, sofa, bath, picture, 

shower, cup, fruit tree, plant 

3. Ľudské telo, 

starostlivosť o zdravie 

 

Ľudské telo 

Fyzické charakteristiky 

Charakterové vlastnosti 

človeka 

 

head, face, nose, eye, ear, mouth, tooth, teeth, body, back, arm, 

hand, leg, foot, feet, tired, cold, doctor, tall, short, young, old, 

hair, long, beautiful, slim, fat, tired, beard 

4. Človek na cestách 

 

Dopravné prostriedky 

Osobná doprava 

Príprava na cestu a 

cestovanie 

 

car, bus, boat, plane, taxi, train, go by car, take a taxi, leave, fly, 

drive, ride, catch, ticket, driver, come, get home/to school, here, 

there, get a bus/train, road, street, station, travel, visit 

5. Vzdelávanie 

a práca 

 

Škola a jej zariadenie 

Učebné predmety 

Pracovné činnosti a 

profesie 

 

teacher, school, classroom, board, chair, desk, schoolbag, pencil, 

pen, book, homework, 

popular, important, favourite, 

learn, write, read, start, finish lesson, subject, English, Slovak, 

Maths, Geography, History, Science, Music, Art, P.E., R.E., 

student, holiday, good, teach, study, waiter, driver, clever, take 
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6. Človek a príroda 

 

Zvieratá 

Počasie 

Rastliny 

Príroda okolo 

nás – ochrana 

životného 

prostredia 

animal, bird, pet, cow, pig, dog, mouse, horse, chick, summer, 

winter, hot, cold, weather, sun, rain, fog, cloud, wind, snow, 

snow, flower, tree, grass, farm, zoo, sun, fruit, beach, factory, 

water, river, sea, plant 

7. Voľný čas a záľuby 

 

Záľuby 

 

free time, hobby, photo, drawing, reading, poster, playing, 

computer game, show, do sport  

8. Výživa a zdravie 

 

Mäso a mäsové 

výrobky 

Zelenina a ovocie 

Nápoje 

Mliečne výrobky 

Cestoviny  

Príprava jedál 

 

food, meat, egg, chicken, fish, hot dog, hamburger, fruit, apple, 

orange, lemon, banana, vegetable, tomato, potato, 

drink, milk, tea, coffee, fruit juice, meals, breakfast, lunch, 

dinner, restaurant, be hungry, have a drink, eat, drink, cook, cold, 

hot, school, box, sandwich, pizza, bread, wash, put 

9. Uprostred 

multikultúrnej 

spoločnosti 

 

Cudzie jazyky 

Sviatky  

language, food, Easter, Christmas, carol, stocking, tree, family, 

birthday, meet, visit, buy/give/get a present, party, picnic, invite, 

music, phone 

10. Odievanie a móda 

 

Základné druhy 

oblečenia 

Odevné doplnky 

 

clothes, T-shirt, shirt, jeans, trousers, skirt, cap, sock, dress, 

jacket, coat, costume, hat, shoe, put on, wear, watch, blouse 

11. Šport  

 

Druhy športu: zimné a 

letné, individuálne a 

kolektívne 

Športové disciplíny  

 

sport, game, football, basketball, play football, ball, 

summer/winter sports, kick, run, player, tennis, horse-riding, 

team, summer, winter, expensive 

12. Obchod a služby 

 

Nákupné zariadenia 

Pošta 

Nakupovanie  

 

cinema, hotel, shop, supermarket, letter, bank, pay, card, buy, 

close, bag, cheap, expensive, get, shop, go shopping, open, 

closed, send 
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13. Krajiny, mestá a 

miesta 

 

Krajiny a svetadiely 

Moja krajina a moje 

mesto 

Jednoduchý opis 

krajiny 

 

world, country, town, village, city, flat, family house, in the 

country, street, park, live, like, river, sea, beach, nice, old, new, 

big, small, sea, road 

14. Kultúra a umenie 

 

Druhy umenia  

 

cinema, dance, sing, read, book, film, band, group, play an 

instrument, recorder, guitar, music, song, picture, paint watch, 

ticket, learn, CD player, draw 

15. Človek 

a spoločnosť; 

Komunikácia 

 

Jazyk ako 

dorozumievací 

prostriedok 

 

language, speak, talk, listen, read, write, phone call, e-mail, SMS, 

internet, telephone number, well, friend, party, present, 

understand, little, question, visit, ask, love, letter, say, tell, word 

16. Mládež a jej svet 

 

Aktivity mládeže 

Vzťahy medzi 

rovesníkmi  

 

play, study, computer, film, music, past, school, happy, sad, 

good, well, like, favourite, fine, birthday, birthday party, class, 

lesson, meet friends 

17. Profesia a 

pracovný život 

 

Výber profesie 

Zamestnania  

 

hospital, factory, school, shop, farm, driver, teacher, farmer, 

cook, footballer, computer, teacher, doctor, holiday, work as, job, 

teach, buy, money 

18. Veda a technika 

v službách ľudstva 

 

Technické vynálezy  

internet, mobile, tablet, CD, DVD, game, machine, modern, 

phone, use, make, photo, CD player 

19. Vzory a ideály 

 

Človek, jeho vzory a 

ideály 

Pozitívne a negatívne 

vzory 

 

friend, favourite, famous, happy, important, difficult, boring, 

interesting, kind, nice, good, example, fun, clever 

20. Slovensko 

 

Geografické údaje 

Slovakia, Slovak, town, city, village, go on holiday, river, zoo, 

near, to be from, beautiful, bus, train 
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21. Krajina, ktorej 

jazyk sa učím 
 

Geografické údaje  

Zvyky a tradície 

krajiny, ktorej 

jazyk sa učím 

England, Great Britain, the USA, English, American, London, 

Washington, New York, English, visit, holiday, beach, travel, 

travelling, carry, end, cross, wall, interesting, river, sea 

 

 

Hodnotenie 

V počiatočnej fáze učenia sa cudzieho jazyka v primárnom vzdelávaní má hodnotenie 

žiakov predovšetkým motivačnú a formatívnu funkciu. 

OBSAH HODNOTENIA 

Počúvanie s  porozumením:  hodnotia  sa  rôzne  čiastkové  spôsobilosti  -  rozlišovanie a 

porovnávanie hlások, slabík a slov, porovnávanie významu viet na základe ich intonácie. 

Úlohy vhodné pre žiakov tohto veku sú také, ktoré im umožňujú demonštrovať pochopenie 

prostredníctvom neverbálnych prostriedkov (označovanie a spájanie obrázkov, vyfarbovanie, 

kreslenie). 

Ústny prejav: úlohy, ktoré sú určené na hodnotenie ústneho prejavu, musia byť 

realistické, zmysluplné. Výroky žiakov v cudzom jazyku sa nemajú hodnotiť izolovane, ale 

majú byť vnímané v kontexte situácie. Dôraz sa kladie na splnenie komunikačného zámeru. 

Osobitnú pozornosť je potrebné venovať správnej výslovnosti a náležitej intonácii. 

Čítanie s porozumením:  hodnotia  sa  čiastkové  spôsobilosti  čítania  (napr. rozlišovanie a 

porovnávanie písomnej formy slov, hľadanie konkrétnych slov alebo informácií v texte, čítanie 

krátkych textov s porozumením). 

Písaný prejav: úlohy určené na hodnotenie písania by mali odzrkadľovať aktivity v 

triede. Žiaci odpisujú  slová  a krátke  vety,  neskôr  aj  krátke  odseky;  nakoniec  píšu  vlastné  

vety a krátke odseky. Úlohy musia byť autentické a pre žiakov zaujímavé (napísanie zoznamu 

potravín, ktoré treba kúpiť, napísať krátke vety o sebe a pod.). 

SPÔSOBY HODNOTENIA 

• Hodnotenie učiteľom: ústnou formou alebo písomnou formou: jeho cieľom je ohodnotiť 

vedomosti žiaka a jeho spôsobilosti, pomáhať učiteľom aj žiakom monitorovať pokrok 

žiaka v učení. Forma a obsah hodnotenia by mali reflektovať skúsenosti detí z 

vyučovania (typy úloh sú žiakom známe z vyučovacieho procesu). 

• Hodnotenie spolužiakmi: má mať motivačnú funkciu, viesť žiakov k väčšej vzájomnej 

tolerancii a naučiť ich všímať si pozitíva práce spolužiakov, čo môže pozitívne ovplyvniť 

atmosféru v triede, pretože žiaci sa učia rešpektovať jeden druhého. 

• Sebahodnotenie: rozvíja kognitívne spôsobilosti žiaka, ako je napríklad monitorovanie 

vlastného pokroku v učení, uvedomovanie si svojich schopností, štýlov učenia a kladenia si 

vlastných   cieľov.   Proces   hodnotenia prebieha   zo z ačiatku v materinskom jazyku. 

Medzi najčastejšie metódy sebahodnotenia patria: portfólio, dotazníky, rozhovory 

s učiteľom a denníky.
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 MATEMATIKA 
 

 

Vzdelávacia oblasť: MATEMATIKA A PRÁCA S INFORMÁCIAMI 
 

Charakteristika predmetu: 

Predmet matematika  je  na primárnom  stupni  vzdelávania  prioritne  zameraný  na  

budovanie  základov  matematickej  gramotnosti  a na rozvíjanie kognitívnych oblastí – 

vedomosti (ovládanie faktov, postupov), aplikácie (používanie získaných vedomostí na 

riešenie problémov reálneho života), zdôvodňovanie (riešenie zložitejších problémov, ktoré 

vyžadujú širšie chápanie súvislostí a vzťahov). 

Výučba matematiky musí byť vedená snahou umožniť žiakom, aby získavali nové 

vedomosti špirálovite, vrátane opakovania učiva na začiatku školského roku s 

propedeutickými postupmi prostredníctvom riešenia úloh s rôznorodým kontextom i 

divergentných úloh, aby tvorili jednoduché hypotézy a skúmali ich pravdivosť, vedeli 

používať rôzne spôsoby reprezentácie matematického obsahu (text, tabuľky, grafy, diagramy), 

rozvíjali svoju schopnosť orientácie v rovine a priestore. 

Obsah vzdelávania je spracovaný na kompetenčnom základe. Pri objavovaní a prezentácii 

nových matematických poznatkov sa vychádza z predchádzajúceho matematického vzdelania 

žiakov, z ich skúseností s aplikáciou už osvojených poznatkov. Na hodinách matematiky sa 

tiež kladie dôraz na rozvoj žiackych schopností a zručností, predovšetkým väčšou 

aktivizáciou žiakov. Proces získavania nových matematických vedomostí u žiakov musí 

učiteľ realizovať s prevahou pozorovania a experimentovania v ich prirodzenom prostredí. 

Učiteľ by mal tiež naučiť žiakov správne klásť otázky, odhadnúť výsledky i korektne 

formulovať závery. Učenie matematiky by malo byť pre žiakov zaujímavé, aby sa u nich 

formoval pozitívny vzťah k matematike a aby ju vnímali ako nástroj na riešenie 

problémových úloh každodenného života. 

Vzhľadom na charakter predmetu je potrebné prispôsobiť schopnostiam žiakov rýchlosť 

preberania tematických celkov rovnako ako ich poradie, prípadné rozdelenie na časti a 

presuny v rámci ročníkov. 

 

Ciele predmetu 

Žiaci na primárnom stupni vzdelávania majú dosiahnuť nasledujúce ciele: 

-  osvojiť si základné matematické pojmy, poznatky, znalosti a postupy uvedené vo 

vzdelávacom štandarde, 

-  pracovať s prirodzenými číslami (v obore do 10 000) tak, ako to bližšie špecifikuje 

vzdelávací štandard, 

-  používať zlomky na propedeutickej, prípravnej úrovni, 

-  identifikovať a správne pomenovať funkčné vzťahy medzi číslami, 

-  objavovať pravidlá vytvorených postupností a dopĺňať ich, 

-  orientovať sa v tabuľkách, grafoch a vytvárať ich, 

-  identifikovať, pomenovať, narysovať a správne označiť geometrické útvary bližšie 

špecifikované vo vzdelávacom štandarde, 

-  odhadnúť a presne odmerať dĺžku útvaru, premeniť jednotky dĺžky (mm, cm, dm, m, km). 

-  používať matematiku ako jeden z nástrojov na riešenie problémov reálneho života (vrátane 

postupného nadobúdania finančnej gramotnosti), 

-  rozvíjať zručnosti súvisiace s procesom učenia sa, 

-  rozvíjať poznávacie procesy a myšlienkové operácie, 
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- upevniť kladné morálne a vôľové vlastnosti (samostatnosť, rozhodnosť, vytrvalosť, 

húževnatosť, kritiku, sebakritiku, dôveru vo vlastné schopnosti a možnosti, systematickosť 

pri riešení úloh v osobnom i verejnom kontexte), 

- rozvíjať kľúčové kompetencie v sociálnej a komunikačnej oblasti. 

 

1. ročník 
 

Štátny vzdelávací program:   4 

Školský vzdelávací program: 4 

 

OBSAH VZDELÁVANIA 

 

Prirodzené čísla 1 – 20 a 0 

- skupina, počet predmetov (prvkov) v skupine, číslo pár 

- párny a nepárny počet predmetov viac, menej, rovnako 

- prirodzené čísla 1 – 20 a 0 jednotky, desiatky 

- rozklad čísla na jednotky a desiatky prvý, druhý, tretí, ..., dvadsiaty číselný rad 

- pojmy súvisiace s orientáciou v číselnom rade: pred, za, hneď pred, hneď za, predposledný, 

posledný, nasledujúci, predchádzajúci vzostupný číselný rad (od najmenšieho čísla po 

najväčšie číslo) zostupný číselný rad (od najväčšieho čísla po najmenšie číslo) 

- číselná os 

- relačné znaky >, <, = 

- nerovnice (na propedeutickej úrovni) 

- slovné úlohy na porovnávanie charakterizované vzťahmi viac, menej, rovnako 

Sčítanie a odčítanie v číselnom obore do 20 

- sčítanie, odčítanie znaky +, , = 

- sčítanie a odčítanie na modeloch (dynamický model, statický model) sčítanie a odčítanie 

pomocou znázornenia 

- sčítanie počítaním po jednom, dopočítaním druhého sčítanca k prvému, dopočítaním 

menšieho sčítanca k väčšiemu 

- sčítanie a odčítanie použitím zautomatizovaného spoja jednoduché slovné úlohy typu: 

- určiť súčet, keď sú dané dva sčítance zväčšiť dané číslo o niekoľko jednotiek 

- určiť jedného sčítanca, ak je daný súčet a druhý sčítanec zmenšiť dané číslo o niekoľko 

jednotiek 

- porovnať rozdielom 

- rovnice (na propedeutickej úrovni) 

Geometria a meranie 

- rovinné  geometrické   útvary:   krivá   čiara,   rovná   čiara,   otvorená a uzavretá čiara, kruh, 

štvorec, trojuholník, obdĺžnik 

- kreslenie, rysovanie 

- priestorové geometrické útvary: kocka, valec, guľa 

- vpravo, vľavo, hore, dole, nad, pod, do, na, pred, za, vedľa, medzi, vpredu, vzadu 

- pojmy pre porovnávanie: dlhší, kratší, vyšší, nižší, širší, užší, najdlhší, najkratší, najnižší, 

- neštandardné jednotky dĺžky (stopa, palec, dlaň, lakeť, iný predmet – napr. spinka) 

- bludisko, labyrint 

- symboly na orientáciu v štvorcovej sieti: ↑ → ↓ ← kreslenie a rysovanie obrázkov v 

štvorcovej sieti 

- zhodné zobrazenie – osová súmernosť (na propedeutickej úrovni) 
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Riešenie aplikačných úloh a úloh rozvíjajúcich špecifické matematické myslenie 

- predmety, objekty, čísla, ktoré danú vlastnosť majú a ktoré danú vlastnosť nemajú 

- triedenie podľa farby, tvaru, veľkosti, materiálu, 

- dichotomické triedenie (výsledkom triedenia sú dve skupiny) podľa dvoch vlastností,  

- dichotomické triedenie bez určenia vlastnosti, trichotomické triedenie (výsledkom triedenia 

sú tri skupiny) podľa troch vlastností, trichotomické triedenie bez určenia vlastnosti 

- pravda, nepravda pravdivosť, nepravdivosť veta, tvrdenie 

- kvantifikované výroky: všetky, nie všetky, všetci, nie všetci, žiaden, každý, niekto, nikto, 

nič 

- porovnávanie podľa veľkosti, dĺžky, výšky, veku, rýchlosti, množstva, počtu objektov v 

skupinách a pod. 

- postupnosť znakov, symbolov, čísel, obrázkov nepriamo sformulované úlohy 

- tabuľka, riadok, stĺpec, údaj hodiny (čas) 

 

2. ročník 
 

Štátny vzdelávací program:   4 

Školský vzdelávací program: 4 

 

OBSAH VZDELÁVANIA: 

 

Sčítanie a odčítanie v číselnom obore do 20 s prechodom cez základ 

Sčítanie počítaním po jednom, dopočítaním druhého sčítanca k prvému, dopočítaním 

menšieho sčítanca k väčšiemu 

- sčítanie a odčítanie použitím zautomatizovaného spoja rovnice (na propedeutickej úrovni) 

- jednoduché slovné úlohy typu: určiť súčet, keď sú dané sčítance 

- zväčšiť dané číslo o niekoľko jednotiek 

- určiť jedného sčítanca, ak je daný súčet a druhý sčítanec zmenšiť dané číslo o niekoľko 

jednotiek 

- porovnať rozdielom zložená slovná úloha typu: 

- určiť súčet, keď sú dané tri sčítance 

- určiť rozdiel, keď je daný menšenec a dva menšitele 

- propedeutika násobenia a delenia prirodzených čísel 

Vytváranie prirodzených čísel v číselnom obore do 100 

- počítanie po dvoch, troch, ..., po jednotkách, po desiatkach prirodzené čísla 1 – 100 a 0 

- číslo, číslica, cifra 

- jednociferné číslo, dvojciferné číslo, trojciferné číslo jednotky, desiatky 

- rozklad čísla na jednotky a desiatky prvý, piaty, ..., dvadsiaty piaty, ..., stý číselný rad 

- pojmy súvisiace s orientáciou v číselnom rade: pred, za, hneď pred, hneď za, prvý, druhý, ..., 

- predposledný, posledný 

- vzostupný a zostupný číselný rad číselná os 

- väčšie, menšie, rovné, najväčšie, najmenšie relačné znaky >, <, = 

- nerovnice (na propedeutickej úrovni) 

- slovné úlohy na porovnávanie charakterizované vzťahmi viac, menej, rovnako 

Sčítanie a odčítanie prirodzených čísel v číselnom obore do 100 

- pamäťové sčítanie a odčítanie: sčítanie a odčítanie celých desiatok 

- sčítanie dvojciferného a jednociferného čísla bez prechodu cez základ 10,  

- odčítanie jednociferného čísla od dvojciferného bez prechodu cez základ 10 
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- sčítanie dvojciferného čísla a celej desiatky,  

- odčítanie celej desiatky od dvojciferného čísla 

- sčítanie dvojciferného čísla a jednociferného  čísla s prechodom cez základ 10, 

- odčítanie  jednociferného čísla  od  dvojciferného s prechodom cez základ 10 

- sčítanie a odčítanie dvojciferných čísel bez prechodu cez základ 10  

- sčítanie a odčítanie dvojciferných čísel s prechodom cez základ 10  

- algoritmus písomného sčítania a odčítania dvoch prirodzených čísel bez prechodu i s    

prechodom cez základ 10 

- sčítanie troch a viacerých prirodzených čísel 

- komutatívnosť ako vlastnosť sčítania (na propedeutickej úrovni) rovnice (na propedeutickej 

úrovni) 

- jednoduché slovné úlohy na sčítanie: určiť súčet, ak sú dané sčítance 

- zväčšiť dané číslo o niekoľko jednotiek jednoduché slovné úlohy na odčítanie: určiť rozdiel 

dvoch čísel 

- zmenšiť dané číslo o niekoľko jednotiek porovnať rozdielom 

- zložené slovné úlohy typu: a + b + c, a + b – c, a – b + c, a – b – c kontrola správnosti 

(skúška správnosti) 

Geometria a meranie 

- bod, označenie bodu veľkým tlačeným písmenom (A, B,...) priamka, polpriamka, úsečka 

- bod patrí (nepatrí) útvaru, bod leží (neleží) na útvare krajné body úsečky 

- jednotky dĺžky: milimeter (mm), centimeter (cm), meter (m)  

- dĺžka úsečky v centimetroch 

- porovnávanie a usporiadanie úsečiek pomocou prúžku papiera, meraním a odhadom, 

- nástroje na meranie dĺžky: pravítko, meter, meracie pásmo 

- neštandardné jednotky dĺžky: palec, stopa, lakeť a pod. 

- uzavretá čiara 

- pomenovanie mnohouholníkov: trojuholník, štvoruholník, ...  

- strana a vrchol rovinného geometrického útvaru 

- zhodné zobrazenie – posunutie (na propedeutickej úrovni) vzor, obraz 

- stavba z kociek 

Riešenie aplikačných úloh a úloh rozvíjajúcich špecifické matematické myslenie 

- pravda, nepravda 

- postupnosť znakov, symbolov, čísel, obrázkov 

- pravidlo vytvorenia postupnosti znakov, symbolov, čísel, obrázkov doplnenie čísel, znakov, 

symbolov do postupnosti 

- systém usporiadania dvoch (troch) predmetov, znakov, symbolov 

- spôsoby usporiadania dvoch (troch) predmetov, znakov, symbolov počet všetkých možností 

- usporiadania dvoch (troch) predmetov, znakov, symbolov 

- nepriamo sformulované úlohy 

- zber údajov a ich zaznamenávanie rôznymi spôsobmi tabuľka, riadok tabuľky, stĺpec 

tabuľky - údaj jednotky času: hodina, minúta 

- časové údaje: pol hodiny, štvrť hodiny, trištvrte hodiny sudoku s rozmermi max. 5x5 

- magický štvorec s rozmermi max. 4x4 platidlá: eurá (€), centy (c) 

- numerické a slovné úlohy z oblasti finančnej gramotnosti 
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3. ročník 
 

Štátny vzdelávací program: 4 

Školský vzdelávací program: 4 

 

OBSAH VZDELÁVANIA 

 

Násobenie a delenie v obore násobilky 

-  násobenie s využitím modelov (napr. grafické znázornenie, štvorcová sieť) 

-  rozlíšenie, že model 3 . 4 sa nerovná modelu 4 . 3 operácia „násobenie“, znak násobenia . 

(krát) násobok čísla 

-  párne a nepárne číslo 

-  násobenie použitím zautomatizovaného spoja, násobilka niekoľkokrát viac 

-  komutatívnosť ako vlastnosť násobenia (na propedeutickej úrovni) delenie podľa obsahu 

(delenie po, rozdelenie na skupiny danej veľkosti) 

-  delenie na rovnaké časti (delenie na daný počet rovnakých častí) delenie, znak delenia : 

(delené) 

-  delenie použitím zautomatizovaného spoja niekoľkokrát menej 

-  matematizácia reálnej situácie jednoduché slovné úlohy typu: 

-  určiť súčet viacerých rovnakých sčítancov zväčšiť dané číslo niekoľkokrát 

-  rozdeliť dané číslo  na  daný  počet  rovnako  veľkých  častí  (delenie na rovnaké časti) 

-  rozdeliť dané číslo na čísla danej veľkosti (delenie podľa obsahu) zmenšiť dané číslo 

niekoľkokrát 

-  porovnať podielom 

-  kontrola správnosti riešenia slovnej úlohy otázka a odpoveď k slovnej úlohe 

-  jedna časť celku: polovica, tretina, štvrtina, časť celku: dve tretiny, tri štvrtiny 

Vytváranie prirodzených čísel v číselnom obore do 10 000 

-  počítanie po tisícoch, stovkách, desiatkach a jednotkách prirodzené čísla 1 – 10 000 a 0 

-  jednociferné číslo, dvojciferné číslo, trojciferné číslo, štvorciferné číslo jednotky, desiatky, 

stovky, tisícky 

-  rozklad čísla (dvojciferné: na súčet jednotiek a desiatok; trojciferné: na súčet jednotiek, 

desiatok a stoviek; štvorciferné: na súčet jednotiek, desiatok, stoviek a tisícok) 

-  číselný rad 

-  pojmy súvisiace s orientáciou v číselnom rade: pred, za, hneď pred, hneď za, ..., 

predposledný, posledný 

-  vzostupný a zostupný číselný rad číselná os 

-  väčšie, menšie, rovné, najväčšie, najmenšie nerovnice (na propedeutickej úrovni) 

-  slovné úlohy na porovnávanie charakterizované vzťahmi viac, menej, rovnako 

-  pravidlá zaokrúhľovania 

-  zaokrúhľovanie čísla na desiatky, zaokrúhľovanie čísla na stovky, zaokrúhľovanie čísla na 

tisícky (aritmetické) 

-  znak zaokrúhľovania ( ) 

Geometria a meranie 

-  dĺžka úsečky v milimetroch dĺžka, šírka, meranie 

-  jednotky dĺžky:  milimeter  (mm),  centimeter  (cm), decimeter (dm), meter (m), kilometer 

(km) 

-  vzdialenosť, meranie vzdialenosti, porovnávanie vzdialeností odhadovaná dĺžka, skutočná 

dĺžka 
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-  čistota a presnosť rysovania, voľba vhodnej rysovacej pomôcky, hygiena a bezpečnosť pri 

rysovaní 

-  štvorcová sieť 

-  rysovanie štvorca a obdĺžnika v štvorcovej sieti 

-  označovanie vrcholov štvorca a obdĺžnika veľkým tlačeným písmenom zväčšenie a 

zmenšenie rovinných útvarov v štvorcovej sieti 

-  podobné útvary (na propedeutickej úrovni) vrchol, hrana a stena kocky 

-  stavba z kociek, plán stavby z kociek (pôdorys stavby s vyznačeným počtom na sebe 

stojacich kociek) 

-  rady, stĺpce (pri stavbách z kociek) 

Riešenie aplikačných úloh a úloh rozvíjajúcich špecifické matematické myslenie 

-  istá udalosť, možná udalosť, nemožná udalosť pravdivé tvrdenie, nepravdivé tvrdenie 

-  kvantifikované výroky: aspoň jeden, práve jeden, najviac jeden pravidlo vytvárania 

postupnosti 

-  pravidlo, symbol 

-  systém pri vypisovaní dvojciferných (trojciferných, štvorciferných) čísel 

-  slovné úlohy  s kombinatorickou  motiváciou  (na  úrovni manipulácie a znázorňovania) 

-  nepriamo sformulované úlohy na násobenie a delenie 

-  zber údajov, rôzne spôsoby zaznamenávania údajov (grafické, numerické) 

-  časti tabuľky: riadok, stĺpec, údaj stĺpcový graf 

-  jednotky času: hodina, minúta, sekunda premena jednotiek času 

-  znázornenie času na ručičkových hodinách zapísanie času na digitálnych hodinách 

aplikačné úlohy 

-  numerické a slovné úlohy z oblasti finančnej gramotnosti 

 

 

4. ročník 
 

Štátny vzdelávací program: 4 

Školský vzdelávací program: 4 

 

OBSAH VZDELÁVANIA 

 

Sčítanie a odčítanie prirodzených čísel v číselnom obore do 10 000 

-  sčítanec, súčet, menšenec, menšiteľ, rozdiel pamäťové sčítanie a odčítanie: 

sčítanie a odčítanie celých desiatok, stoviek, tisícok 

-  pričítanie celej desiatky, stovky, tisícky k trojcifernému (štvorcifernému) číslu 

-  dčítanie jednociferného čísla, celej desiatky, stovky, tisícky od trojciferného 

(štvorciferného) čísla 

-  komutatívnosť ako vlastnosť sčítania (na propedeutickej úrovni) algoritmus písomného 

sčítania a odčítania dvoch prirodzených čísel bez prechodu i s prechodom cez základ 10 

-  sčítanie troch a viacerých prirodzených čísel sčítanie a odčítanie s využitím kalkulačky 

-  zátvorky, význam zátvoriek, počítanie úloh so zátvorkami sčítanie a odčítanie so 

zátvorkami 

-  rovnice (na propedeutickej úrovni) jednoduché slovné úlohy na sčítanie: určiť súčet, ak sú 

dané sčítance 

-  zväčšiť dané číslo o niekoľko jednotiek jednoduché slovné úlohy na odčítanie: určiť 

rozdiel dvoch čísel 

-  zmenšiť dané číslo o niekoľko jednotiek porovnať rozdielom 
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-  zložené slovné úlohy typu:  

a + b + c, a – b – c, a – (b + c), (a + b) –  c, a + (a + b), a + (a – b) 

-  odhad, približne, presne 

-  slovné úlohy s neprázdnym prienikom 

-  elementy postupu riešenia slovnej úlohy:  čítanie textu slovnej  úlohy s porozumením, 

zápis, grafické znázornenie slovnej úlohy, formulácia a vyriešenie matematickej úlohy, 

kontrola správnosti  riešenia, odpoveď 

-  matematizácia reálnej situácie 

 

Násobenie a delenie prirodzených čísel 

-  násobenie a delenie použitím zautomatizovaného spoja činiteľ, súčin, delenec, deliteľ, 

podiel 

niekoľkokrát viac, niekoľkokrát menej 

-  komutatívnosť ako vlastnosť násobenia (na propedeutickej úrovni) násobenie a delenie 

číslami 10, 100 a 1000 

-  rovnica (na propedeutickej úrovni) okrúhle zátvorky, význam zátvoriek počítanie úloh so 

zátvorkami jednoduché slovné úlohy typu: 

-  určiť súčet viacerých rovnakých sčítancov zväčšiť dané čísla niekoľkokrát 

-  rozdeliť dané číslo  na  daný  počet  rovnako  veľkých  častí  (delenie na rovnaké časti) 

-  rozdeliť dané číslo na čísla danej veľkosti  (delenie podľa obsahu) 

-  zmenšiť dané číslo niekoľkokrát porovnať podielom 

-  priama úmernosť (na propedeutickej úrovni) 

-  zložené slovné úlohy typu: a + a . b, a + a : b, a . b + c, a . b + c . d  

-  matematizácia reálnej situácie 

-  elementy postupu riešenia slovnej úlohy: čítanie textu slovnej úlohy, s porozumením, 

zápis, grafické znázornenie slovnej úlohy, formulácia a vyriešenie matematickej úlohy, 

kontrola správnosti  riešenia, odpoveď 

-  geometrické modely zlomkov: úsečkový model, kruhový model, obdĺžnikový model (na 

propedeutickej úrovni) 

Geometria a meranie 

-  premena jednotiek dĺžky (mm, cm, dm, m, km) zmiešané jednotky dĺžky 

-  premena zmiešaných jednotiek dĺžky 

-  mnohouholník, označenie mnohouholníka (ABCD, ABCDE,...) 

-  vrchol a strana trojuholníka, štvorca, obdĺžnika, štvoruholníka, päťuholníka, 

- označenie vrcholov mnohouholníka veľkými tlačenými písmenami protiľahlé a susedné 

strany 

-  uhlopriečka 

-  vlastnosti rovinných geometrických útvarov: počet strán, počet vrcholov, dĺžky susedných 

a protiľahlých strán 

-  kruh, kružnica, kružidlo 

-  časti kružnice (kruhu) a ich označovanie: polomer (r), priemer (d, ø), stred (S) 

-  rysovanie kružnice (kruhu): s ľubovoľným stredom a ľubovoľným polomerom s daným 

stredom a ľubovoľným polomerom, s daným stredom a daným polomerom 

-  dĺžka strany trojuholníka, štvorca a obdĺžnika rysovanie ľubovoľného trojuholníka 

-  rysovanie trojuholníka, ak sú dané dĺžky jeho strán súčet, rozdiel dĺžok úsečiek; násobok 

dĺžky úsečky 

-  obvod štvorca, obdĺžnika a trojuholníka (na propedeutickej úrovni) ako súčet dĺžok strán 

 



Základná škola pre žiakov s telesným postihnutím Jána Vojtaššáka internátna 

 

 

 

108 

Riešenie aplikačných úloh a úloh rozvíjajúcich špecifické matematické myslenie 

-  zdôvodnenie rozhodnutia o pravdivosti (nepravdivosti) tvrdenia zložené výroky s použitím 

spojok a, i, aj, tiež, zároveň, alebo (na propedeutickej úrovni) 

-  pravdivosť (nepravdivosť) zloženého výroku (na propedeutickej úrovni) 

-  slovné úlohy na výrokovú logiku nepriamo sformulované úlohy 

-  slovné úlohy  s kombinatorickou  motiváciou  (na  úrovni manipulácie a znázorňovania) 

-  časti tabuľky: riadok, stĺpec, údaj 

-  stĺpcový graf, údaje v stĺpcovom grafe, legenda  

-  aplikačné úlohy 

-  numerické a slovné úlohy z oblasti finančnej gramotnosti 
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INFORMATIKA 
 

 

Vzdelávacia oblasť: MATEMATIKA A PRÁCA S INFORMÁCIAMI 
 

Charakteristika predmetu: 

V predmete informatika sa prelínajú dve zložky. Jedna zložka je zameraná na získanie 

konkrétnych skúseností a zručností pri práci s počítačom i aplikáciami – na prácu s 

digitálnymi technológiami. Druhá zložka je zameraná na budovanie základov informatiky. 

Hlavne na riešenie problémov pomocou počítačov. Prvá zložka tvorí základ vyučovania 

informatiky v rámci primárneho vzdelávania a z väčšej časti sa prelína i celým nižším 

stredným vzdelávaním. Skúsenosti získané praktickou činnosťou v tejto oblasti sú potom 

dobrým predpokladom pre zvládnutie druhej zložky, ktorá má dominantné postavenie pri 

výučbe informatiky na strednej škole. Zároveň sa však druhá zložka objavuje už i v 

primárnom vzdelávaní, aj keď iba vo veľmi jednoduchej forme. Informatika zároveň 

pripravuje žiakov na to, aby korektne využívali takto nadobudnuté zručnosti a poznatky i v 

iných predmetoch. 

 

Ciele predmetu 

-  uvažovať o informáciách a rôznych reprezentáciách, používať vhodné nástroje na ich 

spracovanie, 

-  uvažovať o algoritmoch, hľadať a nachádzať algoritmické riešenia problémov, vytvárať 

návody, programy podľa daných pravidiel, 

-  logicky uvažovať, argumentovať, hodnotiť, konať zdôvodnené rozhodnutia, 

-  poznať princípy softvéru a hardvéru a využívať ich pri riešení informatických problémov, 

-  komunikovať a spolupracovať prostredníctvom digitálnych technológií, získavať 

informácie na webe, 

-  poznať, ako informatika ovplyvnila spoločnosť, 

-  rozumieť rizikám na internete, dokázať sa im brániť a riešiť problémy, ktoré sa vyskytnú, 

rešpektovať intelektuálne vlastníctvo. 

 

3. – 4. ročník 
 

Štátny vzdelávací program: 1 

Školský vzdelávací program: 1 

 

OBSAH VZDELÁVANIA 

 

Reprezentácie a nástroje – práca s grafikou 

Pojmy: oblasť, animácia 

Vlastnosti a vzťahy: animácia ako postupnosť obrázkov 

Procesy: kreslenie čiary, úsečky, obdĺžnika, štvorca, oválu, kruhu, používanie výplne, farby, 

palety farieb, nastavovanie hrúbky čiary, omaľovanie, pečiatkovanie, dokresľovanie, kreslenie 

základných geometrických tvarov, označovanie, presúvanie a kopírovanie oblasti, spustenie a 

zastavenie animácie, krokovanie a prepínanie sa medzi obrázkami animácie, kreslenie 

obrázkov animácie 
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Reprezentácie a nástroje – práca s textom 

Pojmy: malé a veľké písmeno, znak, slovo, veta, symboly, číslica, znaky ako písmená, číslice, 

špeciálne znaky a symboly 

Vlastnosti a vzťahy: slovo ako skupina písmen, veta ako skupina slov, odsek ako skupina viet, 

medzery a oddeľovače, obrázok a text, formátovanie textu, písmo + typ, veľkosť, hrúbka a 

farba písma (t. j. zvýraznenia), zarovnanie odseku, text ako postupnosť znakov, 

Procesy: písanie na klávesnici, opravovanie, mazanie, výmena slov, vkladanie obrázkov (cez 

schránku), vloženie a odstránenie medzery (z chybného textu) 

Reprezentácie a nástroje – práca s príbehmi 

Pojmy: snímka 

Vlastnosti a vzťahy: snímky a ich poradie 

Procesy: vytváranie príbehov, vloženie novej snímky, vloženie textu, vloženie obrázka, 

spustenie a zastavenie 

Reprezentácie a nástroje – práca s multimédiami 

Pojmy: zvuk, hlas, hudba, prehrávač zvukov, video, prehrávač videa 

Vlastnosti a vzťahy: hlasitosť zvuku 

Procesy: prehrávanie, spustenie a zastavenie zvuku, nastavenie hlasitosti, spustenie 

prehrávanie a zastavenie videa 

Reprezentácie a nástroje – informácie 

Vlastnosti a vzťahy: vzťahy medzi jednotlivými typmi informácie, text a grafika 

Reprezentácie a nástroje – štruktúry 

Pojmy: postupnosť, tabuľka (v zmysle frekvenčná a kódovacia tabuľka, slovník, mriežka), 

riadok, stĺpec 

Vlastnosti a vzťahy: poradie objektov, pozícia v postupnosti, pozícia objektov v tabuľke, 

význam postupnosti a tabuľky 

Procesy: práca s grafovými štruktúrami (s mapou, labyrintom, sieťou), zapisovanie, 

vyhľadávanie v jednoduchej štruktúre 

Komunikácia a spolupráca – práca s webovou stránkou 

Pojmy: webová stránka, odkaz, prehliadač 

Vlastnosti a vzťahy: adresa stránky identifikuje konkrétnu stránku a súvisí s jej obsahom a 

zobrazením, odkazy ako prepojenia na webové stránky a súbory, prehliadač ako nástroj na 

zobrazovanie webových stránok 

Procesy: orientácia na webovej stránke, medzi webovými stránkami, používanie odkazov na 

iné webové stránky, návrat na predchádzajúcu navštívenú stránku 

Komunikácia a spolupráca – vyhľadávanie na webe 

Pojmy: vyhľadávač 

Procesy: vyhľadávanie obrázkov na zadaných stránkach, vyhľadávanie v mapách na internete 

Komunikácia a spolupráca – práca s nástrojmi na komunikáciu 

Pojmy: správa, email, e-mailová adresa, kôš 

Vlastnosti a vzťahy: e-mail ako správa pre adresáta, adresát, e–mail a program na prácu s e-

mailom 

Procesy: zadanie adresy, predmetu správy, napísanie emailu, odoslanie emailu, prijatie 

emailu, vymazanie emailu, dodržiavanie netikety 
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Vlastnosti a vzťahy: pravda – nepravda, platí – neplatí, áno/alebo/nie (neformálne) 

Procesy: idea sekvencie príkazov,  rozhodovanie o pravdivosti tvrdenia 

Algoritmické riešenie problémov – interaktívne zostavovanie riešenia 

Vlastnosti a vzťahy: priamy príkaz – akcia vykonávateľa 

Procesy: riadenie vykonávateľa v priamom režime, používať jazyk vykonávateľa 

Algoritmické riešenie problémov – pomocou postupnosti príkazov 

Pojmy: príkaz, parameter príkazu, postupnosť príkazov 

Vlastnosti a vzťahy: ako súvisí príkaz/poradie príkazov a výsledok Procesy: zostavenie a 

upravenie príkazu/príkazov, vyhodnotenie postupnosti príkazov 

 

Algoritmické riešenie problémov – interpretácia zápisu riešenia 

Procesy: krokovanie 

Algoritmické riešenie problémov – hľadanie, opravovanie chýb 

Vlastnosti a vzťahy: chyba ako zlý výsledok, chyba v návode 

Procesy: rozpoznanie chyby 

Softvér a hardvér – práca so súbormi a priečinkami 

Pojmy: súbor, priečinok 

Vlastnosti a vzťahy: v súbore je uložený nejaký obsah, rôzne typy súborov pre rôzne typy 

informácií (súbor s obrázkom, súbor s textom) Procesy: vytvorenie, ukladanie dokumentov 

Softvér a hardvér – práca v operačnom systéme 

Pojmy: aplikácia, ikona, okno, pracovná plocha 

Vlastnosti a vzťahy: ikona ako reprezentácia programu alebo dokumentu 

Softvér a hardvér – počítač a prídavné zariadenia 

Vlastnosti a vzťahy: rôzna funkčnosť klávesov (písmená, čísla, šípky, enter, medzera, shift, 

delete, diakritika,...) 

Procesy: pohyb, klikanie a ťahanie myšou, ovládanie kurzora na obrazovke 

Softvér a hardvér – práca v počítačovej sieti a na internete 

Vlastnosti a vzťahy: internet ako celosvetová počítačová sieť 

Informačná spoločnosť – bezpečnosť a riziká 

Procesy: bezpečné správania sa na internete 

Informačná spoločnosť – digitálne technológie v spoločnosti 

Pojmy: hry, filmy, hudba 

Vlastnosti a vzťahy: digitálne technológie okolo nás (aj napriek tomu, že na prvý pohľad 

nevyzerajú ako zariadenia s procesorom), digitálne technológie ako nástroje pre komunikáciu, 

digitálne technológie  doma, v škole 

Procesy: používanie nástrojov na vlastné učenie sa, zábavu a spoznávanie 

Informačná spoločnosť – legálnosť používania 

Vlastnosti a  vzťahy:  autorské  právo  a  jeho  vzťah  k  autorovi,  dielu a použitiu 

Procesy: legálnosť a nelegálnosť používania informácií (obrázky, hudba, filmy) 
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 PRVOUKA 
 

 
Vzdelávacia oblasť: ČLOVEK  a príroda 
 

Charakteristika predmetu 

Prvouka vytvára vedomostný, spôsobilostný a postojový základ pre dva nadväzujúce 

predmety – prírodovedu a vlastivedu. Vo vlastivednej oblasti sa zameriava na poznávanie 

reálneho spoločenského priestoru prostredníctvom oboznamovania sa s fungovaním služieb, 

samosprávy a geografického opisu krajiny. V prírodovednej oblasti poznávaním 

organizmov, neživého prostredia a ich vzájomných vzťahov oboznamuje žiakov s reálnym 

prírodným priestorom prostredníctvom skúmania fungovania vybraných prírodných javov. 

 

Ciele predmetu 

- rozvíjať svoje predstavy o vybraných prírodných a spoločenských javoch, 

- rozvíjať svoje pozorovacie spôsobilosti tak, aby z bežne zažívaných situácií dokázali 

získať nové informácie a obohatiť si doterajšie poznanie, 

- porovnávať predmety a javy, zoskupovať, triediť predmety a javy podľa identifikovaných 

znakov, 

- zovšeobecňovať na základe porovnávania, 

- vytvárať vlastný, argumentačne podložený úsudok, 

- spolupracovať pri riešení jednoduchých skúmateľských aktivít, pričom súčasťou 

kooperácie je podieľanie sa na aktuálnom poznaní a jeho efektívnom využívaní pri tvorbe 

záveru (riešenia), 

- argumentovať prostredníctvom vlastnej skúsenosti, t.j. rozvoja odbornej diskusie k danej 

téme, ktorá je adekvátna z hľadiska veku primeranosti žiakov, 

- rozlišovať vhodné a nevhodné správanie v triede aj mimo nej, 

- uvedomovať si a rešpektovať rozdielnosť u ľudí (rozumejú, že existujú podobnosti a 

rozdiely medzi skupinami ľudí), 

- vysvetľovať význam pravidiel a predpisov v živote, (vedia ako a kde sa obrátiť o pomoc). 

 

 

1. ročník 
 

Štátny vzdelávací program :  1 

Školský vzdelávací program: 1 

 

OBSAH VZDELÁVANIA 

 

Rastliny 

- základné časti rastlín: koreň, stonka, list, kvet, plod byliny, kry, stromy 

- životné prejavy rastlín – rast, vývin, rozmnožovanie 

Živočíchy 

- životné prejavy živočíchov suchozemské a vodné živočíchy, dravec, korisť 

- končatiny 

Človek 

- zmysly: zrak, sluch, hmat, čuch, chuť, poruchy zraku 



Základná škola pre žiakov s telesným postihnutím Jána Vojtaššáka internátna 

 

 

 

113 

 

 

Neživá príroda a skúmanie prírodných javov 

- životné prejavy organizmov: pohyb, rast, príjem potravy, dýchanie, rozmnožovanie 

- vodné zdroje (potok, rieka, jazero, more, podzemná voda), význam vody pre život 

- svetelné zdroje, tiene, priesvitný, priehľadný, nepriesvitný materiál meranie času, 

presýpacie hodiny, kyvadlo 

 

2. ročník 
 

Štátny vzdelávací program :  2 

Školský vzdelávací program: 2 

 

OBSAH VZDELÁVANIA 

 

Rastliny 

- rôznorodosť životných podmienok rastlín, prispôsobovanie sa prostrediu, životné prejavy 

rastlín 

- význam rastlinných semien, rozširovanie semien, podmienky klíčenia semien: vzduch, 

voda, teplo 

- rast rastliny, životné podmienky rastlín: svetlo, teplo, vzduch, voda, pôda 

 

Živočíchy 

- životné prejavy živočíchov a rastlín rast, vývin 

- pestovanie úžitkových rastlín, zber divo rastúcich rastlín, lov divo žijúcich zvierat 

- chov zvierat: kravy, ovce, sliepky, kone, včely spoločenský hmyz 

- včelia rodina: matka, trúd, robotnica mravenisko 

 

Človek 

- pohyb ako prejav života 

- kostra ľudského tela: lebka, chrbtica a stavce, rebrá, ramenná kosť, stehenná kosť, kĺb, 

zlomenina 

- svaly ich význam a rozvoj, únava svalov, pohyby ovládané vôľou a pohyby realizované 

mimo vôle človeka 

 

Neživá príroda a skúmanie prírodných javov 

- zloženie pôdy, úrodnosť pôdy, znečistenie pôdy 

- rozpúšťanie látok vo vode, zrýchľovanie rozpúšťania, filtrácia, odparovanie 
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 PRÍRODOVEDA 
 

Vzdelávacia oblasť: ČLOVEK A PRÍRODA 
 

Charakteristika predmetu: 

Vzdelávací štandard predmetu je konštruovaný tak, aby si žiaci postupne systematizovali 

poznatky o prírode, ktoré nadobudli spontánnym učením, pričom najskôr sa sústredia na opis 

pozorovaných skutočností, rozvíjajú si pozorovacie a kategorizačné spôsobilosti. Neskôr sa 

sústredia na rozširovanie poznania tým, že sa snažia skúmať fungovanie vybraných 

prírodných javov.   

Rozvíjané sú spôsobilosti potrebné pre objektívne skúmanie sveta a vyhľadávanie 

informácií v rôznych druhoch sekundárnych zdrojov. Učiteľ vedie žiakov do situácií, v 

ktorých je ich úlohou vyjadrovať aktuálne poznanie, diskutovať s vrstovníkmi o vysvetleniach 

pozorovaných skutočností. Zároveň poskytuje žiakom dostatok času na skúmanie situácií a 

javov tak, aby sami získali nové poznanie, ktoré je funkčne začlenené v ich aktuálnom 

systéme vedomostí. Učiteľ usmerňuje žiakov, ktorých úlohou je samostatne tvoriť nové 

poznatky vlastnou bádateľskou činnosťou. Prírodoveda vedie žiakov k premýšľaniu, 

skúmaniu, hľadaniu informácií, zvažovaniu, usudzovaniu a k tvorbe záverov, ktoré sú 

argumentačne podložené, či už minulou a aktuálnou skúsenosťou, alebo inak získavanými 

objektívnymi informáciami. 

 

Ciele predmetu: 

Cieľom prírodovedy je rozvoj prírodovednej gramotnosti žiakov. Prírodoveda rozvíja vo 

vzájomnej súčinnosti všetky tri zložky prírodovednej gramotnosti:   

- žiacke aktuálne poznanie (prírodovedné pojmy, koncepty);   

- poznávacie procesy žiaka potrebné pri úprave aktuálnych a tvorbe nových prírodovedných 

poznatkov (rozvíja induktívne poznávanie žiaka);  

- špecifické prírodovedné postoje, ktoré vedú žiaka k uvedomelému využívaniu vedomostí.  

Žiaci:  

-  spoznávajú životné prostredie a pozorujú zmeny, ktoré sa v ňom dejú,  

-  vyjadrujú svoje predstavy o javoch slovom a obrazom, diskutujú o svojich aktuálnych 

predstavách,   

-  argumentujú a menia svoje naivné predstavy a vysvetlenia vplyvom argumentácie 

a/alebo vlastného bádania,  

-  samostatne vyhľadávajú informácie v rôznych informačných zdrojoch a vo vybraných 

prírodovedných témach vedú veku primeranú a úrovni poznania zodpovedajúcu 

diskusiu,  

- pozorujú detaily prírodných objektov a prírodných javov a na ich základe rozvíjajú 

svoje aktuálne poznanie,  

- kategorizujú prírodné objekty na základe pozorovateľných znakov,  

- identifikujú faktory (premenné), ktoré vplývajú na priebeh pozorovaných či skúmaných 

situácií a javov,  

-  experimentujú so zmenami podmienok a vyslovujú závery z vlastného bádania, 

-  vytvárajú si vlastné poznámky z prírodovednej aktivity a uvedomujú si ich význam pri 

tvorbe záveru zo zrealizovanej činnosti,  

- majú osvojené základné prírodovedné pojmy, pričom ich vzájomne prepájajú a 

vytvárajú vysvetlenia,  

- odlišujú vedeckú terminológiu od bežnej, hovorovej komunikácie,  
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- chápu význam výsledkov vedy pre každodenný život a objektívne posudzujú pozitívne a 

negatívne vplyvy vedy a technológií na prírodu a celkové životné prostredie,  

- citlivo pristupujú k živej prírode,  

- majú tendenciu vytvárať vysvetlenia,  

- dokážu meniť svoje predstavy o skutočnosti, ak sú ovplyvňované logickou 

argumentáciou. 

 

3. ročník 

 
Štátny vzdelávací program: 1 

Školský vzdelávací program: 1 

 

OBSAH VZDELÁVANIA 

Rastliny a huby 

- životný cyklus rastlín, dĺžka života rastlín  

- význam lesa pre človeka  

- zemiak (ľuľok zemiakový), cukrová repa, pšenica ozimná 

- liečivé rastliny, odvar, výluh, žihľava dvojdomá, repík lekársky, lipa malolistá, skorocel 

kopijovitý, materina dúška  

- jedovaté rastliny jedlé, nejedlé a jedovaté huby, plesne, kvasinky 

 

Živočíchy 

- ryby: kapor obyčajný, šťuka obyčajná 

- obojživelníky: skokan hnedý  

- plazy: jašterica múrová, užovka obyčajná 

- vtáky: sýkorka  veľká, lastovička obyčajná, drozd čierny  

- cicavce: jež tmavý, krt  obyčajný, mačka domáca 

- živočíchy bez vnútornej kostry: babôčka pávooká, slimák záhradný 

 

Človek 

- trávenie, energia, stavebné látky, obezita, potravinová pyramída, vylučovanie, moč, 

potenie, pitný režim  

 

Neživá príroda a skúmanie prírodných javov 

- vzduch, kyslík, oxid uhličitý, prúdenie vzduchu, vietor, zrážky, teplota prostredia  

- teplo, teplota, teplomer, telesná teplota  

- kolobeh vody v prírode, dážď, sneh, hmla, topenie, vyparovanie, tuhnutie, tuhé, 

kvapalné a plynné látky, rozpúšťanie a topenie  

- plávajúce a neplávajúce predmety, nadľahčovanie telies vo vode, objem a hmotnosť 

 

 

4. ročník 

 
Štátny vzdelávací program: 2 

Školský vzdelávací program: 2 

 

OBSAH VZDELÁVANIA 
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Prírodné spoločenstvá 

- dub letný, buk lesný, hrab obyčajný, borovica lesná 

- jeleň lesný, medveď hnedý, veverica stromová, sova lesná 

- zvonček konáristý, rumanček roľný, nevädza poľná, lipnica lúčna, čakanka obyčajná 

- koník lúčny, čmeľ zemný, križiak obyčajný 

- obrábanie pôdy, poľné plodiny, 

- zajac poľný, králik poľný, sokol sťahovavý, škrečok poľný 

- vŕba biela, jelša lepkavá, trsť obyčajná, lekno biele 

- kapor obyčajný, šťuka obyčajná, kačica divá, vážka, komár  

- potravové reťazce a potravové siete 

- plesnivec alpínsky, črievičník papučka, bleduľa jarná 

- rys ostrovid, vydra riečna, medveď hnedý 

 

Človek 

- dýchanie, spotreba kyslíka, pľúca 

- kvapôčková infekcia a pôvodcovia ochorení, kašeľ, kýchanie 

- srdce, tep  

- krv, červené krvinky, biele krvinky, krvné doštičky  

- cievy, krvný obeh rozmnožovanie človeka, počatie, tehotenstvo, pôrod, detstvo, 

dospelosť, staroba, smrť 

 

Neživá príroda a skúmanie prírodných javov 

- spomaľovanie a zrýchľovanie pádu predmetov 

- magnet, magnetické pole, kompas  

- páka, hojdačka, rovnoramenné váhy, nožnice, kliešte, páčidlo, veslo, kľučka, pevný 

bod  

- kladka, lanovka, stavebná kladka, posilňovacie stroje, pevná  kladka, voľná kladka, 

kladkostroj  

- naklonená rovina: svahové cesty – serpentín; skrutka, sekera, pluh, kiln 

- ozubené koleso: bicykel, hodiny, kuchynský mechanický šľahač, mechanická 

vŕtačka, vodný a veterný mlyn, súkolesie, ozubnica  

- Zem ako planéta, Mesiac ako družica Zeme, Slnko ako hviezda  

- Slnečná sústava, Merkúr, Venuša, Zem, Mars, Jupiter, Saturn, Urán, Neptún, 

súhvezdie, Veľký voz, Orion  

- hvezdáreň, ďalekohľad, podmienky života na Zemi a vo vesmíre 
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 VLASTIVEDA 
 

 

Vzdelávacia oblasť:  ČLOVEK A SPOLOČNOSŤ 
 

 

Charakteristika predmetu 

Vlastiveda v 3. a 4. ročníku má osobité, nezastupiteľné postavenie vzhľadom na význam v 

utváraní predstáv o bezprostrednom mieste života žiakov (priestorový aspekt) a historickom 

období, v ktorom žijú (časový aspekt). Svojím zameraním má za cieľ podnecovať, motivovať 

žiakov na rozprávanie o danej téme (či už na základe vlastných skúseností, podľa obrázka a i.) 

a v čo najväčšej miere využívať heuristický rozhovor a zážitkové učenie. 

Vlastivedné – motivačné poznávanie začína v 1. a 2. ročníku (prvouka) spoznávaním 

okolia školy a bydliska a postojmi k spoločnosti, pokračuje v 3. ročníku (Moja obec) a končí 

vo 4. ročníku (Objavné cesty po Slovensku).  

Vlastiveda v 3. ročníku (Moja obec) je obsahovo naplnená emotívnym (dobrodružným) 

poznávaním, pozorovaním a hodnotením javov a celkovo dojmami z vlastnej obce (okolie 

školy) v časových premenách jednotlivých ročných období (aj s aspektom starostlivosti o 

bezpečnosť a zdravie). Nezastupiteľná je vlastivedná vychádzka, ktorá má motivačno-

heuristický charakter. Vybrané témy, napr. orientácia v okolí školy, sa odporúča realizovať 

formou pozorovania mimo triedy, ak sú na to možnosti. Delí sa na spoznávanie miestnej 

krajiny (jednoduchá práca s nákresmi) a orientáciu v čase (plynutie kalendárneho a školského 

roka, významné sviatky počas roka, tradície a i.). Na ne nadväzuje rozprávanie o doprave,  o 

pamätihodnostiach. Osobitá pozornosť sa venuje pozorovaniu, skúmaniu prírody, jej zložiek, 

ale rovnako aj pamiatok v okolitej krajine.  

Vo 4. ročníku (Objavné cesty po Slovensku) žiaci spoznajú najvýznamnejšie a 

najatraktívnejšie prvky, časti regiónov. Tieto cesty sa realizujú prostredníctvom „výletov“ od 

Tatier k Dunaju, od Dunaja k Hornádu, od Hornádu po Dunajec. Výlety po Slovensku sú 

zamerané na zážitkové (názorné) spoznávanie regiónov. Dôraz je na práci s mapami, príbehmi 

a ilustráciami. Mapy použité v 3. a 4. ročníku sú zamerané a prispôsobené vyučovaniu 

vlastivedy. Každý zemepisný názov z textu nájdu žiaci na mape, obrázku aj kresbe. Používajú 

sa veľmi jednoduché mapy, ktoré pri ústnom, či písomnom preverovaní vedomostí pomáhajú 

žiakom (nič sa neučia naspamäť). Základ tvorí „Čítanie mapy – prstom po mape“ a 

prerozprávanie príbehov podľa obrázkov. 

 

Ciele predmetu 

Žiaci: 

- skúmajú, pozorujú a bádajú v kraji, v ktorom žijú, 

- porozprávajú o svojej obci (mesto, dedina – o krajine svojho okolia) a určia jednotlivé 

prvky – časti svojej obce, 

- orientujú sa v rodnom kraji pomocou svetových strán a významných objektov, 

- rozlišujú primerane vzťahy a väzby prírodného a spoločenského charakteru vo svojej 

obci, doma i v škole, 

- použijú poznatky zo svojich pozorovaní a skúseností, 

- identifikujú a odlíšia, čo vytvorila príroda a čo človek, 

- rozprávajú o premenách prírody počas roka (vyhľadajú v kalendári významné dni), 

- ukážu na mape (prispôsobenej vlastivede v 4. ročníku) vybrané pohoria, jaskyne, rieky, 

mestá a iné, 

- opíšu (pomocou obrázkov) pojmy, krajinu, pamiatky, ktoré už nie sú z ich 

bezprostredného okolia, 
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- prerozprávajú obsah povesti podľa výberu, 

- porozprávajú o významných historických udalostiach, 

- vedia čítať mapu a rozprávať podľa ilustrácií a fotografií 

- vypátrajú pútavé skutočnosti o rôznych častiach Slovenska, 

- porovnávajú jednotlivé oblasti so svojou obcou 

 

 

3. ročník 
 

Štátny vzdelávací program : 1 

Školský vzdelávací program: 1 

 

OBSAH VZDELÁVANIA 

 

Moja obec 

- moja obec, miestna krajina, okolie školy, bydliska 

- smer na sever (podľa poludňajšieho tieňa), svetové strany cesta do školy a 

bezpečnostné pravidlá pri ceste do školy 

- znaky jesene, zmeny v prírode a dĺžky dňa a noci, zber úrody, príprava živočíchov na 

zimu 

- predkovia, dedina alebo mesto (aj s opisom) a jej obyvatelia znaky zimy, 

starostlivosť o zver v prírode 

- zimné sviatky, pamätihodnosti 

- významní rodáci, zmienky o obci a jej okolí v povestiach, piesňach, známe udalosti v 

obci, historické pamiatky v obci 

- znaky jari, zmeny v prírode a dĺžky dňa a noci, jarné práce veľkonočné sviatky 

a tradície, plán, mapa danej krajiny 

- znaky leta, zmeny v prírode a dĺžky dňa a noci, dozrievanie novej úrody, starostlivosť 

živočíchov o mláďatá, oddych a rekreácia počas letných prázdnin, starostlivosť o zdravie 

a bezpečnostné pravidlá počas letných aktivít 

- časová priamka (vizualizácia času) 

 

4. ročník 
 

Štátny vzdelávací program : 2 

Školský vzdelávací program: 2 

 

OBSAH VZDELÁVANIA 

 

Slovensko 

- vlastivedná mapa Slovenska, znaky na mape a v legende, svetové strany na mape, poloha 

miestnej krajiny na Slovensku, význam modrej, hnedej a zelenej farby na mape, kreslená 

mierka 

- Tatry, Nízke Tatry, Pieniny, Malá Fatra, Veľká Fatra, Poľana, Kremnické vrchy, 

Štiavnické vrchy, Slovenské Rudohorie, Podunajská nížina, Východoslovenská  nížina, 

Záhorská nížina, Váh, Dunaj, Hron, Dunajec, Demänovské jaskyne, Domica  

- listnaté, zmiešané a ihličnaté lesy, TANAP 

- pamiatky (UNESCO) Slovenska (Bardejov, Vlkolínec, Banská Štiavnica s okolím, 

Spišský hrad a okolie,  jaskyne Slovenského krasu, bukové lesy Východných Karpát, 
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Levoča, drevené kostolíky) Bratislava, Košice, Trnava 

- Bratislavský hrad, Devín, Trenčiansky hrad, Bojnický zámok a zoo, Dunaj, Nitriansky 

hrad, Žilina, Kysuce, Martin, Strečno, Orava, Oravský hrad a priehrada, Horehronie, 

Banská Bystrica, Zvolenský zámok, Spiš, Poprad, Prešov  

- Konštantín  (Cyril)  a Metod,  Svätoplukove  prúty,  vpády Tatárov a Turkov, Mária  

Terézia, Ľudovít Štúr, prvá svetová vojna, Milan Rastislav Štefánik, Tomáš Garrigue 

Masaryk, druhá svetová vojna, samostatná Slovenská republika, naše štátne symboly 

Výlety po Slovensku – „Čítanie z mapy = prstom po mape“ 

- od Tatier k Dunaju (Bratislavy) a jej jednotlivých zastávkach (Poprad, Nízke Tatry, 

Ružomberok, Martin, Orava, Veľká Fatra, Malá Fatra, Kysuce, Žilina, Súľovské vrchy, 

Trenčín, Piešťany, Trnava, Malé Karpaty, Záhorie) 

- od Dunaja po Hornád (z Bratislavy do Košíc) cez Nitru, Hornú Nitru, Podunajsko a 

Pohronie a o zastávkach v Banskej Štiavnici, Kremnici, Zvolene, Banskej Bystrici, 

Poľane, Lučenci, Rožňave a Slovenskom Rudohorí 

- od Hornádu po Dunajec (z Košíc po Dunajec) cez Michalovce, Zemplín, Humenné, 

Vihorlat, Bardejov, Nízke Beskydy, Prešov, Šariš, Levoču, Slovenský raj, Spiš 

 

Vo 4. ročníku (Objavné cesty po Slovensku) žiak vie/dokáže spoznať najvýznamnejšie a 

najatraktívnejšie prvky, časti regiónov. 
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 PRACOVNÉ VYUČOVANIE 
 

 

Vzdelávacia oblasť:  ČLOVEK A SVET PRÁCE 

 
Charakteristka predmetu 

 Pracovné vyučovanie na primárnom stupni vzdelávania je zamerané na široké spektrum 

pracovných činností a technológií založených na tvorivej tímovej spolupráci. Technickým 

vzdelávaním sú žiaci vedení k získaniu základných užívateľských zručností v rôznych 

oblastiach ľudskej činnosti. Vzdelávací obsah predmetu pracovné vyučovanie prispieva k 

vytváraniu životnej a profesijnej orientácie žiakov. Predmet je zameraný na rozvoj 

praktických pracovných zručností a doplňuje celé základné vzdelávanie o dôležitú zložku 

nevyhnutnú pre uplatnenie človeka v ďalšom živote a v spoločnosti. 

 

Ciele predmetu 

- rozlíšiť rôzne prírodné a technické materiály a ich význam pre človeka, 

- pochopiť techniku ako nástroj na riešenie problémov reálneho života, 

- spoznať základné vlastnosti materiálov a možnosti ich použitia v praxi, 

- získať poznatky o pracovných činnostiach vo vybraných povolaniach a profesiách, 

- spoznať ľudové tradície, remeslá a zhotoviť tradičné produkty, 

- upevniť svoje kladné morálne a vôľové vlastnosti pri riešení technických problémov, 

- pracovať a riadiť pracovnú činnosť v tíme, 

- narábať s jednoduchým náradím na opracovanie materiálov bezpečne a dodržiavať hygienu 

práce, 

- navrhnúť vlastnú predstavu pri konštruovaní jednoduchých statických a pohyblivých 

modelov, 

- poznať zásady stolovania a prípravy jednoduchých pokrmov. 

 

 

3. ročník 

 
Štátny vzdelávací program : 1 

Školský vzdelávací program: 1 

 

OBSAH VZDELÁVANIA 

 

Človek a práca 

- učenie 

- povolanie, 

- práca; význam učenia sa k príprave na budúce povolanie 

- BOZP, hygiena, pracovný a organizačný poriadok  

- výrobné zariadenie 

- stavba 

Tvorivé využitie technických materiálov 

- odpadový prírodný a technický materiál 

- vlastnosti a druhotné využitie odpadového materiálu, triedenie odpadu pokus na 

rozložiteľnosť drobných materiálov výrobky: z téglikov, zo škatuliek, z drôtu, a pod. 

- papier a kartón, vlastnosti a použitie, základné suroviny na výrobu papiera 
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- strihanie, trhanie, skladanie, lepenie 

- výrobky: priestorové a kruhové vystrihovačky, origami, obaly na knihy a darčeky, koláž z 

kartónu, 

- textil, vlastnosti textilu (podľa udržiavania tepla, krčivosti, väzby, nasiakavosti a iné), 

základné stehy (predný, zadný), údaje na visačkách textilných materiálov 

- výrobky: záložka do knihy, obrúsok, gombíkový panáčik a pod. 

Základy konštruovania 

- technika v doprave, preprava tovaru 

- význam a využitie dopravných prostriedkov, dopravné prostriedky v okolí, bezpečnosť v 

doprave výrobky: dopravné objekty zo stavebníc alebo z odpadových materiálov (autá, 

lode, lietadlá, žeriavy) 

- bicykel, pravidlá a bezpečnosť jazdy na bicykli, správne vybavenie bicykla, kontrola 

bicykla pred jazdou, údržba bicykla bezpečná mobilita 

- výrobky: leporelo na tému Jazdíme bezpečne na bicykli 

Stravovanie a príprava pokrmov 

- kuchyňa, jej hlavné časti a ich rozloženie náradie, spotrebiče v kuchyni a ich význam 

základné bezpečnostné a hygienické pravidlá 

- nákup potravín, cenová kalkulácia nákupu, (ne)výhody nákupu na trhoviskách a v 

supermarketoch obalové materiály, identifikačné údaje pre spotrebiteľa 

- skladovanie potravín (miesto skladovania, dĺžka skladovania, záručná doba potravín) 

- jednoduché pokrmy (nátierky, zeleninové alebo ovocné šaláty a pod.) 

- stolovanie, pravidlá stolovania 

Ľudové tradície a remeslá 

- ľudové tradície a remeslá v regióne remeselnícka dielňa, múzeum, skanzen 

- výrobky: veľkonočné ozdoby a doplnky, ozdoba z drôtu, tkáčsky výrobok, ľudová 

výšivka a iné 

 

4. ročník 

 
Štátny vzdelávací program : 1 

Školský vzdelávací program: 1 

 

OBSAH VZDELÁVANIA 

 

Človek a práca 

- technické vynálezy a ich vplyv na výber povolania 

-  povolania budúcnosti v súvislosti s novými vynálezmi pracovné príležitosti v regióne 

- najžiadanejšie povolania 

Technické materiály 

- technické materiály (papier, textil, drevo,...), vlastnosti technických materiálov 

- výrobky: z papiera, textilu, dreva alebo ich vzájomná kombinácia  

- výroba papiera, základné suroviny na výrobu papiera priesvitnosť, priehľadnosť, krčivosť, 

nasiakavosť, pevnosť a pod. 

- výrobky: priestorové vystrihovačky, masky z papiera, orgiami, koláž, priestorové výrobky 

z kartónu 

- textil – vlastnosti textilu, nasiakavosť, farebná kombinovateľnosť a pod., údržba textilu 
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- stehy (krížikový, stonkový, a iné) výrobok podľa strihu oprava odevu (spínadlá, gombíky, 

ozdobné záplaty) výrobky: vrecúško, puzdro, odev pre bábiku a pod. 

- dreviny (stromy – ihličnaté, listnaté), kríky, vlastnosti drevín, drevené predmety, 

poškodené dreviny 

- ohýbanie, oddeľovanie, spájanie a úprava povrchu dreva výrobky: zvieratká, postavy, 

príbytky, kŕmidla a pod. 

Základy konštruovania 

- konštrukcie okolo nás a ich  spoločenský význam 

- výrobky: obydlia, mosty, pohyblivé detaily strojov, vrtuľka, šarkan..., stavebnice, alebo 

rôzny technický materiál (papier, kartón, lepenka, koženka, plasty, drôtiky, drevo) za 

použitia dostupných nástrojov a náradí 

- elektrická energia, zdroje (obnoviteľné a neobnoviteľné) a ich vplyv na životné prostredie, 

výroba elektrickej energie, význam a šetrenie bezpečné zaobchádzanie s elektrickými 

zariadeniami 

- elektrický prúd, elektrický obvod, zdroj, spotrebič výrobky: hračka (lampión, betlehem...) 

s využitím jednoduchého elektrického obvodu - žiarovka E 10, tenký vodič, spínač, batéria 

4,5 V 

- technické komunikačné prostriedky, historické a moderné, ich výhody a nevýhody 

Príprava pokrmov 

- stôl na slávnostnú príležitosť 

- pokrmy na oslavu (napr. nepečená ovocno-smotanová torta, ovocná šťava) 

- vhodné pokrmy na kúpalisko, výlet a pod. kultúra stolovania na Slovensku a vo svete 

Ľudové tradície a remeslá 

- ľudové tradície (napr. na sv. Mikuláša, Luciu) 

- ľudové remeslá (napr. tkáčstvo, výšivkárstvo, hrnčiarstvo) 

- výrobky: mikulášsky darček, tkáčsky výrobok, ľudová výšivka a iné 
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 HUDOBNÁ VÝCHOVA 

 
Vzdelávacia oblasť: UMENIE A KULTÚRA  
 

Charakteristika predmetu 

Primárna hudobná edukácia predstavuje kontinuálne, systémové a cieľavedomé 

pokračovanie predprimárnej  hudobnej  výchovy. Hudobná výchova v základnej škole je 

predmetom umelecko-výchovným, činnostným, kde sa na báze hudobných hrových činností 

žiaci učia orientovať vo svete hudby, prebúdza sa v nich záujem o elementárne muzicírovanie 

a postupne aj záujem o hlbšie vzdelanie v oblasti hudby a umenia. 

Na primárnom stupni vzdelávania sa prirodzene a plynule nadväzuje na vrodené 

predpoklady detí ich spontánnosť, sklony k hravosti, na ich schopnosť celostného vnímania 

obrazov a modelov okolitého sveta. Hudba má byť pre žiakov súčasne hrou a predmetom 

detského experimentovania, zdrojom objaviteľských prístupov k hudobnému poznávaniu a 

prostriedkom žiakovej hudobnej expresie, ktorá podporuje ich hudobnú sebarealizáciu v 

komplexe aktívnych aj receptívnych hudobných činností. Hudobné činnosti predstavujú 

najrozmanitejšie formy kontaktu žiaka s hudbou, dávajú možnosť spájať hudbu so slovom, 

obrazom, pohybom, hrou na elementárnych hudobných nástrojoch. Hudobné činnosti tvoria 

základný prostriedok na rozvíjanie hudobných i kľúčových kompetencií žiakov. Hudobné 

činnosti nie sú izolované, ale v reálnej praktickej podobe sa vzájomne dopĺňajú, podporujú aj 

s inými mimohudobnými činnosťami a zmysluplne sa integrujú. Hudobný materiál a hudobné 

činnosti sú kľúčovým prostriedkom na osvojenie si hudobno-teoretických poznatkov. Tie si 

však žiaci osvojujú postupne a nadobudnuté vedomosti sú výsledkom aktívnych hudobných 

činností, z ktorých vyplývajú. Teoretické poznatky a vedomosti sú dôležité len do tej miery, 

do akej sú nevyhnutné pre aktívny hudobný prejav žiakov, chápanie základných zákonitostí 

hudby a prácu s hudobným materiálom. 

 

Ciele 

- rozvíjať hudobné kompetencie dieťaťa mladšieho školského veku, 

- rozvíjať kultivovaný rečový, hlasový, pohybový prejav v spojení s hudbou, 

- vychovávať aktívneho a vnímavého interpreta a percipienta hudby, 

- naučiť žiaka orientovať sa vo svete hudobného umenia, 

- rozvíjať emocionálny svet a hudobný vkus žiaka mladšieho školského veku, 

- v rámci  stanovených  cieľov  z hudobnej  výchovy  využívať  integratívne  prístupy  a 

prieniky  s ostatnými  vyučovacími       predmetmi v primárnej edukácii, 

- viesť žiakov k samostatnej práci a hudobnej tvorivosti. 

 

 

1. ročník 

 
Štátny vzdelávací program: 1 

Školský vzdelávací program: 1 

 

OBSAH VZDELÁVANIA 

 

Hlasová činnosť 

- vokálne činnosti v rámci rozsahu d1-h1, rytmizovanie reči: detské ľudové a autorské 

piesne, popevky, riekanky, rečňovanky, dialogické hry, hlasové a dychové cvičenia, hry 

s dychom a hlasom, 
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- 2/4 a 3/4 takt, osminové a štvrťové rytmické hodnoty, 

- pomocné rytmické prostriedky (rytmické slabiky ta, ti-ti a ich kombinácie, ručné znaky 

na vyjadrenie rytmu), 

- pomocné intonačné prostriedky: ľubovoľné gestá znázorňujúce výšku i dĺžku tónov, 

relatívna solmizácia, fonogestika. 

Inštrumentálne činnosti 

- správne použitie Orffových nástrojov (paličky, drevený blok, rámový/ručný bubon, 

tamburína, triangel, spiežovce, činely, prstové činelky, zvonček, chrastidlá, xylofón, 

zvonkohra, metalofón); hra na tele, hra na objektoch, hra na zvukových hračkách   

a ďalších elementárnych nástrojoch, 

- 2/4 a 3/4 takt, osminové a štvrťové rytmické hodnoty, 

- modely 5.-3. a 5.-6.-5.-3. (so-mi, so-la-so-mi) ostinátne rymticko-melodické sprievody 

rytmická a melodická improvizácia. 

Percepčné činnosti – aktívne počúvanie 

- zvuky okolia, objektov, vlastného tela; skladby slovenských a svetových skladateľov; 

piesne, spev a interpretácia učiteľa/ky; vlastný hudobný prejav žiaka, hudobný prejav 

triedy (skupiny), 

- zvuk, tón: výška, sila, dĺžka, farba, tempo, metrum, dynamika, hry so zvukom; 

kontrasty: nízky – vysoký hlasný – tichý dlhý – krátky, rýchly – pomalý, metaforické 

vyjadrenie farby tónu: lesklý – temný, chladný – teplý, kovový – drevitý a pod., 

- spev, sólo, zbor, hra na sólovom hudobnom nástroji, hra orchestra, husle, klavír, 

- rytmické modely ta, ti-ti a kombinácie, melodické modely so-mi, la-so- mi. 

Hudobno-pohybové činnosti 

- hudobno–pohybové hry so spevom, 

- tanečná chôdza, tanečný beh, pochod, prísunový krok dopredu, dozadu a do strán, pohyb, 

gesto, mimika, tlieskanie, plieskanie, dupanie, 

- pomocný prostriedok percepčných činností (počúvanie hudby). 

Hudobno-dramatické činnosti 

- príbehy,  rozprávky,  básne;  integrácia  s predmetom  slovenský  jazyk a literatúra. 

Hudobno-vizuálna činnosti 

- grafická notácia; grafická partitúra; integrácia s výtvarnou výchovou. 

 

 

2. ročník 
Štátny vzdelávací program:   1 

Školský vzdelávací program: 1 

 

OBSAH VZDELÁVANIA 

 

Hlasová činnosť 

­ vokálne činnosti v rámci rozsahu c1-c2, detské piesne, ľudové piesne, regionálne ľudové 

piesne, autorské piesne,  popevky,  riekanky, vokálne dialogické hry, dychové a hlasové 

cvičenia, 

­ taktovacie gestá 2/4 a 3/4 taktu, gestá na zmeny tempa a dynamiky, 

­ rytmické  hodnoty  štvrťová,  osminová,  pólová,  pomlčky,  bodka   za štvrťovou notou, 

pomocné rytmické prostriedky: ta, ti-ti, „nič“, „pau- za“, sa, tai-ti, 
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­ ľubovoľné gestá znázorňujúce výšku i dĺžku tónov, relatívna solmizácia, fonogestika, 

ručné znaky na vyjadrenie rytmu. 

 

Inštrumentálne činnosti 

­ Orffove nástroje rytmické: paličky, drevený blok, rámový/ručný bubon, tamburína, 

triangel, spiežovce, činely, prstové činelky, zvonček, chrastidlá a melodické hudobné 

nástroje (xylofón, zvonkohra, metalofón), hra na tele, okolité objekty triedy, rozličné 

objekty, prírodniny, 

­ rytmické hodnoty štvrťová, osminová, pólová, pomlčky, bodka za štvrťovou notou, 

pomocné rytmické prostriedky: ta, ti-ti, „nič“, „pau- za“, tai-ti, 

­ so-mi, so-la-so-mi, so-mi-do, durový kvintakord, 

­ inštrumentálny   sprievod   –   jedným   tónom,   dvoma   tónmi  toniky a dominanty, 

jednoduché ostináto predohra, medzihra a dohra, 

­ inštrumentálna improvizácia,  

­ gestá učiteľa. 

Percepčné činnosti – aktívne počúvanie 

­ zvuky okolia, objektov, vlastného tela; skladby slovenských a svetových skladateľov; 

piesne, spev a interpretáciu učiteľa/ky; vlastný hudobný prejav, hudobný prejav triedy 

(skupiny), hry so zvukom, 

­ výrazné zvukové kontrasty, pohyb kantilény, tempo, rytmus, zvuková farba, dynamika, 

harmónia, forma, agogické zmeny, 

­ jednohlas, dvojhlas, zbor, 

­ hudobná forma, malá piesňová forma. 

Hudobno-pohybové činnosti 

­ pohybová improvizácia, pohybová interpretácia, 

­ pohyby v priestore (chôdza, pérovanie, poskoky, beh, cval, jednokročka, dvojkročka), 

­ pohyby na mieste (ohýbanie sa, vystieranie, výskok, drep, otočka, švihanie, hra na tele – 

tlieskanie, plieskanie, dupanie, lúskanie; 

­ orientácia v priestore (vpred, vzad, vpravo, vľavo, hore, dolu, v kruhu, v rade, v zástupe, 

jednotlivo, v dvojiciach, v skupine). 

Hudobno-dramatické činnosti 

- nahrávky, piesne, príbehy, rozprávky, video, integrácia s rozličnými vyučovacími 

predmetmi, 

- materiál s dramatickým potenciálom: hudobno-pohybové  hry, riekanky, básne, rozprávky, 

príbehy, piesne, inštrumentálne skladby, herecké etudy, krátke sekvencie, dialógy 

a scénky. 

Hudobno-vizuálna činnosti 

­ notový zápis tónov c1-a1 

 

3.ročník 

 
Štátny vzdelávací program: 1 

Školský vzdelávací program: 1 

 

OBSAH VZDELÁVANIA 
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Hlasové činnosti 

- vokálne činnosti v rámci rozsahu h-d2, detské piesne, ľudové piesne, regionálne ľudové 

piesne, autorské piesne, vokálne dialogické hry, dychové a hlasové cvičenia, hry s 

hlasom, zvukomalebné hlasové hry, deklamácia, rytmizácia reči, artikulácia – 

článkovanie reči, 

- ľubovoľné gestá znázorňujúce výšku i dĺžku tónov, relatívna solmizácia, fonogestika, 

ručné znaky na vyjadrenie rytmu,  

- taktovacie gestá 2/4,3/4/,4/4 taktu, gestá pre zmeny tempa a dynamiky, nástup a 

obsadenie, 

-  rytmické modely,  

- melodické modely. 

Inštrumentálne činnosti 

- Orffove nástroje rytmické: paličky, drevený blok,  rámový/ručný bubon, tamburína, 

triangel, spiežovce, činely, prstové činely, zvonček, chrastidlá a melodické hudobné 

nástroje (xylofón, zvonkohra, metalofón, hra na tele,  

- okolité objekty triedy, rozličné objekty,  

- prírodniny,  

- samostatne zhotovené elementárne hudobné nástroje,  

- rytmické hodnoty štvrťová, osminová, polová, šestnástinová, pomlčky, bodka za 

štvrťovou notou, synkopy, pomocné rytmické prostriedky: ta, ti-ti, „nič“, „pau-za“, tai-ti, 

ti-tai, ti-ri-ti-ri, 

- melodické modely so-mi; la-so-mi; la-so-mi-do, príp. do´-la-so-mi-do, 

- inštrumentálny   sprievod, ostináto, tóny 1. a 5. stupňa (tonika,dominanta),voľný  

zvukomalebný sprievod,  

- predohra, medzihra a dohra,  

- improvizácia,  

- dirigentské a individuálne gestá učiteľa. 

Percepčné činnosti – aktívne počúvanie 

-  skladby slovenských a svetových  skladateľov, piesne, spev a interpretácia učiteľa/ky; 

vlastný hudobný prejav, hudobný prejav triedy (skupiny), hry so zvukom, 

-  funkcie hudby: estetická, umelecká, spoločenská, zábavná, úžitková melódia, tempo, 

rytmus, zvuková farba, dynamika, forma, 

-  melódia stúpajúca, klesajúca; tempo pomalé, stredné, rýchle; rytmus – taktová schéma a 

rytmické modely, dynamika – piano, mezzoforte, forte, crescendo, decrescendo; forma – 

kontrastné časti, 

- nástroje skupiny symfonického orchestra, niektoré konkrétne hudobné nástroje (husle, 

kontrabas, flauta, klavír, trúbka, bicie),  

- komorný orchester, symfonický orchester, orchester ľudových nástrojov, skupiny 

populárnej hudby, jedno hlas, dvoj hlas, zbor, hudobná forma, malá a veľká piesňová 

forma. 

Hudobno-pohybové činnosti 

- pohybová improvizácia, pohybová interpretácia gesto, mimika, improvizácia, 

-  polkový krok, prísunové kroky, podupy, točenie v pároch, čapáše, valčík, mazúrkový 

krok, valašský krok, tanec, ľudový tanec, moderný tanec. 

Hudobno-dramatické činnosti 

- vizualizácia – integrácia s výtvarnou výchovou (kostýmy, rekvizity, kulisy, farby), 

integrácia so slovenským jazykom a literatúrou (rozprávky, príbehy, básne), integrácia s 
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telesnou výchovou (základné pohybové schémy), integrácia s inými predmetmi,  

- tvorivá dramatika. 

Hudobno-vizuálne činnosti 

- grafická partitúra, 

-  notový zápis tónov c1-c2. 

 

4.ročnik 

 
Štátny vzdelávací program: 1 

Školský vzdelávací program: 1 

 

OBSAH VZDELÁVANIA 

 

Hlasové činnosti 

- vokálne činnosti v rámci rozsahu b-d2, detské piesne, ľudové piesne, regionálne ľudové 

piesne, autorské piesne, vokálne dialogické hry, dychové a hlasové cvičenia, hry s hlasom, 

zvukomalebné hlasové hry, deklamácia, rytmizácia reči, artikulácia – článkovanie reči, 

- kánon, burdón, ostinátny druhý hlas, 

- melodické modely napr. s-m; l-s-m; l-s-m-d; d´-l-s-m-d; m-r-d; s-f-m- r-d; d´-t-l-s-f-m-r-d; 

a i., 

- taktovacie gestá 2/4,3/4/,4/4 taktu, gestá pre zmeny tempa a dynamiky,  

- improvizácia elementárna kompozícia. 

Inštrumentálne činnosti 

- Orffove nástroje rytmické: paličky, drevený blok, rámový/ručný bubon, tamburína, 

triangel, spiežovce, činely, prstové činelky, zvonček, chrastidlá a melodické hudobné 

nástroje (xylofón, zvonkohra, metalofón), hra na tele, okolité objekty triedy, rozličné 

objekty, prírodniny, 

-  samostatne zhotovené elementárne hudobné nástroje, 

- rytmické modely napr. tá; ti-ti; tá-ja; tá-ja-ja-ja; ti-ri-ti-ri; nič; es; pau, 

- za; veľ-ká pau-za; atď., 

- melodicko-rytmické schémy, cvičenia, piesne,  

- inštrumentálny sprievod, burdón, ostináto, tóny 1. a 5. stupňa (tonika, dominanta), voľný 

zvukomalebný sprievod, predohra, medzihra a dohra, 

- improvizácia,  

- dirigentské a individuálne gestá učiteľa, 

- dirigovanie – intuitívne výrazové pohyby, štandardizované taktovacie schémy 

(2/4;3/4;4/4). 

Percepčné činnosti - aktívne počúvanie 

- skladby slovenských a svetových skladateľov; piesne, spev a interpretácia učiteľa/ky; 

vlastný hudobný prejav, hudobný prejav triedy (skupiny), hry so zvukom,  

- funkcie hudby: estetická, umelecká, spoločenská, zábavná, úžitková,  

- melódia, tempo, rytmus, zvuková farba, dynamika, harmónia, forma melódia stúpajúca, 

klesajúca; tempo pomalé, stredné, rýchle; rytmus – taktová schéma a rytmické modely, 

dynamika – piano, pianissimo, mezzoforte, forte,fortissimo, crescendo, 

decrescendo;akcent; harmónia durová, mólová, forma – kontrastné časti,  

- nástroje skupiny symfonického orchestra, niektoré konkrétne hudobné nástroje,  

- komorný orchester, symfonický orchester, orchester ľudových nástrojov, 
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skupiny populárnej hudby, 

- pieseň, koncert, opera, muzikál, komorná hudba, hudba klasická, ľudová, tanečná, 

zábavná, populárna,  

- motív, veta (predvetie, závetie), opakovanie, kontrast. 

Hudobno-pohybové činnosti 

- pohybová improvizácia, pohybová interpretácia gesto, mimika, improvizácia,   

- polkový krok, prísunové kroky, podupy, točenie v pároch, čapáše, valčík, mazurkový 

krok, valašský krok, tanec, ľudový tanec, moderný tanec. 

Hudobno-dramatické činnosti 

- vizualizácia – integrácia s výtvarnou výchovou (kostýmy, rekvizity, kulisy, farby), 

integrácia so slovenským jazykom a literatúrou (rozprávky, príbehy, básne, scenár), 

integrácia s telesnou výchovou (základné pohybové schémy), integrácia s inými 

predmetmi , 

- tvorivá dramatika.  

Hudobno-vizuálne činnosti 

- grafická partitúra 
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 VÝTVARNÁ VÝCHOVA 

 
Vzdelávacia oblasť: UMENIE A KULTÚRA  

 
Charakteristika predmetu 

Výtvarná výchova v primárnom vzdelávaní vychádza zo spontánneho detského prejavu. 

Žiaci prostredníctvom výtvarných činností, hravou formou spoznávajú vyjadrovacie 

prostriedky vizuálnych umení (kresby, maľby, plastiky). Formou výtvarných činností 

(kreslenia, maľovania, priestorového a objektového vytvárania) sa stretávajú so svetom 

navrhovania dizajnu, architektúry, fotografie, videa a filmu. Aktívnu prácu s materiálom a 

nástrojmi nie je možné nahradiť formou pracovných zošitov – všetky ostatné didaktické 

formy, ako používanie učebnice, edukačných materiálov, premietanie filmov a pod. sú len 

doplnkovými aktivitami (v rámci motivácie alebo následných ukážok). Výtvarná výchova 

zahrňuje aj prácu s vizuálnymi prostriedkami prostredníctvom počítača. Od žiakov 

očakávame najmä uplatnenie jeho predstavivosti a fantázie; nie napĺňanie dopredu 

očakávaných výsledkov. Výtvarná výchova je založená na tvorivosti žiaka – na rozvíjaní jeho 

vlastných nápadov a koncepcií. Zručnosti (ovládanie nástrojov a techník) sú podriadené 

tvorivosti – prednosť má vymýšľanie, od námetu až po realizáciu formy. Očakávané sú 

vlastné riešenia žiakov, nie presné plnenie úloh. 

Výtvarná výchova obsahuje aj prvky, ktoré ju prepájajú s inými vyučovacími predmetmi, 

napr. s pracovným vyučovaním (zručnosti v ovládaní nástrojov a v spracovaní materiálov), s 

hudobnou výchovou (tvorivé reagovanie na zvukové podnety), prírodovedou a vlastivedou 

(reakcie na prostredie, prírodné javy, históriu a pod.), s IKT, s matematikou (porovnávanie, 

mierka, počet a pod.) s geometriou (tvar). Niektoré témy je možné, podľa uváženia učiteľa 

prepájať s témami týchto predmetov. 

Žiaci sú veku prístupnou formou uvádzaní do znalosti súčasného umeleckého vyjadrovania 

sveta, do súčasnej vizuálnej kultúry i kultúrnej tradície. Získavajú dôležité kompetencie 

porozumenia svetu, ktorý je ich každodennou skúsenosťou. 

 

Ciele 

Žiaci v nadväznosti na detský výtvarný prejav rozvíjajú svoju vizuálnu kultúru na úrovni 

poznania i vyjadrovania. 

Žiaci 

­ rozvíjajú svoju predstavivosť a fantáziu, 

­ rozvíjajú si pozorovacie schopnosti, 

­ spoznávajú základné prostriedky výtvarného vyjadrovania, 

­ rozvíjajú tvorbu vlastných myšlienkových konceptov a ich formálnu a technickú realizáciu, 

­ osvojujú si základné zručnosti pri práci s nástrojmi a materiálmi, 

­ poznávajú umelecké diela a svoj zážitok z nich výtvarne vyjadrujú, 

­ osvojujú si základné kultúrne postoje. 
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1. ročník 
 

Štátny vzdelávací program:   2 

Školský vzdelávací program: 2 

 

OBSAH VZDELÁVANIA 

 

Výtvarné vyjadrovacie prostriedky 

­ škvrna (vytvorená napr. odtláčaním farby (dekalk), rozlievaním, zapúšťaním do mokrého 

podkladu, rozfúkavaním) – náhodný tvar, jeho dopĺňanie na významový, zobrazujúci tvar 

(podľa predstavivosti žiaka) náhodné čiary alebo tvary (dokresľovanie alebo 

domaľovávanie škvrny, odtlačku farby, čarbanice, pokrčeného papiera – krkváže  a pod.) 

­ obrys (výtvarné zobrazenie obrysov  tvarov  predmetov,  figúr) základné tóny farieb, 

druhotné (vymiešané) tóny, teplé a studené farby 

 

Rozvoj fantázie a synestetické podnety 

­ fantazijné kreslenie  

­ fantazijné maľovanie  

­ fantazijné modelovanie 

­ tvar a hmat (napr. ohmatávanie tvarov predmetov skrytých pod 

dekou, alebo kreslenie so zaviazanými očami ...) 

­ povrch predmetu 

Podnety moderného výtvarného umenia 

­ fŕkanie, liatie, odtláčanie, kvapkanie, roztieranie, rozfúkavanie... farebnej hmoty 

­ stopa kresliaceho (maliarskeho) nástroja (využitie vlastností rôznych nástrojov) 

­ stopa gesta (rôzne druhy stôp/čiar/ťahov)  

­ odpadový materiál 

­ objekt 

­ ukážky: akčná maľba 

Škola v galérii 

­ výraz portrétu (maľba, socha, fotografia) – v priestoroch galérie, alternatívne vo virtuálnej 

galérii na internete 

­ akčné napodobnenie výrazu portrétu (grimasa, performancia ...)  

­ výtvarná interpretácia výrazu (kresba, maľba ...) 

Podnety architektúry 

­ rozprávková architektúra (maľba, kresba, modelovanie, objekt – skladanie, lepenie, 

strihanie...) 

­ fantastické motívy v architektúre 

­ architektúra v rozprávkach (animácie, ilustrácie, filmy) 

Podnety fotografie 

­ fotografia (napríklad z časopisu) 

­ zásah do kompozície fotografie, jej doplnenie, prekreslenie, 

premaľovanie 

­ kolorovanie, dokomponovanie 
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Podnety videa a filmu 

­ krátka ukážka z vybraného filmu, (groteska)  

­ pohyblivý obraz – akcia vo filme (videu)  

­ výtvarné spracovanie akcie/pohybu 

 

Podnety dizajnu a remesiel 

­ nezvyčajný, fantastický nábytok, alebo nábytok s nezvyčajnými funkciami (napr. hojdanie, 

skákanie, kotúľanie, preklápanie, skladanie a rozkladanie – aplikované na typ stoličky, 

postele, skrine, lampy a pod.) 

­ alt. nezvyčajný odevný doplnok  

­ alt. fantastický stroj 

Podnety poznávania sveta 

­ oživené písmená  

­ tvary písmen (tlačených, písaných, veľkých, malých)  

­ figuratívna kompozícia z tvarov písmen 

 

 

2. ročník 
 

Štátny vzdelávací program:   2 

Školský vzdelávací program: 2 

 

OBSAH VZDELÁVANIA 

 

Výtvarné vyjadrovacie prostriedky 

­ línia (rôzne typy čiar) 

­ výrazový charakter línie (využitý pri tematickom kreslení) 

­ kresliace nástroje a pomôcky (voľnou rukou, pravítkom, kružidlom, náhodne) 

­ lokálny farebný tón (maľba, alt. kolorovaná kresba jednotlivých predmetov, 

­ farba podľa videnej skutočnosti)  

­ obrysový tvar predmetu 

­ symetria a asymetria jednoduchých tvarov (osová, stredová symetria) 

Rozvoj fantázie a synestetické podnety 

­ rytmy v hudobnej skladbe (ukážky)  

­ rytmy v kresbe, maľbe 

­ rytmy v prírode 

­ kresba námetu podľa fantázie (alternatívne fantastická téma, hudobníci, tanečníci, 

počutá hudba, abstraktné zobrazenie rytmov ...) pozn. možno nadviazať – spojiť s témou 

výtvarné vyjadrovacie prostriedky 

Podnety moderného výtvarného umenia 

­ land art  

­ prírodná/mestská krajina 

­ prírodné materiály/umelé materiály  

­ surrealizmus 

­ fantastický portrét  

­ asambláž 

­ ukážky: umenie land artu 
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Výtvarné činnosti inšpirované dejinami umenia 

­ umenie Egypta (pyramídy, hieroglyfy ...) 

­ rôzne typy písma – história vývoja písma (obrázkové – hláskové) výtvarná interpretácia 

obrázkového písma, význam a obraz 

 

Škola v galérii 

­ živá socha (ukážky) 

­ sochy v galérii (alt. virtuálnej galérii)  

­ sochy v kostole 

­ sochy na verejnom priestranstve 

­ výtvarná interpretácia sochy v inom médiu (maľba, koláž, 

performancia) alebo v inej technike (napr. modelovanie z plastelíny...) 

Podnety architektúry 

­ architektonické prvky (oblúk, preklad, stena, strop, brána, schody ...)  

­ architektúra ako skladačka (skladanie – stavba z kociek,  lega, škatuliek, kartónu ...) 

­ spájanie (alt.: zárezmi, spinkami, lepiacou páskou, lepidlom,  viazaním...) 

­ alt. modelovanie architektonického prvku z modelovacej hmoty 

Podnety fotografie 

­ rôzne žánre fotografie (z časopisov) – portrét, krajina, architektúra, mikro/makrofotografia, 

reportáž ... 

­ koláž, montáž 

­ strihanie a spájanie častí fotografií do nových kompozičných súvislostí  

­ kompozícia z rôznych žánrov a rôzneho tvaroslovia 

Podnety videa a filmu 

­ filmová postava v kreslenom, animovanom alebo hranom filme 

­ filmový kostým, výzor postavy 

­ filmová postava v dramatickej akcii 

Elektronické médiá 

­ používanie klávesnice, vyhľadávanie písmen, malé a veľké písmená, čísla, používanie 

klávesu Shift, písanie diakritiky, zmena písma a rezu písma, zmena veľkosti písma, krátke 

texty 

Podnety dizajnu a remesiel 

­ hračky rôzneho druhu  

­ chlapčenské a dievčenské hračky 

­ mechanické a statické hračky (funkcie, materiál, farby, tvary ...)  

­ klobučnícke remeslo 

­ pokrývky hlavy – klobúky, čiapky, šatky, kukly, kapucne, koruny 

Podnety poznávania sveta 

­ prírodoveda – prírodniny a prírodné materiály (listy, kôra, kamene, semená, plody ...) 

­ pozn. možno nadviazať – spojiť s témou podnety výtvarného umenia – land-art 
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3. ročník 
 

Štátny vzdelávací program: 1 

Školský vzdelávací program: 1 

 

OBSAH VZDELÁVANIA 

 

Výtvarné vyjadrovacie prostriedky 

- farba – zosvetlovanie a stmavovanie farieb, farebný valér 

- svetlostná škála jednotlivých farieb 

- tóny sivej farby 

- daný motív vo svetlých a v tmavých farbách 

- plošné geometrické tvary a stereometrické telesá 

- spájanie geometrických tvarov do kompozície podľa predstavy 

- skladanie, lepenie, strihanie, spájanie, komponovanie 

Rozvoj fantázie a synestetické podnety 

- vône a pachy  

- príjemné a nepríjemné, prírodné a umelé vône, parfumy  

- asociácie farby, tvaru – vône, chute  

- porovnávanie pocitov, ich výtvarná interpretácia 

Podnety moderného výtvarného umenia 

- ukážky: umenie paketáže (obalovanie tvaru), presáže (stláčanie a lisovanie tvarov) a 

akumulácie (hromadenie tvarov)  

- baliace materiály; balenie, lepenie, viazanie  

- skrytý tvar 

 

Výtvarné činnosti inšpirované dejinami umenia 

- antické umenie (sochárstvo, architektúra, keramika, odev, predmety)  

- príbehy na keramických vázach, mýty 

Škola v galérii 

- predmoderné (historické) a moderné obrazy  

- zobrazenie svätcov (historických osobností) – charakteristické atribúty 

- ikonografia najznámejších patrónov, osobností  

- príbehy osobností z obrazov 

Podnety architektúry 

- výraz architektúry (napr. podľa slohu: funkcionalistickej, secesnej,barokovej, 

klasicistickej, rokokovej gotickej, postmodernej ...; podľa funkcie: sakrálnej, pomníkovej, 

civilnej ...; podľa materiálu: drevenej, tehlovej, sklobetónovej ...) 

- porovnanie rôznych typov výrazu, ich subjektívneho pôsobenia 

- architektúra v prírodnom a mestskom prostredí 

Podnety fotografie 

- maľba (kresba) zasahujúca do fotografických kompozícií (z časopisov)  

- rekonštrukcia neúplného obrazu  

- námet fotografie 
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Podnety videa a filmu 

- filmový priestor – priestor v ktorom sa odohráva filmový príbeh 

- filmová scénografia, kulisy  

- scénografia 

Elektronické médiá 

- typy písma, veľkosti písma, farby písma, porovnanie rovnakých písmen v rôznych fontoch, 

rotácia písmen, zrkadlenie písmen, montáž rôznych typov písiem, obrázok z písmen – 

lettrizmus, vlastné písmená;  

- nástroje grafického programu – čiara, úsečka, vyplnený obdĺžnik alebo štvorec, paleta 

farieb, krok späť, guma, nastavenie veľkosti hrotu, paleta farieb, nástroj pečiatka  

- pozn. možno nadviazať – spojiť s témou predmetu informatika 

Podnety dizajnu a remesiel 

- vybrané znaky a ich význam (erb, vlajka, logo ...)  

- symboly na erboch, vlajkách, logách  

- alternatívne: bábkarstvo, alt. tieňové divadlo 

- bábky (prstové, marionety, jawajky ...)  

- konštrukcia jednoduchej bábky  

- charakter (výraz) postavy bábky 

Podnety poznávania sveta 

- prírodoveda – zmeny látok (mrznutie, topenie, tuhnutie, horenie, tečenie, vyparovanie, rast 

...) 

 
4. ročník 

 

Štátny vzdelávací program: 1 

Školský vzdelávací program: 1 

 

OBSAH VZDELÁVANIA 

 

Výtvarné vyjadrovacie prostriedky 

- bod 

- vlastnosti bodov (veľkosť, vzťahy dvoch a viacerých bodov – príťažlivosť, pohyb, 

nehybnosť ...)  

- textúra bodov (vzor, raster; hustá a riedka textúra)  

- pointilizmus – maľba bodmi  

- ukážky: pointilistické umenie  

- základné farebné kontrasty (teplá-studená, tmavá-svetlá, doplnkové farby) 

Rozvoj fantázie a synestetické podnety 

- možnosti zobrazovania zvoleného motívu (napr. strom, figúra zvieratka, domček, kvetina 

...)  

- odklon od schematického zobrazovania, inovácia, fantázia  

- pluralita tvarov motívu  

- výraz, psychická vlastnosť (napr. smutný, veselý, unudený, smiešny, lenivý...) – výraz 

spracovávaného motívu  

- hudba ako obraz z tónov (hudobná interpretácia farebnej stupnice)  

- farebné tóny, farebné stupnice 



Základná škola pre žiakov s telesným postihnutím Jána Vojtaššáka internátna 

 

 

 

135 

Podnety moderného výtvarného umenia 

- impresionizmus  

- krajinomaľba – impresionizmus (napr. variácie krajiny v rôznych situáciách, atmosférach) 

farebné škvrny v maľbe krajiny  

- ukážky: porovnanie impresionistických a pointilistických krajinomalieb  

- pozn.: možno nadviazať na výtvarné vyjadrovacie prostriedky – bod (pointilizmus) 

Výtvarné činnosti inšpirované dejinami umenia 

- ukážky: umenie iných kultúr (napr. Indiánov, Číny, Japonska ...)  

- typické artefakty vybranej kultúry  

- odlišnosti a podobnosti s našou kultúrou 

Škola v galérii 

- tradičné žánre obrazov (portrét, zátišie, krajinomaľba, scéna zo života ...)  

- žánrový obraz (scéna zo života) v múzeu/galérii (alt. virtuálnej galérii)  

- zobrazenie postáv, deja, prostredia  

- svet v období, ktoré obraz zobrazuje  

- móda v období, ktoré obraz zobrazuje 

- dramatizácia výtvarného diela, príbeh 

Podnety architektúry 

- architektúra vychádzajúca z ľudských, živočíšnych alebo rastlinných tvarov  

- postava ako budova – budova ako postava  

- organické a geometrické tvary 

Podnety fotografie 

- roláž alebo montáž z dvoch fotografií (reprodukcií)  

- rytmické striedanie častí obrazu  

- tvarové súvislosti častí obrazu a jeho celku  

- ukážky: roláž a fotomontáž v umení, autorské techniky 

Podnety videa a filmu 

- filmové triky  

- kulisy vytvárajúce ilúziu  

- nejestvujúce (rozprávkové, fantastické, sci-fi) tvory vo filmoch  

- ukážky: animovaný a hraný film – animácie v hranom filme 

Elektronické médiá 

- pokročilé digitálne kresliace nástroje – vyplnený mnohouholník, vyplnená krivka, 

vyplnený pravidelný mnohouholník, nástroj osová súmernosť, pokročilé miešanie 

digitálnych farieb, vlastná farebná škála, farebné kontrasty, vzory z písmen, vytvorenie 

pečiatky  

- pozn. možno nadviazať – spojiť s témou predmetu informatika 

Podnety dizajnu a remesiel 

- dizajn inšpirovaný organickými tvarmi a telesnými funkciami rastlín, živočíchov alebo 

človeka  

- výber oblasti dizajnu (napr. nábytok, predmety dennej spotreby, odev a doplnky, obuv, 

dopravné prostriedky, stroje, školské pomôcky...)  

- pozn.: možnosť nadviazať na podnety architektúry  
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- ľudové remeslo: drotárstvo (strihanie, ohýbanie, tvarovanie, omotávanie, spájanie 

mäkkého drôtu...) 

Podnety poznávania sveta 

- vlastiveda – mapa (napr. fantastickej krajiny, krajiny z filmu, cesty do školy, zmenenej 

reálnej krajiny ...)  

- prvky a symboly mapy – ich výtvarné vlastnosti 
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 ROZVÍJANIE KOMUNIKAČNEJ SCHOPNOSTI 

A GRAFOMOTORISKÝCH ZRUČNOSTÍ 

 
 

Vzdelávacia oblasť: ŠPECIÁLNOPEDAGOGICKÁ PODPORA 

 
Charakteristika predmetu 

Cieľom špecifického vyučovacieho predmetu rozvíjanie komunikačnej schopnosti a 

grafomotorických zručností je  

– dosiahnutie takej úrovne komunikácie, ktorá umožní žiakovi zvládnutie obsahu učiva 

pre prípravný až 4. ročník základnej školy,  

– rozvíjanie grafických zručností a rozvoj jemnej motoriky na uľahčenie osvojovania 

písania podľa individuálnych možností žiaka s telesným postihnutím.  

Špecifický predmet sa taktiež zameriava na skvalitňovanie zrakového, sluchového a 

hmatového vnímania, rozvíjanie poznávacích a vyjadrovacích schopností, vedie žiakov k 

samostatnej, kultivovanej, tvorivej, plynulej a zrozumiteľnej komunikácii.   

Rozvíjanie komunikačnej schopnosti a grafomotorických zručností má pripraviť žiakov s 

telesným postihnutím na to, aby sa v rámci svojej diagnózy, schopností a možností dokázali 

vyjadrovať ústnou i písomnou formou, boli spôsobilí získavať informácie od iných ľudí 

priamo, pomocou oznamovacích prostriedkov či multimédií. Aby sa dokázali orientovať a 

reagovať v bežnom prostredí pomocou verbálnej i neverbálnej komunikácie a ľahšie sa tak 

začlenili do spoločnosti.  

   

 

1. ročník 
Štátny vzdelávací program:   3 

Školský vzdelávací program: 3 

 
Ciele 

- rozvíjať grafomotorické zručnosti s dôrazom na ich využitie pri osvojovaní si písania 

- rozvíjať expresívnu zložku reči po formálnej a obsahovej stránke, i v písomnej podobe 

- naučiť žiakov účelne komunikovať v bežných životných situáciách, v domácom i v 

cudzom prostredí 

- osvojiť si pracovné a hygienické návyky nevyhnutné pre plynulý výchovno-vzdelávací 

proces 

- vedieť využívať PC ako komunikačný prostriedok 

 

OBSAH VZDELÁVANIA  

- nácvik správnej výslovnosti s využitím multisenzoriálneho prístupu  

- artikulačné cvičenia a hry 

- nácvik správneho dýchania počas komunikácie a v jej prestávkach. Nácvik mäkkého 

hlasového začiatku, nácvik fonácie  

- rozvíjanie pozornosti, pamäte, priestorovej orientácie  

- cvičenia a didaktické hry na rozvoj zraku, sluchu, hmatu  

- nácvik koordinácie zrak – ruka, priestorovej koordinácie  

- cvičenia na rozvoj jemnej a hrubej motoriky s dôrazom na výcvik písania a 

grafomotorických zručností 
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- nácvik sebaobslužných a hygienických návykov  

- získavanie pracovných návykov – správne sedenie, úchop písacieho nástroja, držanie 

nožníc 

- nácvik používania špeciálnych pomôcok pri písaní 

- nácvik komunikácie v modelových situáciách bežného života 

- výcvik písania na PC 

 

 

2. ročník 
Štátny vzdelávací program:   2 

Školský vzdelávací program: 2 

 

Ciele 

- rozvíjať grafomotorické zručnosti s dôrazom na ich využitie pri osvojovaní si písania 

- vedieť vyjadriť svoje potreby, myšlienky, názory prostredníctvom ústneho i písomného 

prejavu 

- komunikovať v celých vetách 

- rozvíjať všestranne expresívnu zložku reči a slovnú zásobu 

- vedieť účelne a bezprostredne komunikovať v bežných situáciách, ako aj v núdzových 

situáciách ohrozujúcich zdravie a bezpečnosť 

- rozvíjať grafomotorické zručnosti so zameraním na automatizáciu písania prípadne na 

kompenzáciu pomocou špeciálnych pomôcok na písanie 

- podporovať sebaobslužné činnosti a správne pracovné návyky 

- vedieť pracovať s PC ako s komunikačným prostriedkom 

 

OBSAH VZDELÁVANIA  

- nácvik správnej výslovnosti 

- oromotorické cvičenia na zlepšenie pohyblivosti artikulačných orgánov  

- dychové a hlasové cvičenia na podporu plynulej komunikácie  

- nácvik správneho dýchania pri plynulom čítaní  

- rozširovanie obsahovej stránky reči a rozvoj slovnej zásoby 

- tvorenie modelových situácií z rôznych oblastí života a komunikácia v týchto situáciách.  

- uplatnenie prvkov dramatizácie 

- rozvoj jemnej a hrubej motoriky a grafomotorické cvičenia 

- nácvik a upevňovanie návyku používania špeciálnych pomôcok pri písaní 

- cvičenia a hry na koordináciu oko – ruka, cvičenia pravoľavej orientácie a priestorovej 

koordinácie  

- výcvik písania na PC 

 

 

3. ročník 
Štátny vzdelávací program:   2 

Školský vzdelávací program: 2 

 

Ciele 

- rozvíjať vyjadrovacie schopnosti žiakov 

- podporovať ich vlastné sebavyjadrovanie 

- formovať a kultivovať rečový a písomný prejav žiakov 

- rozvíjať aktívnu i pasívnu slovnú zásobu 
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- osvojiť si účelnú komunikáciu v rôznych situáciách, podmienkach a v rozličnom prostredí 

- vedieť vyjadriť svoj názor 

- rozvíjať metalingvistické schopnosti 

- naučiť žiakov získavať informácie od ľudí priamou komunikáciou 

- naučiť žiakov získavať informácie aj pomocou, resp. prostredníctvom rôznych 

oznamovacích prostriedkov 

- oboznámiť žiakov s možnosťou neverbálnej komunikácie 

- osvojiť si prácu s PC ako s komunikačným prostriedkom 

 

OBSAH VZDELÁVANIA  

- nácvik správnej výslovnosti 

- dychové, hlasové a oromotorické cvičenia na podporu plynulej a zrozumiteľnej 

komunikácie  

- nácvik nadväzovania kontaktov, rozhovoru, schopnosť zotrvať v dialógu, prijímať a 

klásť otázky 

- nácvik komunikácie v zá 

- nácvik komunikácie v záťažových podmienkach 

- pozorovanie dejov, činností s dôrazom na možnosť vlastného komentára  

-  nácvik obhajoby projektov, vyslovenie a obhájenie svojho názoru 

-  získavanie informácií a ich kreatívne spracovanie, prípadne odovzdávanie ďalším osobám  

-  uplatnenie prvkov dramatizácie 

-  spoznávanie a používanie neverbálnej komunikácie 

-  rozvoj jemnej a hrubej motoriky, grafomotorických zručností (správne držanie písacích 

potrieb, nožníc, manipulácia s drobnými predmetmi a iné) 

-   špeciálny výcvik čítania a písania pre žiakov so špecifickými poruchami učenia  

-  nácvik písania na PC 

 

 

4. ročník 
Štátny vzdelávací program:   2 

Školský vzdelávací program: 2 

 

Ciele 

- podporovať samostatnosť a tvorivosť žiakov pri komunikácii 

- viesť žiakov ku kreatívnemu, tvorivému, samostatnému komunikačnému prejavu v ústnej i 

písomnej podobe 

- spresňovať a aktivizovať žiacky slovník a systematicky rozvíjať slovnú zásobu 

- viesť žiakov k rozlišovaniu verbálnej a neverbálnej komunikácie 

- vedieť využívať prostriedky verbálnej a neverbálnej komunikácie 

- naučiť žiakov kreatívne spracovať informácie a využiť ich v komunikácii s okolím 

- umožniť žiakom samostatne pracovať s PC ako s komunikačným prostriedkom 

 

OBSAH VZDELÁVANIA  

- nácvik správnej výslovnosti 

- dychové, fonačné a oromotorické cvičenia na podporu plynulej a zrozumiteľnej 

komunikácie 

- nácvik samostatnej komunikácie rôzneho typu, s rôznymi ľuďmi, v rôznom prostredí 
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- využívanie verbálnej a neverbálnej komunikácie v bežnom živote 

- formovanie a kultivovanie ústneho a písomného prejavu žiakov 

- systematické rozvíjanie aktívnej i pasívnej slovnej zásoby, spresňovanie a aktivizácia 

žiackeho slovníka 

- spoločné riešenie a verbalizácia projektov 

- skupinové aktivity – kvízy, besedy, dramatické činnosti 

- brainstorming – aktivizácia myslenia žiakov premietnutá do komunikácie 

- rozvíjanie jemnej a hrubej motoriky, didaktické hry 

- zlepšovanie grafomotorických zručností 

- špeciálny výcvik čítania a písania pre žiakov so špecifickými poruchami učenia 

- nácvik písania na PC. 
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 ROZVÍJANIE POHYBOVÝCH ZRUČNOSTÍ 

 

Vzdelávacia oblasť: ŠPECIÁLNOPEDAGOGICKÁ PODPORA 

 

Charakteristika predmetu 

Cieľom špecifického vyučovacieho predmetu rozvíjanie pohybových zručností je 

poskytnúť žiakom s telesným postihnutím možnosť v rámci svojho zdravotného obmedzenia 

získať základné pohybové zručnosti, zdokonaliť správne držanie tela a koordináciu pohybov. 

  Rozvíjať základné pohybové návyky, schopnosti a zručnosti. Cvičiť pohybovú pamäť a 

orientáciu v priestore.   

Prostredníctvom cvičenia napomáhať žiakom nadobudnúť a utvrdiť základné hygienické 

návyky, odolnosť a otužilosť organizmu a tým prispieť k celkovému upevňovaniu ich zdravia.  

Rozvíjanie pohybových zručností má pozitívne vplývať na celkový rozvoj osobnosti žiaka s 

telesným postihnutím, posilňovať jeho zdravotný stav a pozitívny vzťah k aktívnemu pohybu.    

 

 

1. ročník 

 
Štátny vzdelávací program:   2 

Školský vzdelávací program: 2 

 

Ciele 

- zokonaľovať pohybové zručnosti a návyky 

- zdokonaľovať pohyby na úchop a manipuláciu s predmetmi 

- podporovať správne držanie tela 

- rozvíjať koordináciu pohybov 

- stimulovať reč a myslenie počas cvičenia 

- podporovať proces sebapoznávania a sebakontroly pri pohybovej činnosti 

- formovať pozitívny vzťah k pohybu 

- posilňovať odolnosť a otužilosť organizmu 

 

OBSAH VZDELÁVANIA   

 

Základné lokomócie a nelokomočné pohybové zručnosti  

poradové cvičenia, základy behu, základy jazdy na vozíčku, základy hodu loptičkou, lezenie, 

plazenie.  

Manipulačné, pohybové, prípravné hry  

hry na manipuláciu s tradičným náradím a vecami dennej potreby, hry na rozvoj 

koordinačných schopností, prípravné hry zamerané na futbal, basketbal.  

Kreatívne a estetické pohybové činnosti  

chôdza, skoky, poskoky, základné tanečné kroky a tanečné prvky na športovom vozíku, 

rytmizované pohyby, správne držanie tela. 

 Psychomotorické cvičenia a hry 

cvičenia na koordináciu, cvičenia na uvoľnenie svalového napätia, rozvoj dýchania, 

didaktické hry na rozvoj jemnej motoriky.  

Aktivity v prírode a sezónne pohybové činnosti 

vychádzky, športové hry.  
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Nácvik sebaobslužných činností a samostatnosti.   

 

PROCES 

Pri cvičeniach je dôležitá učiteľova pomoc poskytnutá individuálne každému žiakovi, 

telocvičňa s primeraným vybavením – žinenky, lopty, drobné náčinie, švihadlá, trampolína, 

gymnastické gumy, kolky a iné. 

 

 

2. ročník 

 
Štátny vzdelávací program:   2 

Školský vzdelávací program: 2 

 

 

Ciele 

- zdokonaľovať a rozvíjať pohybové zručnosti a návyky 

- cvičiť pohybovú pamäť a priestorovú orientáciu 

- podporovať správne držanie tela 

- rozvíjať koordináciu pohybov 

- učiť žiakov prekonávať prekážky 

- učiť žiakov presným a účelným pohybom potrebným v praktickom živote 

- osvojiť si základy loptových hier 

- uplatňovať zásady hygieny, bezpečnosti, sebaobsluhy 

 

OBSAH VZDELÁVANIA   

Základné lokomócie a nelokomočné pohybové zručnosti  

poradové cvičenia, základy atletiky, lezenie, plazenie, jazda na športovom vozíku, hod 

loptičkou.  

Manipulačné, pohybové a prípravné športové hry  

hry na manipuláciu s tradičným i netradičným náradím, hry na rozvoj koordinácie, 

priestorovej orientácie, prípravné športové hry zamerané na futbal, basketbal, hádzanú.  

Kreatívne a estetické činnosti  

správne a estetické držanie tela, základné tanečné prvky a prvky jazdy na vozíčku, pohybová 

improvizácia, rytmizované pohyby.  

Psychomotorické cvičenia a hry  

cvičenia na uvoľňovanie svalového napätia, naťahovacie cvičenia, cvičenia flexibility, 

didaktické hry na rozvoj jemnej motoriky.  

Aktivity v prírode a sezónne pohybové činnosti  

pohybové aktivity a športové hry v prírode.  

Nácvik sebaobsluhy, upevňovanie hygienických návykov. 
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3. ročník 

 
Štátny vzdelávací program:   2 

Školský vzdelávací program: 2 

 

 

Ciele  

- rozvíjať pohybové zručnosti a návyky 

- cvičiť pravidelné a správne dýchanie 

- cvičiť priestorovú orientáciu, koordináciu pohybu 

- upevňovať správne držanie tela 

- rozvíjať obratnosť a odvahu pri prekonávaní prekážok 

- naučiť sa striedať svalové napätie a uvoľnenie 

- viesť žiakov k aktívnemu relaxovaniu, k pozitívnemu vzťahu k pohybu 

- osvojiť si základy loptových a štafetových hier 

- osvojiť si základné plavecké zručnosti 

- uplatňovať zásady hygieny, bezpečnosti, sebaobsluhy 

 

 

OBSAH VZDELÁVANIA   

 

Lokomócie a nelokomočné pohybové zručnosti 

poradové cvičenia, základy atletiky, bežecká abeceda, základy gymnastiky, hod loptičkou, 

kriketovou loptičkou, rôzne pohybové zručnosti, jazda na športovom vozíku. 

Manipulačné, pohybové a prípravné športové hry 

hry so zameraním na manipuláciu s rôznymi predmetmi, hry na podporu kondície a 

koordinácie, prípravné hry na futbal, basketbal, hádzanú, volejbal. 

Kreatívne a estetické činnosti  

tanečná chôdza, primerané držanie tela, tanec na vozíku, rytmizované pohyby, pohybová a 

tanečná improvizácia. 

Psychomotorické cvičenia a hry  

zamerané na relaxáciu a uvoľnenie sa, rozvoj správneho a efektívneho dýchania. 

Strečingové cvičenia 

Didaktické hry na rozvoj jemnej motoriky. 

Plavecký výcvik – podľa individuálnych možností a schopností žiaka. 

Aktivity v prírode a sezónne činnosti  

vychádzky, hry, športové aktivity podľa ročného obdobia. 

Sebaobsluha  

nácvik v reálnych situáciách, upevňovanie hygienických návykov. 

 

 

4. ročník 

 
Štátny vzdelávací program:   2 

Školský vzdelávací program: 2 

 

 

Ciele 

- rozvíjať pohybové zručnosti a návyky 

- cvičiť pravidelné a správne dýchanie 
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- rozvíjať pohybovú koordináciu, koordináciu svalového napätia a uvoľnenia 

- viesť žiakov k schopnosti fyzickej i psychickej relaxácie 

- rozvíjať postreh, odhad vzdialenosti, rýchlosti pri pohybovej aktivite 

- naučiť žiakov prekonávať prekážky, posilňovať vôľové vlastnosti 

- rozvíjať celkovú pohyblivosť, obratnosť a odvahu 

- osvojiť si plavecké zručnosti  

- osvojiť si základné činnosti  športových hier 

- uplatňovať zásady hygieny, bezpečnosti, sebaobsluhy 

 

 

OBSAH VZDELÁVANIA   

 

Lokomócie a nelokomočné činnosti  

poradové cvičenia, základné atletické disciplíny, základy gymnastiky, hod loptičkou, 

kriketkou, medicimbalom.  

Manipulačné, pohybové, športové hry  

hry so zameraním na manipuláciu s rôznymi vecami, uplatňovanie správnej techniky herných 

činností, rozvoj pohybových zručností rôzneho charakteru, športové hry – jazda na vozíku, 

futbal, florbal, basketbal, hádzaná, volejbal.  

Kreatívne a estetické pohybové činnosti  

rytmické a tanečné cvičenia, tanečná a pohybová improvizácia, správne a estetické držanie 

tela.  

Psychomotorické cvičenia a hry  

rozvoj dýchania, relaxácie, uvoľňovanie a koordinácia svalového napätia.   

Didaktické hry na rozvoj jemnej motoriky.  

Aktivity v prírode a sezónne pohybové činnosti  

vychádzky, športové hry v prírode. Základy plaveckého výcviku.  

Nácvik sebaobsluhy, upevňovanie hygienických návykov. 
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OBSAH VZDELÁVANIA 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ŠKOLSKÝ  VZDELÁVACÍ  PROGRAM 

pre 5. – 9.  ročník  

 

 

ISCED 2  - nižšie stredné vzdelávanie  
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



Základná škola pre žiakov s telesným postihnutím Jána Vojtaššáka internátna 

 

 

 

146 

 KATOLÍCKE NÁBOŽENSTVO 
 

 

Vzdelávacia oblasť: ČLOVEK  A  HODNOTY 
 

Charakteristika predmetu 

Predmet náboženská výchova/náboženstvo v nižšom strednom vzdelávaní odovzdáva 

základné náukové predpoklady kresťanských životných postojov a konania žiakov. Ponúka 

im pomoc pri orientácii v súčasnom svete z biblického hľadiska, kresťanskej tradície a 

vedie k oboznámeniu a ponuke kresťanského štýlu života. Umožňuje konfrontovať sa s 

veľkými existenčnými otázkami človeka a hľadať  na ne odpovede. Zároveň je aj službou 

spoločnosti, kde napomáha výchove detí a mladých ľudí najmä svojím preventívnym 

systémom. Ovplyvňuje hodnotovú orientáciu žiakov, ktorá im pomáha byť prospešnými 

rodine, spoločnosti a Cirkvi. Je výchovou k zodpovednosti za vlastné konanie, učí žiakov 

kriticky myslieť, nenechať sa manipulovať ani nebyť manipulátormi, chápať vlastné 

konanie i konanie druhých ľudí v kontexte rôznych životných situácií. 

 

Ciele predmetu 

-  získať povedomie úcty k jedinečnosti a neopakovateľnosti každej živej bytosti, zvlášť 

človeka ako originálneho Božieho stvorenia, 

-  prehĺbiť si vedomosti o existencii a pôsobení Boha podľa učenia Katolíckej cirkvi, 

-  získať vedomosti o dôležitom poslaní Panny Márie v dejinách spásy, 

- naučiť sa vnímať v životoch svätých Božie pôsobenie a výzvu nasledovať ich, 

- získať vedomosti o vzniku a účinkovaní Cirkvi v dejinách i v dnešnom svete, 

- nadobudnúť orientáciu v morálnych hodnotách, ktoré vyplývajú z Desatora a patria ku 

kresťanskému životnému štýlu, 

- zorientuovať sa v otázkach, ktoré prináša dnešná spoločnosť a v kresťanskom postoji voči 

nim, 

- uplatnť vhodné komunikačné zručnosti k vyjadrovaniu vlastných myšlienok, citov, 

názorov a postojov, 

- objaviť potrebu modlitby a sviatostného života pre svoj vzťah s Bohom a ľuďmi, 

- získať poznatky o iných náboženstvách, čo ich vedie k vzájomnej tolerancii, 

- nadobudnúť vzťah oddanosti k Trojjedinému Bohu, jeho zákonom a výzve k budovaniu 

jeho kráľovstva, 

- získať spôsobilosti, ktorými posilnia a uchovajú svoju vieru v Ježiša Krista ako Pána a 

Spasiteľa, 

- uplatnť v živote výzvu byť Ježišovými učeníkmi a odovzdávať jeho posolstvo vo svojom 

okolí. 

 

 

5. ročník 
Štátny vzdelávací program:   1 

Školský vzdelávací program: 2 

 
OBSAH VZDELÁVANIA 

 

Boh hovorí k človeku 

– Sväté písmo – posvätná kniha kresťanov /vyhľadávanie kníh, kapitol veršov/, skratky kníh. 

– Byzantská misia na území Veľkej Moravy 
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– žiaci vierozvestcov – sv. Gorazd, jeho žiak sv. Bystrík 

Dialóg Boha a človeka 

– modlitba ako dialóg 

– modlitba ako prosba, nárek, chvála, vďaka  

– tanec, spev, slávenie, mlčanie ako modlitba  

– miesto a čas modlitby v živote človeka 

Náš  dialóg s Bohom 

– komunikácia prostredníctvom symbolu 

– náboženské symboly 

– potreba slávenia v živote človeka. 

– čas slávenia - liturgický rok 

– miesto slávenia - posvätné miesta 

Obeta Božieho ľudu 

– obeta, obetavosť, jej zmysel v živote človeka  

– náboženský význam slova obeta 

– židovský a kresťanský obetný kult  

– obeta Ježiša Krista 

– sv. omša  

– osobná obeta 

Dialóg cez službu 

– Cirkev slabých (etika chudoby a milosrdenstva v Cirkvi, kláštorná starostlivosť 

o chudobných a chorých) 

– starostlivosť o chudobných a chorých v súčasnej farnosti (charita, paliatívna starostlivosť)  

– služba chorým, služba ľudskej rodine a služba Cirkvi a spoločnosti 

– sviatosti služby spoločenstvu (sviatosť manželstva a kňazstva) 

 

 

6. ročník 
Štátny vzdelávací program:   1 

Školský vzdelávací program: 2 

 
OBSAH VZDELÁVANIA 

Pravda ako hodnota 

– potreba pravdy 

– Jakub a Ezau 

– sila slova – šírenie informácii (pravda v etike, v médiách, zachovanie tajomstva, 

posudzovanie, čestnosť, ohováranie, osočovanie) 

– 8. Božie prikázanie 

Hľadanie pravdy o svete 

– cesty hľadania pravdy v dávnej minulosti 

– mýtický obraz sveta 

– vedecké hľadanie pravdy 

– Biblický obraz stvorenia sveta  

 



Základná škola pre žiakov s telesným postihnutím Jána Vojtaššáka internátna 

 

 

 

148 

Hľadanie pravdy o sebe 

– pôvod človeka 

– Biblický obraz stvorenia človeka Boží obraz, hodnota každej ľudskej osoby) 

– pád človeka (prvotný hriech, hriech) 

– hranice človeka (svedomie, pocit viny, mravný zákon) 

– Sviatosť zmierenia – kresťanská nádej 

Ohlasovatelia pravdy 

– prorok Ezechiel, Izaiáš  

– Ježiš Kristus – učiteľ pravdy, ohlasovanie pravdy v podobenstvách 

– apoštoli - ohlásovatelia pravdy (sv. Peter, sv. Štefan) 

Konať v pravde 

– zodpovednosť za druhých z pohľadu prirodzenej morálky (Zlaté pravidlo) 

– Ježišov príkaz lásky (morálky) 

– skutky lásky (skutky telesného a duchovného milosrdenstva) 

– sociálny hriech 

 

 

7. ročník 
Štátny vzdelávací program:   1 

Školský vzdelávací program: 2 

 
OBSAH VZDELÁVANIA 

 

Sloboda človeka 

- chápanie slobody a povolanie k nej  

- Exodus – cesta k slobode 

- hranice slobody – Desatoro  

- práva človeka 

- otroctvo človeka (druhy závislostí ako prejav hriechu) 

Sloboda a rozhodnutie 

- slobodné rozhodnutie (nutnosť voľby a jej pravidlá)  

- sloboda a zodpovednosť 

- princípy rozhodovania (autonómna a heteronómna morálka) 

Boh oslobodzuje človeka 

- vina a odpustenie vo svetle prirodzenej morálky  

- kresťanský pohľad na vinu a odpustenie 

- chápanie viny v iných kultúrach a náboženstvách  

- Kristus oslobodzuje (formy pokánia – sviatostné a mimo sviatostné) 

Rešpektovanie vierovyznaní 

- rozdielne cesty hľadania Boha – hinduizmus, budhizmus, islam, judaizmus 

- náboženstvo, sekta 

- kresťanstvo – zjavené náboženstvo 

- putovanie po ceste predkov - kresťanské korene-  
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Láska ako princíp slobody 

- sloboda a vzťah k autoritám (hierarchia, anarchia, nezávislosť)  

- láska ako cesta k slobode – blahoslavenstvá 

- hierarchia Cirkvi (autorita – služba) 

- sloboda a prosociálne správanie (angažovanosť v rodine, v Cirkvi) 

 

 

8. ročník 
Štátny vzdelávací program:   1 

Školský vzdelávací program: 2 

 
OBSAH VZDELÁVANIA 

 

Kto som? 

- sebapoznanie a sebaúcta (jedinečnosť, objavenie svojej veľkosti)  

- zodpovednosť za prijaté dary a talent 

- sebaprijatie, komplexy menejcennosti 

Kto je človek? 

- byť človekom 

- dôstojnosť človeka stvoreného na Boží obraz  

- človek ako muž a žena (dôstojnosť muža a ženy) 

- rozdiely medzi mužom a ženou pre vzájomné dopĺňanie sa 

Ľudskosť 

- odvrátená tvár ľudskosti (konflikty, zneužívanie a zločiny proti ľudskosti) 

- človek sa pýta “prečo” (hľadanie odpoveí naotázku utrpenia v Starom zákone) 

- ľudskosť (búranie predsudkov, tolerancia, Ježišov postoj k ľuďom na okraji spoločnosti) 

- zmysel utrpenia (Boh ukrytý v biede sveta) 

- objavenie ľudskosti (vykúpenie – pozdvihnutie človeka) 

Dôstojnosť a výkon človeka 

- „mať“, alebo “byť“ 

- hodnota ľudskej práce a dôstojnosť človeka, 

- Cirkev slabých (etika chudoby a milosrdenstva, základné princípy sociálnej náuky Cirkvi) 

- utrpenie – sviatosť pomazania chorých 

Kultúra života 

­ kultúra – rozvoj človeka a ľudskej spoločnosti  

­ hodnoty kultúry života a kultúry smrti 

­ ľudskosť – kresťanský postoj ku kultúre života 

 

 

9. ročník 
Štátny vzdelávací program:   1 

Školský vzdelávací program: 2 

 
OBSAH VZDELÁVANIA 
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Zodpovednosť 

- zodpovednosť 

-  život – pozvanie k zodpovednosti (podobenstvo o talentoch) 

Zodpovednosť za seba 

-  osobnostný rozvoj (sebaocenenie a prijatie)  

-  potreba životných vzorov 

-  korekcia mediálnych vzorov (imitovanie vzorov)  

-  výzva k hľadaniu a odkrývanie životného zmyslu  

- Ježiš ako vzor (Ježiš ako človek, Ježiš ako Boží Syn)  

- ponuka kresťanských vzorov (Jn1,35-39) 

Zodpovednosť za svoju vieru 

-  prečo veriť (dôvody pre vieru, dôvody pre neveru) 

-  poverčivosť – nesprávna forma religiozity  

- nebezpečenstvo siekt a ich aktuálna ponuka  

- vyznanie viery - rozhodnutie pre vieru 

- reč Cirkvi – metaforická reč dogiem 

- nová reč Cirkvi – Druhý vatikánsky koncil  

- kresťanská zrelosť (sviatostný život) 

Zodpovednosť za budovanie vzťahov 

- túžba po presiahnutí seba (ontologická potreba lásky človeka k človeku a 

človeka k Bohu) 

- priateľstvo a láska vzťah muž a žena  

- ideál rodiny a pseudorodina  

-   medzigeneračné vzťahy 

Zodpovednosť človeka za svet, v ktorom žije 

- ekológia a zodpovednosť (globálne problémy) 

- angažovanosť kresťana v spoločnosti  

- úloha Cirkvi v spoločnosti kresťanské denominácie na Slovensku 

- ekumenizmus 
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 SLOVENSKÝ JAZYK A LITERATÚRA 
 

 

Vzdelávacia oblasť:  JAZYK A KOMUNIKÁCIA 
 

Charakteristika predmetu: 

Podstatou predmetu slovenský jazyk a literatúra je viesť žiakov k uvedomeniu si jazykovej 

a kultúrnej pestrosti nielen v rámci Európy a sveta, ale aj v rámci jednotlivých sociálnych 

prostredí. Cez pochopenie významu jazyka pre národnú kultúru by mali žiaci dospieť k 

chápaniu odlišností, tolerancii a orientácii v multikultúrnom prostredí. 

Predmet slovenský jazyk a literatúra ako súčasť vzdelávacej oblasti Jazyk a komunikácia je 

jedným z kľúčových všeobecnovzdelávacích predmetov, obsahom  ktorého sú  dve vzájomne  

sa dopĺňajúce zložky  –  jazyk  a literatúra, pričom  odporúčané vnútorné  delenie  predmetu   

je v pomere zložiek 3:2 a 2:2 alebo integrácia oboch zložiek. 

 

JAZYKOVÁ ZLOŽKA 

Jazyková časť predmetu sa zaoberá problematikou jazyka ako nástroja myslenia a 

komunikácie medzi ľuďmi. Jazyk je vnímaný ako potenciálny zdroj osobného a kultúrneho 

obohatenia človeka. Vo vyučovaní jazyka je v popredí analýza a interpretácia textov/prejavov 

a tvorba vlastných textov/prejavov, ktoré sú adekvátne konkrétnej komunikačnej situácii. 

 

LITERÁRNA ZLOŽKA  

Cieľom vyučovania literárnej výchovy je sústavne rozvíjať čitateľské a interpretačné 

zručnosti žiakov. 

Základným princípom osnovania obsahu je rozvoj čítania ako všestranného osvojovania 

umeleckého textu. Dôraz sa kladie na postupné rozvíjanie čitateľa od naivnej úrovne 

(charakteristickej hlavne pre 1. stupeň ZŠ) cez schopnosť analyzovať sémantiku umeleckého 

textu (analytické čítanie), porozumieť jej a prenikať do znakovej podstaty textu, až po 

schopnosť pracovať s jeho významom na vyššej individuálnej úrovni spracovania, t.j. 

syntetizovať  ho, interpretovať a hodnotiť zo všetkých jeho stránok (syntetické, hodnotiace 

čítanie). 

 

Tento princíp usporiadania obsahu smeruje k rozvíjaniu čitateľských kompetencií, resp. 

súboru vedomostí, zručností, hodnôt a postojov zameraných na príjem umeleckého textu, jeho 

analýzu a hodnotenie. 

Základnou úlohou literárnej výchovy na 2. stupni ZŠ je postupný prechod jednotlivými 

fázami čítania: 

­ čítanie so simultánnym porozumením; 

­ analýza štruktúry textu a identifikácia jeho významu; 

­ hodnotenie textu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Základná škola pre žiakov s telesným postihnutím Jána Vojtaššáka internátna 

 

 

 

152 

Ciele predmetu: 

 

JAZYKOVÁ ZLOŽKA 

 

KĽÚČOVÉ KOMPETENCIE 

Poznávacie 

(kognitívne) 

kompetencie 

Komunikačné 

kompetencie 
Interpersonálne 

(sociálne) 

kompetencie 

Intrapersonálne 

(osobnostné) 

kompetencie Kompetencia: 

používať 

kognitívne 

operácie 

Kompetencia: 

tvoriť, prijať a 

spracovať 

informácie 

Kompetencia

: akceptovať 

skupinové 

hodnoty 

Kompetencia: 

vytvárať a 

reflektovať 

vlastnú 

identitu 

Kompetencia: učiť 

sa sám aj v 

skupine 

Kompetencia: 

vyhľadávať a 

sprostredkovať 

informácie 

Kompetencia: 

tolerovať odlišnosti 

jednotlivcov i 

skupín 

Kompetencia: 

vytvárať vlastný 

hodnotový 

systém 

Kompetencia: kriticky 
myslieť 

Kompetencia: 

formulovať svoj 

názor a 

argumentovať 

Kompetencia: 

spolupracovať s 

jednotlivcami aj 

skupinami 
Kompetencia: 

formulovať a riešiť 

problémy 

Kompetencia: 

verbálne a 

neverbálne 

vyjadriť vôľu a 

city 

Kompetencia: vžiť 

sa do pocitov a 

konania inej osoby 

Kompetencia: 

regulovať svoje 

konanie a chrániť 

vlastný život 

Kompetencia: tvorivo 
myslieť  

Čítanie s porozumením 

Zamerať svoje čítanie podľa potreby: 

- Vybrať text na základe znalostí informačných prameňov, podľa komunikačného zámeru a 

podľa danej situácie. 

- Nahlas, ticho a opakovane prečítať text. 

Pochopiť obsah textu: 

- Vyvodiť explicitné a implicitné informácie z vecného aj umeleckého textu. 

- Porozumieť významu slov v umeleckých a vecných textoch. 

- Overiť si význam slova. 

- Porozumieť štruktúre slova a jeho častiam. 

- Prerozprávať obsah umeleckého a vecného textu na základe chronologickej alebo 

logickej postupnosti. 

Pochopiť kompozíciu textu: 

- Rozoznať a pomenovať časti vonkajšej kompozície textu. 

- Rozoznať a pomenovať časti vnútornej kompozície umeleckého textu. 

Pochopiť gramatickú formu textu: 

- Vyhľadať prvky nadväznosti medzi slovami a skupinami slov, ktoré vyjadrujú 

významovú a gramatickú súvislosť medzi vetami, odsekmi, časťami výpovedí. 

- Určiť syntaktické zloženie viet. 

- Pochopiť a vysvetliť funkciu slovných druhov a ich gramatických kategórií v 

umeleckom a vecnom texte. 

 

Písanie 

Vyjadriť myšlienky a informácie s rôznym cieľom pre špecifické publikum: 

- Sformulovať cieľ a tému písomného prejavu. 

- Vybrať vhodný slohový útvar/žáner v súlade s cieľmi písania. 

Organizovať text z hľadiska kompozície: 

- Zostaviť osnovu, koncept. 

- Zoradiť motívy a myšlienky podľa časovej a logickej postupnosti. 

- Zoradiť motívy podľa fáz vnútornej kompozície umeleckého a vecného textu. 

- Prispôsobiť formálnu úpravu textu vybranému žánru. 
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Zosúladiť štýl textu s cieľom písania: 

- Zosúladiť slovnú zásobu s cieľom komunikácie a využívať primerané štylistické 

prostriedky. 

- Využívať bohatstvo spisovnej a nespisovnej lexiky národného jazyka. 

- Overiť si v jazykových príručkách vhodnosť a správnosť použitých slov. 

Štylizovať jednoduché vety a jednoduché súvetia: 

- Utvoriť jednoduché vety s rôznou modalitou a použiť interpunkčné znamienka. 

- Utvoriť jednoduché súvetia s rôznou modalitou a použiť interpunkčné znamienka. 

Používať informácie a textové pasáže z iných zdrojov: 

- Vybrať a použiť slová, vety, textové pasáže z rozličných informačných zdrojov. 

- Vybrať a použiť údaje z grafov a tabuliek. 

- Vytvoriť graf a tabuľku. 

Transformovať texty z jedného žánru do druhého: 

- Určiť rozdielnosti jednotlivých útvarov/žánrov. 

- Vytvoriť modifikovaný text. 

Opakovane čítať a opravovať text so zameraním na gramatiku, interpunkciu a pravopis: 

- Skontrolovať a upraviť text s cieľom zlepšiť štýl a opraviť gramatické chyby, pravopis a 

interpunkciu. 

- Upraviť text na základe spätnej väzby od učiteľa a spolužiakov. 

- Vytvoriť čistopis. 

- Skontrolovať a zhodnotiť spolužiakov text. 

 

Hovorenie 

Vyjadriť myšlienky a informácie s rôznym cieľom pre špecifické publikum: 

- Sformulovať vlastný názor a pomocou argumentov ho obhájiť. 

- Sformulovať tému adekvátnu komunikačnej situácii. 

- Zosúladiť jazykové a mimojazykové prostriedky s cieľom komunikácie. 

- Zvoliť vhodný spoločenský tón komunikácie v súlade s jej cieľom a prostredím. 

- Začať a ukončiť komunikáciu na určitú tému. 

- Zistiť pomocou kontrolných otázok, či ostatní porozumeli prejavu. 

- Analyzovať a zhodnotiť kvalitu ústneho prejavu. 

- Rešpektovať jazykové pravidlá. 

Používať informácie a textové pasáže z iných zdrojov: 

- Vybrať slová, vety a textové pasáže a použiť ich vo vlastnom prejave. 

- Používať slovnú zásobu primeranú určitému cieľu komunikácie a publiku: 

- Využívať v jazykovom prejave diferencovanú slovnú zásobu s ohľadom na 

komunikačnú situáciu a komunikačných partnerov. 

- Rešpektovať jazykové pravidlá. 

Štylizovať text: 

- Utvoriť jednoduché vety a súvetia. 

- Využívať vo vetách správne gramatické tvary slov. 

- Uplatňovať logickú nadväznosť vytvoreného textu. 

- Rešpektovať v ústnom prejave znaky slohových žánrov/útvarov. 

- Rešpektovať jazykové pravidlá. 

Využívať pri komunikácii mimojazykové prostriedky: 

- Uplatňovať plynulosť, tempo a zrozumiteľnosť prejavu. 

- Využívať gestikuláciu a mimiku. 
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LITERÁRNA ZLOŽKA  

 

KĽÚČOVÉ KOMPETENCIE 

 

Poznávacie 

(kognitívne) 

kompetencie 

Komunikačné 
kompetencie 

Interpersonálne 

(sociálne) 

kompetencie 

  Intrapersonálne 

    (osobnostné) 

kompetencie 

Kompetencia: 

používať kognitívne 

operácie 

Kompetencia: 

tvoriť, prijať a 

spracovať 

informácie 

Kompetencia: 

akceptovať skupinové 

hodnoty 

Kompete Kompetencia: 

vytvárať a reflektovať 

vlastnú identitu 

Kompetencia: 

učiť sa sám aj 

v skupine 

Kompetencia: 

vyhľadávať a 

sprostredkovať 

informácie 

 

Kompetencia: 

tolerovať odlišnosti 

jednotlivcov i 

skupín 

Kompete Kompetencia: 

vytvárať vlastný 

hodnotový 

systém 
Kompetencia:  
kriticky myslieť 

Kompetencia: 

formulovať svoj 

názor a 

argumentovať 

Kompetencia: 

spolupracovať s 

jednotlivcami aj 

skupinami 

Kompetencia: 

formulovať a riešiť 

problémy 

Kompetencia: 

verbálne a 

neverbálne 

vyjadriť vôľu a 

city 

Kompetencia:  

vžiť sa do pocitov a 

konania inej osoby 

Kompete Kompetencia: 

regulovať svoje 

konanie a 

chrániť vlastný 

život 
Kompetencia: tvorivo 
myslieť 

 

­ Recitovať spamäti prozaické a básnické diela. 

­ Nahlas a plynule čítať umelecký alebo náučný text. 

­ Rešpektovať rytmickú usporiadanosť básnického textu. 

­ Čítať text postavy dramatického diela pri spoločnom dramatizovanom čítaní. 

­ Modulovať hlas podľa zmyslu textu. 

­ Zapamätať si potrebné fakty a definície a vedieť demonštrovať ich znalosť. 

­ Vysvetliť podstatu osvojených javov a vzťahov medzi nimi. 

­ Usporiadať známe javy do tried. 

­ Aplikovať literárnovedné vedomosti na literárne texty s analogickou štruktúrou. 

­ Analyzovať umelecký text po štylisticko-lexikálnej a kompozičnej stránke a určiť 

funkciu jednotlivých prvkov pre celkové vyznenie diela. 

­ Sformulovať vlastné hodnotenie diela a podložiť svoje stanovisko argumentmi. 

­ Transformovať literárny text. 

­ Vytvoriť krátky umelecký alebo náučný text. 

­ Orientovať sa v školskej a verejnej knižnici. 

­ Vedieť získať informácie z knižných a elektronických zdrojov. 
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5. ročník 

 

Štátny vzdelávací program: 5 

Školský vzdelávací program: 5 

 

OBSAH VZDELÁVANIA 

JAZYKOVÁ ZLOŽKA 

Čítanie s porozumením 

Zamerať svoje čítanie podľa potreby 
- splývavá/viazaná výslovnosť 

- znelé, neznelé a znelé nepárové (zvučné) spoluhlásky 
- prestávka, sila hlasu, dôraz 
- hlavný slovný prízvuk 
- rozprávanie s prvkami opisu 
- opis pracovného postupu 
- interview 

 

Pochopiť obsah textu 
- slovná zásoba 
- spisovný jazyk – nárečia 
- jednovýznamové a viacvýznamové slová 
- príslovie, porekadlo, pranostika, prirovnanie 
- hlavná myšlienka 
- téma 
- poznámky/konspekt 

Pochopiť kompozíciu textu 
- splývavá/viazaná výslovnosť 
- prestávka, sila hlasu, dôraz 
- hlavný slovný prízvuk 

Pochopiť gramatickú formu textu 
- prestávka, sila hlasu, dôraz 
- hlavný slovný prízvuk podstatné mená – ohybný slovný druh 
- vzor: chlap, hrdina, dub, stroj 
- životné – neživotné 
- vzor: žena, ulica, dlaň, kosť 
- vzor: mesto, srdce, vysvedčenie, dievča 
- prídavné mená 
- akostné, vzťahové 
- stupňovanie 
- vzor: pekný, cudzí 

Písanie 

Vyjadriť myšlienky a informácie s rôznym cieľom pre špecifické publikum 
- rozprávanie s prvkami opisu 
- opis pracovného postupu 
- interview 

Organizovať text z hľadiska kompozície 

- poznámky /konspekt 
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Zosúladiť štýl textu s cieľom písania 
- slovná zásoba 
- spisovný jazyk – nárečie 
- jednovýznamové, viacvýznamové slová 
- príslovie, porekadlo, pranostika, prirovnanie 

Štylizovať jednoduché vety a jednoduché súvetia 

- slovosled 

Používať informácie a textové pasáže z rozličných zdrojov 
- poznámky /konspekt 

Transformovať texty z jedného žánru do druhého 
− poznámky /konspekt 

Opakovane čítať a opravovať text so zameraním na gramatiku, interpunkciu a pravopis 
- splývavá/viazaná výslovnosť 
- prestávka, sila hlasu, dôraz 
- hlavný slovný prízvuk 
- znelé, neznelé a znelé nepárové (zvučné) spoluhlásky 
- prestávka, sila hlasu 
- dôraz 
- slovná zásoba 
- spisovný jazyk – nárečie 
- jednovýznamové, viacvýznamové slová 
- príslovie, porekadlo, pranostika, prirovnanie 
- podstatné mená – ohybný slovný druh 
- vzory: chlap, hrdina, dub, stroj 
- životné – neživotné 
- vzory: žena, ulica, dlaň, kosť 
- vzory: mesto, srdce, vysvedčenie, dievča 
- prídavné mená: akostné, vzťahové 
- stupňovanie 
- vzory: pekný, cudzí 
- predložková väzba 
- slovosled 

 
Hovorenie 
Vyjadriť myšlienky a informácie s rôznym cieľom pre špecifické publikum 

- splývavá/viazaná výslovnosť 
- znelé, neznelé a znelé nepárové (zvučné) spoluhlásky 
- prestávka, sila hlasu, dôraz 
- hlavný slovný prízvuk 
- slovná zásoba 
- spisovný jazyk – nárečie 
- jednovýznamové, viacvýznamové slová 
- príslovie, porekadlo, pranostika, prirovnanie 
- argument, dokazovanie 

Používať informácie a textové pasáže z rozličných zdrojov 
− poznámky/konspekt 

Používať slovnú zásobu primeranú určitému cieľu komunikácie a publiku. Štylizovať text. 
- splývavá/viazaná výslovnosť 
- znelé, neznelé a znelé nepárové (zvučné) spoluhlásky 
- prestávka, sila hlasu, dôraz 



Základná škola pre žiakov s telesným postihnutím Jána Vojtaššáka internátna 

 

 

 

157 

- hlavný slovný prízvuk 
- slovná zásoba 
- spisovný jazyk – nárečie 
- jednovýznamové, viacvýznamové slová 
- príslovie, porekadlo, pranostika, prirovnanie 
- slovosled 

Využívať pri komunikácii mimojazykové prostriedky 
- splývavá/viazaná výslovnosť 
- znelé a neznelé, znelé nepárové (zvučné) spoluhlásky 
- prestávka, sila hlasu, dôraz 
- hlavný slovný prízvuk 

 
LITERÁRNA ZLOŽKA  

báseň, pieseň 

- pieseň  

- rytmus  

- personifikácia/zosobnenie  

- epiteton  

- refrén   

- téma 

báseň, prozaický text 

- nonsens 

filmová/televízna rozprávka 

- filmová/televízna rozprávka 

- téma 

- scenár 

- scenárista 

- režisér 

- herec 

- dramaturg 

- dialóg 

ľudová povesť; autorská povesť; legenda 

- ľudová povesť 

- autorská povesť 

- legenda 

- téma 

- rozprávač 

náučná literatúra; encyklopédia   

- náučná literatúra 

- encyklopédia 
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DIKTÁTY 

Ročník Počet Zameranie Rozsah 

5.  ročník 4 ✓ opakovanie zo 4. ročníka 

✓ podstatné mená 

✓ prídavné mená 

✓ slovesá 

50 – 60 

plnovýznamových 

slov 

 

 

PÍSOMNÉ PRÁCE 

Ročník Počet Zameranie 

5.  ročník 1 ✓ rozprávanie s prvkami opisu 

 

 

 

6. ročník 

 

Štátny vzdelávací program: 5 

Školský vzdelávací program: 5 

 

OBSAH VZDELÁVANIA 

JAZYKOVÁ ZLOŽKA 

Čítanie s porozumením 

Zamerať svoje čítanie podľa potreby 
- priama reč, uvádzacia veta 
- statický opis 
- dynamický opis 
- charakteristika 

- rozprávanie s využitím priamej reči (1. osoba, 3. osoba) ústne a písomné 

- projekt 

Pochopiť obsah textu 

- neutrálne slová – citovo zafarbené (expresívne) slová 
- slovník: výkladový, cudzích slov 
- tvorenie slov odvodzovaním: prípona, slovotvorný základ, základové slovo, odvodené 

slovo 
- tvorenie slov skladaním, zložené slová 
- argument, protiargument 
- dokazovanie, dôkaz 

Pochopiť kompozíciu textu 

- vnútorná kompozícia: úvod, zápletka, vyvrcholenie, obrat, rozuzlenie 

Pochopiť gramatickú formu textu 

- podstatné mená: konkrétne, abstraktné 
- vokatív 
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- prídavné mená: privlastňovacie, druhové 
- vzory: páví, matkin, otcov 
- zámená: skloňovanie 
- slovesá: zvratné, nezvratné; plnovýznamové, neplnovýznamové 
- slovesný spôsob: oznamovací, rozkazovací, podmieňovací 
- príslovky – neohybný slovný druh 
- druhy prísloviek: miesta, času, spôsobu, príčiny 
- stupňovanie prísloviek 
- predložky: vokalizácia 
- citoslovcia – neohybný slovný druh 
- hlavné vetné členy 
- podmet: vyjadrený, nevyjadrený 
- prísudok: slovesný, neslovesný, slovesno-menný 
- vetné sklady: prisudzovací sklad; zhoda 
- dvojčlenná veta: úplná, neúplná 

 

Písanie 

Vyjadriť myšlienky a informácie s rôznym cieľom  pre špecifické publikum 
- statický opis 
- dynamický opis 
- charakteristika 
- rozprávanie s využitím priamej reči (1. osoba, 
- osoba) 

- vnútorná kompozícia: úvod, zápletka, vyvrcholenie, obrat, rozuzlenie, 

- project 

Organizovať text z hľadiska kompozície 
- statický opis 
- dynamický opis 
- charakteristika 
- rozprávanie s využitím priamej reči (1. osoba, 3. osoba) 
- vnútorná kompozícia: úvod, zápletka, vyvrcholenie, obrat, rozuzlenie 
- project 

Zosúladiť štýl textu s cieľom písania 
- neutrálne slová – citovo zafarbené (expresívne) slová 
- slovník: výkladový, cudzích slov 

Štylizovať jednoduché vety 
- hlavné vetné členy 
- podmet: vyjadrený, nevyjadrený 
- prísudok: slovesný, neslovesný, slovesno-menný 
- vetné sklady: prisudzovací, zhoda 
- dvojčlenná veta: úplná, neúplná 

Používať informácie a textové pasáže z rozličných zdrojov 

Transformovať texty z jedného žánru do druhého 
- statický opis 
- dynamický opis 
- charakteristika 
- rozprávanie s využitím priamej reči (1. osoba, 3. osoba) 
- projekt 
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Opakovane čítať a opravovať text so zameraním na gramatiku, interpunkciu a pravopis 
- statický opis 
- dynamický opis 
- charakteristika 
- rozprávanie s využitím priamej reči (1. osoba, 3. osoba) 

- projekt 

 

Hovornie 

Vyjadriť myšlienky a informácie s rôznym cieľom pre špecifické publikum 
- neutrálne slová – citovo zafarbené (expresívne) slová 
- slovník: výkladový, cudzích slov 
- gestikulácia, mimika, postoj 
- dialóg 
- argument, protiargument 
- dokazovanie, dôkaz 

Používať informácie a textové pasáže z rôznych zdrojov 
- dialóg 
- argument, protiargument 
- dokazovanie, dôkaz 
- gestikulácia, mimika, postoj 

Používať slovnú zásobu primeranú určitému cieľu komunikácie a publiku 
- neutrálne slová – citovo zafarbené (expresívne) slová 

Štylizovať text 

- podstatné mená: konkrétne, abstraktné 
- vokatív 
- prídavné mená: privlastňovacie, druhové 
- vzory: páví, matkin, otcov 
- zámená: skloňovanie 
- slovesá: zvratné, nezvratné; plnovýznamové, neplnovýznamové 

- slovesný spôsob: oznamovací, rozkazovací, podmieňovací 

- príslovky – neohybný slovný druh 

- druhy prísloviek: miesta, času, spôsobu, príčiny; stupňovanie prísloviek 

- predložky: vokalizácia 
- citoslovcia – neohybný slovný druh 
- hlavné vetné členy 
- podmet: vyjadrený, nevyjadrený 
- prísudok: slovesný, neslovesný, slovesno-menný 
- vetné sklady: prisudzovací sklad; zhoda 
- dvojčlenná veta: úplná, neúplná 

Využívať pri komunikácii mimojazykové prostriedky 

- dialóg 
- gestikulácia, mimika, postoj 

 

LITERÁRNA ZLOŽKA 

báseň; prozaický text   

- príslovie 

- porekadlo 

- pranostika 

- anekdota 
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bájka 

- bájka 

báj; poviedka; balada 

- báj 

- poviedka 

- balada 

- kompozícia literárneho diela 

- vnútorná kompozícia literárneho diela: úvod, zápletka, vyvrcholenie, obrat, rozuzlenie 

- spôsob rozprávania: ja-rozprávanie, on- rozprávanie 

- anekdota 

- humor 

dobrodružná literatúra 

- dobrodružná literatúra 

báseň; populárna pieseň 

- populárna pieseň 

- verš 

- rým: striedavý, združený 

 

DIKTÁTY 

Ročník Počet Zameranie Rozsah 

6.  ročník 4 ✓ opakovanie učiva z 5. 

ročníka 

✓ prídavné mená 

✓ slovesné spôsoby 

✓ opakovanie učiva zo 6. 

ročníka 

61 – 70 

plnovýznamových 

slov 

PÍSOMNÉ PRÁCE 

Ročník Počet Zameranie 

6.  ročník 2 ✓ statický opis 

✓ rozprávanie s využitím priamej reči (1. 

osoba, 3. osoba) 

 

 

 

 

7. ročník 
 

Štátny vzdelávací program: 4 

Školský vzdelávací program: 5 

 

OBSAH VZDELÁVANIA 

JAZYKOVÁ ZLOŽKA 

Čítanie s porozumením 
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Zamerať svoje čítanie podľa potreby 

- spisovná výslovnosť v slovách cudzieho pôvodu  

- umelecký opis  

- slávnostný príhovor (prívet) 

Pochopiť obsah textu 

- spisovné slová  

- nespisovné slová  

- domáce slová 

- slová cudzieho pôvodu  

- nové slová  

- zastarané slová, historizmy, archaizmy  

- slangové slová  

- nárečové slová  

- skratky  

- pointa  

Pochopiť kompozíciu textu 

- tabuľka: názov, hlavička, riadok, stĺpec  

- graf  

-  spisovná výslovnosť v slovách cudzieho pôvodu  

Pochopiť gramatickú formu textu 

- pomnožné podstatné mená: rod  

- číslovky – ohybný slovný druh  

- delenie čísloviek: určité, neurčité; násobné  

- skloňovanie čísloviek; rod, číslo, pád  

- slovesá: ohybný slovný druh  

- slovesá: jednoduchý – zložený tvar  

- vid: dokonavý, nedokonavý  

- spojky – neohybný slovný druhy  

- holá veta, rozvitá veta, rozvitá s viacnásobným vetným členom  

- vetný základ  

- vedľajšie vetné členy: predmet, príslovkové určenie (miesta, času, spôsobu, príčiny)  

- jednočlenná veta: slovesná, neslovesná 

 

Písanie 

Vyjadriť myšlienky a informácie s rôznym cieľom  pre špecifické publikum 

- umelecký opis 

- slávnostný príhovor (prívet)  

- tabuľka: názov, hlavička, riadok, stĺpec graf  

Organizovať text z hľadiska kompozície 

- umelecký opis  

-  slávnostný príhovor (prívet)   

-  tabuľka: názov, hlavička, riadok, stĺpec  

-  graf 

Zosúladiť štýl textu s cieľom písania 

- spisovné slová – nespisovné slová  

-  domáce slová – slová cudzieho pôvodu  
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-  nové slová  

-  zastarané slová, historizmy, archaizmy  

-  slangové slová  

-  nárečové slová  

-  skratky  

Štylizovať jednoduché vety 

- holá veta  

- rozvitá veta, rozvitá s viacnásobným vetným členom  

- vetný základ   

- vedľajšie vetné členy: predmet, príslovkové určenie (miesta, času, spôsobu, príčiny)  

-  jednočlenná veta: slovesná, neslovesná 

Používať informácie a textové pasáže z rozličných zdrojov 

- tabuľka: názov, hlavička, riadok, stĺpec  

-  graf 

Transformovať texty z jedného žánru do druhého 

- umelecký opis  

-  slávnostný príhovor (prívet)  

-  tabuľka: názov, hlavička, riadok, stĺpec  

-  graf 

Opakovane čítať a opravovať text so zameraním na gramatiku, interpunkciu a pravopis 

- spisovná výslovnosť v slovách cudzieho pôvodu  

-  umelecký opis  

-  slávnostný príhovor (prívet)  

-  tabuľka: názov, hlavička, riadok, stĺpec  

-  graf   

 

Hovorenie 

Vyjadriť myšlienky a informácie s rôznym cieľom pre špecifické publikum 

- spisovná výslovnosť slov cudzieho pôvodu  

-  spisovná výslovnosť slov cudzieho pôvodu  

-  spisovné slová – nespisovné slová  

-  domáce slová – slová cudzieho pôvodu  

-  nové slová  

-  zastarané slová, historizmy, archaizmy  

-  slangové slová  

-  nárečové slová  

-  skratky  

-  komunikačná situácia: odosielateľ, prijímateľ  

-  efektívna komunikácia  

-  asertívna komunikácia 

Používať informácie a textové pasáže z rôznych zdrojov 

- spisovná výslovnosť slov cudzieho pôvodu 

Používať slovnú zásobu primeranú určitému cieľu komunikácie a publiku 

- spisovná výslovnosť slov cudzieho pôvodu  

- spisovné slová – nespisovné slová   
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- slangové slová  

- nárečové slová  

- domáce slová – slová cudzieho pôvodu  

- nové slová   

- zastarané slová, historizmy, archaizmy 

Štylizovať text 

- spisovná výslovnosť slov cudzieho pôvodu  

- pomnožné podstatné mená: rod  

- číslovky – ohybný slovný druh  

- delenie čísloviek: určité, neurčité; násobné;  

- skloňovanie čísloviek; rod, číslo, pád  

- slovesá – ohybný slovný druh  

- slovesá: jednoduchý – zložený tvar 

- vid: dokonavý, nedokonavý  

- spojky – neohybný slovný druhy  

- holá veta  

- rozvitá veta, rozvitá s viacnásobným vetným členom  

- vetný základ  

- vedľajšie vetné členy: predmet, príslovkové určenie (miesta, času, spôsobu, príčiny)  

- jednočlenná veta: slovesná, neslovesná 

Využívať pri komunikácii mimojazykové prostriedky 

- spisovná výslovnosť slov cudzieho pôvodu  

- sila hlasu  

- artikulácia  

- komunikačná situácia: odosielateľ, prijímateľ  

- efektívna komunikácia  

- asertívna komunikácia 

 

LITERÁRNA ZLOŽKA 

dobrodružná literatúra 

- umelecká literatúra 

rozhlasová rozprávka 

- rozhlasová hra  

- monológ 

báseň; populárna pieseň 

- rým: prerývaný, obkročný  

- voľný verš 

 

DIKTÁTY 

Ročník Počet Zameranie Rozsah 

7.  ročník 4 ✓ opakovanie učiva zo 6. 

ročníka  

✓  cudzie slová  

✓  číslovky  

✓  záverečné opakovanie 

učiva zo 7. ročníka 

71 – 80 

plnovýznamových 

slov 
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PÍSOMNÉ PRÁCE 

Ročník Počet Zameranie 

7.  ročník 2 ✓ umelecký opis  

✓  charakteristika osoby 

 

 

8. ročník 
 

Štátny vzdelávací program: 5 

Školský vzdelávací program: 5 

 

OBSAH VZDELÁVANIA 

JAZYKOVÁ ZLOŽKA 

Čítanie s porozumením 

Zamerať svoje čítanie podľa potreby 

- výťah  

- prihláška  

- úradný/štruktúrovaný životopis  

- slávnostný prejav 

Pochopiť obsah textu 

- nepriame pomenovania: metafora  

- jednoslovné pomenovania  

- viacslovné pomenovania (združené pomenovania)  

- frazeologizmus 

Pochopiť gramatickú formu textu 

- vsuvka, prístavok, oslovenie  

- podstatné mená mužského rodu zvieracie  

- podstatné mená mužského rodu neživotné zakončené na -r, -l  

- cudzie nesklonné podstatné mená  

- skloňovanie podstatného mena pani  

- zámená – ohybný slovný druh; skloňovanie; základný tvar zámen; rod, číslo, pád; 

delenie zámen: opytovacie, ukazovacie  

- častice: neohybný slovný druh  

- vedľajšie vetné členy: prívlastok (zhodný, nezhodný), prístavok  

- jednoduché súvetie   

- interpunkcia  

 

Písanie  

Vyjadriť myšlienky a informácie s rôznym cieľom  pre špecifické publikum 

- výťah  

- prihláška  

- úradný/štruktúrovaný životopis  
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- slávnostný prejav 

Zosúladiť štýl textu s cieľom písania 

- spôsoby obohacovania slovnej zásoby: tvorenie slov, preberanie slov  

- nepriame pomenovanie: metafora  

- jednoslovné pomenovania  

- viacslovné pomenovania (združené pomenovania)  

- frazeologizmus  

Štylizovať jednoduché vety a jednoduché súvetia 

- vsuvka, prístavok, oslovenie  

- jednoduché súvetie  

- vedľajšie vetné členy  

- predmet  

- príslovkové určenie: miesta, času, spôsobu, príčiny  

- prívlastok: zhodný, nezhodný  

-  prístavok  

- interpunkcia  

Opakovane čítať a opravovať text so zameraním na gramatiku, interpunkciu a pravopis 

- vsuvka, prístavok, oslovenie  

- spôsoby obohacovania slovnej zásoby: tvorenie slov, preberanie slov  

- nepriame pomenovania: metafora  

- jednoslovné pomenovania a viacslovné pomenovania (združené pomenovania)  

- frazeologizmus  

- podstatné mená mužského rodu zvieracie  

- podstatné mená mužského rodu neživotné zakončené na -r, -l  

- cudzie nesklonné podstatné mená  

- skloňovanie podstatného mena pani  

- zámená: ohybný slovný druh; skloňovanie zámen; základný tvar zámen; rod, číslo, pád; 

delenie zámen: opytovacie, ukazovacie  

- neohybné slovné druhy – častice   

- jednoduché súvetie  

- vedľajšie vetné členy: prívlastok(zhodný, nezhodný), prístavok  

- interpunkcia  

 

Hovorenie 

Vyjadriť myšlienky a informácie s rôznym cieľom pre špecifické publikum 

- vsuvka, oslovenie, prístavok  

- nepriame pomenovanie: metafora  

- jednoslovné pomenovania a viacslovné pomenovania (združené pomenovania)  

- frazeologizmus  

- slávnostný prejav 

Používať informácie a textové pasáže z rozličných zdrojov 

Používať slovnú zásobu primeranú určitému cieľu komunikácie a publiku 

- spôsoby obohacovania slovnej zásoby: tvorenie slov, preberanie slov  

- nepriame pomenovania: metafora  

- jednoslovné pomenovania a viacslovné pomenovania (združené pomenovania)  

- frazeologizmus 
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Štylizovať text 

- vsuvka, prístavok, oslovenie  

- podstatné mená mužského rodu zvieracie  

- podstatné mená mužského rodu neživotné zakončené na -r, -l  

- cudzie nesklonné podstatné mená  

- skloňovanie podstatného mena pani  

- zámená – ohybný slovný druh; skloňovanie; základný tvar zámen; rod, číslo, pád; 

delenie zámen: opytovacie, ukazovacie  

- častice: neohybný slovný druh  

- jednoduché súvetie 

 

LITERÁRNA ZLOŽKA 

- lyrika: ľúbostná lyrika, prírodná lyrika  

- modlitba  

- básnická otázka  

- metafora 

- epika: román: detektívny román, biografický román, dievčenský román, historický 

román, dobrodružný román, román vo forme denníka  

- diel  

- vedecko-fantastická literatúra  

- literatúra faktu  

- vedecko-populárna literatúra  

 

 

DIKTÁTY 

Ročník Počet Zameranie Rozsah 

8.  ročník 4 ✓ opakovanie učiva zo 7. 

ročníka  

✓  podstatné mená 

mužského rodu: zvieracie  

✓  neživotné zakončené na -

r, -l  

✓  opakovanie učiva z 8. 

ročníka  

 

81 – 90 

plnovýznamových 

slov 

 

PÍSOMNÉ PRÁCE 

Ročník Počet Zameranie 

8.  ročník 2 ✓ slávnostný príhovor 

✓ životopis 
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9. ročník 
 

Štátny vzdelávací program: 5 

Školský vzdelávací program: 6 

 

OBSAH VZDELÁVANIA 

JAZYKOVÁ ZLOŽKA 

Čítanie s porozumením 

Zamerať svoje čítanie podľa potreby 

- odborný opis  

-  úradný list 

-  jazykové štýly: náučný, administratívny, publicistický, rečnícky, hovorový, umelecký  

-  slohové postupy: rozprávací, opisný, informačný, výkladový  

- výklad  

- úvaha  

- zvuková rovina jazyka  

-  jazykoveda 

Pochopiť obsah textu 

- slovná zásoba – systematizácia  

- odborné slová  

- náuka o významovej rovine jazyka  

Pochopiť kompozíciu textu 

-  jazykové štýly: náučný, administratívny, publicistický, rečnícky, hovorový, umelecký  

-  slohové postupy: informačný, rozprávací, opisný, výkladový 

Pochopiť gramatickú formu textu 

- zápor v slovenčine  

-  súdržnosť textu  

-  jazykové štýly: náučný, publicistický, rečnícky, hovorový, umeleck 

-  slohové postupy: informačný, rozprávací, opisný, výkladový  

-  morfológia/tvaroslovie  

-  syntax/skladobná rovina jazyka 

 

 

Písanie  

Vyjadriť myšlienky a informácie s rôznym cieľom  pre špecifické publikum 

- odborný opis  

- úradný list  

- jazykové štýly: náučný, administratívny, publicistický, rečnícky, hovorový, umelecký  

- slohové postupy: rozprávací, opisný, informačný, výkladový  

- výklad  

- úvaha 

Organizovať text z hľadiska kompozície 

- jazykové štýly: náučný, administratívny, rečnícky, umelecký, publicistický  

- slohové postupy: informačný, rozprávací, opisný, výkladový 
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Zosúladiť štýl textu s cieľom písania 

- slovná zásoba – systematizácia  

- odborné slová  

- náuka o významovej rovine jazyka  

- národný jazyk: spisovný jazyk, nárečia  

- jazykové štýly: náučný, administratívny, publicistický, rečnícky, umelecký  

- slohové postupy: informačný, rozprávací, opisný, výkladový 

Štylizovať jednoduché vety a jednoduché súvetia 

- súdržnosť textu  

- zápor v slovenčine  

- syntax/skladobná rovina 

Používať informácie a textové pasáže z rozličných zdrojov  

Transformovať texty z jedného žánru do druhého 

- jazykové štýly: náučný, administratívny, publicistický, rečnícky, umelecký  

- slohové postupy: informačný, rozprávací, opisný, výkladový 

Opakovane čítať a opravovať text so zameraním na gramatiku, interpunkciu a pravopis 

- pravopis  

- spojovník, pomlčka  

- interpunkčné znamienka  

- zápor v slovenčine  

- súdržnosť textu  

- jazykové štýly: náučný, administratívny, publicistický, rečnícky, umelecký  

- slohové postupy: informačný, rozprávací, opisný, výkladový  

- morfológia/tvaroslovie  

- syntax/skladba  

  

Hovorenie 

Vyjadriť myšlienky a informácie s rôznym cieľom pre špecifické publikum 

- rétorika 

- jazykové štýly: náučný, administratívny, publicistický, rečnícky, hovorový, umelecký  

- slohové postupy: rozprávací, výkladový, informačný, opisný  

- výklad  

- úvaha  

- národný jazyk: spisovný jazyk, nárečia  

Používať informácie a textové pasáže z rozličných zdrojov 

Používať slovnú zásobu primeranú určitému cieľu komunikácie a publiku 

- slovná zásoba – systematizácia  

- odborné slová  

- náuka o významovej rovine jazyka  

- jazykové štýly: náučný, administratívny, publicistický, rečnícky, umelecký  

- slohové postupy: informačný, rozprávací, opisný, výkladový  

- národný jazyk: spisovný jazyk, nárečia 
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Štylizovať text 

- zápor v slovenčine  

- súdržnosť textu  

- jazykové štýly: náučný, publicistický, rečnícky, hovorový, umelecký 

- slohové postupy: informačný, rozprávací, opisný, výkladový   

- morfológia/tvaroslovie  

- syntax/skladobná rovina jazyka 

Využívať pri komunikácii mimojazykové prostriedky 

- rétorika 

 

LITERÁRNA ZLOŽKA 

- spoločenská lyrika  

- reflexívna lyrika 

- epika: aforizmus  

-  vonkajšia kompozícia literárneho diela 

- dráma: tragédia, komédia, činohra   

-  dejstvo 

 

DIKTÁTY 

Ročník Počet Zameranie Rozsah 

9.  ročník 4 ✓ opakovanie učiva z 8. 

ročníka  

✓  interpunkcia  

✓  jednoduché súvetie  

✓  záverečné opakovanie 5. 

– 9. ročníka 

91 – 100 

plnovýznamových 

slov 

 

PÍSOMNÉ PRÁCE 

Ročník Počet Zameranie 

9.  ročník 2 ✓ výklad 

✓ úvaha 
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Hodnotiaca stupnica 
DIKÁTY PÍSOMNÉ PRÁCE 

 

 

Známka 

Chyby v diktáte Známka Body 

1 0 – 1 chyba 1             28 – 26 bodov 

2 2 – 3 chyby 2              25 – 21 bodov 

3 4 – 7 chýb 3              20 – 14 bodov 

4 8 – 10 chýb 4             13 – 9 bodov 

5 11 a viac chýb 5               8 – 0 bodov 

Poznámka: 
 

• Rovnaké chyby v tom istom slove sa pokladajú za 1 chybu. Napr.: Ríchly chlapec mal 

ríchly krok. = 1 chyba 

• Ak je v texte napísané rovnaké slovo v rovnakom tvare s tou istou pravopisnou 
chybou, táto chyba sa počíta len raz. Každá chyba v interpunkcii sa počíta ako 
osobitná chyba toľkokrát, koľkokrát sa vyskytne v texte. Všetky chyby majú 
rovnakú hodnotu. Javy, ktoré sa žiaci ešte neučili, sa nezarátavajú do chýb. 
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 ANGLICKÝ JAZYK 
 

 
Úroveň A2 

 

Vzdelávacia oblasť: JAZYK A KOMUNIKÁCIA 

 

6. - 9. ročník 

 
Štátny vzdelávací program:   3 

Školský vzdelávací program: 3 

 

Charakteristika predmetu 

Vyučovací predmet anglický jazyk jazyk patrí medzi všeobecnovzdelávacie predmety a 

spoločne s vyučovacím predmetom slovenský jazyk a literatúra, resp. jazyk národnostnej 

menšiny a literatúra vytvára vzdelávaciu oblasť Jazyk a komunikácia. 

Vzhľadom na široké využitie cudzích jazykov v súkromnej a profesijnej oblasti života, či 

už pri ďalšom štúdiu, cestovaní, spoznávaní kultúr aj v práci, sa dôraz pri vyučovaní 

cudzích jazykov kladie na praktické využitie osvojených kompetencií, efektívnu 

komunikáciu a činnostne zameraný prístup. Komunikácia v cudzích jazykoch je podľa 

Európskeho referenčného rámca založená na schopnosti porozumieť, vyjadrovať myšlienky, 

pocity, fakty a názory ústnou a písomnou formou v primeranej škále spoločenských a 

kultúrnych súvislostí podľa želaní a potrieb jednotlivca. 

Výučba prvého cudzieho jazyka, t. j. anglického jazyka smeruje k dosiahnutiu 

komunikačnej úrovne A2 podľa Spoločného európskeho referenčného rámca pre jazyky na 

konci nižšieho stredného vzdelávania. Označenie úrovne A2 je používateľ základného 

jazyka. 

 

Ciele predmetu 

Všeobecné ciele vyučovacieho predmetu anglický jazyk vychádzajú z modelu 

všeobecných kompetencií a komunikačných jazykových kompetencií, ako ich uvádza 

Spoločný európsky referenčný rámec pre jazyky. Pri formulácii cieľov vyučovacieho 

predmetu sa zdôrazňuje činnostne zameraný prístup - na splnenie komunikačných úloh sa 

žiaci musia zapájať do komunikačných činností a ovládať komunikačné stratégie. 

Cieľom vyučovacieho predmetu anglický jazyk je umožniť žiakom: 

- efektívne používať všeobecné kompetencie, ktoré nie sú charakteristické pre jazyk, ale 

sú nevyhnutné pre rôzne činnosti, vrátane jazykových činností, 

- využívať komunikačné jazykové kompetencie tak, aby sa komunikačný zámer 

realizoval vymedzeným spôsobom, 

- v receptívnych jazykových činnostiach a stratégiách (počúvanie s porozumením, 

čítanie s porozumením) spracovať hovorený alebo napísaný text ako poslucháč alebo 

čitateľ, v produktívnych a interaktívnych jazykových činnostiach a stratégiách (ústny 

prejav, písomný prejav) vytvoriť ústny alebo písomný text, 

- používať hovorené a písané texty v komunikačných situáciách na konkrétne funkčné 

ciele. 
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Kompetencie 

„Používatelia jazyka a učiaci sa jazyk využívajú mnoho kompetencií, ktoré získali vďaka 

svojim predchádzajúcim skúsenostiam, a ktoré môžu aktivovať tak, aby mohli plniť 

vzdelávacie úlohy a aktivity v komunikačných situáciách, v ktorých sa nachádzajú. 

Kompetencie sú súhrnom vedomostí, zručností a vlastností, ktoré umožňujú jednotlivcovi 

konať“ (SERR, s. 12, 103). 

Podstatou jazykového vzdelávania je, aby žiak dokázal: 

- riešiť každodenné životné  situácie v cudzej krajine a v ich riešení pomáhať  cudzincom, 

ktorí sú v jeho vlastnej krajine, 

- vymieňať si informácie a nápady s mladými ľuďmi a dospelými, ktorí hovoria daným 

jazykom a sprostredkovať im svoje myšlienky a pocity, 

- lepšie chápať spôsob života a myslenia iných národov a ich kultúrne dedičstvo. 

Dôležité kompetencie pri vytváraní a udržovaní interaktívneho učebného prostredia v 

škole sú: 

- kritické myslenie, t. j. schopnosť nachádzať a vyberať informácie s využívaním 

rozmanitých zručností a kritického prístupu, 

- tvorivé myslenie, t. j. schopnosť nachádzať nové spôsoby spájania faktov v procese 

riešenia problémov, 

- prosociálne a prospoločenské myslenie, t. j. schopnosť analyzovať fakty a problémy 

v súvislosti s potrebami iných a spoločnosti ako celku. 

Výkonový štandard – komunikačné jazykové činnosti a stratégie 

Výkonový štandard určuje požiadavky na komunikačné jazykové činnosti a stratégie: 

počúvanie s porozumením, čítanie s porozumením, písomný prejav a ústny prejav, ktoré 

má žiak dosiahnuť na konci každého ročníka. Navrhované delenie výkonových 

štandardov do ročníkov je iba odporúčané (nie povinné), pričom žiak musí na konci nižšieho 

stredného vzdelávania dosiahnuť úroveň A 2. 

Jazykové činnosti a stratégie sa rozvíjajú väčšinou integrovane, t.j. viaceré súčasne. 

Dôraz na konkrétne jazykové činnosti sa odvíja od komunikačnej situácie, v ktorej  sa 

účastníci komunikácie nachádzajú. 

Výkonový štandard nadväzuje na výkony stanovené pre 5. ročník ZŠ, t.j. na 

komunikačnú úroveň A1. 

Počúvanie s porozumením – výkonový štandard 

Žiak na konci 6. ročníka dokáže: 

- porozumieť podstate počutého natoľko, aby bol schopný spĺňať konkrétne potreby za 

predpokladu, že reč je jasne formulovaná a pomaly artikulovaná, 

- porozumieť slovným spojeniam a vetám vzťahujúcim sa na bežné oblasti 

každodenného života, 

- porozumieť základným informáciám v krátkych zvukových záznamoch, v ktorých sa 

hovorí o predvídateľných každodenných záležitostiach. 

- pochopiť vety, výrazy a slová, ktoré sa ho priamo týkajú, 

- porozumieť základným bodom v rečovom prejave na témy, ktoré sú mu známe.  

Žiak na konci 7. ročníka dokáže: 

- porozumieť podstate počutého natoľko, aby bol schopný spĺňať konkrétne potreby za 

predpokladu, že reč je jasne formulovaná a pomaly artikulovaná, 

- porozumieť slovným spojeniam a vetám vzťahujúcim sa na bežné oblasti 

každodenného života, 
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- porozumieť základným informáciám v krátkych zvukových záznamoch, v ktorých sa 

hovorí o predvídateľných každodenných záležitostiach. 

- pochopiť vety, výrazy a slová, ktoré sa ho priamo týkajú, 

- porozumieť základným bodom v rečovom prejave na témy, ktoré sú mu známe.  

Žiak na konci 8. ročníka dokáže: 

- porozumieť podstate počutého natoľko, aby bol schopný spĺňať konkrétne potreby za 

predpokladu, že reč je jasne formulovaná a pomaly artikulovaná, 

- porozumieť slovným spojeniam a vetám vzťahujúcim sa na bežné oblasti 

každodenného života, 

- porozumieť základným informáciám v krátkych zvukových záznamoch, v ktorých sa 

hovorí o predvídateľných každodenných záležitostiach, 

- rozumieť jednoduchým pokynom informatívneho charakteru, 

- pochopiť vety, výrazy a slová, ktoré sa ho priamo týkajú 

- identifikovať tému vypočutej diskusie, 

- porozumieť základným bodom v rečovom prejave na témy, ktoré sú mu známe.  

Žiak na konci 9. ročníka dokáže: 

- porozumieť podstate počutého natoľko, aby bol schopný spĺňať konkrétne potreby za 

predpokladu, že reč je jasne formulovaná a pomaly artikulovaná, 

- porozumieť  slovným spojeniam  a vetám vzťahujúcim sa na bežné oblasti 

každodenného života, 

- porozumieť základným informáciám v krátkych zvukových záznamoch, v ktorých sa 

hovorí o predvídateľných každodenných záležitostiach, 

- rozumieť jednoduchým pokynom informatívneho charakteru, 

- pochopiť vety, výrazy a slová, ktoré sa ho priamo týkajú 

- identifikovať tému vypočutej diskusie, 

- porozumieť základným bodom v rečovom prejave na témy, ktoré sú mu známe 

(upravené SERR, 2013, s. 68, 69). 

 

Čítanie s porozumením – výkonový štandard 

Žiak na konci 6. ročníka dokáže: 

- porozumieť krátkym jednoduchým textom, ktoré obsahujú veľmi frekventovanú 

slovnú zásobu, 

- rozumieť označeniam a nápisom na verejných miestach, 

- pochopiť konkrétne informácie v jednoduchších písaných materiáloch, s ktorými 

prichádza do styku, akými sú napríklad listy, brožúry a krátke texty, 

- porozumieť jednoduchým osobným listom, 

- vyhľadať konkrétne informácie v jednoduchých každodenných materiáloch, akými sú 

napríklad prospekty, jedálne lístky, programy a časové harmonogramy, 

- z kontextu krátkeho prečítaného textu pochopiť význam niektorých neznámych slov.  

Žiak na konci 7. ročníka dokáže: 

- porozumieť krátkym jednoduchým textom, ktoré obsahujú veľmi frekventovanú 

slovnú zásobu, 

- rozumieť označeniam a nápisom na verejných miestach, 

- pochopiť konkrétne informácie v jednoduchších písaných materiáloch, s ktorými 

prichádza do styku, akými sú napríklad listy, brožúry a krátke texty, 

- porozumieť jednoduchým osobným listom, 
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- vyhľadať konkrétne informácie v jednoduchých každodenných materiáloch, akými sú 

napríklad prospekty, jedálne lístky, programy a časové harmonogramy, 

- z kontextu krátkeho prečítaného textu pochopiť význam niektorých neznámych slov.  

 

Žiak na konci 8. ročníka dokáže: 

- porozumieť krátkym jednoduchým textom, ktoré obsahujú veľmi frekventovanú 

slovnú zásobu, 

- rozumieť označeniam a nápisom na verejných miestach, 

- pochopiť konkrétne informácie v jednoduchších písaných materiáloch, s ktorými 

prichádza do styku, akými sú napríklad listy, brožúry a krátke texty, 

- porozumieť jednoduchým osobným listom, 

- vyhľadať konkrétne informácie v jednoduchých každodenných materiáloch, akými sú 

napríklad prospekty, jedálne lístky, programy a časové harmonogramy, 

- vyhľadať špecifické informácie v zoznamoch a vybrať z nich potrebné informácie, 

- z kontextu krátkeho prečítaného textu pochopiť význam niektorých neznámych slov. 

Žiak na konci 9. ročníka dokáže: 

- porozumieť krátkym jednoduchým textom, ktoré obsahujú veľmi frekventovanú 

slovnú zásobu, 

- rozumieť označeniam a nápisom na verejných miestach, 

- pochopiť konkrétne informácie v jednoduchších písaných materiáloch, s ktorými 

prichádza do styku, akými sú napríklad listy, brožúry a krátke texty, 

- porozumieť jednoduchým osobným listom, 

- vyhľadať konkrétne informácie v jednoduchých každodenných materiáloch, akými sú 

napríklad prospekty, jedálne lístky, programy a časové harmonogramy, 

- vyhľadať špecifické informácie v zoznamoch a vybrať z nich potrebné informácie, 

- z kontextu krátkeho prečítaného textu pochopiť význam niektorých neznámych slov 

(upravené SERR, 2013, s. 71 – 74). 

 

Písomný prejav – výkonový štandard 

Žiak na konci 6. ročníka dokáže: 

- napísať jednoduché osobné listy, 

- zaznamenať krátky jednoduchý odkaz za predpokladu, že môže požiadať o jeho 

zopakovanie a preformulovanie, 

- stručne a krátkymi vetami predstaviť a charakterizovať osoby a veci, 

- napísať jednoduché vety a spojiť ich najčastejšie sa vyskytujúcimi spojovacími 

výrazmi, 

- jednoducho opísať aspekty všedného dňa - miesto, škola, rodina, záujmy.  

Žiak na konci 7. ročníka dokáže: 

- napísať jednoduché osobné listy, 

- zaznamenať krátky jednoduchý odkaz za predpokladu, že môže požiadať o jeho 

zopakovanie a preformulovanie, 

- stručne a krátkymi vetami predstaviť a charakterizovať osoby a veci, 

- napísať jednoduché vety a spojiť ich najčastejšie sa vyskytujúcimi spojovacími 

výrazmi, 

- jednoducho opísať aspekty všedného dňa - miesto, škola, rodina.  
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Žiak na konci 8. ročníka dokáže: 

- napísať krátke jednoduché poznámky z okruhu jeho záujmov, 

- napísať jednoduché osobné listy, 

- zaznamenať krátky jednoduchý odkaz za predpokladu, že môže požiadať o jeho 

zopakovanie a preformulovanie, 

- stručne a krátkymi vetami predstaviť a charakterizovať osoby a veci, 

- napísať jednoduché vety a spojiť ich najčastejšie sa vyskytujúcimi spojovacími 

výrazmi, 

- jednoducho opísať aspekty všedného dňa - miesto, škola, rodina, záujmy. 

Žiak na konci 9. ročníka dokáže: 

- napísať krátke jednoduché poznámky z okruhu jeho záujmov, 

- napísať jednoduché osobné listy, 

- zaznamenať krátky jednoduchý odkaz za predpokladu, že môže požiadať o jeho 

zopakovanie a preformulovanie, 

- stručne a krátkymi vetami predstaviť a charakterizovať osoby a veci, 

- napísať jednoduché vety a spojiť ich najčastejšie sa vyskytujúcimi spojovacími 

výrazmi, 

- jednoducho opísať aspekty všedného dňa - miesto, škola, rodina, záujmy  

 

Ústny prejav – výkonový štandard 

Ústny prejav – dialóg 

Žiak na konci 6. ročníka dokáže: 

- komunikovať  v jednoduchých   a bežných   situáciách,   ktoré   vyžadujú jednoduchú  a 

priamu výmenu informácií na známe a bežné témy, 

- zvládnuť krátke spoločenské konverzačné výmeny, 

- zapojiť sa do krátkych rozhovorov na známe a bežné témy, 

- používať jednoduché zdvorilostné formy oslovení, 

- vyjadriť, čo sa mu páči a čo nie, 

- požiadať o rôzne jednoduché informácie, služby a veci, alebo ich poskytnúť.  

Žiak na konci 7. ročníka dokáže: 

- komunikovať  v jednoduchých   a bežných   situáciách,   ktoré   vyžadujú  jednoduchú 

a priamu výmenu informácií na známe a bežné témy, 

- zvládnuť krátke spoločenské konverzačné výmeny, 

- zapojiť sa do krátkych rozhovorov na známe a bežné témy, 

- používať jednoduché zdvorilostné formy oslovení, 

- vyjadriť, čo sa mu páči a čo nie, 

- požiadať o rôzne jednoduché informácie, služby a veci, alebo ich poskytnúť.  

Žiak na konci 8. ročníka dokáže: 

- komunikovať  v jednoduchých   a bežných   situáciách,   ktoré   vyžadujú  jednoduchú 

a priamu výmenu informácií na známe a bežné témy, 

- zvládnuť krátke spoločenské konverzačné výmeny, 

- zapojiť sa do krátkych rozhovorov na známe a bežné témy, 

- používať jednoduché zdvorilostné formy oslovení, 

- sformulovať pozvania, návrhy a ospravedlnenia a reagovať na ne, 

- vyjadriť, čo sa mu páči a čo nie, 

- požiadať o rôzne jednoduché informácie, služby a veci, alebo ich poskytnúť.  
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Žiak na konci 9. ročníka dokáže: 

- komunikovať  v jednoduchých   a bežných   situáciách,   ktoré   vyžadujú  jednoduchú 

a priamu výmenu informácií na známe a bežné témy, 

- zvládnuť krátke spoločenské konverzačné výmeny, 

- zapojiť sa do krátkych rozhovorov na známe a bežné témy, 

- používať jednoduché zdvorilostné formy oslovení, 

- sformulovať pozvania, návrhy a ospravedlnenia a reagovať na ne, 

- vyjadriť, čo sa mu páči a čo nie, 

- požiadať o rôzne jednoduché informácie, služby a veci, alebo ich poskytnúť  

 
Ústny prejav – monológ 

Žiak na konci 6. ročníka dokáže: 

- opísať každodené skutočnosti zo svojho prostredia, napríklad ľudí, školu a miesto, 

- opísať niečo ako jednoduchý sled myšlienok, 

- podať krátky jednoduchý opis udalostí a činností, opísať svoje plány a osobné 

skúsenosti. 

Žiak na konci 7. ročníka dokáže: 

- opísať každodené skutočnosti zo svojho prostredia, napríklad ľudí, školu a miesto, 

- opísať niečo ako jednoduchý sled myšlienok, 

- podať krátky jednoduchý opis udalostí a činností, opísať svoje plány a osobné 

skúsenosti. 

Žiak na konci 8. ročníka dokáže: 

- opísať každodené skutočnosti zo svojho prostredia, napríklad ľudí, školu a miesto, 

- opísať niečo ako jednoduchý sled myšlienok, 

- podať krátky jednoduchý opis udalostí a činností, opísať svoje plány a osobné 

skúsenosti. 

Žiak na konci 9. ročníka dokáže: 

- opísať každodené skutočnosti zo svojho prostredia, napríklad ľudí, školu a miesto, 

- opísať niečo ako jednoduchý sled myšlienok, 

- podať krátky jednoduchý opis udalostí a činností, opísať svoje plány a osobné 

skúsenosti  
 

Kompetencie a funkcie jazyka 

V rámci 6. až 9. ročníka ZŠ sa v anglickom jazyku rozvíjajú tie kompetencie a funkcie 

jazyka, ktoré sú špecifikované v časti Obsahový štandard – úroveň A2. Každá kompetencia 

v obsahovom štandarde sa člení na šesť komponentov, ktoré sú všetky súčasťou 

komunikačnej kompetencie a bez ktorých sa komunikácia nemôže uskutočňovať. V rámci 

obsahového štandardu  jednotlivé  kompetencie  na  seba  nenadväzujú,  môžu  sa  navzájom  

kombinovať a neustále vytvárať nové komunikačné kontexty. 
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Prehľad spôsobilostí a funkcií stanovených pre úrovne A1 až B2 

Tabuľka uvádza prehľad kompetencií a funkcií stanovených pre úrovne A1 až B2. 

Kompetencie a funkcie relevantné pre komunikačnú úroveň A2 sú zvýraznené. 

 

Kompetencie  Funkcie  

1. Nadviazať kontakt v súlade s  

     komunikačnou situáciou  

Upútať pozornosť  

Pozdraviť  

Odpovedať na pozdrav  

Poďakovať sa a vyjadriť uznanie  

Rozlúčiť sa  

2. Vypočuť si a podať informácie  

 

Informovať sa  

Potvrdiť a trvať na niečom  

Začleniť informáciu  

Odpovedať na požiadavky  

3. Vybrať si z ponúkaných  

     možností  

 

Identifikovať  

Opísať  

Potvrdiť/Odmietnuť  

Opraviť  

 

4. Vyjadriť názor  

 

Vyjadriť názor  

Vyjadriť súhlas  

Vyjadriť nesúhlas  

Vyjadriť presvedčenie  

Vyjadriť vzdor  

Protestovať  

Vyjadriť stupne istoty  

5. Vyjadriť vôľu  

 

Vyjadriť želania  

Vyjadriť plány  

6. Vyjadriť schopnosť  

 

Vyjadriť vedomosti  

Vyjadriť neznalosť  

Vyjadriť schopnosť vykonať nejakú činnosť  

7. Vyjadriť pocity  

 

Vyjadriť radosť, šťastie, uspokojenie  

Vyjadriť smútok, skľúčenosť  

Vyjadriť súcit  

Vyjadriť fyzickú bolesť  

Utešiť, podporiť, dodať odvahu  

8. Vyjadriť očakávania a    

     reagovať na ne  

 

Vyjadriť nádej  

Vyjadriť sklamanie  

Vyjadriť strach, znepokojenie, úzkosť  

Ubezpečiť  

Vyjadriť úľavu  

Vyjadriť spokojnosť  

Vyjadriť nespokojnosť, posťažovať sa  

Zistiť spokojnosť/nespokojnosť  

9. Predstaviť záľuby a vkus  

 

Vyjadriť, čo mám rád, čo sa mi páči, čo uznávam  

Vyjadriť, že niekoho/niečo nemám rád  

Vyjadriť, čo uprednostňujem  

10. Reagovať vo vyhrotenej  

      situácii  

 

Vyjadriť hnev, zlú náladu  

Reagovať na hnev, zlú náladu niekoho iného  
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11. Stanoviť, oznámiť a zaujať  

      postoj k pravidlám alebo    

      povinnostiam  

 

Vyjadriť príkaz/zákaz  

Vyjadriť morálnu alebo sociálnu normu  

Žiadať o povolenie a súhlas  

Dať súhlas  

Odmietnuť  

Zakázať  

Reagovať na zákaz  

Vyhrážať sa  

12. Reagovať na porušenie  

      pravidiel alebo nesplnenie  

      povinností  

Obviniť (sa), priznať (sa)  

Ospravedlniť (sa)  

Odmietnuť/Poprieť obvinenie  

Vyčítať/Kritizovať 

13. Reagovať na príbeh alebo      

      udalosť  

 

Vyjadriť záujem o niečo  

Vyjadriť záujem o to, čo niekto rozpráva  

Vyjadriť prekvapenie  

Vyjadriť že ma niekto/niečo neprekvapil/-lo  

Vyjadriť nezáujem  

14. Dať ponuku a reagovať na 

ňu  

 

Žiadať niekoho o niečo  

Odpovedať na žiadosť  

Navrhnúť niekomu, aby niečo urobil  

Navrhnúť niekomu, aby sme spoločne niečo urobili  

Ponúknuť pomoc  

Navrhnúť, že niečo požičiam/darujem  

Odpovedať na návrh  

15. Reagovať na niečo, čo sa má        

udiať v budúcnosti  

 

Varovať pred niekým/niečím  

Poradiť  

Povzbudiť  

Vyjadriť želanie  

16. Reagovať na niečo, čo sa  

      udialo v minulosti  

 

Spomenúť si na niečo  

Pripomenúť niekomu niečo  

Blahoželať  

17. Reagovať pri prvom stretnutí  

 

Predstaviť niekoho  

Predstaviť sa  

Reagovať na predstavenie niekoho  

Privítať  

18. Korešpondovať  

 

Začať list  

Rozvinúť obsah listu  

Ukončiť list  

19. Telefonovať  

 

Začať rozhovor  

Udržiavať rozhovor  

Ukončiť rozhovor  

 

25. Porozprávať príbeh  

 

Rozprávať  

Začať príbeh, historku, anekdotu  

Zhrnúť  

 

 

Obsahový štandard 

Obsahový štandard pre komunikačnú úroveň A2 pozostáva z kompetencií, ktoré sú 

bližšie špecifikované funkciami jazyka. Obsahový štandard je koncipovaný tak, aby 

nadväzoval na kompetencie žiakov, ktorí sa učia anglický jazyk od primárneho 
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vzdelávania a dosiahli úroveň A1. Všetky vymedzené kompetencie a funkcie jazyka sú 

povinnou súčasťou obsahového štandardu. Obsahový štandard je vymedzený 

úrovňovo/ročníkovo, jednotlivé kompetencie a funkcie jazyka sa môžu kombinovať a 

rozvíjať v ľubovoľnom poradí. Navrhované delenie obsahových štandardov do ročníkov je 

iba odporúčané (nie povinné), pričom žiak musí na konci nižšieho stredného vzdelávania 

dosiahnuť úroveň A 2. 

Ďalšou povinnou súčasťou obsahového štandardu je Jazyková dimenzia, ktorá je 

špecifikovaná príkladmi použitia daného javu v časti Interakčné schémy. Javy, ktoré si žiak 

osvojil pri určitej kompetencii, používa aj v rámci iných kompetencií vymedzených v tomto 

obsahovom štandarde. 

Časti Diskurzná dimenzia a Interkultúrna dimenzia v obsahovom štandarde sú 

nepovinné a dotvárajú kontext na rozvíjanie kompetencií a využívanie funkcií jazyka. 

Odporúčané rozdelenie kompetencií z obsahového štandardu do ročníkov: 

Ročník Čísla kompetencií 

6. ročník 1, 2, 3, 4, 5, 17,18, 19 

7. ročník 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 11, 17, 18, 19 

8. ročník 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19 

9. ročník 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 25 
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Kompetencia č.1: Nadviazať kontakt v súlade s komunikačnou situáciou. 
 

Kompetencie Funkcie Interakčné schémy 
Jazyková 

dimenzia 
Diskurzná dimenzia 

Interkultúrna 

dimenzia 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Relating with 

others in 

a communicative 

situation 

 

Nadviazať kontakt 

v súlade s 

komunikačnou 

situáciou 

Getting someone’s 

attention 

Upútať pozornosť 

Can I help you? 

What’s the matter? 

Beautiful day, isn’t it? 

 

 

 

 

 

Slovosled vo 

vetách 

v prítomnom a 

minulom 

jednoduchom 

čase, tvorba 

otázky, 

odpovede, 

záporu. 

 

Krátka prídavná 

otázka so 

slovesom to be. 

 

Zdvorilá otázka 

so slovesom 

can. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Komunikačný kontext sa 

realizuje: 

- dialóg, 

- neverbálna komunikácia 

s uplatnením hovorového 

štýlu. 

Typy textov: úryvky 

a dramatizácie rozprávok, 

riekanky, pesničky, 

básničky, komiksy a pod. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pravidlá slušnosti 

v komunikácii. 

 

Interkultúrne 

rozdiely pri 

nadviazaní 

rozhovoru a 

neverbálnej 

komunikácii. 

Greeting sb 

Pozdraviť 
Hello. How´s your day. 

Good to see you. 

Responding to a 

greeting 

Odpovedať na 

pozdrav 

 

Great, thanks. What about 

you? 

Expressing thanks 

and appreciation 

Poďakovať sa a 

vyjadriť uznanie 

Many thanks! 

Thank you so much. 

Thank you very much. 

 

 

 

 

 
 

Parting 

Rozlúčiť sa 

 

 

 

 
 

It was lovely to see you. 

Thanks. The same to you. 

I’ll be in touch. 

Take care. 
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Kompetencia č.2: Vypočuť si a podať informácie. 
 

Kompetencie Funkcie Interakčné schémy 
Jazyková 

dimenzia 
Diskurzná dimenzia 

Interkultúrna 

dimenzia 

 

 

 

 

 

 

 

Listening to 

and giving 

information 

 

Vypočuť si 

a podať 

informácie 

 
Asking for 

information 

Informovať sa 

 
Whose luggage is this? 

Have you got a bigger one? 

What is 6 plus 4? 

 
Časovanie 

plnovýznamovýc

h slovies 

v jednoduchom 

prítomnom čase, 

tvorba otázky, 

odpovede 

a záporu. 

 

 

Opytovacie 

zámeno whose. 

 

Číslovky nad 100. 

Počtové výrazy 

plus, minus, times, 

multiplied by, 

divided by. 

 

 

 
Komunikačný kontext sa 

realizuje: 

- jednoduchý dialóg, 

- monológ, 

- stručné komentáre 

s uplatnením hovorového 

štýlu. 

Typy textov: krátke 

interview, jednoduché 

správy, inzeráty, krátke 

oznámenia, opisy, 

jednoduché osobné listy, 

brožúry, úryvky 

z rozprávky, komiksy, 

poznámky a odkazy, 

letáky a pod. 

 

 

 

 

 

 

Špecifiká 

komunikácie 

pri využívaní 

základných 

služieb (pošta, 

informačná 

kancelária a 

pod.) a 

v masmédiách. 

 

 
Confirming and 

insisting on sth 

Potvrdiť a trvať na 

niečom 

 

 

 
Sure. 

36 divided by 12 equals 3, not 4. 

Classifying 

information 

Začleniť informáciu 

The capital city of Australia is 

Canberra. 

Whose face is in this picture? 

 

Replying to requests 

Odpovedať na 

požiadavky 

Yes, of course. 

No, I am sorry. 

I´m afraid, I can´t. 

 

 

 

     

 



183 

Základná škola pre žiakov s telesným postihnutím Jána Vojtaššáka internátna  

 

 Kompetencia č.3: Vybrať si z ponúkaných možností 

 

Kompetencie Funkcie Interakčné schémy 
Jazyková 

dimenzia 
Diskurzná dimenzia 

Interkultúrna 

dimenzia 

 

 

 

 

 

Choosing 

from given 

options 

 

Vybrať si 

z ponúkaných 

možností 

 

Identifying 

Identifikovať 

The fastest animal in the 

world is the cheetah. 

The next train to Prague 

leaves at 4. 

Budúci dej 

vyjadrený 

pomocou will, 

tvorba otázky, 

odpovede a 

záporu. 

 

Určitý a neurčitý 

člen. 

 

Tvorba množného 

čísla 

nepravidelných 

podstatných mien. 

Komunikačný kontext 

sa realizuje: 

- jednoduchý dialog, 

- súvislý monológ 

- komentáre 

s uplatnením 

hovorového štýlu. 

Typy textov: 

rozprávanie, opisy 

udalostí a činností, 

jednoduché osobné 

listy, brožúry, úryvky 

z rozprávok, komiksy, 

poznámky a odkazy, 

letáky, reklamný 

materiál,  jedálny 

lístok a pod. 

 

 

 

 
 

Životný štýl a 

interkultúrne 

rozdiely 

v jednotlivých 

regiónoch krajín, v 

mestách a na 

vidieku. 

Describing 

Opísať 

Put some potatoes in 

a saucepan and boil them. 

 

 

 

 
Confirming/Refusing 

Potvrdiť/Odmietnuť 

 

 

 

 
 

So I’ll meet you at 2 p.m. 
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Kompetencia č.4: Vyjadriť názor 
 

Kompetencie Funkcie Interakčné schémy 
Jazyková 

dimenzia 
Diskurzná dimenzia 

Interkultúrna 

dimenzia 

 

 

 

 

 

 
Expressing 

an opinion 

 

Vyjadriť 

názor 

 

 
Expressing an opinion 

Vyjadriť názor 

Well, the show was really 

interesting. 

Her story was really amusing. 

The food was excellent. 

I was bored. 

In my opinion, London is a very 

beautiful city. 

Prídavné mená s 

koncovkou -ed, 

- ing. 

 

Intenzifikátory 

very, really, quite, 

quite so, a bit. 

 

Jednoduchý 

minulý čas, tvorba 

otázky, odpovede 

a záporu. 

 

Vyjadrenie 

budúceho deja 

pomocou will. 

 
Komunikačný kontext 

sa realizuje: 

- dialóg, 

- monológ 

s uplatnením 

hovorového štýlu. 

Typy textov: 

rozprávanie príbehov, 

opisy udalostí 

a činností, jednoduché 

osobné listy, brožúry, 

úryvky z článkov, 

poznámky a odkazy, 

letáky, reklamný 

materiál a pod. 

 

 

 

 

 

 
Špecifiká 

komunikácie pri 

vyjadrovaní 

ospravedlnenia a 

nesúhlasu. 

Expressing agreement 

Vyjadriť súhlas 

I think you’re (probably) right. 

I agree with you. 

Not a bad idea. 

 

Expressing 

disagreement 

Vyjadriť nesúhlas 

I’m afraid I don’t agree with 

you. 

That can’t be true. That’s 

nonsense. No, you’re wrong! 

Are you sure about that? 

Expressing conviction 

Vyjadriť presvedčenie 

Expressing degrees of 

certainty 

Vyjadriť stupne istoty 

 

I hope you understand. 

  I don’t think I’ll be at home at 

7.  

Life will be different in 10 years. 
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  Kompetencia č.5: Vyjadriť vôľu 

 

Kompetencie Funkcie Interakčné schémy 
Jazyková 

dimenzia 
Diskurzná dimenzia 

Interkultúrna 

dimenzia 

 

 

 

 

 

 

 
Expressing 

willingness 

 

Vyjadriť vôľu 

 

 

Expressing wishes 

Vyjadriť želania 

The flat must have central 

heating. 

The room can be very large. 

The rent must be higher. 

I enjoy dancing. 

 

Modálne slovesá 

can, could, may, 

must. 

 

Vyjadrenie 

budúceho deja 

pomocou to be 

going to. 

 

Vyjadrenie 

budúceho deja 

pomocou will. 

Vyjadrenie 

budúceho deja 

pomocou 

prítomného 

priebehového 

času. 

 

 

 

Komunikačný kontext 

sa realizuje: 

- dialóg, 

- monológ s uplatnením 

hovorového štýlu. 

Typy textov: 

jednoduché osobné 

listy, brožúry, inzeráty, 

príbehy, opisy udalostí 

a činností, úryvky 

z článkov, komiksy, 

letáky, reklamný 

materiál a pod. 

 

 

 

 

 

 
Kultúrne/interkultúrne 

špecifiká komunikácie 

pri frekventovaných 

témach, ako sú škola, 

ekológia, predstavy o 

budúcnosti atď. 

 

 

 

 

 
Expressing plans 

Vyjadriť plány 

 
 

When are they going to 

move to Dublin? 

Donna is flying to London 

tonight. 

I think I’ll see you 

tomorrow. 

She’ll definitely have lunch 

with her boyfriend. 

I won’t be here tomorrow. 
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 Kompetencia č.6: Vyjadriť schopnosť 
 

Kompetencie Funkcie Interakčné schémy 
Jazyková 

dimenzia 
Diskurzná dimenzia 

Interkultúrna 

dimenzia 

 

 

 

 

 

 

Expressing 

ability 

 

Vyjadriť 

schopnosť 

Expressing knowledge 

Vyjadriť vedomosti 

He may know the answer to your 

question. 

He never does his homework. 

Príslovky 

frekvencie often, 

usually, hardly 

ever, ever. 

 

Pozícia 

prísloviek 

frekvencie vo 

vete. 

 

Príslovky miesta, 

spôsobu a času 

everywhere, 

quickly, 

tomorrow. 

Komunikačný kontext 

sa realizuje: 

- dialóg, 

- monológ 

s uplatnením 

hovorového štýlu. 

Typy textov: 

stručné komentáre, 

príbehy, oznámenia, 

opisy udalostí 

a činností, jednoduché 

osobné listy, brožúry, 

úryvky z rozprávky, 

komiksy, poznámky 

a odkazy, letáky, 

reklamný materiál 

a pod. 

 

 

 

 

 
Vyhľadanie a 

porovnanie 

informácií o 

školských 

systémoch vlastnej 

a cieľovej krajiny. 

Expressing lack of 

knowledge 

Vyjadriť neznalosť 

I think I don’t know the answer. 

They hardly know anything 

about it. 

 

 
Expressing ability to do 

sth 

Vyjadriť schopnosť 

vykonať nejakú činnosť 

 

 

 
Peter can run very quickly. 
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 Kompetencia č.7: Vyjadriť pocity 
 

Kompetencie Funkcie Interakčné schémy 
Jazyková 

dimenzia 
Diskurzná dimenzia 

Interkultúrna 

dimenzia 

 

 

 

 

 

 

 

Expressing 

feelings 

 

Vyjadriť 

pocity 

 

 
 

Expressing joy, 

happiness, satisfaction 

Vyjadriť radosť, 

šťastie, uspokojenie 

I am happy to hear that. 

I am glad to know. 

That would be great. 

That sounds nice. 

What a wonderful day! 

They hope to finish it on time. 

It’s a great pleasure. 

I go jogging to get fit. 

It’s mine/his. 

 

Samostatné 

privlastňovacie 

zámená mine, 

yours, his, hers, 

its, ours, theirs. 

 

 

Vyjadrenie účelu 

pomocou 

neurčitku. 

 

Sloveso + 

neurčitok. 

 

Sloveso + ing. 

Komunikačný kontext sa 

realizuje: 

- dialóg, 

- monológ, 

- stručné komentáre 

s uplatnením 

hovorového štýlu. 

Typy textov: 

osobné listy, 

blahoželania, brožúry, 

príbehy, opisy udalostí 

a činností, úryvky 

z rozprávok, komiksy, 

poznámky a odkazy, 

jednoduché oznámenia, 

krátke žiadosti, 

poďakovania, pozvánky 

a pod. 

 

 

 

 

 

 

Spôsob 

komunikácie pri 

dôležitých 

udalostiach 

v živote ľudí, 

zdieľanie pocitov 

s iným človekom. 

Expressing sadness, 

dejection 

Vyjadriť smútok, 

skľúčenosť 

I am upset. 

How terrible! 

What a shame! 

Expressing comfort, 

support and 

encouragement 

Utešiť, podporiť, 

dodať odvahu 

 
No problem. 

Well done! 
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Kompetencia č.8: Vyjadriť očakávania a reagovať na ne. 

 

Kompetencie Funkcie Interakčné schémy Jazyková dimenzia Diskurzná dimenzia 
Interkultúrna 

dimenzia 

 

 

 

 

 

 

 

Expressing 

and 

responding 

to 

expectations 

 

Vyjadriť 

očakávania a 

reagovať na 

ne 

Expressing hope 

Vyjadriť nádej 
I hope the weather will be 

good tomorrow. 

 

 

 

Sloveso hope + 

vyjadrenie budúceho 

deja. 

 

 

Počítateľné 

a nepočítateľné 

podstatné mená. 

 

Väzba I’d  like to + 

sloveso. 

 

Neurčité zámená 

some, any, no a ich 

zloženiny. 

 

 

 

 

Komunikačný kontext 

sa realizuje: 

- dialóg, 

- monológ 

s uplatnením 

hovorového štýlu. 

Typy textov: 

krátke oznámenia, 

inzeráty, príbehy, opisy 

udalostí a činností, 

osobné listy, 

telefonické rozhovory, 

brožúry, úryvky 

z rozprávok, komiksy, 

poznámky a odkazy, 

letáky reklamný 

materiál a pod. 

 

 

 

 

 

 

 

Medziľudské 

vzťahy a 

vhodnosť 

výberu 

komunikačných 

prostriedkov na 

vyjadrenie 

očakávania, 

spokojnosti, 

nespokojnosti. 

Expressing disappointment 

Vyjadriť sklamanie 
What a shame! 

Expressing fear, worry, 

anxiety 

Vyjadriť strach, 

znepokojenie, úzkosť 

 
I’m (so) worried. 

Expressing assurance 

Ubezpečiť 
He must be there by nine 

o’clock/at nine o’clock. 

Expressing satisfaction 

Vyjadriť spokojnosť 

What a lovely sweater! 

What super photos! 

 
 

Expressing dissatisfaction, 

complaining 

Vyjadriť nespokojnosť, 

posťažovať sa 

Excuse me, I’d like to 

complain about the food. 

I’m not happy with this. 

I really must complain 

about the heating in my 

room. 

Somebody stole my bike! 

Ascertaining 

satisfacation/dissatifacation 

Zistiť 

spokojnosť/nespokojnosť 

What happened? 

Did you enjoy your meal? 
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  Kompetencia č.9: Predstaviť záľuby a vkus 
 

Kompetencie Funkcie Interakčné schémy 
Jazyková 

dimenzia 
Diskurzná dimenzia 

Interkultúrna 

dimenzia 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Expressing 

interests and 

tastes 

 

Predstaviť 

záľuby a vkus 

Expressing 

likes and 

respects 

Vyjadriť, čo 

mám rád, čo sa 

mi páči, čo 

uznávam 

 
I enjoy/like/love/don’t mind 

sightseeing. 

He likes to go to the cinema. 

Predprítomný 

čas, tvorba 

otázky, 

odpovede a 

záporu. 

 

Pravidelné 

stupňovanie 

krátkych a 

viacslabičnýc

h prídavných 

mien. 

 

Jednoduché 

určujúce 

vzťažné vety s 

použitím who, 

which, that, 

where. 

 

Nepravidelné 

stupňovanie 

prídavných 

mien. 

 

Radové 

číslovky

. 

 

 

 

 

 

 

 
Komunikačný kontext sa 

realizuje: 

- monológ, 

- dialóg. 

Typy textov: súvislé texty 

opisujúce záľuby alebo 

postoje voči prostrediu, 

opisy, osobné listy, jedálne 

lístky, jednoduché recepty, 

poznámky, brožúry a 

prospekty, obaly a nálepky na 

tovare. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Zásady správania sa 

v reštaurácii, 

porovnanie 

stravovacích 

zvyklostí. 

Expressing 

dislikes about 

sb/sth 

Vyjadriť, že 

niekoho/niečo 

nemám rád 

 
She hates/dislikes washing up. 

I don’t wear shoes that don´t fit well. 

She has never liked him. 

 

 

 

 
 

Expressing 

preferences 

Vyjadriť, čo 

uprednostňujem 

 

 

 

 

 
It’s the best job I’ve ever had. 

It’s my first choice. 
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   Kompetencia č.11: Stanoviť, oznámiť a zaujať postoj k pravidlám alebo povinnostiam. 

 

Kompetencie Funkcie Interakčné schémy Jazyková dimenzia 
Diskurzná 

dimenzia 

Interkultúrna 

dimenzia 

 

 

 

 

 

 

 

Setting, stating, 

taking a stance 

towards rules 

and obligations 

Stanoviť, 

oznámiť a 

zaujať postoj k 

pravidlám alebo 

povinnostiam 

Expressing a command/ 

prohibition 

Vyjadriť príkaz/zákaz 

Drive carefully. 

Look at the time – you 

must hurry! 

 

 

 

 

 

 

Tvorenie prísloviek 

príponou –ly. 

 

Slovesá s 

predložkovými 

väzbami listen to, look 

at, smile at. 

 

Modálne slovesá might, 

mustn’t, have to, 

should. 

 

 

 
Komunikačný 

kontext sa 

realizuje: 

- dialóg, 

- monológ.  

Typy textov: 

informačné 

tabule, nápisy na 

verejných 

priestranstvách, 

jednoduché 

osobné listy, 

krátke formálne 

listy, brožúry, 

reklamný 

materiál. 

 

 

 

 

 

Zákazy a predpisy - 

nápisy a obrázky na 

verejných 

priestranstvách, 

v reštauráciách, 

na autobusových a 

vlakových 

staniciach, na 

letiskách, v parkoch, 

v múzeách, 

v galériách, 

v obchodných 

domoch atď. 

Expressing a moral or 

social norm 

Vyjdriť morálnu alebo 

sociálnu normu 

You mustn ´t cheat. 

Children should listen 

to their parents. 

Asking for permission 

Žiadať o povolenie a 

súhlas 

May/Could/Can I join 

you? 

Granting permission 

Dať súhlas 
You can take one piece 

of hand luggage. 

 

Refusing permission 

Odmietnuť 

No, of course not. 

No, thanks. 

No, thanks, not really. 

 

Making a promise 

Sľúbiť 

 

I’ll help you. 

I´ll call you. 
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   Kompetencia č.12: Reagovať na porušenie pravidiel alebo nesplnenie povinností 
 

Kompetencie Funkcie Interakčné schémy 
Jazyková 

dimenzia 

Diskurzná 

dimenzia 

Interkultúrna 

dimenzia 

 

Responding 

to broken 

rules or 

obligations 

 

Reagovať na 

porušenie 

pravidiel 

alebo 

nesplnenie 

povinností 

 

 

 

 

 
Apologising 

Ospravedlniť (sa) 

 

 
I’m afraid I’ve broken your 

hairdryer. 

There’s nothing I can do about 

it, I’m afraid. 

I’m sorry to hear that. 

He is sorry, but he won’t be 

able to come. 

Opisné tvary to 

be able to, to 

have to, to be 

allowed to. 

 

Predprítomný 

jednoduchý čas, 

tvorba otázky, 

odpovede a 

záporu. 

 
 

Komunikačný 

kontext sa realizuje: 

- jednoduchý dialóg, 

- monológ. 

Typy textov: listy, 

komiksy,databázy, 

referáty, verejné 

značenia a nápisy, 

poznámky. 

Rozdielnosti, špecifiká 

a pravidlá písania 

formálnych listov 

v jazyku cieľovej 

krajiny a slovenskom 

jazyku za účelom 

ospravedlnenia, kritiky, 

reakcie na nedodržanie 

vopred dohodnutých 

pravidiel a povinností. 

 

Špecifiká písania 

osobných listov. 
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     Kompetencia č.13: Reagovať na príbeh alebo udalosť 

 

Kompetencie Funkcie Interakčné schémy 
Jazyková 

dimenzia 
Diskurzná dimenzia 

Interkultúrna 

dimenzia 

 

 

 

 

 
Responding to 

a story or 

event 

 

Reagovať 

na príbeh alebo 

udalosť 

 
Expressing interest 

Vyjadriť záujem o 

niečo 

 

I see. 

How nice! 

That’s interesting. 

 

 

Vyjadreni

e modality 

pomocou 

possibly, 

probably, 

perhaps. 

 

Krátke prídavné 

otázky v 

prítomnom a 

minulom čase. 

 

 
Komunikačný kontext sa 

realizuje: 

- dialóg, 

- monológ, 

- stručné komentáre 

s uplatnením hovorového 

štýlu. 

Typy textov: osobné listy, 

brožúry, úryvky 

z rozprávok, komiksy, 

poznámky a odkazy, letáky, 

príbehy, opisy udalostí a 

činností. 

 

 

 

 

 
Rozdielne formy 

reagovania v 

emocionálne 

zafarbených 

situáciách na 

Slovensku a v 

cieľovej krajine. 

 
 

Expressing 

surprise 

Vyjadriť 

prekvapenie 

You’re joking! 

What a surprise! 

No, really?! 

She probably did it, didn´t she. 

Charlie hasn’t got a problem 

with Steve, has he? 

Expressing 

indifference 

Vyjadriť nezáujem 

I’m bored. 

Perhaps it’s interesting, I don’t 

know. 
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 Kompetencia č.14: Dať ponuku a reagovať na ňu 

 

Kompetencie Funkcie Interakčné schémy Jazyková dimenzia Diskurzná dimenzia 
Interkultúrna 

dimenzia 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Making and 

responding to 

an offer 

 

Dať ponuku a 

reagovať 

na ňu 

Asking sb for sth 

Žiadať niekoho o 

niečo 

Can I have some water/a cup 

of coffee, please? 

I need some help. 

 

 

 

 

Počítateľné 

a nepočítateľné 

podstatné mená. 

 

Väzba I’d love to/I 

want to + sloveso. 

 

Vyjadrenie 

množstva pomocou 

any, some, a lot of, 

all, none, not (any), 

enough, (a) few. 

 

Rozkazovací 

spôsob. 

 

Nulový a prvý 

kondicionál. 

 

 

 

 

 

 

 

Komunikačný kontext a 

realizuje: 

- jednoduchý dialóg, 

- súvislý monológ, 

- stručné komentáre 

s uplatnením 

hovorového štýlu. 

Typy textov: osobné 

listy, brožúry, úryvky 

z rozprávok, komiksy, 

poznámky a odkazy, 

letáky, príbehy, opisy. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Rôzne formy a 

spôsoby reakcií 

na ponuku a 

odmietnutie v 

domácom a 

zahraničnom 

prostredí. 

 
 

Responding to a 

request 

Odpovedať na žiadosť 

Sure, why not? 

I don’t really want to go to the 

cinema. 

I’d love to come/go. 

I can manage. 

None of my friends are 

coming. 

Suggesting sb do sth 

Navrhnúť niekomu, 

aby niečo urobil 

Why don’t you see the doctor? 

Would you like to come and 

visit me in summer? 

Suggesting sb do sth 

together 

Navrhnúť niekomu, 

aby sme spoločne 

niečo urobili 

 

Let’s buy some souvenirs from 

other cities. 

Why don’t we go to England? 

 
 

Offering help 

Ponúknuť pomoc 

May/Can I help you? 

Are you looking for 

something? 

Do you need some help? 

What can I do for you? 
Suggesting lending or 

giving something 

Navrhnúť, že niečo 

Požičiam/darujem. 

I will lend you the book if you 

need it. 
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 Kompetencia č. 15: Reagovať na niečo, čo sa má udiať v budúcnosti 
  

Kompetencie Funkcie Interakčné schémy 
Jazyková 

dimenzia 
Diskurzná dimenzia 

Interkultúrna 

dimenzia 

 

 

 
Responding 

to future 

events 

 

Reagovať na 

niečo, čo sa 

má udiať 

v budúcnosti 

 

Warning against 

sb/sth 

Varovať pred 

niekým/niečím 

Be careful. 

Don’t talk during the class. 

It’s probably not a good idea to go by train. 

This won’t last. 

If you do that one more time, I shall be very 

angry. 

 

 

 

 
 

Modálne 

slovesá 

should, shall, 

would, 

needn’t, will, 

wont’t. 

Komunikačný 

kontext sa realizuje: 

- dialóg, 

- súvislý monológ, 

- stručné komentáre 

s uplatnením 

hovorového štýlu. 

Typy textov: 

jednoduché osobné 

listy, brožúry, úryvky 

z rozprávok, 

komiksy, poznámky 

a odkazy, letáky, 

reklamný materiál, 

príbehy, opisy. 

 

 

 

 
 

Paralely 

v spôsobe 

trávenia voľného 

času detí 

v Európe. 

 

 
 

Giving advice 

Poradiť 

Never take a lot of money with you. 

Always keep your money safe. 

You should talk to somebody. 

You needn’t worry. 

Go along this street. 

He went outside, he isn’t here. 
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   Kompetencia č.16: Reagovať na niečo, čo sa udialo v minulosti 
 

Kompetencie Funkcie Interakčné schémy Jazyková dimenzia 
Diskurzná 

dimenzia 

Interkultúrna 

dimenzia 

 

 

 

 

 

Responding to 

past events 

 

Reagovať 

na niečo, čo sa 

udialo v 

minulosti 

 

Recalling sth/sb 

Spomenúť si na niečo/niekoho 

I used to live there. 

I didn’t use to like 

mushrooms but I like 

them now. 

 

 

 
 

Vyjadrenie minulosti 

pomocou  used to. 

 

Vyjadrenie účelu 

pomocou neurčitku. 

 

Určitý a neurčitý 

člen, nulový člen. 

Komunikačný 

kontext sa 

realizuje: 

- jednoduchý 

dialóg, 

- monológ 

s uplatnením 

hovorového štýlu. 

Typy textov: 

brožúry, úryvky 

z rozprávok, 

komiksy, 

poznámky 

a odkazy, listy, 

letáky, reklamný 

materiál, príbehy, 

opisy. 

 

 

 

 

 
Zaužívané pravidlá 

pri špecifických 

udalostiach, napr. 

prijatie pozvania, 

písomné poďakovanie 

za oslavu, gratulácie. 

 
Reminding others of sth 

Pripomenúť niekomu niečo 

Don’t 

forget/Remember to 

bring your umbrella. 

Don’t forget to lock 

the door. 

 

 
 

Expressing congratulations 

Blahoželať 

 

 
 

Congratulations! 

Happy New Year! 
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  Kompetencia č.17: Reagovať pri prvom stretnutí 

 

Kompetencie Funkcie Interakčné schémy 
Jazyková 

dimenzia 
Diskurzná dimenzia 

Interkultúrna 

dimenzia 

 

 

 

Reacting at 

the first 

meeting 

 

Reagovať pri 

prvom 

stretnutí 

Introducing sb 

Predstaviť niekoho 

That´s my brother, Peter. 

You know my sister Mia, 

don´t you. 

 

 

 

 

 
Krátka prídavná 

otázka. 

Komunikačný kontext 

sa realizuje: 

- dialóg, 

- monológ 

s uplatnením 

hovorového štýlu. 

Typy textov: 

príbehy, opisy, osobné 

listy, brožúry, úryvky 

z rozprávok, komiksy, 

poznámky a odkazy, 

letáky, reklamný 

materiál. 

 

 

 
 

Pretrvávanie 

stereotypov o 

Slovákoch a 

obyvateľoch 

cieľovej krajiny. 

Introducing oneself 

Predstaviť sa 
My name´s John. 

Responding to an 

introduction 

Reagovať na 

predstavenie niekoho 

 

Pleased to meet you. 

How do you do. 

Welcoming 

Privítať 

 

Welcome to Slovakia! 

  

  Kompetencia č.18: Korešpondovať 
 

Kompetencie Funkcie Interakčné schémy 
Jazyková 

dimenzia 

Diskurzná 

dimenzia 

Interkultúrna 

dimenzia 

 

Correspondence 

 

Korešpondovať 

Beginning a letter 

Začať list 

Dear Mr/Mrs/Ms Hill, 

I am writing to you 

about my holiday. 

 

 Bežné frázové    

   slovesá. 

Komunikačný      

kontext sa 

realizuje: 

- monológ. 

Typy textov: 

osobné listy, 

pohľadnice, 

poznámky, správy, 

odkazy. 

 

 

Dodržiavanie 

zdvorilosti 

v písomnom prejave. 

Príklady jednoduchej    

korešpondencie. 

Developing a 

subject-matter of 

a letter 

Rozvinúť obsah 

listu 

 Closing a letter 

Ukončiť list 

  I’ve got very  

important   news. 

I look forward to 

hearing from you 

soon. Yours 

sincerely, 
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    Kompetencia č.19: Telefonovať 
 

Kompetencie Funkcie Interakčné schémy Jazyková dimenzia Diskurzná dimenzia 
Interkultúrna 

dimenzia 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Making a phone 

call 
Telefonovať 

Beginning a phone 

call 

Začať rozhovor 

Hello, this is Bruce 

Johnson. Can I speak 

to Mrs Evans. 

Hello, Mr Johnson 

speaking. I’m 

ringing/calling 

about the project. 

 

 

 

 

 

 

Bežné frázové 

slovesá. 

 

 

Nepravidelné 

stupňovanie 

prídavných mien. 

 

 

 

 

 

 

 

Komunikačný kontext 

sa realizuje: 

- dialóg. 

Typy textov: telefónny 

zoznam, brožúry, 

prospekty. 

 

 

 

 

 

 

 

Pravidlá pri používaní 

tiesňových liniek 

(polícia, požiarna 

služba, rýchla 

zdravotná pomoc a 

pod.). 

Keeping a phone call 

going 

Udržiavať 

rozhovor 

Hold the line, please. 

I’ll put you through. 

Can I take the 

message, please? 

Ending a phone call 

Ukončiť rozhovor 
Can you call back 

later? Thanks. 

Please ask him to 

ring/call me 

around/at 7. 
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  Kompetencia č.25: Porozprávať príbeh 
 

 
Kompetencie 

 
Funkcie 

 
Interakčné schémy 

Jazyková 

dimenzia 

 
Diskurzná dimenzia 

Jazyková 

a interkultúrna 

dimenzia 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Narrating a story 
 

Porozprávať 

príbeh 

 

 

 

 
Narrating 

Rozprávať 

A few minutes later... 

Then... 

It happened while I was 

watching TV yesterday. 

I was coming home when the 

car in front of me suddenly 

stopped. 

I used to have a really nice 

bike, but I broke it. 

My father cut himself when he 

was building a bookshelf. 

 

 

Jednoduchý a 

priebehový minulý 

čas, tvorba otázky, 

odpovede a záporu. 

 

Súvetia s použitím 

when a while. 

 

Vyjadrenie 

minulosti pomocu 

used to. 

 

Prvý kondicionál. 

 

Vyjadrenie účelu 

pomocou neurčitku. 

 

Zvratné zámená. 

 

 

 

 

 

 

Komunikačný kontext sa 

realizuje: 

- monológ 

doplnený jednoduchým 

dialógom. 

 

Typy textov: 

denníky, príbehy, opisy, 

listy, úryvky príbehov a 

rozprávok. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Známe príbehy 

z domácej 

literatúry a 

literatúry 

cieľových 

krajín. 

Beginning a story, 

tale, anecdote 

Začať príbeh 

historku, anekdotu 

 

Once… 

Once upon a time there... 

 

 

 

Summarising 

Zhrnúť 

 

 

 

And they lived happily ever 

after. 
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Tematické okruhy a slovná zásoba 

 

Uvedené tematické okruhy a vybraná slovná zásoba sú odporúčané, nie povinné. 

Tematické okruhy Nižšie stredné vzdelávanie 

1. Rodina a spoločnosť 

 

Osobné údaje 

Rodina - vzťahy v rodine 

Národnosť/štátna 

príslušnosť 

Tlačivá/dokumenty 

Vzťahy medzi ľuďmi 

Náboženstvo 

name, address, age, 

birthday, street, country, 

boy, girl, family, daughter, 

son, mother, father, 

brother, sister, parents, 

grandmother, grandfather, 

baby, child, family tree, 

student, date 

first name, surname, schoolboy, schoolgirl, pupil, member, only child, girlfriend, 

boyfriend, aunt, uncle, cousin, husband, wife, teenager, great grandfather, church, 

telephone number, go out, Britain, British, Canada, Canadian, Poland, Polish, 

Greece, Greek, Italy, Italian, Germany, German, Russia, Russian, Spain, Spanish, 

Hungary, Hungarian, France, French, Brazil, Brazilian, Sweden, Swedish, China, 

Chinese, form, information, hometown, postcode, passport, identity card/ID, fill in, 

spell, complete, adult, single, married, be crazy about, colleague, room/flatmate, 

neighbour 

2. Náš domov 

 

Môj dom/byt 

Zariadenie bytu 

Domov a jeho okolie 

Bývanie v meste a na 

dedine 

Spoločnosť a životné 

prostredie 

Spoločnosť a jej životný 

štýl 

town, village, farm, 

garden, floor, door, 

window, wall, room, living 

room, dining room, 

bathroom, bedroom, 

kitchen, toilet, live, paint, 

table, desk, chair, bed, 

lamp, sofa, bath, picture, 

shower, cup, fruit tree, 

plant, tired 

mirror, fridge, cooker, washbasin, carpet, light, cupboard, drawer, armchair, repair, 

move, stay, build, hall, building, downstairs, upstairs, stairs, house, sitting room, 

flat, castle, countryside, ceiling, roof, gate, guest room, garage, playground, rent, 

make the bed, tidy up, coffee table, curtain, letter box, bookcase, stove, path, 

petrol, worried 

3. Ľudské telo, 

starostlivosť o zdravie 

 

Ľudské telo 

Fyzické charakteristiky 

Charakterové vlastnosti 

človeka 

Choroby a nehody 

Hygiena a starostlivosť 

head, face, nose, eye, ear, 

mouth, tooth, teeth, body, 

back, arm, hand, leg, foot, 

feet, tired, cold, doctor, 

tall, short, young, old, hair, 

long, beautiful, slim, fat, 

beard 

straight, dentist, nurse, cold, temperature, pain, heart, finger, stomach, neck, brain, 

thin, good looking, fit, intelligent, running nose, break, clean/brush teeth, have/take 

a shower/bath, toothbrush, toothpaste, comb, soap, shampoo, accident, pharmacy, 

take medicine, feel fit, get upset (with sb/about sth), blood, make-up, perfume, sick 
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o telo 

Zdravý spôsob života 

Nemocnica a klinika, 

lekáreň a lieky, poistenie 

  

4. Človek na cestách 

 

Dopravné prostriedky 

Osobná doprava 

Príprava na cestu a 

cestovanie 

Turistika a cestovný ruch 

Problémy cestných, 

železničných a leteckých 

sietí 

car, bus, boat, plane, taxi, 

train, go by car, take a taxi, 

leave, fly, drive, ride, 

catch, ticket, driver, come, 

get home/to school, here, 

there, get a bus/train, road, 

street, station, travel, visit 

arrive, helicopter, bike, rocket, ship, liner, underground, motorcycle, ambulance, 

railway carriage, get on/in/off/out, miss, go on a trip/journey, zebra crossing, 

motorway, traffic lights, steward, stewardess, bus stop/station, railway station, 

coach, tram, airport, platform, waiting room, fare, driving licence, mechanic, petrol 

station, timetable, passport control, travel guide, map, sightseeing, tourist, visitor, 

book a holiday, change planes/trains, take off, rent, stay in, spend, get lost, car 

park, pack sb’s luggage, receptionist, guest, tour, crowded, pay a bill, roundabout 

5. Vzdelávanie a práca 

 

Škola a jej zariadenie 

Učebné predmety 

Pracovné činnosti a profesie 

Školský systém 

Celoživotné vzdelávanie 

Pracovné podmienky 

teacher, school, classroom, 

board, chair, desk, 

schoolbag, pencil, pen, 

book, homework, popular, 

important, favourite, 

learn, write, read, start, 

finish lesson, subject, 

English, Slovak, Maths, 

Geography, History, 

Science, Music, Art, P.E., 

R.E., student, holiday, 

good, teach, study, waiter, 

driver, clever, take 

break, timetable, exercise book, map, ruler, pupil, blackboard, classmate, marks, 

playground, chalk, sponge, duster, to be good at, interested in, practice, Computer 

Science, Craft, Drama, Humanities, Handwriting, Chemistry, Biology, Physics, 

foreign languages, German, French, Spanish, Russian, factory worker, shop- 

assistant, policeman, postman, cook, actress, actor, taxi-driver, gardener, artist, 

teaching staff, file, pass, fail, library card, mechanic, prepare, department 

6. Človek a príroda 

 

Zvieratá/fauna 

Počasie 

Rastliny/flóra 

animal, bird, pet, cow, pig, 

dog, mouse, horse, chick, 

summer, winter, hot, cold, 

weather, sun, rain, fog, 

cloud, wind, snow, snow, 

sky, kid, rainbow, sunny, rainy, foggy, cloudy, windy, dry, wet, spring, autumn, 

frog, elephant, puppy, kitten, lamb, types of animals, wild, insects, tail, wing, paw, 

cool, rainstorm, temperature, degrees, Indian summer, meteorologist, evacuate, 

country, island, mountain, hill, lake, ocean, wood, forest, grow, nature, desert, 

storm 
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Klíma 

Človek a jeho životné 

prostredie 

Príroda okolo nás – ochrana 

životného prostredia 

flower, tree, grass, farm, 

zoo, sun, fruit, beach, 

factory, water, river, sea, 

plant 

 

7. Voľný čas a záľuby 

 

Záľuby 

Literatúra, divadlo, film 

Rozhlas, televízia a internet 

Výstavy a veľtrhy 

free time, hobby, photo, 

drawing, reading, 

plastic/paper model, 

poster, playing, computer 

game, show, do sport, 

page, e-mail, newspaper 

keeping pets, a musical instrument, chess, join a club, collect, stamps, hockey 

cards, collecting, building, photography, spare time, board game, hiking, doing 

crosswords, school club, visiting theme parks, be crazy about, interested in, sci-fi, 

fairy tale, writer, lend, borrow, news, cartoon, surf the Internet, magazine, 

photographer, newsagent, page, advertisement, copy, daily, weekly, show, print, 

public library, dog show, file, cartoon, print out 

8. Výživa a zdravie 

 

Mäso a mäsové výrobky 

Zelenina a ovocie 

Nápoje 

Mliečne výrobky 

Cestoviny a múčne výrobky 

Stravovacie návyky 

Stravovacie zariadenia 

Príprava jedál 

Kultúra stolovania 

Zdravá výživa 

food, meat, egg, chicken, 

fish, hot dog, hamburger, 

fruit, apple, orange, lemon, 

banana, vegetable, tomato, 

potato, 

drink, milk, tea, coffee, 

fruit juice, meals, 

breakfast, lunch, dinner, 

restaurant, be hungry, have 

a drink, eat, drink, cook, 

cold, hot, school, box, 

sandwich, pizza, bread, 

wash, put 

be thirsty, supper, fast food, lemonade, iced tea, soft drink, mineral water, pepper, 

onion, pea, bean, carrot, peach, pear, sausage, soup, starter, main dish, a snack, 

dessert, wash the dishes, have a meal, ham, strawberry, grapes, grapefruit, plum, 

apricot, melon, mushroom, syrup, alcohol, beer, wine, milkshake, bottle, mix, 

pasta, spaghetti, margarine, piece of cake, healthy, use, cut, make, boil, bake, roast, 

grill, barbecue, pub, cornflakes, add, cover, cafeteria, types of food, slice, cereal, 

mango, garlic, duck, steak, order, serve, enjoy one’s meal, light meal 
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9. Uprostred 

multikultúrnej 

spoločnosti 

 

Cudzie jazyky 

Rodinné sviatky 

Štátne a cirkevné sviatky 

Zvyky a tradície v rôznych 

krajinách 

Zbližovanie kultúr a 

rešpektovanie tradícií 

language, food, Easter, 

Christmas, carol, stocking, 

tree, family, birthday, 

meet, visit, buy/give/get a 

present, party, picnic, 

invite, music, phone 

holiday, reindeer, congratulation, card, star, church, grammar, spelling, 

vocabulary, Thanksgiving, Christmas Day, Christmas Eve, Christmas dinner, 

Boxing Day, New Year’s Eve, New Year’s Day, chocolate egg, Easter egg, 

invitation, polite, spend, married couple, history, potato salad, difference 

10. Odievanie a móda 

 

Základné druhy oblečenia 

Odevné doplnky 

Výber oblečenia na rôzne 

clothes, T-shirt, shirt, 

jeans, trousers, skirt, cap, 

sock, dress, jacket, coat, 

costume, hat, shoe, put on, 

wear, watch, blouse 

go with night shirt, anorak, pullover, get dressed, take off, boot, trainers, sandals, 

slippers, pyjamas, shorts, sweater, jumper, raincoat, sweatshirt, uniform, swimsuit, 

swimming costume, knickers, underpants, underwear, tights, gloves, scarf, button, 

pocket, try on, comfortable, jewellery, necklace, earring, ring, belt, handbag, tie, 

sunglasses, purse, umbrella, perfume, be in/out of fashion, trendy, wallet, 
príležitosti 

Druhy a vzory odevných 

materiálov 

Móda a jej trendy 

 jewellery, chain, wool, leather 

11. Šport nám, my športu 

 

Druhy športu: zimné a 

letné, individuálne a 

kolektívne 

Športové disciplíny 

Význam športu pre rozvoj 

osobnosti 

Nové smerovana v športe 

Čestnosť športového 

zápolenia 

sport, game, football, 

basketball, play football, 

ball, summer/winter 

sports, kick, run, player, 

tennis, horse-riding, team, 

summer, winter, expensive 

table tennis, jump, team, race, badminton, bicycle, golf, swimming, skiing, skating, 

playground, volleyball, ice hockey, field, individual/team, gym, field, match, net, 

basket, darts, do exercise, go jogging, windsurfing, be interested in, give up, win, 

lose, throw, run quickly/fast/slowly, prize, trophy, amazing, changing room, 

fishing, pool, time out, club, break, relax, safe, competition, bat, danger, 

dangerous, rugby 
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12. Obchod a služby 

 

Nákupné zariadenia 

Pošta a telekomunikácie 

Nakupovanie a platby 

Hotelové a reštauračné 

služby 

Centrá krásy a zdravia 

Kultúra nakupovania a 

služieb 

cinema, hotel, shop, 

supermarket, letter, bank, 

pay, card, buy, close, bag, 

cheap, expensive, get, 

shop, go shopping, open, 

closed, send 

postcard, post office, stamp, envelope, postman, postcode, air-mail, pound, euro, 

cent, spend, receipt, sale, change, cheque, cash, lose, price, cost, bill, shopping 

centre, sell, post box, phone box, online shopping, gift shop, cheque, return, 

congratulations, pay in cash/by credit card, single room, double room, book, fill in 

the registration form, stay, stamp, fill in, price, fitness centre 

13. Krajiny, 

mestá a miesta 

 

Krajiny a svetadiely 

Moja krajina a moje mesto 

Geografický opis krajiny 

Kultúrne a historické 

pamiatky. 

world, country, town, 

village, city, flat, family 

house, in the country, 

street, park, live, like, 

river, sea, beach, nice, old, 

new, big, small, sea, road 

hill, mountain, lake, city centre, America, Europe, Africa, Australasia, Antarctica, 

Asia, the North Pole, the Equator, the southern hemisphere, 

subtropical, arctic, island, jungle, ocean, pond, hill, canal, direction, east, in the 

north, in the centre, town hall, home town, square, go sightseeing, walk back in 

time, tour, forest, channel, crowded 

14. Kultúra a umenie 

 

Druhy umenia 

Kultúra a jej formy 

Spoločnosť – kultúra – 

umenie 

cinema, dance, sing, read, 

book, film, band, group, 

play an instrument, 

recorder, guitar, music, 

song, picture, paint watch, 

ticket, learn, CD player, 

draw 

listen to, piano, drums, programme, stage, star, instrument, message, concert, 

theatre, opera, play, show, rock, MP3 player, disco, star, take a photograph, 

painting, brush, cartoon, art, fan, album, actor, channel, classical music, hip-hop, 

pop, musical, player, singer, record, poster, stage, video, see on TV 

15. Človek a spoločnosť; 

komunikácia 

 

Jazyk ako dorozumievací 

prostriedok 

Formy komunikácie 

Kultúra komunikácie 

language, speak, talk, 

listen, read, write, phone 

call, e-mail, SMS, internet, 

telephone number, well, 

friend, party, present, 

understand, little, question, 

visit, ask, love, letter, say, 

tell, word 

text message, clear, explain, mistake, Slovak, English, French, Spanish, German, 

Russian, Italian, Chinese, Czech, clear, colleague, foreign, slowly, quickly, by 

post, chat, website, beginner, advanced, call back, shout, answer, contact, meeting, 

describe, discuss, invitation, document, offer, repeat, spell 
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16. Mládež a jej svet 

 

Aktivity mládeže 

Vzťahy medzi rovesníkmi 

Generačné vzťahy 

Predstavy mládeže o svete 

Konflikty predstáv a reality 

play, study, computer, 

film, music, past, school, 

happy, sad, good, well, 

like, favourite, fine, 

birthday, birthday party, 

class, lesson, meet friends 

guitar lesson, dream, future, teenager, kid, win, lose, boyfriend, girlfriend, football 

practice, yoga, ballet class, lunch break, go out with friends, have fun, family 

language/music school, weekend job, team, be popular with, colleague, friendly, 

miss, prefer, upset, lazy, hate, cry, believe, hope, worried, polite 

17. Profesia a pracovný 

život 

 

Výber profesie 

Zamestnania 

Pracovné pomery a kariéra 

Platové ohodnotenie 

Nezamestnanosť 

hospital, factory, school, 

shop, farm, driver, teacher, 

farmer, cook, footballer, 

computer, teacher, doctor, 

holiday, work as, job, 

teach, buy, money 

builder, occupation, office, earn, sell, boss, manager, worker, 

actor, actress, singer, shop-assistant, waiter, waitress, cleaner, mechanic, pilot, 

policeman, secretary, chef, dancer, detective, staff, uniform, busy, spare time, boss, 

advertisement,  order,  job centre 

18. Veda a technika internet, mobile, tablet, space, spaceship, laptop, science, screen, projector, patent, electric, engineer, 

v službách ľudstva 

 

Technické vynálezy 

Vedecký pokrok 

CD, DVD, game, machine, 

modern, phone,  use, 

make, photo, CD player 

surfing the internet, chatting online, MP3 player, speaker, camera, download, 

electricity, improve, turn on/off, compete, engine, printer, explain, digital, digital 

camera, enter, file, keyboard 

19. Vzory a ideály 

 

Človek, jeho vzory a ideály 

Pozitívne a negatívne vzory 

friend, favourite, famous, 

happy, important, difficult, 

boring, interesting, kind, 

nice, good, example, fun, 

clever 

interested, rich, strange, have a great time, lots of fun, have a terrible time, lazy, 

brave, strong, lovely, positive, negative, exciting, bored, friendly, difference, 

decide, share, gift, talent fan, miss, member, copy, collect, follow, join, improve, 

repeat, attractive, brilliant, amazing, horrible, pleasant, special, wonderful 

20. Slovensko 

 

Geografické údaje 

História 

Turistické miesta a kultúrne 

pamiatky Zvyky a tradície 

Slovakia, Slovak, 

town, city, village, river, 

go on holiday, zoo, near, 

to be from, beautiful, bus, 

train 

far, lake, bus stop, train station, Hungary, Austria, the Czech Republic, Poland, 

Ukraine, airport, forest, mountains, go sightseeing, luggage, trip, passport, 

guidebook, sunny, area, castle, offer, mix, capital 



Základná škola pre žiakov s telesným postihnutím Jána Vojtaššáka internátna  

205  

21. Krajina, ktorej 

jazyk sa učím 

 

Geografické údaje 

História 

Turistické miesta a kultúrne 

pamiatky 

Zvyky a tradície 

O človeku v krajine, ktorej 

jazyk sa učím 

England, Great Britain, the 

USA, English, American, 

London, Washington, New 

York, English, visit, 

holiday, beach, travel, 

travelling, carry, end, 

cross, wall, interesting, 

river, sea 

the Republic of Ireland, Australia, New Zealand, Canada, Malta, Scotland, Wales, 

Republic of South Africa, India, castle, city walls, skyscraper, river, ocean, market, 

build, century, journey, passenger, foreign, tourist, airport, well-known, fantastic, 

motorway, king, queen, last, well-known, desert, bill 
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 MATEMATIKA 
 

 

Vzdelávacia oblasť: MATEMATIKA A PRÁCA S INFORMÁCIAMI 
 

Charakteristika predmetu 

Predmet matematika v nižšom strednom  vzdelávaní  je  prioritne  zameraný  na  

budovanie  základov  matematickej  gramotnosti  a na rozvíjanie kognitívnych oblastí – 

vedomosti (ovládanie faktov, postupov), aplikácie (používanie získaných vedomostí na 

riešenie problémov reálneho života), zdôvodňovanie (riešenie zložitejších problémov, ktoré 

vyžadujú širšie chápanie súvislostí a vzťahov). 

Vyučovanie matematiky musí byť vedené snahou umožniť žiakom, aby získavali nové 

vedomosti špirálovite, vrátane opakovania učiva na začiatku školského roku, s výrazným 

zastúpením propedeutiky, prostredníctvom riešenia úloh s rôznorodým kontextom, aby 

tvorili jednoduché hypotézy a skúmali ich pravdivosť, vedeli používať rôzne spôsoby 

reprezentácie matematického obsahu (text, tabuľky, grafy, diagramy), rozvíjali svoju 

schopnosť orientácie v rovine a priestore. Má napomôcť rozvoju ich algoritmického 

myslenia, schopnosti pracovať s návodmi a tvoriť ich. Vyučovanie by malo viesť k 

budovaniu vzťahu medzi matematikou a realitou, k získavaniu skúseností s matematizáciou 

reálnej situácie a tvorbou matematických modelov. Matematika na 2. stupni ZŠ sa podieľa 

na rozvíjaní schopností žiakov používať prostriedky IKT na vyhľadávanie, spracovanie, 

uloženie a prezentáciu informácií. Použitie vhodného softvéru by malo uľahčiť niektoré 

namáhavé výpočty alebo postupy a umožniť tak sústredenie sa na podstatu riešeného 

problému. Obsah vzdelávania je spracovaný na kompetenčnom základe. Pri objavovaní a 

prezentácii nových matematických poznatkov sa vychádza z predchádzajúceho 

matematického vzdelania žiakov, z ich skúseností s aplikáciou už osvojených poznatkov. 

Výučba sa prioritne zameriava na rozvoj žiackych schopností, predovšetkým väčšou 

aktivizáciou žiakov. 

Vzhľadom na charakter predmetu je potrebné prispôsobiť schopnostiam žiakov rýchlosť 

preberania tematických celkov rovnako ako ich poradie, prípadné rozdelenie na časti a 

presuny v rámci ročníkov. V porovnaní s predchádzajúcim vzdelávacím štandardom sú v 

tomto štandarde upravené a presunuté  niektoré  tematické  celky.  Preto  je  nutné  na  každej  

škole  prispôsobiť  poradie  tematických  celkov  a ich  rozloženie do ročníkov tak, aby všetci 

žiaci do skončenia ZŠ absolvovali celý vzdelávací štandard uvedený v tomto dokumente. 

Poradie tematických celkov v ročníku nie je týmto dokumentom určené. Podľa potrieb 

žiakov je vhodné sa k učivu viackrát vracať. Žiaci daného ročníka by mali ovládať 

výkonový a obsahový štandard školského vzdelávacieho programu predchádzajúcich 

ročníkov, preto je tiež potrebné minimálne na úvod každého ročníka a vždy, keď je to podľa 

učiteľa potrebné, zaradiť primerané opakovanie učiva. 

 

Ciele predmetu 

-  získať schopnosť používať matematiku v svojom budúcom živote, 

- rozvíjať svoje logické a kritické myslenie, 

- argumentovať, komunikovať a spolupracovať v skupine pri riešení problému, 

- spoznať matematiku ako súčasť ľudskej kultúry a dôležitý nástroj pre spoločenský pokrok, 

- čítať  s porozumením  primerané  súvislé  texty  obsahujúce  čísla,  závislosti  a vzťahy  a 

nesúvislé  texty  obsahujúce  tabuľky,  grafy a diagramy, 

- využívať pochopené a osvojené postupy a algoritmy pri riešení úloh,  matematizovať 

reálnu situáciu a interpretovať výsledok, 
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- vyhľadávať, získavať  a spracúvať  informácie  z primerane  náročne  spracovaných  

zdrojov  vrátane  samostatnej  práce  s učebnicou a ďalšími textami, 

- osvojiť si základné primerané matematické pojmy, poznatky, znalosti a postupy uvedené 

vo vzdelávacom štandarde, 

- rozvíjať zručnosti, ktoré súvisia s procesom učenia sa, s aktivitou na vyučovaní a s 

racionálnym a samostatným učením sa. 

 

5. ročník 

 

Štátny vzdelávací program:   4 

Školský vzdelávací program: 5 

 

OBSAH VZDELÁVANIA 

 

Vytvorenie oboru prirodzených čísel do a nad milión 

- prirodzené číslo, cifra, číslica 

- rád číslice, zápis prirodzeného čísla, stovky, tisíce, desaťtisíce, ..., susedné čísla, párne, 

nepárne čísla 

- číselná os, vzdialenosť na číselnej osi 

- znaky <, >, =, usporiadanie vzostupné a zostupné, zaokrúhľovanie nadol, nahor a  

zaokrúhľovanie na jednotky, desiatky, ... 

- rímske číslice I, V, X, L, C, D, M tabuľka, diagram, graf 

- propedeutika desatinných čísel (napr. model eurá a centy): 

- porovnávanie a usporiadanie desatinných čísel, 

- zaokrúhľovanie nadol na..., zaokrúhľovanie nahor na... zaokrúhľovanie na..., 

- sčítanie a odčítanie desatinných čísel (ako navzájom opačné operácie) 

- násobenie desatinného čísla číslom 10, 100, 1000, 

- súvis s prirodzenými číslami 

- propedeutika zlomkov (zlomok ako časť celku) 

 

Počtové výkony s prirodzenými číslami 

- počtové výkony (operácie) – sčítanie, odčítanie, násobenie, delenie sčítanec, súčet, 

menšenec, menšiteľ, rozdiel 

- činiteľ, súčin, delenec, deliteľ, podiel, zvyšok pri delení viac, menej, rovnako, polovica, 

tretina, štvrtina, ... poradie počtových výkonov, úloha zátvoriek propedeutika záporných 

čísel (napr. model farebné čísla) 

- propedeutika pomeru, priamej a nepriamej úmernosti (slovné úlohy) propedeutika 

distributívnosti 

 

Geometria a meranie 

- priamka, bod, úsečka, trojuholník a jeho vrcholy a strany, štvoruholník a jeho vrcholy, 

strany a uhlopriečky, štvorec, obdĺžnik, kružnica (kruh) – stred, polomer a priemer 

- kocka, kváder, valec, kužeľ, ihlan, guľa 

- pravítko, kružidlo, rovnobežky, kolmica, päta kolmice, rovnobežník, susedné strany, 

protiľahlé strany, vodováha, olovnica 

- dĺžka úsečky, dĺžka strany trojuholníka, štvorca, obdĺžnika, obvod, jednotky dĺžky – m, 

dm, cm, mm, km 

- kocka, kváder, stena, vrchol a hrana kocky a kvádra náčrt, nákres, plán, kódovanie 

- štvorcová sieť, obsah, propedeutika jednotiek obsahu cm2, mm2 v štvorcovej sieti 



Základná škola pre žiakov s telesným postihnutím Jána Vojtaššáka internátna  

208  

Súmernosť v rovine (osová a stredová) 

- súmernosť a zhodnosť geometrických útvarov, stred súmernosti, stredová súmernosť, os 

súmernosti, osová súmernosť, útvary osovo a stredovo súmerné, vzor, obraz 

- konštrukcia rovinného geometrického útvaru v osovej a stredovej súmernosti 

 

Riešenie aplikačných úloh a úloh rozvíjajúcich špecifické matematické myslenie 

- dáta, údaje, triedenie, usporiadanie, systém, tabuľka, jednoduchý diagram, štatistika 

- možnosť, počet možností, zisťovanie počtu možností zhromažďovanie, usporiadanie a 

grafické znázornenie údajov hry, pokusy a pozorovania, stratégia riešenia 

- získavanie skúseností s prácou a organizáciou súborov predmetov 

 

6. ročník 

 

Štátny vzdelávací program:   4 

Školský vzdelávací program: 5 

 

OBSAH VZDELÁVANIA 

 

Počtové výkony s prirodzenými číslami, deliteľnosť 

- objav deliteľnosti dvoma, piatimi, desiatimi a stomi 

- práca podľa návodu – kritériá deliteľnosti číslami 2, 3, 4, 5, 6, 9, 10, 100 

- propedeutika počítania s približnými (zaokrúhlenými) číslami 

- sčítanie a odčítanie, resp. násobenie a delenie ako navzájom opačné operácie a ich využitie 

pri riešení jednoduchých slovných úloh (propedeutika rovníc) 

- propedeutika výpočtu objemu kvádra a kocky ako súčin príslušných celočíselných 

rozmerov – prirodzených čísel, propedeutika jednotiek objemu: mm3, cm3, dm3, m3 

 

Desatinné čísla, počtové výkony (operácie) s desatinnými číslami 

- desatinné číslo, celá časť desatinného čísla, desatinná časť desatinného čísla, desatinná 

čiarka, desatiny, stotiny, tisíciny, ..., rád číslice v desatinnom čísle, číselná os, vzdialenosť 

čísel na číselnej osi 

- porovnávanie, usporiadanie desatinných čísel znaky =, >, < 

- zaokrúhľovanie nadol na ..., zaokrúhľovanie nahor na ..., zaokrúhľovanie na ... 

- aritmetický priemer 

- objav periodickosti pri delení dvoch prirodzených čísel, perióda, periodické čísla 

- sčítanie a odčítanie, resp. násobenie a delenie ako navzájom opačné operácie (propedeutika 

rovníc) 

- jednotky dĺžky (km, m, dm, cm, mm), hmotnosti (t, kg, dag, g, mg) a ich premena v obore 

desatinných čísel 

- propedeutika zlomkov na rôznorodých kontextoch: celok, časť celku, zlomok ako časť 

celku, znázornenie zlomkovej časti celku (aj vhodným diagramom)  

- propedeutika nepriamej úmernosti (riešenie slovných úloh) 

 

Obsah obdĺžnika, štvorca a pravouhlého trojuholníka v desatinných číslach,  

jednotky obsahu 

- rovinné útvary, štvorec, obdĺžnik, mnohouholník, obsah, výmera, plocha, jednotka 

štvorcovej siete 
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- jednotky obsahu, premena jednotiek obsahu: hektár, ár, kilometer štvorcový, meter 

štvorcový, decimeter štvorcový, centimeter štvorcový a milimeter štvorcový (ha, a, km2, 

m2, dm2, cm2, mm2) 

- slovné vzorce pre výpočet obvodu a obsahu štvorca, obdĺžnika a pravouhlého trojuholníka 

 

Uhol a jeho veľkosť, operácie s uhlami 

- uhol, veľkosť uhla, jednotky stupeň a minúta, uhlomer ramená uhla, vrchol uhla 

- os uhla a jej vlastnosti porovnávanie uhlov 

- priamy, pravý, ostrý a tupý uhol, uhol väčší ako priamy uhol 

- vnútorné uhly trojuholníka, objav vzťahu pre súčet vnútorných uhlov trojuholníka 

- pravouhlý, ostrouhlý a tupouhlý trojuholník vrcholový uhol, susedný uhol 

- sčítanie a odčítanie veľkostí uhlov 

 

Trojuholník, zhodnosť trojuholníkov 

- trojuholník, základné prvky trojuholníka (vrcholy, strany, vnútorné a vonkajšie uhly) 

- ostrouhlý, pravouhlý a tupouhlý trojuholník náčrt, konštrukcia 

- zhodnosť dvoch trojuholníkov, veta sss, sus, usu konštrukcia trojuholníka podľa vety sss, 

sus, usu trojuholníková nerovnosť, a + b > c, a + c > b, b + c > a 

- rovnoramenný a rovnostranný trojuholník, ramená, základňa, hlavný vrchol 

rovnoramenného trojuholníka 

- objav základných vlastností rovnoramenného a rovnostranného trojuholníka (veľkosť 

strán, veľkosť uhlov); pravidelný šesťuholník 

- výška trojuholníka (priamka, úsečka, dĺžka úsečky), päta výšky, priesečník výšok 

trojuholníka 

 

Kombinatorika v kontextových úlohách 

- usporiadanie prvkov (s opakovaním, bez opakovania)  

- dáta, údaje, tabuľka, diagram 

- kontextové úlohy s kombinatorickou motiváciou 

- propedeutika štatistiky, pravdepodobnosti a kombinatoriky (zhromažďovanie, usporiadanie 

a grafické znázornenie údajov) 

 

7. ročník 

 

Štátny vzdelávací program:   4 

Školský vzdelávací program: 5 

 

OBSAH VZDELÁVANIA 

Zlomky, počtové výkony so zlomkami, kladné racionálne čísla 

-  celok, zlomok ako časť z celku 

-  znázornenie zlomkovej časti celku (aj vhodným diagramom) znázornenie zlomkov na 

číselnej osi 

-  zlomok ako číslo 

-  zlomková čiara, čitateľ a menovateľ zlomku rovnosť zlomkov 

-  krátenie (zjednodušovanie) zlomkov, rozširovanie zlomkov základný tvar zlomku 

-  zmiešané číslo 

-  porovnávanie zlomkov ( >, <, = ) 

-  sčitovanie zlomkov, odčitovanie zlomkov, rovnaký a nerovnaký menovateľ zlomkov, 
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spoločný menovateľ, spoločný násobok, krížové pravidlo 

-  násobenie zlomkov, delenie zlomkov zlomková časť z  celku 

-  prevrátený zlomok 

-  desatinný zlomok, periodické číslo, perióda, periodický rozvoj (kladné) racionálne číslo 

-  propedeutika kladných a záporných čísel riešením úloh: číselná os, 

-  kladné a záporné číslo, navzájom opačné čísla, usporiadanie čísel 

 

Percentá, promile 

-  percento (%), základ, časť prislúchajúca k počtu percent, počet percent 

-  promile (‰) 

-  kruhový diagram, stĺpcový diagram 

-  istina, úrok, jednoduché úrokovanie, úroková miera, pôžička, úver, vklad 

-  štatistické údaje, tabuľka, graf, diagram 

 

Kváder a kocka, ich povrch a objem v desatinných číslach, premieňanie jednotiek 

objemu 

-  priestor, vzor, obraz, náčrt 

-  voľné rovnobežné premietanie, perspektíva kocka, kváder, viditeľné a neviditeľné hrany 

te-leso, jednoduché a zložené teleso 

-  nárys, bokorys, pôdorys sieť kvádra, sieť kocky, ... 

-  povrch kocky a kvádra, jednotky povrchu 

-  objem kocky a kvádra, jednotky objemu: meter kubický, decimeter kubický, centimeter 

kubický, milimeter kubický, kilometer kubický, liter, deciliter, centiliter, mililiter, 

hektoliter (m
3
, dm

3
, cm

3
, mm

3
, km

3
, l, dl, cl, ml, hl), premena jednotiek 

-  priestorová predstavivosť a úlohy na jej rozvoj 

 

Pomer, priama a nepriama úmernosť 

-  pomer, prevrátený pomer, postupný pomer ako skrátený zápis jednoduchých pomerov, 

rozdeľovanie celku v danom pomere 

-  plán, mapa, mierka plánu a mapy priama a nepriama úmernosť trojčlenka (jednoduchá, 

zložená) 

-  tabuľka priamej a nepriamej úmernosti 

-  kontextové úlohy na priamu a nepriamu úmernosť, pomer a mierku 

 

Kombinatorika 

-  objav podstaty daného systému vo vypisovaní možností 

-  systematické vypisovanie možností, rôzne spôsoby vypisovania možností 

-  počet usporiadaní, počet možností 

-  úlohy na tvorbu skupín predmetov a ich počet z oblasti hier, športu a z rôznych oblastí 

života (propedeutika variácií) 

-  propedeutika základných modelov kombinatoriky 
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8. ročník 

 

Štátny vzdelávací program:   4 

Školský vzdelávací program: 5 

 

OBSAH VZDELÁVANIA 

Kladné a záporné čísla, počtové výkony s celými a desatinnými číslami, racionálne čísla 

-  číselná os 

-  kladné a záporné číslo, celé číslo navzájom opačné čísla 

-  kladné a záporné desatinné číslo absolútna hodnota čísla usporiadanie čísel 

-  porovnanie čísel 

-  pojem racionálneho čísla 

-  súčet, rozdiel, súčin a podiel celých, desatinných a racionálnych čísel 

 

Premenná, výraz 

-  číselný výraz, rovnosť a nerovnosť číselných výrazov nerovná sa, je rôzne od, znaky =, ≠ 

-  hodnota číselného výrazu 

-  výraz s premennou (algebrický výraz) dosadzovanie čísel za jednotlivé premenné rovnica 

-  dopočítavanie chýbajúcich údajov v jednoduchých vzorcoch koeficient, premenná, člen s 

premennou, číslo (člen bez premennej) neznáma veličina vo vzorci 

-  vzorec (skrátený zápis vzťahov), vzorce na výpočet obvodu a obsahu štvorca, obdĺžnika 

-  vyjadrenie a výpočet neznámej z jednoduchého vzorca vynímanie pred zátvorku 

-  riešenie jednoduchých úloh vedúcich na lineárne rovnice bez formalizácie do podoby 

rovnice: úvahou, metódou pokus – omyl, znázornením 

-  priama a nepriama úmernosť ako príklady závislosti veličín 

-  pravouhlá sústava súradníc v rovine, bod v sústave súradníc, súradnice bodu, graf 

-  propedeutika riešenia lineárnych rovníc s jedným výskytom neznámej 

-  propedeutika riešenia lineárnych rovníc s viacnásobným výskytom neznámej 

-  propedeutika znázornenia priamej a nepriamej úmernosti grafom 

 

Rovnobežník, lichobežník, obvod a obsah rovnobežníka, lichobežníka a trojuholníka 

-  rovnobežnosť, rovnobežné priamky (rovnobežky), rôznobežky, priečka, rovnobežky 

preťaté priečkou 

-  súhlasné a striedavé uhly a ich vlastnosti 

-  štvoruholníky, rovnobežníky, štvorec, kosoštvorec, obdĺžnik, kosodĺžnik, lichobežník a ich 

základné vlastnosti (o stranách, vnútorných uhloch, uhlopriečkach a ich priesečníku) 

-  strany, veľkosti strán, vnútorné uhly rovnobežníka (štvoruholníka), dve výšky 

rovnobežníka, uhlopriečky, priesečník uhlopriečok rovnobežníka, vlastnosti rovnobežníka 

-  súčet vnútorných uhlov štvoruholníka (α + β + γ + δ = 360º) 

-  základňa lichobežníka, rameno lichobežníka, výška lichobežníka, všeobecný lichobežník, 

pravouhlý lichobežník, rovnoramenný lichobežník 

-  obvod a obsah rovnobežníka (kosoštvorca, kosodĺžnika), lichobežníka a trojuholníka 

(objavovanie výpočtu obsahu týchto útvarov) 

 

Kruh, kružnica 

-  kružnica, kruh, medzikružie stred kruhu (kružnice) 

-  polomer a priemer kruhu (kružnice) a ich vzťah vzájomná poloha kružnice a priamky 
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-  sečnica, nesečnica, dotyčnica ku kružnici, tetiva, ich vlastnosti, vzdialenosť stredu kružnice 

od tetivy 

-  Tálesova kružnica 

-  kružnicový oblúk, stredový uhol, kruhový výsek, kruhový odsek 

-  Ludolfovo číslo a jeho približné hodnoty π = 3,14   resp. 22 

- obsah a obvod kruhu, dĺžka kružnice, S =   r  r ; o = 2πr = πd 

 

Hranol 

-  teleso, kocka, kváder, vrcholy, hrany, steny 

-  hranol (kolmý, pravidelný, trojboký, štvorboký, šesťboký, ...) sieť, podstava, plášť a ich 

vlastnosti 

-  povrch, objem, vzorce na ich výpočet 

-  jednotky povrchu (mm
2
, cm

2
, dm

2
, m

2
, ...) a objemu (mm

3
, cm

3
, dm

3
, m

3
, ...) 

 

Pravdepodobnosť, štatistika 

-  udalosť, pravdepodobnosť 

-  pokus, početnosť, relatívna početnosť možné a nemožné udalosti 

-  porovnávanie rôznych udalostí vzhľadom na mieru ich pravdepodobnosti 

-  štatistika, štatistický súbor, štatistické zisťovanie jednotka a znak, početnosť javu, 

aritmetický priemer tabuľka, kruhový diagram, stĺpcový diagram 

 

 
9. ročník 

 

Štátny vzdelávací program:   5 

Školský vzdelávací program: 5 

 

OBSAH VZDELÁVANIA 

Mocniny a odmocniny, zápis veľkých čísel 

- súčin rovnakých činiteľov, jeho zápis pomocou mocniny 

- druhá mocnina, druhá mocnina ako obsah štvorca, zápis druhej mocniny reálneho 

čísla 

- tretia mocnina, tretia mocnina ako objem kocky, zápis tretej mocniny  

- základ mocniny (mocnenec), exponent (mocniteľ) 

- druhá odmocnina, znak odmocnenia (√ ), základ odmocniny (odmocnenec), zápis 

druhej odmocniny 

- tretia odmocnina, znak odmocnenia ( 3√), zápis tretej odmocniny 

- mocniny čísla 10, predpony a ich súvis s mocninami 

- zápis čísla, vedecký zápis čísla, zápis čísla v tvare a . 10
n 

(pre 1  a  10 ), a práca s 

takýmito číslami na kalkulačke 

- veľmi veľké a veľmi malé čísla, vytváranie predstavy o nich odhad, odhad výsledku, 

zaokrúhľovanie 
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Pytagorova veta 

- pravouhlý trojuholník, základné prvky a vlastnosti pravouhlého trojuholníka – pravý 

uhol, odvesny, prepona, súčet dvoch ostrých uhlov je 90 stupňov 

- Pytagorova veta pre pravouhlý trojuholník vzťahy  c2 = a2 + b2,  a2= c2- b2, b2 = c2- a2, 

 
- význam a využitie Pytagorovej vety 

- vyjadrenie neznámej zo vzorca  

 

Ihlan, valec, kužeľ, guľa, ich objem a povrch 

- (rotačný) valec, (rotačný) kužeľ, guľa, guľová plocha  

- ihlan (pravidelný, trojboký, štvorboký, ...) 

- sieť, podstava (horná, dolná), plášť, výška, vrchol 

- strana kužeľa 

- stred gule, polomer a priemer gule  

- objem, povrch 

 

Riešenie lineárnych rovníc a nerovníc s jednou neznámou 

- rovnosť a nerovnosť dvoch algebrických výrazov  

- lineárna rovnica s jednou neznámou 

- lineárna nerovnica s jednou neznámou 

- ľavá a pravá strana rovnice (nerovnice), riešenie (koreň) rovnice a nerovnice 

- znamienka rovnosti (nerovnosti), znaky nerovnosti, ostré a neostré nerovnosti 

- skúška správnosti 

- výraz, lomený výraz, výraz s neznámou v menovateli  

- rovnica s jednou neznámou 

- podmienky pre riešenie rovnice (s neznámou v menovateli), skúška správnosti 

- slovná (kontextová) úloha, zápis, matematizácia textu úlohy 

- postup riešenia, zostavenie lineárnej rovnice (nerovnice), skúška, odpoveď 

- vyjadrenie neznámej zo vzorca 

Podobnosť trojuholníkov 

- geometrické útvary v rovine zhodnosť  

- geometrických útvarov 

- podobnosť geometrických útvarov, podstata podobnosti  

- pomer podobnosti dvoch geometrických útvarov  

- podobnosť trojuholníkov 

- vety o podobnosti trojuholníkov (sss, sus, uu) 

- podobnosť trojuholníkov v praxi 

Štatistika 

- štatistický prieskum, štatistický súbor, rozsah štatistického súboru, štatistický znak, 

triedenie 

- absolútna početnosť, početnosť a relatívna početnosť javu 

- tabuľka, graf – diagram, prechod od jedného typu znázornenia k inému 

- hodnoty – údaje, ich znázornenie a interpretácia 

-  využitie IKT v štatistike, prieskum 
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Grafické znázorňovanie závislostí 

- pravouhlý systém súradníc, sústava súradníc v rovine 

- súradnicové osi, priesečník súradnicových osí  

- súradnice bodu 

- graf, hodnota 

- hodnoty v tabuľke, najmenšia hodnota, nulová hodnota, najväčšia hodnota 

- závislosť dvoch hodnôt, nezávislá a závislá premenná  

- graf priamej úmernosti, graf nepriamej úmernosti 

-  lineárna závislosť, lineárna funkcia 

- graf lineárnej funkcie 
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INFORMATIKA 
 

 

Vzdelávacia oblasť: MATEMATIKA A PRÁCA S INFORMÁCIAMI 
 

Charakteristika predmetu: 

V predmete informatika sa prelínajú dve zložky. Jedna zložka je zameraná na získanie 

konkrétnych skúseností a zručností pri práci s počítačom i aplikáciami – na prácu s 

digitálnymi technológiami. Druhá zložka je zameraná na budovanie základov informatiky. 

Hlavne na riešenie problémov pomocou počítačov. Prvá zložka tvorí základ vyučovania 

informatiky v rámci primárneho vzdelávania a z väčšej časti sa prelína i celým nižším 

stredným vzdelávaním. Skúsenosti získané praktickou činnosťou v tejto oblasti sú potom 

dobrým predpokladom pre zvládnutie druhej zložky, ktorá má dominantné postavenie pri 

výučbe informatiky na strednej škole. Zároveň sa však druhá zložka objavuje už i v 

primárnom vzdelávaní, aj keď iba vo veľmi jednoduchej forme. Informatika zároveň 

pripravuje žiakov na to, aby korektne využívali takto nadobudnuté zručnosti a poznatky i v 

iných predmetoch. 

 

Ciele predmetu: 

- uvažovať o informáciách a rôznych reprezentáciách, používať vhodné nástroje na ich 

spracovanie, 

- uvažovať o algoritmoch, hľadať a nachádzať algoritmické riešenia problémov , vytvárať 

návody, programy podľa daných pravidiel, 

- logicky uvažovať, argumentovať, hodnotiť, konať zdôvodnené rozhodnutia, 

- poznať princípy softvéru a hardvéru a využívať ich pri riešení informatických problémov, 

- komunikovať a spolupracovať prostredníctvom digitálnych technológií, získavať informácie 

na webe, 

- poznať, ako informatika ovplyvnila spoločnosť, 

- rozumieť rizikám na internete, dokázať sa im brániť a riešiť problémy, ktoré sa vyskytnú, 

rešpektovať intelektuálne vlastníctvo. 

 

5. – 6. ročník 
 

Štátny vzdelávací program:   1 

Školský vzdelávací program: 1 

 

OBSAH VZDELÁVANIA 

 

Reprezentácie a nástroje – práca s grafikou 

Pojmy: oblasť, animácia 

Vlastnosti a vzťahy: obrázok ako štvorcová mriežka, priehľadnosť, obrázok v rastri, animácia 

ako postupnosť obrázkov, dĺžka trvania (dĺžka zobrazenia obrázkov na obrazovke) 

Procesy: kreslenie základných geometrických tvarov, používanie nástrojov na kreslenie, 

otáčanie, preklápanie a zmena veľkosti oblasti, zmena veľkosti papiera, spustenie a zastavenie 

animácie, krokovanie a prepínanie medzi obrázkami animácie, kreslenie obrázkov animácie, 

zmena poradia, vloženie a odstránenie obrázka z animácie 
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Reprezentácie a nástroje – práca s textom 

Pojmy: schránka, odrážky a číslovanie, tabuľka 

Vlastnosti a vzťahy: slovo ako skupina písmen, veta ako skupina slov, odsek ako skupina viet, 

medzery a oddeľovače, obrázok a text, formátovanie textu, písmo + typ, veľkosť, hrúbka a 

farba písma (t.j. zvýraznenia), zarovnanie odseku, obrázok ako súčasť textu, skryté značky 

ako súčasť textového dokumentu, obrázok ako súčasť textu, vplyv skrytých znakov na 

štruktúru aj výsledný vzhľad textu, znaky ako písmená, číslice, špeciálne znaky a symboly, 

text a hypertext (napr. na internete, v encyklopédii) 

Procesy: presúvanie, kopírovanie a vkladanie textu, vkladanie obrázkov zo súboru, kontrola 

pravopisu 

Reprezentácie a nástroje – práca s prezentáciami 

Pojmy: snímka, prezentácia, rozmiestnenie, pozadie, prechod medzi snímkami 

Vlastnosti a vzťahy: snímky a ich poradie – prezentácia 

Procesy: vytváranie prezentácie, vloženie novej snímky, vloženie textu, vloženie obrázku, 

spustenie a zastavenie prezentácie 

Reprezentácie a nástroje – práca s tabuľkami 

Pojmy: tabuľka, riadok, stĺpec, bunka, adresa bunky 

Vlastnosti a vzťahy: adresa bunky ako pozícia bunky v tabuľke, vlastnosti bunky a k o 

zarovnanie,  farba, veľkosť, okraje bunky Procesy: pohyb (navigácia) v tabuľke (šípkami, 

klikaním), vpisovanie údajov, ich upravovanie a zvýrazňovanie 

 

Reprezentácie a nástroje – informácie 

Vlastnosti a vzťahy: vzťahy medzi jednotlivými typmi informácie (grafika, text, čísla, zvuk) 

 

Reprezentácie a nástroje – štruktúry 

Pojmy: postupnosť, tabuľka (v zmysle frekvenčná, kódovacia, slovník, mriežka), riadok, 

stĺpec 

Vlastnosti a vzťahy: poradie objektov a ich pozícia v postupnosti, význam postupnosti, pozícia 

objektov v tabuľke, predchodca, nasledovník, sused, význam tabuľky 

Procesy: práca s grafovými štruktúrami (s mapou, labyrintom, sieťou), práca so stromovými 

štruktúrami (strom rozhodnutí, stratégií, turnajov, rodokmeň), zapisovanie a vyhľadávanie v 

jednoduchej štruktúre, zostavovanie štruktúry 

 

Komunikácia a spolupráca – vyhľadávanie na webe 

Pojmy: vyhľadávač 

Procesy: vyhľadávanie textov, stránok, obrázkov, videa, vyhľadávanie v mapách na internete 

 

Komunikácia a spolupráca – práca s nástrojmi na komunikáciu 

Pojmy: príloha, adresár 

Procesy: dodržiavanie netikety, preposlanie e-mailu, priloženie prílohy, odoslanie e-mailu 

viacerým adresátom naraz 

 

Algoritmické riešenie problémov – analýza problému 

Vlastnosti a vzťahy: platí – neplatí, a/alebo/nie (neformálne) 

Procesy: krokovanie sekvencie a opakovania, rozhodovanie o pravdivosti tvrdenia 
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Algoritmické riešenie problémov – jazyk na zápis riešenia 

Vlastnosti a vzťahy: chybný zápis, konštrukcie jazyka ako postupnosti príkazov 

Procesy: zostavovanie programu v jazyku na zápis algoritmov, spuste- nie program 

 

Algoritmické riešenie problémov – pomocou postupnosti príkazov 

Pojmy: príkaz, parameter príkazu, postupnosť príkazov 

Vlastnosti a vzťahy: ako súvisia príkazy, poradie príkazov a výsledok, pravidlá jazyka pre 

zostavenie sekvencie príkazov 

Procesy: zostavenie a upravenie príkazu/príkazov, vyhodnotenie postupnosti príkazov, úprava 

sekvencie príkazov (pridanie, odstránenie príkazu, zmena poradia príkazov) 

 

Algoritmické riešenie problémov – pomocou cyklov 

Pojmy: opakovanie, počet opakovaní, telo cyklu 

Vlastnosti a vzťahy: ako súvisí počet opakovaní s výsledkom 

Procesy: zostavovanie, upravovanie tela cyklu, nastavenie počtu opa- kovaní 

 

Algoritmické riešenie problémov – interpretácia zápisu riešenia 

Vlastnosti a vzťahy: jazyk – vykonanie programu 

Procesy: krokovanie, čo sa deje v počítači v prípade chyby v programe 

 

Algoritmické riešenie problémov – hľadanie, opravovanie chýb 

Vlastnosti a vzťahy: chyba v postupnosti príkazov (zlý príkaz, chýbajúci príkaz, vymenený 

príkaz alebo príkaz navyše), riešenie, ktoré lepšie spĺňa stanovené kritérium v zadanom 

probléme 

Procesy: hľadanie chyby 

 

Softvér a hardvér – práca so súbormi a priečinkami 

Pojmy: súbor, priečinok 

Vlastnosti a vzťahy: v súbore je uložený nejaký obsah, rôzne typy súborov pre rôzne typy 

informácií (súbor s obrázkom, súbor s textom, súbor s tabuľkou), odpadkový kôš 

Procesy: vytvorenie, ukladanie dokumentov 

 

Softvér a hardvér – práca v operačnom systéme 

Vlastnosti a vzťahy: schránka ako miesto na krátkodobé uchovávanie alebo prenášanie údajov 

Procesy: používanie školského vzdelávacieho softvéru, práca s digitálnou učebnicou a 

encyklopédiou 

 

Softvér a hardvér – počítač a prídavné zariadenia 

Vlastnosti a vzťahy: programy spracovávajú údaje a pomáhajú nám riešiť problémy (program 

ako nástroj na kreslenie, písanie, počítanie, evidovanie údajov, ktorý vie pracovať iba s 

určitými typmi údajov, určitými typmi súborov), klávesnica, myš a obrazovka ako zariadenia 

na komunikáciu s počítačom, pamäťové zariadenia (napr. CD, HD, USB kľúč) ako 

médiá/zariadenia na prenos a uchovanie informácií, 

 

Softvér a hardvér – práca v počítačovej sieti a na internete 

Pojmy: sieť 

Vlastnosti a vzťahy: lokálne súbory vo vlastnom počítači a súbory na sieti, sieťovom disku, 

cesta (adresa) ako zápis, ktorý identifikuje počítač, počítačová sieť ako prepojenie počítačov a 

zariadení, internet ako celosvetová počítačová sieť 

Procesy: sťahovanie a posielanie súborov 
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Softvér a hardvér – práca proti vírusom a špehovaniu 

Vlastnosti a vzťahy: vírus ako škodlivý softvér, špehovanie ako nepovolená aktivita softvéru 

alebo webových stránok 

 

Informačná spoločnosť – bezpečnosť a riziká 

Vlastnosti a vzťahy: vírus ako škodlivý softvér, dôveryhodnosť získaných informácií, riziká 

na internete a sociálnych sieťach 

Procesy: šírenie počítačových vírusov a spamov, bezpečné a etické správanie sa na internete, 

činnosť hekerov 

 

Informačná spoločnosť – digitálne technológie v spoločnosti 

Vlastnosti a vzťahy: spoločnosť a sociálne siete, digitálne technológie okolo nás, digitálne 

technológie ako nástroje pre výpočet, komunikáciu, navigáciu, doma, v škole, v práci rodičov, 

v obchode, digitálne technológie a hry, film, hudba 

Procesy:   používanie    nástrojov    na    vlastné    učenie    sa,   zábavu a spoznávanie 

 

Informačná spoločnosť – legálnosť používania softvéru 

Vlastnosti a vzťahy: autorské právo a jeho vzťah k autorovi, dielu a použitiu, legálnosť a 

nelegálnosť používania softvéru a informácií (texty, obrázky, hudba, filmy,  ...) 

 

 

7. – 8. ročník 
 

 

Štátny vzdelávací program: 1 

Školský vzdelávací program: 1 

 

OBSAH VZDELÁVANIA 

 

Reprezentácie a nástroje – práca s grafikou 

Vlastnosti a vzťahy: obrázok v rastri, formáty súborov a ich vzťah k uloženému obrázku 

Procesy: kreslenie ako postupnosť príkazov pre vykonávateľa 

 

Reprezentácie a nástroje – práca s textom 

Pojmy: odrážky a číslovanie, tabuľka 

Vlastnosti a vzťahy: skryté značky ako súčasť textového dokumentu, obrázok ako súčasť 

textu, vplyv skrytých znakov na štruktúru aj výsledný vzhľad textu, znaky ako písmená, 

číslice, špeciálne znaky a symboly, neformátovaný a formátovaný text (t.j., obsahuje aj 

informácie o zvýrazneniach, písme, odsekoch, zarovnaniach) 

Procesy: vkladanie tabuľky 

 

Reprezentácie a nástroje – práca s prezentáciami 

Procesy: manipulácia s poradím snímok, vloženie prepojenia 

 

Reprezentácie a nástroje – práca s multimédiami 

Pojmy: klip, efekt, prechod, strihanie, časová os 

Vlastnosti a vzťahy: video ako postupnosť klipov, efektov, prechodov, klip ako zvuk, obrázok, 

titulok, vzťah medzi rozložením prvkov na časovej osi a výsledkom 

Procesy: vytvorenie a uloženie záznamu, orezanie, vystrihnutie, umiestnenie klipu 
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Reprezentácie a nástroje – práca s tabuľkami 

Pojmy: tabuľka, riadok, stĺpec, bunka, adresa bunky 

Vlastnosti a vzťahy: adresa bunky ako pozícia bunky v tabuľke,  bunky a typy údajov (číslo, 

text), vlastnosti bunky ako zarovnanie, farba, veľkosť, okraje bunky, bunky so vzorcami 

Procesy: pohyb (navigácia) v tabuľke (šípkami, klikaním), vpisovanie údajov, ich 

upravovanie a zvýrazňovanie, jednoduché výpočty s operáciami sčítania, odčítania, násobenia 

a delenia, vloženie jednoduchej funkcie 

 

Reprezentácie a nástroje – informácie 

Vlastnosti a vzťahy: vzťahy medzi jednotlivými typmi informácie (grafika, text, čísla, zvuk), 

text a hypertext (napr. na internete, v encyklopédii), možnosť vyhľadávať reťazce (napr. dá 

sa v texte, a nie v grafike) 

 

Reprezentácie a nástroje – štruktúry 

Pojmy: postupnosť, tabuľka (v zmysle frekvenčná, kódovacia, slovník, mriežka) 

Procesy: práca s grafovými štruktúrami (s mapou, labyrintom, sieťou), práca so stromovými 

štruktúrami (strom rozhodnutí, stratégií, turnajov, rodokmeň), zapisovanie a vyhľadávanie v 

jednoduchej štruktúre, zostavovanie štruktúry 

 

Komunikácia a spolupráca – práca s webovou stránkou 

 

Komunikácia a spolupráca – vyhľadávanie na webe 

 

Komunikácia a spolupráca – práca s nástrojmi na komunikáciu 

Vlastnosti a vzťahy: chat ako internetový rozhovor, je to iný typ komunikácie ako e-mail 

Procesy: prijatie a odoslanie správy, výber adresáta, odoslanie viacerým adresátom naraz 

 

Algoritmické riešenie problémov – analýza problému 

Vlastnosti a vzťahy: aký informatický problém je v zadaní úlohy, platí – neplatí, a/alebo/nie 

(neformálne) 

Procesy: idea, sekvencie, opakovania, vetvenia, manipulovania s údajmi, rozhodovanie o 

pravdivosti tvrdenia 

 

Algoritmické riešenie problémov – jazyk na zápis riešenia 

Vlastnosti a vzťahy: algoritmus – programovací jazyk, vstup – algoritmus – výsledok, chybný 

zápis, konštrukcie jazyka ako: postupnosť príkazov, cyklus s pevným počtom opakovaní, 

podmienený príkaz, pomenovaná postupnosť príkazov 

Procesy: zostavovanie programu v jazyku na zápis algoritmov, spuste- nie programu 

 

Algoritmické riešenie problémov – pomocou postupnosti príkazov 

Pojmy: parameter príkazu, postupnosť príkazov 

Vlastnosti a vzťahy: ako súvisí príkaz, poradie príkazov a výsledok, pravidlá jazyka pre 

zostavenie sekvencie príkazov 

Procesy: zostavenie a úprava príkazov, vyhodnotenie postupnosti prí- kazov, úprava 

sekvencie príkazov (pridanie, odstránenie príkazu, zmena poradia príkazov) 

 

Algoritmické riešenie problémov – pomocou cyklov 

Pojmy: opakovanie, počet opakovaní, telo cyklu 

Vlastnosti a vzťahy: ako súvisí počet opakovaní s výsledkom 

Procesy: zostavovanie, upravovanie tela cyklu, nastavenie počtu opakovaní 
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Algoritmické riešenie problémov – pomocou vetvenia 

Pojmy: vetvenie, podmienka 

Vlastnosti a vzťahy: konštrukcia vetvenia s jednoduchou podmienkou, pravda, nepravda – 

splnená a nesplnená podmienka 

Procesy: zostavovanie, upravovanie vetvenia, vytvorenie podmienky, vyhodnotenie 

podmienky 

 

Algoritmické riešenie problémov – pomocou premenných 

Pojmy: premenná, meno (pomenovanie) premennej, hodnota premennej, operácia (+,–,*,/) 

Vlastnosti a vzťahy: pravidlá jazyka pre použitie premennej, meno pre- mennej – hodnota 

premennej 

Procesy: nastavenie hodnoty (priradenie), zistenie hodnoty (použitie premennej), zmena 

hodnoty premennej, vyhodnocovanie výrazu s premennými, číslami a operáciami 

 

Algoritmické riešenie problémov – pomocou nástrojov na interakciu 

Vlastnosti a vzťahy: prostriedky jazyka pre: získanie vstupu, spracovanie vstupu a zobrazenie 

výstupu 

Procesy: čakanie na neznámy vstup – vykonanie akcie – výstup, následný efekt 

 

Algoritmické riešenie problémov – interpretácia zápisu riešenia 

Vlastnosti a vzťahy: jazyk – vykonanie programu 

Procesy: krokovanie, čo sa deje v počítači v prípade chyby v programe 

 

Algoritmické riešenie problémov – hľadanie a opravovanie chýb 

Vlastnosti a vzťahy: chyba v postupností príkazov (zlý príkaz, chýbajúci príkaz, vymenený 

príkaz alebo príkaz navyše), chyba v  algoritmoch s cyklami, s vetvením a s premennými, 

chyba pri realizácii (logická chyba), chyba v zápise (syntaktická chyba) 

Procesy: hľadanie chyby 

 

Softvér a hardvér – práca so súbormi a priečinkami 

Vlastnosti a vzťahy: rôzne typy súborov pre rôzne typy informácií (sú- bor s obrázkom, súbor 

s textom, súbor s tabuľkou), cesta k súboru a priečinku ako zápis, ktorý určuje umiestnenie 

súboru a priečinku v štruktúre priečinkov 

 

Softvér a hardvér – práca v operačnom systéme 

Vlastnosti a vzťahy: schránka ako miesto na krátkodobé uchovávanie alebo prenášanie 

údajov, operačný systém ako softvér, aplikácia ako softvér 

Procesy: nastavenie zvuku, pracovnej plochy, klávesnice, používanie nástrojov na 

simulovanie, modelovanie 

 

Softvér a hardvér – počítač a prídavné zariadenia 

Pojmy: program, procesor, pamäť 

Vlastnosti a vzťahy: počítač ako zariadenie s procesorom a pamäťou, pamäť si pamätá 

programy a údaje, pamäť v počítači ako zariadenie na (krátkodobé) uchovanie informácií, 

disk v počítači ako zariadenie na dlhodobé uchovanie informácií, procesor vykonáva 

programy (program ako návod pre procesor), tlačiareň, reproduktor/slúchadlá ako za- riadenia 

sprostredkovanie výstupu, skener, digitálny fotoaparát, kamera, mikrofón ako zariadenia na 

digitalizáciu údajov, rozdiel medzi hardvérom a softvérom 
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Softvér a hardvér – práca v počítačovej sieti a na internete 

Pojmy: sieť, doména 

Vlastnosti a vzťahy: cesta (adresa) ako zápis, ktorý identifikuje počítač, zariadenie alebo údaje 

v sieti, vlastnosti priečinkov a prístupové práva v sieti, počítačová sieť ako prepojenie 

počítačov a zariadení, internet ako celosvetová počítačová sieť, štruktúra webovej adresy, 

štruktúra  mailovej adresy 

 

Softvér a hardvér – programy proti vírusom a špehovaniu 

Vlastnosti a vzťahy: vírus ako škodlivý softvér, špehovanie ako nepovolená aktivita softvéru 

alebo webových stránok, antivírus ako softvér na zisťovanie a odstraňovanie škodlivého 

softvéru a blokovanie škodlivých činností, obmedzenia antivírusových programov (antivírus je 

tiež iba program, a nemusí odhaliť najnovší nebezpečný softvér) 

Procesy: v počítači môže bežať antivírusová ochrana a môže kontrolovať (takmer) všetko, čo 

robíme 

 

Informačná spoločnosť – bezpečnosť a riziká 

Vlastnosti a vzťahy: vírus ako škodlivý softvér, spam ako nevyžiadaná správa, antivírový 

program ako nástroj na obranu proti vírusom, kvalita hesla ako mechanizmus zabezpečenia, 

dôveryhodnosť získaných informácií, riziká na internete a sociálnych sieťach 

Procesy: šírenie počítačových vírusov a spamov, bezpečné a etické správanie sa na internete, 

činnosť hekerov 

 

Informačná spoločnosť - digitálne technológie v spoločnosti 

Vlastnosti a vzťahy: informatika ako povolanie, informatika v povolaniach (napr. aj v dizajne 

a v architektúre, v obchode, vo financiách) 

 

Informačná spoločnosť – legálnosť používania 

Pojmy: texty, obrázky, hudba, filmy 

Vlastnosti a vzťahy: autorské právo a jeho vzťah k autorovi, dielu a jeho použitiu, bezplatný 

softvér a platený softvér 

Procesy: legálnosť a nelegálnosť používania softvéru a informácií 
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 ZÁKLADY KYBERNETIKY 
 

Vzdelávacia oblasť:  MATEMATIKA A PRÁCA S INFORMÁCIAMI 
  

Štátny vzdelávací program:   0 

Školský vzdelávací program: 2 

  

Charakteristika predmetu 

  

Charakteristika predmetu 

Vyučovací  predmet je koncipovaný ako vedomostná a informačná nadstavba 

vzdelávacieho obsahu základnej školy zameraná špecificky na oblasť technických 

a prírodovedných predmetov, ktoré absolvuje žiak so sluchovým postihnutím, telesným 

postihnutím, žiak s narušenou komunikačnou schopnosťou alebo žiak s autizmom (ďalej len 

žiak so zdravotným postihnutím) v priebehu nižšieho stredného vzdelávania na základnej 

škole. Základy stavia a obsahovo úzko korešponduje so vzdelávacím obsahom vyučovacích 

predmetov fyzika, matematika, technika, informatika a v širších súvislostiach s iným 

vzdelávacím obsahom mnohých ďalších predmetov. Legislatívne vychádza zo vzdelávacej 

oblasti Matematika a práca s informáciami inovovaného štátneho vzdelávacieho programu 

ISCED 2 rozšírením tematického okruhu Algoritmické riešenie problémov v 5. – 6. ročníku 

prípadne v 7.-8. ročníku základnej školy. Tým primárne plní a prehlbuje univerzálne ciele 

stanovené školským vzdelávacím programom pre predmet informatika. Samotný obsah 

vyučovacieho predmetu je navrhnutý a štruktúrovaný v súlade s metodickým usmernením 

Štátneho pedagogického ústavu k vyučovaniu informatiky na základných a stredných školách 

č. 1/2016 podľa ktorého si škola sprostredkovane povereným učiteľom sama vymedzuje 

materiálne prostriedky a obsah (softvér a programovací jazyk (jazyky)) na ktorý sa vzdelávací 

obsah vyučovacieho predmetu špecializuje. 

Vzhľadom na charakter a rozsah problematiky kybernetiky je obsah vyučovacieho 

predmetu základy kybernetiky tematicky a technologicky selektovaný na jej najvýznamnejšiu 

zložku – robotiku. 

  

Ciele predmetu 

Ide primárne o niektoré z cieľov, ktoré nebolo možné v nižších ročníkoch dosiahnuť a 

jednak o ďalšie ciele, pri plnení ktorých je potrebné priblížiť sa k rozsahovému a 

bsahovému maximu riešenej problematiky do takej miery, ktorá zodpovedá reálnym potrebám 

a aktuálnym možnostiam žiakov so zdravotným postihnutím. 

Technický a technologický pokrok, súčasné potreby spoločnosti a nadobúdanie poznatkov, 

pracovných a profesijných predispozícii pre efektívne zvládnutie obsluhy a riadenia systémov, 

ktoré človeka obklopujú vyžaduje v modernej spoločnosti kontinuálnu prípravu na ich 

zvládnutie od žiackeho veku. Práve na to sú v školskom prostredí ideálni roboti – robotické 

stavebnice. Konštruovaním a programovaním robotov prichádzajú žiaci do priameho kontaktu 

s objektom, ktorý programujú, sledujú akciu, vidia prípadné chyby, môžu robota zostaviť a 

prispôsobiť ho svojim predstavám. Stavbou robota sa precvičujú a zdokonaľujú v oblasti 

logiky, technického myslenia, mechaniky či fyziky. Zapájaním sa do konštrukčných činností 

vzniká ďalšia motivácia, taktiež sa žiaci učia pracovať v tíme a prezentovať sa na verejnosti. 

Programovanie prostredníctvom originálnych drag and drop jazykov je jednoduché, 

intuitívne, graficky prívetivé a hlavne prináša jednoduché zvládnutie základných štruktúr 

využívaných aj vo vyšších programovacích jazykoch. Ďalšou výhodou takéhoto systému 

programovania je jeho variabilita a to nielen v oblasti stavby robota ale aj v oblasti 

programovacích jazykov. Žiaci sa môžu cez blokové či ikonografické programovacie 
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prostredie priblížiť a možno v budúcnosti prepracovať až k reálnym programovacím jazykom 

a skutočnému konštruovaniu. 

 

Kognitívne ciele: 

-   uvažovať o informáciách a rôznych technických konštrukciách, používať vhodné 

technologické nástroje na ich konštruovanie, 

-   uvažovať o algoritmoch, hľadať a nachádzať algoritmické riešenia problémov, vytvárať 

návody, programy podľa daných pravidiel, 

-   logicky uvažovať, argumentovať, hodnotiť, konať zdôvodnené rozhodnutia, 

-   poznať princípy softvéru a hardvéru a využívať ich pri riešení informatických problémov, 

-   komunikovať a spolupracovať prostredníctvom digitálnych technológií, získavať 

informácie na webe, 

-   poznať, ako robotika ovplyvňuje spoločnosť, 

-   rozumieť rizikám v robotických technológiách a robotike, dokázať sa im brániť a riešiť 

problémy, ktoré sa vyskytnú, 

-   rešpektovať intelektuálne (softvérová) vlastníctvo 

- nacvičovať tímovú spoluprácu na spoločnom projekte. 

 

Psychomotorické ciele: 

-   rozvíjať hrubú a jemnú motoriku žiakov so zdravotným znevýhodnením vzhľadom na ich 

motorické dizability determinované samotným zdravotným postihnutím alebo jeho 

sekundárnymi negatívnymi dôsledkami, 

-   prehlbovať psychické funkcie (myslenie, tvorivosť, predstavivosť, fantáziu a iné), 

-   podnecovať nápaditosť a tvorivú sebarealizáciu, 

-   podporovať a obohacovať spontánny prejav, cielene viesť žiakov so zdravotným 

postihnutím k technickému konštruovaniu a odbornému vyjadrovaniu sa (verbálnemu i 

neverbálnemu), 

-   zručnosti získané v technicko-konštrukčných činnostiach vedieť uplatniť nielen v menších 

(interných – školských), ale aj vo väčších pracovných či konštrukčných kolektívoch, 

- rozvíjať jemnú motoriku  (schopnosť  improvizovať  a citlivejšie manipulovať 

s rôznymi   predmetmi, s nástrojmi, náradím),  

-   naučiť sa stavať a programovať jednoduché robotické systémy, zvládať ich ovládanie 

a verejnú prezentáciu v užšom sociálnom prostredí aj na verejnosti. 

 

Socioafektívne ciele: 

-   identifikovať a hlbšie rozlišovať mravné a etické hodnoty, otvorenosť a tvorivosť 

a zodpovednosť pri kolektívnej práci, 

-   vedieť nadväzovať kontakt s inými žiakmi so zdravotným postihnutím a aktívne sa 

podieľať na príprave spoločného zadania alebo projektu, 

-   formovať schopnosť riadiť sa inštrukciami a dodržiavať pravidlá, 

-   spolupracovať v tíme, vedieť plánovať, propagovať a prezentovať vlastnú prácu, 

respektíve jej produkt, 

-   vnímať techniku ako prostriedok skvalitnenia, skultúrnenia svojho života, 

ponímať ju ako jednu z eventualít v prekonávaní sociálnej a profesijnej bariéry žiakov 

so zdravotným postihnutím. 
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9. ročník 

  

Štátny vzdelávací program:   0 

Školský vzdelávací program: 2 

  

Obsah predmetu 

Obsah učiva vyučovacieho predmetu základy kybernetiky pre žiakov so zdravotným 

postihnutím nie je rozdelený do tematických celkov. Je členený na tri výkonové úrovne pre 5. 

až 6. ročník (základná úroveň) a pre 7. až 8. ročník (nižšia úroveň) a 9. ročník (vyššia 

úroveň), pričom učebný obsah v týchto troch úrovniach na seba nadväzuje a úzko  spolu 

súvisí. Učivo žiak so zdravotným postihnutím zvláda v aktuálnej úrovni individuálnym 

tempom a do vyššej úrovne prejde až po jej zvládnutí. 

Obsah  učiva má maximalizačné ciele a nadväzuje rovnomerne na činnosti, ktoré 

sa prebrali v nižších ročníkoch (primárne vzdelávanie). Z uvedeného vyplýva, že 

systém práce v tomto prípade je tiež špirálovitý, pričom učivo nestačí prebrať jednorazovo, 

ale je odporúčané sa k nemu vždy po určitom čase na vyššej úrovni vracať, obohacovať ho 

a naplno využívať možnosti rôznych motivačných obmien. 

Predmet sa vyučuje 2 hodiny týždenne / 66 hodín ročne s nasledujúcim rámcovým obsahom: 

Teória kybernetiky 

Základy robotiky, robot, robotika v živote človeka 

Konštrukčné prvky a konštruovanie robotických systémov 

Navrhovanie a konštruovanie robotov 

Programovanie v robotike 

Softvér 

Roboty a robotické systémy v základnej škole 

Robotické riadiace systémy, zdroje, pohony a snímače 

Snímače: Smer 

Snímače: Svetlo 

Snímače: Teplo 

Snímače: Pohyb 

Snímače: Poloha 

Snímače: Dotyk - Tlak 

Snímače: Zvuk 

Snímače: Iné snímače 

Detské programovacie jazyky 

Robot pre základnú školu 

Základy programovania robota pre základnú školu 

Ikonografické programovane v základnej škole 

Základná úroveň: 

Programovací jazyk 1 – Systém Edison V2.0 

Projekt: Konštruuj robota 

Projekt: Rozpohybuj robota 

Projekt: Ovládaj robota 

Projekt: Naprogramuj robota 1 

Projekt: Naprogramuj robota 2 

Projekt: Naprogramuj robota 3 

Projekt: Naprogramuj robota 4 

Projekt: Naprogramuj robota 5 
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Projekt: Naprogramuj robota 6 

Nižšia úroveň: 

Programovací jazyk 2 – Systém Lego Boost 

Projekt: Konštruuj robota 

Projekt: Rozpohybuj robota 

Projekt: Ovládaj robota 

Projekt: Naprogramuj robota 1 

Projekt: Naprogramuj robota 2 

Projekt: Naprogramuj robota 3 

Projekt: Naprogramuj robota 4 

Projekt: Naprogramuj robota 5 

Projekt: Naprogramuj robota 6 

Vyššia úroveň: 

Programovací jazyk 3 – Systém Lego Mindstorm 

Projekt: Konštruuj robota 

Projekt: Rozpohybuj robota 

Projekt: Ovládaj robota 

Projekt: Naprogramuj robota 1 

Projekt: Naprogramuj robota 2 

Projekt: Naprogramuj robota 3 

Projekt: Naprogramuj robota 4 

Projekt: Naprogramuj robota 5 

Projekt: Naprogramuj robota 6 

Samostatné navrhovanie, konštruovanie a programovanie robotov v základnej škole 

Súťaž v ovládaní konštruovaných robotov 

  

OBSAH VZDELÁVANIA- základná úroveň 

Bezpečnosť a ochrana zdravia žiakov na hodinách kybernetiky 

Historické a teoretické základy kybernetiky 

Kybernetika v základnej škole 

Základy ikonografického programovania 

Ed Blocks – programovacie prostredie 

EdWare – programovacie prostredie 

Robot Edison V2.0 

Ovládanie robota – čiarový kód 

Kalibrovanie robota 

Aktivita – Riadenie jazdy zvukom 

Aktivita – Vyhýbanie sa prekážkam 

Aktivita – Sledovanie zdroja svetla 

Aktivita – Sledovanie vodiacej čiary 

Aktivita – Jazda s vymedzenou hranicou 

Aktivita – Zápas „sumo“ 

Ovládanie robota – diaľkový ovládač 

Ovládanie robota – programovanie 

Aktivita – Pohyb 

Aktivita – Zatáčanie 

Aktivita – Bludisko 

Aktivita – Sledovanie čiary 

Aktivita – Zastavenie na čiare 
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Aktivita – Zvuk a jeho použitie 

Aktivita – Robot a hudba 

Aktivita – Svetlo a jeho použitie 

Aktivita – Zisťovanie prekážok 

Aktivita – Vyhýbanie sa prekážkam 

Aktivita – Pohyb vo vymedzenom priestore 

Aktivita – Vyhýbanie sa svetlu 

Aktivita –  Robotické divadlo 

Aktivita – Tanečný večierok 

Exkurzia 

Opakovanie 

  

Proces 

Na výučbu predmetu základy kybernetiky možno spájať žiakov z rôznych škôl (podľa 

postihnutia), tried a ročníkov. 

Odporúča sa pristupovať k vymedzenému obsahu ako k otvorenému systému, čo znamená, 

že učivo možno dopĺňať či redukovať. Jednotlivé témy plnia funkciu námetov na 

jednotlivé hodiny, čiže učiteľ si zvolí také, ktoré podľa jeho názoru sú potrebné pre žiakov z 

aspektu ich praktického využitia. Takto štruktúrovaná osnova vytvára dostatok priestoru pre 

iniciatívu učiteľov z hľadiska obsahu i rozsahu. 

Vyučujúci rozhoduje o spôsobe riadenia vyučovacieho procesu a usiluje sa o dosiahn

utie optimálnych výsledkov. Vyučovanie organizuje tak, aby žiaci mali možnosť 

čo najčastejšie vykonávať reálne činnosti v konštrukčných či programovacích 

úrovniach podľa ich   predpokladov a schopností. 

Prístupom k žiakom, voľbou aktivizujúcich organizačných foriem práce, stimulovaním 

myšlienkovej a rečovej činnosti žiakov pomocou podnetne sformulovaných úloh, 

uplatňovaním individuálneho prístupu (napr. ukladaním úloh rôzneho stupňa náročnosti 

jednotlivcom alebo skupinám žiakov podľa ich úrovne) vyučujúci prispieva k tomu, aby žiaci 

mali po kladne hodnotených výkonoch pocit spokojnosti a úspechu a tak sa podporila ich 

poznávacia a manipulačná aktivita v predmete. 

Odporúča sa využívať v nadväznosti na témy a medzipredmetové  vzťahy aj 

učebnice či pracovné listy technických a prírodovedných predmetov, prípadne aj ostatné 

učebnice základnej školy pre žiakov so zdravotným postihnutím, v ktorých je 

implementovaný obsah súvisiaci s riešenou problematikou. 

Ak chceme pracovať efektívne, je potrebné pracovať v skupinách. Ideálne je vytvoriť 

skupiny s maximálne tromi žiakmi pracujúcimi s jednou konštrukčnou stavebnicou (jedným 

robotom). Každá skupina pracuje ako tím, pri jednotlivých úlohách sú prerozdelené roly a tie 

sa budú striedať. Tým si žiaci vyskúšajú čo najviac aktivít a sami sa postupne dokážu 

profilovať. Úlohou učiteľa je hlavne vysvetliť zadanie, predstaviť možnosti riešenia, ukázať 

žiakom základné princípy konštrukcie, algoritmov a programovania, kontrolovať činnosť v 

skupine, motivovať žiakov, napomáhať skupinám dokončiť jednotlivé úlohy, smerovať ich k 

efektívnym riešeniam, sledovať ich prirodzenú profiláciu. Okrem rozvíjania kompetencií v 

práci v skupine podporuje robotika aj pracovnú kooperáciu a tímovú spoluprácu. 

Žiaci pracujú v skupinách, podľa toho koľko je k dispozícii robotov. Každá skupina má 

svoj počítač a dostatočný pracovný priestor. V každej skupine potrebujú konštruktéra a 

vyhľadávačov dielov. Konštruktér musí pracovať podľa návodu a ostatní dohliadajú na jeho 

prácu, sledujú, ktoré diely budú potrebné, hľadajú a zhromažďujú ich v pracovnom priestore. 

Tieto roly si musia pravidelne striedať, aby bolo zabezpečené, že si každý vyskúša všetky 

činnosti. Striedať sa môžu po určitom počte krokov v návode, po určitom čase, alebo podľa 

vlastnej dohody (ak to v skupine zvládnu). 
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Prístupom k žiakom, voľbou aktivizujúcich organizačných foriem práce, stimulovaním 

myšlienkovej a komunikačnej činnosti žiakov pomocou podnetne sformulovaných úloh, 

uplatňovaním individuálneho prístupu (napr. ukladaním úloh rôzneho stupňa náročnosti 

jednotlivcom alebo skupinám žiakov podľa ich úrovne) vyučujúci prispieva k tomu, aby žiaci 

mali po kladne hodnotených výkonoch pocit spokojnosti či úspechu a tak sa podporila ic

h poznávacia aktivita v predmete. Na zistenie toho, či sme dosiahli ciele, volíme také formy 

kontroly, ktoré umožňujú zistiť, na akej úrovni sú žiaci schopní riešiť konkrétne konštrukčné 

a programovacie úlohy. Predmet neklasifikujeme, ani nehodnotíme slovne, na vysvedčení a v 

katalógovom liste uvádzame „absolvoval/neabsolvoval“, v zmysle metodických pokynov 

na hodnotenie a klasifikáciu žiakov. 

Ďalšou činnosťou v rámci rozvoja univerzálnych kompetencií žiakov je aj ich zapájanie sa 

do interných, prípadne externých súťaží a prezentácii. 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Základná škola pre žiakov s telesným postihnutím Jána Vojtaššáka internátna  

228  

 FYZIKA 
 

 

Vzdelávacia oblasť: ČLOVEK A PRÍRODA 

 
Charakteristika predmetu 

Výučba fyziky sa spolu s biológiou a chémiou podieľa na rozvíjaní prírodovednej 

gramotnosti žiaka tak, aby využíval nadobudnuté vedomosti, bol schopný klásť otázky a 

na základe dôkazov vyvodzoval závery, ktoré vedú k porozumeniu obsahu výučby 

prírodných vied. 

Obsah výučby fyziky je postavený na overenej konštruktivistickej pedagogickej teórii, 

ktorá kladie pri budovaní fyzikálnych poznatkov dôraz na vlastnú žiacku skúsenosť s 

fyzikálnymi javmi a objektmi. Umožňujú to žiacke pokusy, reálne demonštrácie, priame 

merania a ich spracovanie. Postupne sa žiak vedie k formalizácii poznávaného obsahu, 

prípadne k matematickým vzťahom a k zovšeobecneniam v podobe teoretických pojmov. 

Aj keď má učiteľ možnosť prispôsobiť si obsah výučby vlastným predstavám, túto 

koncepčnú myšlienku by mal zachovať. 

Prostredníctvom tvorby vybraných fyzikálnych (často aj prírodovedných) pojmov sa 

rozvíjajú žiacke bádateľské spôsobilosti, najmä pozorovať, merať,  experimentovať,  

spracovať  namerané  údaje  vo  forme  tabuliek  a  grafov.  Súčasťou  týchto  spôsobilostí  

sú  aj  manuálne a technické zručnosti žiaka, schopnosť formulovať hypotézy, tvoriť závery 

a zovšeobecnenia, interpretovať údaje a opísať ich vzájomné vzťahy. 

Proces fyzikálneho vzdelávania uprednostňuje metódy a formy, ktoré sa podobajú 

prirodzenému postupu vedeckého poznávania. Vzhľadom na vek žiakov je to najmä už 

spomenutý empirický postup, pre ktorý je charakteristické riešenie problémov 

experimentálnou metódou aj s využitím informačno-komunikačných prostriedkov. Aktívna 

účasť žiaka sa zabezpečuje najmä riešením problémov a prácou v skupinách. 

Žiak prostredníctvom fyzikálneho vzdelávania získa vedomosti potrebné aj k osobným 

rozhodnutiam v občianskych a kultúrnych záležitostiach, ktoré súvisia s lokálnymi aj 

globálnymi problémami ako sú zdravie, životné prostredie, technický pokrok a podobne. 

Rovnako dôležité je, aby pochopil kultúrne, spoločenské a historické vplyvy na rozvoj vedy 

a techniky. 

 

Ciele predmetu 

- aplikovať empirické metódy práce –  pozorovanie,  experimentovanie,  meranie  a  

spracovanie  nameraných  hodnôt  fyzikálnych veličín pri skúmaní fyzikálnych javov, 

- vysvetliť vybrané fyzikálne javy v bezprostrednom okolí a navrhnúť metódy overenia 

svojich vysvetlení, 

- prezentovať a obhajovať svoje postupy a tvrdenia logickou argumentáciou založenou na 

dôkazoch, 

- komunikovať verbálnou aj písomnou formou, ovládať symbolickú, tabelárnu, grafickú 

komunikáciu, 

- aplikovať pri riešení  fyzikálnych  úloh  a problémov  znalosť  fyzikálnych  pojmov,  

zákonov,  faktov,  nadobudnutý  matematický aparát aj odborné informácie získané z 

rôznych vhodných informačných zdrojov, 

- rozlišovať spoľahlivé informácie od nespoľahlivých – kriticky myslieť, 

- riešiť problémy, v ktorých sa integrujú poznatky z viacerých prírodovedných, prípadne 

humanitných predmetov, 
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- rozumieť historickému vývoju poznania vo fyzike ako vede a vplyvu technického 

vývoja na rozvoj poznania a spoločnosti, 

- posudzovať užitočnosť vedeckých poznatkov a technických  vynálezov  pre  rozvoj  

spoločnosti  a tiež  problémy spojené  s ich využitím pre človeka a životné prostredie, 

- pracovať v tíme, vedieť kooperovať a diskutovať, byť zodpovední za výsledky svojej 

práce a zverené pomôcky, 

- získať záujem o prírodu a svet techniky, 

- nadobudnúť otvorenosť k novým objavom vo fyzike a technike, 

- získať pozitívny vzťah k ochrane svojho zdravia a životného prostredia. 

 

 

6. ročník 

 
Štátny vzdelávací program:   2 

Školský vzdelávací program: 2 

 

OBSAH VZDELÁVANIA 

 

Skúmanie vlastností kvapalín, plynov, tuhých látok a telies 

- vlastnosti kvapalín: nestlačiteľnosť, tekutosť, deliteľnosť 

- účinky pôsobenia vonkajšej sily na hladinu kvapaliny v uzavretej nádobe, 

Pascalov zákon 

- využitie vlastností kvapalín 

- meranie objemu kvapalného telesa odmerným valcom, kalibrácia  

- objem, značka V, jednotky objemu ml, l 

- vlastnosti plynov: stlačiteľnosť, tekutosť, rozpínavosť, deliteľnosť  

- využitie vlastností plynov 

- tekutosť ako spoločná vlastnosť kvapalín a plynov 

- fyzikálna veličina, značka fyzikálnej veličiny, jednotka fyzikálnej veličiny, 

značka jednotky 

- látka a teleso, vlastnosti tuhých látok a telies: krehkosť, tvrdosť, pružnosť, 

deliteľnosť 

- meranie hmotnosti tuhých, kvapalných a plynných telies 

- hmotnosť, značka m, jednotky hmotnosti g, kg, t 

- odhad dĺžky, meradlo, stupnica meradla (najmenší dielik, rozsah)  

- dĺžka, značka d, jednotky dĺžky mm, cm, dm, m, km 

- objem tuhých telies, jednotky objemu cm
3
, dm

3
, m

3
, určenie objemu pravidelných telies 

(kocka, kváder) výpočtom, určenie objemu nepravidelných telies pomocou odmerného 

valca 

- rozdielne a spoločné vlastnosti kvapalín, plynov a tuhých telies 

Správanie telies v kvapalinách a plynoch 

- plávajúce, vznášajúce a potápajúce sa telesá vo vode, meranie ich hmotnosti a 

objemu 

- hustota, značka ρ, jednotka hustoty g/cm
3
, vzťah ρ = m / V 

- vzťah medzi objemom a hmotnosťou telies zhotovených z rovnakej látky hustota 

kvapalín 

- vytlačený objem kvapaliny plávajúcimi telesami a potápajúcimi sa telesami 

- porovnanie hmotnosti telies plávajúcich v kvapaline s hmotnosťou telesami 

vytlačenej kvapaliny 
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- porovnanie hmotnosti potápajúcich sa telies s hmotnosťou telesami vytlačenej 

kvapaliny 

- vplyv teploty na hustotu 

- správanie sa telies (bubliniek) vo vzduchu a v plyne s väčšou hustotou ako má vzduch 

- hustota plynov 

 

 

7.ročník 
 

Štátny vzdelávací program: 1 

Školský vzdelávací program: 1 

 

OBSAH VZDELÁVANIA 

 

Skúmanie premien skupenstva látok 

- meranie teploty, modelovanie zostrojenia Celsiovho teplomera 

- kalibrácia teplomera 

- teplota, značka t, jednotka teploty oC  

- meranie času, meranie teploty v priebehu času, graf závislosti teploty od času, využitie 

PC pri zostrojovaní grafov  

- čas, značka t, jednotky času s, min, h  

- premena kvapaliny na plyn, vyparovanie, podmienky vyparovania, vlhkomer  

- var, teplota varu, graf závislosti teploty od času pri vare vody, tlak vzduchu a teplota 

varu  

- premena vodnej pary na vodu, kondenzácia, teplota rosného bodu destilácia, 

modelovanie dažďa  

- premena tuhej látky na kvapalnú, kvapalnej látky na tuhú, topenie 

-  tuhnutie, teplota topenia a tuhnutia pre kryštalické a amorfné látky, graf závislosti 

teploty od času pri topení a tuhnutí  

- meteorologické pozorovania  

Teplo 

- historické aspekty chápania pojmu teplo, staršia jednotka tepla cal  

- teplo a pohyb častíc látky, teplota  

- šírenie tepla vedením, prúdením a žiarením  

- tepelné vodiče a tepelné izolanty  

- odovzdávanie a prijímanie tepla telesom, kalorimeter  

- výsledná teplota pri výmene tepla medzi horúcou a studenou vodou  

- výsledná teplota pri odovzdávaní tepla horúcimi kovmi (Cu, Al, Fe) vode, rozdiel dvoch 

teplôt (Δt)  

- tepelná rovnováha  

- hmotnostná tepelná kapacita, značka c, jednotka J/kgoC  

- teplo, značka Q, jednotka tepla J, vzťah Q = c ∙ m ∙ Δt  

- teplo a premeny skupenstva  

- energetická hodnota potravín  
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8. ročník 

 
Štátny vzdelávací program: 2 

Školský vzdelávací program: 2 

 

OBSAH VZDELÁVANIA 
 

Svetlo 

- svetelná energia a jej premena na teplo, výpočet tepla  

- svetelný lúč, rovnobežné a rozbiehavé svetelné lúče  

- zdroj svetla, Slnko a žiarovka ako zdroje svetla  

- dôkazy priamočiareho šírenia svetla  

- odrazené, prepustené a absorbované svetlo, rozklad svetla, farby spektra  

- absorbovanie a odraz farieb spektra povrchmi rôznej farby, svetlo a fotosyntéza  

- skladanie farebných svetelných lúčov  

- odraz svetla, zákon odrazu  

- lom svetla, vznik dúhy  

- zobrazovanie šošovkami  

- optické prístroje – lupa, fotoaparát  

- chyby oka, okuliare  

- svetelné znečistenie  

Sila a pohyb. Práca. Energia 

- vzájomné pôsobenie telies, sila, značka F, jednotka sily N  

- gravitačná sila, značka Fg, vzťah na výpočet sily, ktorou Zem priťahuje telesá pri 

svojom povrchu Fg = g . m, gravitačné zrýchlenie, značka g, gravitačné pole  

- meranie sily, silomer, kalibrácia silomera, chyba merania  

- skladanie síl, rovnováha síl, otáčavé účinky sily  

- ťažisko telesa a jeho určenie  

- tlaková sila, tlak, značka p, jednotky tlaku Pa, hPa, kPa, MPa, vzťah p = F / S  

- hydrostatický tlak, značka ph, vzťah ph = h ∙ ρk ∙ g  

- atmosférický tlak, barometer, normálny atmosférický tlak  

- trenie, trecia sila, meranie veľkosti trecej sily  

- pohyb telesa, pohyb rovnomerný a nerovnomerný  

- rýchlosť rovnomerného pohybu, značka v, jednotky rýchlosti m/s, km/h, km/s; vzťah v 

= s / t, priemerná rýchlosť vp  

- dráha rovnomerného pohybu, značka s, vzťah s = v ∙ t  

- grafické znázornenie rýchlosti a dráhy pohybu v čase  

- mechanická práca, značka W, jednotka práce J, vzťah W = F ∙ s  

- výkon, značka P, jednotky výkonu W, kW, MW  

- pohybová energia telesa, značka Ek, jednotky pohybovej energie J, kJ, MJ  

- polohová energia telesa, značka Ep, jednotky polohovej energie J, kJ, MJ, vzťah Ep = m ∙ g ∙ 

h  

- vzájomná premena pohybovej a polohovej energie telesa, zákon zachovania mechanickej 

energie  

- energia v prírode  
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9. ročník 

 
Štátny vzdelávací program: 1 

Školský vzdelávací program: 1 

 

OBSAH VZDELÁVANIA 

 

Magnetické a elektrické javy. Elektrický obvod 

-  magnet a jeho vlastnosti, magnetické pole  

- Zem ako magnet, kompas 

- stavba atómu – jadro a obal atómu, protón, neutrón, elektrón  

- zelektrizovanie telies, elektrický náboj kladný a záporný  

- elektrické pole 

- elektroskop, elektrometer 

- elektrický obvod, časti elektrického obvodu, znázornenie elektrického obvodu 

schematickými značkami 

- elektrické vodiče a elektrické izolanty z tuhých látok  

- elektrický prúd v kovovom vodiči, tepelné účinky prúdu 

- žiarovka a história jej vynálezu 

- elektrický prúd, značka I, jednotky elektrického prúdu A, mA, μA  

- meranie elektrického prúdu, ampérmeter 

- elektrické sily a elektrické pole vo vodiči 

- elektrické napätie, značka U, jednotky elektrického napätia V, kV meranie elektrického 

napätia, voltmeter 

- Ohmov zákon I = U / R, elektrický odpor vodiča, značka R, jednotky elektrického 

odporu Ω, kΩ, MΩ 

- meranie elektrického odporu rezistora 

- graf závislosti elektrického prúdu od elektrického napätia  

- závislosť elektrického odporu od vlastností vodiča, reostat  

- zapojenie spotrebičov v elektrickom obvode za sebou  

- zapojenie spotrebičov v elektrickom obvode vedľa seba  

- elektrická práca, značka W, jednotky elektrickej práce J, kWh 

- elektrický príkon, značka P, jednotky elektrického príkonu W, kW, MW 

- magnetické pole v okolí vodiča a cievky s prúdom, elektromagnet  

- vedenie elektrického prúdu v kvapalinách, zdroje elektrického napätia  

- vedenie elektrického prúdu v plynoch 

- bezpečnosť pri práci s elektrickými zariadeniami  

- elektrická energia a jej premeny 
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 CHÉMIA 
 

 

Vzdelávacia oblasť: ČLOVEK A PRÍRODA 
 

Charakteristika  predmetu 

Vyučovací predmet chémia má bádateľský a činnostný charakter, to znamená, že žiaci 

vlastnou činnosťou objavujú vlastnosti látok, zákonitosti ich správania a vzájomného 

pôsobenia. Obsah vychádza zo situácií, javov a činností, ktoré majú chemickú podstatu, sú 

blízke žiakovi a sú dôležité v živote každého človeka. Tvoria ho nielen chemické poznatky, 

ale aj činnosti, ktoré vyúsťujú do zvládnutia viacerých prvkov vedeckej činnosti, z ktorých 

najdôležitejší je experiment. Vykonávaním vlastných „vedeckých“ činností si žiaci osvojujú 

dôležité spôsobilosti, predovšetkým spôsobilosť objektívne a spoľahlivo pozorovať a opísať 

pozorované. Žiaci merajú, zaznamenávajú, triedia, analyzujú a interpretujú získané údaje, 

vytvárajú a overujú predpoklady a tvoria závery.  

 

Ciele  predmetu 

- zoznámiť sa so základnými pznatkami  o látkach dôležitých pre život 

- porozumieť chemickým javom a procesom 

- používať odbornú terminológiu na opísanie chemických javov a procesov 

- rozumieť pokynom na realizáciu praktických činností a dokázať ich podľa návodu 

uskutočniť 

- plánovať a realizovať pozorovania, merania a experimenty 

- spracúvavať a vyhodnocovať údaje získané pri pozorovaní, meraní a experimentovaní 

- získavať manuálne zručnosti, intelektové a sociálne spôsobilosti pri realizácii žiackych 

experimentov 

- osvojovať si a uplatňovať zásady bezpečnej práce s látkami 

- vyhľadávať v dostupných zdrojoch poznatky o použití rôznych látok v priemysle, 

poľnohospodárstve a v živote z hľadiska významu pre človeka, vplyvu na životné 

prostredie a ľudské zdravie 

- využívať poznatky a skúsenosti získané v predmete chémia pri ochrane zdravia a životného 

prostredia 

 

 

7. ročník 
 

Štátny vzdelávací program :  2  

Školský vzdelávací program: 2 

 

OBSAH VZDELÁVANIA 

 

Látky a ich vlastnosti 

- pozorovanie vlastností látok: skupenstvo, farba, zápach, rozpustnosť, horľavosť na 

modelovej skupine látok (cukor, kuchynská soľ, piesok, modrá skalica, sklo, parafín, plast, 

voda, etanol – lieh, ocot)  

- príklady chemicky čistých látok a zmesí  

- rovnorodé a rôznorodé zmesi  

- roztoky: rozpúšťadlo, rozpustená látka  

- vodný roztok, nasýtený roztok  
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- plynné a kvapalné roztoky, tuhé roztoky (zliatiny)  

- hmotnostný zlomok zložky v roztoku  

- základné laboratórne pomôcky a zariadenia  

- spôsoby oddeľovania zložiek zmesí: odparovanie, usadzovanie, kryštalizácia, filtrácia, 

destilácia  

- voda ako chemicky čistá látka (destilovaná voda)  

- voda ako zmes látok (minerálna, pitná, úžitková, odpadová)  

- úprava pitnej vody  

- čistenie odpadových vôd  

- vzduch ako zmes látok  

- zdroje znečistenia vzduchu: prach, výfukové plyny, splodiny horenia a priemyselné 

splodiny  

Premeny látok 

- pozorovanie chemických dejov (chemická reakcia, reaktant, produkt)  

- zákon zachovania hmotnosti  

- chemické zlučovanie, chemický rozklad  

- tepelné zmeny pri chemických reakciách (exotermické a endotermické reakcie)  

- zápalná teplota  

- horľavina  

- požiar  

- hasenie látok  

- rýchlosť chemických reakcií  

- príklady pomalých a rýchlych reakcií  

- faktory ovplyvňujúce rýchlosť chemických reakcií  

 

 

8. ročník 
 

Štátny vzdelávací program :  2  

Školský vzdelávací program: 2 

 

OBSAH VZDELÁVANIA  

 

Zloženie látok 

- makroskopický pohľad na chemicky čisté látky (chemický prvok, chemická zlúčenina)  

- mikroskopický pohľad na látky: časticový model látky (atóm, ión, molekula)  

- stavba atómu a jeho model (elektrónový obal, jadro atómu, protón, neutrón, elektrón)  

- symbolické vyjadrenie zloženia látok (značky a vzorce)  

- pozorovanie vlastností iónových, kovalentných a kovových látok (lesk, tvrdosť, kujnosť, 

elektrická a tepelná vodivosť, magnetizmus)  

- chemické väzby v niektorých látkach (kovalentná a iónová väzba)  

Významné chemické prvky a zlúčeniny 

- opis periodickej tabuľky prvkov (ďalej len PTP)  

- vlastnosti látok a ich súvislosti s PTP  

- vodík, kyslík (ozón)  

- železo  

- alkalické kovy (sodík, draslík)  

- halogény (fluór, chlór. bróm, jód)  
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- vzácne plyny  

- oxidy (oxid uhoľnatý, oxid uhličitý, oxid siričitý, oxid sírový, oxid vápenatý, oxid 

kremičitý, oxidy dusíka)  

- kyseliny (kyselina chlorovodíková, kyselina dusičná, kyselina uhličitá, kyselina sírová)  

- hydroxidy (hydroxid sodný, hydroxid draselný, hydroxid vápenatý)  

- soli (chlorid sodný, chlorid draselný, síran vápenatý, síran meďnatý, uhličitan sodný, 

uhličitan vápenatý, hydrogenuhličitan sodný)  

- pozorovanie kyslých a zásaditých vlastností látok (indikátor, kyselina, zásada, 

neutralizácia, pH stupnica)  

- pozorovanie oxidačných a redukčných vlastností látok (oxidačno-redukčné reakcie)  

 

 

9. ročník 
 

Štátny vzdelávací program :  1  

Školský vzdelávací program: 1 

 

OBSAH VZDELÁVANIA  

 

Zlúčeniny uhlíka 

- pozorovanie vlastností organických látok: správanie sa pri zahrievaní, rozpustnosť vo vode 

a v organických rozpúšťadlách, horľavosť, zloženie organických látok (najdôležitejšie 

prvky organických zlúčenín) 

- stavba organických látok (štvorväzbovosť atómu uhlíka, uhlíkový reťazec, otvorený a 

uzavretý reťazec, jednoduchá, dvojitá a trojitá väzba) 

- vlastnosti  a použitie  najjednoduchších  organických  látok:   nasýtené a nenasýtené 

uhľovodíky 

- alkány (metán, etán, propán, bután) alkény (etén) 

- alkíny (etín) 

- prírodné zdroje uhľovodíkov  

- uhľovodíky ako palivo 

- deriváty uhľovodíkov (kyselina octová, metanol, etanol, acetón)  

- vlastnosti a použitie prírodných látok (sacharidy, tuky, bielkoviny)  

- vlastnosti a použitie polymérov, polymerizácia (polyetylén), plasty, syntetické vlákna 

- čistiace a pracie prostriedky 

- vplyv látok na chemické procesy v živých organizmoch (vitamíny, liečivá, jedy, drogy) 
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 BIOLÓGIA 
 

Vzdelávacia oblasť: ČLOVEK A PRÍRODA 

 
Charakteristika predmetu 

Vyučovací predmet biológia je na základnej škole zameraný na poznávanie javov a 

procesov prebiehajúcich v prírode vo vzájomných súvislostiach a vedie žiakov k chápaniu 

prírody ako celku. Sústreďuje sa najmä na tie javy, ktoré bezprostredne ovplyvňujú život 

človeka. Ich poznanie je východiskom pre formovanie pozitívneho vzťahu k živej prírode, 

rozvíjanie schopnosti ekologicky myslieť a konať, ako aj pre upevňovanie návykov dôležitých 

pre zachovanie zdravia. 

 

Ciele predmetu 

− získať základnú predstavu o prírode ako výsledku vzájomného pôsobenia jej zložiek, 

− pochopiť prírodné javy, procesy a objekty vo vzájomných súvislostiach, 

− získať informácie o prírode pozorovaním, pátraním, skúmaním a využitím rôznych 

zdrojov, 

− analyzovať, interpretovať, triediť a hodnotiť informácie o organizmoch a prírode, 

− používať správnu terminológiu na opísanie procesov a javov v živej a neživej prírode, 

− plánovať, uskutočňovať, zaznamenávať a vyhodnotiť jednoduché biologické pozorovania a 

pokusy, 

− diskutovať o význame a praktických dôsledkoch vybraných vedeckých objavov, 

− aplikovať osvojené spôsobilosti a vedomosti na podporu svojho zdravia, 

− chrániť prírodu a šetria prírodné zdroje, 

− plánovať a realizovať jednoduché projekty v oblasti biológie, 

− prezentovať a obhajovať výsledky svojej práce. 

 

 

 

5. ročník 

 
Štátny vzdelávací program:   2 

Školský vzdelávací program: 2 

 

OBSAH VZDELÁVANIA 

 

Príroda a život 

- príroda, živé a neživé časti prírody, organizmy  

- pozorovanie, pokus 

- lupa, mikroskop, ďalekohľad 

- mikroskopický preparát, podložné sklo, krycie sklíčko, pinzeta, preparačná ihla 

Spoločenstvá organizmov 

- spoločenstvo lesa, vody, poľa, lúky, vysokohorské 

- baktérie, huby, rastliny, živočíchy  

- potravový reťazec  

- dreviny, stromy, kry, byliny  

- vonkajšia stavba tela rastlín a húb (drevín, bylín, húb s plodnicou)  
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- vrstvy lesa  

- dreviny ihličnaté a listnaté  

- machy, paprade, prasličky  

- rastliny chránené, liečivé, jedovaté  

- podzemné zásobné orgány 

- huby jedlé, jedovaté lišajníky, spolužitie 

- vonkajšia stavba tela živočíchov (bezstavovce, stavovce) 

- parazity, inštinkt 

- ryby, obojživelníky, plazy, vtáky, cicavce  

- koža, šupiny, perie, srsť 

- bylinožravce, mäsožravce, všežravce 

- vtáky stále, sťahovavé, dravce, sovy, spevavce  

- voda stojatá, tečúca, kyslík, teplota vody 

- planktón, riasy jednobunkové, mnohobunkové, sinice  

- živočíchy jednobunkové, mnohobunkové 

- plávacie blany, mastné perie, vtáky kŕmivé, nekŕmivé  

- hustá srsť, silný chvost, hlodavé zuby, hlodavce 

- lúka, pasienok, pole, medza, remízka 

-  trávnaté porasty, hospodárske plodiny  

- obilniny, krmoviny, okopaniny, olejniny 

-  pohlavná dvojtvarosť, hniezdenie 

 

6. ročník 

 
Štátny vzdelávací program:   1 

Školský vzdelávací program: 1 

 

OBSAH VZDELÁVANIA 

 

Život s človekom a v ľudských sídlach 

- ľudské sídlo, zdomácňovanie, šľachtenie, odroda, plemeno 

- mikroorganizmy (baktérie, plesne, kvasinky) 

- zelenina cibuľová, hlúbová, koreňová, plodová, strukoviny 

- rastliny hospodárske, ovocné 

- včela, včelstvo, včelárstvo, ryby, rybárstvo, rybnikárstvo  

- zvieratá hospodárske, domáce 

- škodcovia, parazity vonkajšie, vnútorné, prenášače nákazy, prevencia, premnoženie 

hlodavcov, hmyzu 

- dezinfekcia, dezinsekcia, deratizácia  

- biologická ochrana, spevavce 

Živé organizmy a ich stavba 

- bunka, bunkové organely  

- vírusy, baktérie 

- organizmus jednobunkový, mnohobunkový 

- pletivo, tkanivo, orgán, orgánová sústava, organizmus 

- stavba rastlín vonkajšia, vnútorná (koreň, stonka, list, kvet, plod, semeno) 

- vlákno, podhubie, výtrusnica 

- životný cyklus parazitov 

- stavba tela bezstavovcov vonkajšia, vnútorná (sústava tráviaca, obehová, dýchacia, 
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nervová, zmysly) 

- rozmnožovanie a vývin bezstavovcov 

 

 

7. ročník 
Štátny vzdelávací program: 2 

Školský vzdelávací program: 2 

 

OBSAH VZDELÁVANIA 

 

Stavba a funkcie tela stavovcov 

- stavovce 

- orgán, orgánová sústava 

- orgánové sústavy stavovcov, sústava krycia, oporná, pohybová, tráviaca, dýchacia, 

obehová, vylučovacia, nervová, zmysly rozmnožovanie a vývin stavovcov 

- oplodnenie vonkajšie, vnútorné, vývin jedinca mimo tela samice, v tele samice 

- životné prejavy a správanie stavovcov 

Človek a jeho telo 

- znaky ľudského organizmu, ľudské spoločenstvo 

- rasizmus  

- stavba a funkcia orgánových sústav: koža, oporná, pohybová, tráviaca, dýchacia, 

obehová, vylučovacia, rozmnožovacia, regulačné sústavy  

-  výživa, zložky potravy, potravinová pyramída, stravovacie návyky  

- krvné skupiny, darcovstvo krvi, transfúzia  

- vývin jedinca, starostlivosť o dieťa  

- antikoncepcia, plánované rodičovstvo 

- ochorenia orgánových sústav, úrazy  

- zásady predlekárskej prvej pomoci  

- infekčná choroba, choroboplodné mikroorganizmy, inkubačná doba  

- prevencia, imunita, očkovanie  

- zdravie, zdravý životný štýl, režim dňa, stres, hygienické zásady, intímna hygiena, 

alkoholizmus, obezita, hladovanie, fajčenie  

- psychoaktívne látky (legálne a nelegálne drogy), závislosť 

 

 

8. ročník 

 
Štátny vzdelávací program: 1 

Školský vzdelávací program: 1 

 

OBSAH VZDELÁVANIA 

 

Základné životné procesy organizmov 

- bunka rastlinná a živočíšna  

- bunkové organely a ich funkcie  

- výživa organizmov, živiny  

- organizmy parazitické, saprofytické, symbiotické  

- baktérie rozkladné, kvasné, mliečne, hľuzkové  

- výživa rastlín, fotosyntéza  
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- výživa živočíchov, trávenie, vstrebávanie  

- dýchanie organizmov, rozklad organických látok, uvoľnenie energie  

- vylučovanie živočíchov  

- dráždivosť, citlivosť a pohyb rastlín a živočíchov  

- regulácia hormonálna, nervová 

- delenie bunky  

- rozmnožovanie organizmov pohlavné a nepohlavné  

- rast, vývin, životný cyklus organizmov 

Dedičnosť a premenlivosť organizmov 

- genetika  

- dedičnosť, premenlivosť, potomstvo  

- genetická informácia  

- jadro, chromozóm, nukleová kyselina, DNA, dvojzávitnica  

- gén, znak, vlastnosť  

- kópia DNA  

- alela dominantná, recesívna  

- bunka telová, pohlavná, oplodnená   

- kríženie, schéma kríženia  

- premenlivosť nededičná, dedičná  

- šľachtenie, odroda, plemeno  

- dedičná choroba  

- genetické poradenstvo 

Životné prostredie organizmov a človeka 

- životné prostredie 

- zložky životného prostredia človeka  

- ekológia, environmentalistika  

- podmienky života  

- priemysel, doprava, energetika, poľnohospodárstvo  

- znečistenie vzduchu, vody, pôdy  

- globálne environmentálne problémy  

- odpad, skládky, spaľovanie, recyklácia  

- starostlivosť o prírodné a životné prostredie človeka  

- ochrana prírody, zákon o ochrane prírody, chránené druhy, chránené územia 

- obnoviteľné zdroje energie 

 

 

9. ročník 

 
Štátny vzdelávací program: 1 

Školský vzdelávací program: 1 

 

OBSAH VZDELÁVANIA 

 

Neživá príroda a jej poznávanie 

- neživá a živá príroda 

- nerastné suroviny, rudy, nerudy 

- zemská kôra pevninská a ooceánska, zemský plášť, zemské jadro minerál, hornina 

- kryštál, kryštalizácia 
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- vlastnosti minerálov, tvrdosť, hustota, farba, lesk 

- chránené minerály 

- horniny vyvreté, usadené, premenené  

- geologické procesy vnútorné, vonkajšie  

- zdroje energie geologických procesov 

- činnosť magmatická, sopečná, zemetrasenie, premena hornín  

- zvetrávanie mechanické, chemické 

- geologické činitele, činnosť rušivá, tvorivá  

- rozrušovanie, prenášanie, usadzovanie, spevňovanie kras, krasové útvary povrchové, 

podzemné 

Dejiny Zeme 

- vek hornín, pomerný, skutočný  

- skameneliny, vedúce skameneliny  

- geologické éry 

- vývoj života, zmena zemskej kôry, klimatické zmeny 

Ekologické podmienky života 

- druh, prostredie, biotop 

- biogénne prvky, faktory abiotické, biotické  

- prispôsobivosť, znášanlivosť 

- jedinec, populácia  

- vlastnosti populácie 

- spoločenstvo, druhová rozmanitosť, štruktúra spoločenstva  

- producent, konzument, reducent 

- ekosystém prírodný, umelý 

-  potravová sieť, pyramída  

- rovnováha biologická, ekologická  

- ekologické hospodárenie 
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 DEJEPIS 
 

Vzdelávacia oblasť: ČLOVEK A SPOLOČNOSŤ 

Charakteristika predmetu 

 Hlavnou funkciou dejepisu je kultivovanie historického vedomia žiakov ako celistvých 

osobností a uchovávanie kontinuity historickej pamäti v zmysle odovzdávania historických 

skúseností či už z miestnej, regionálnej, celoslovenskej, európskej alebo svetovej perspektívy. 

Súčasťou jej odovzdávania je predovšetkým postupné poznávanie takých historických 

udalostí, javov a procesov v čase a priestore, ktoré zásadným spôsobom ovplyvnili vývoj 

slovenskej i celosvetovej spoločnosti a premietli sa do obrazu našej prítomnosti. Žiaci si 

prostredníctvom dejepisu postupne osvojujú kultúru spoločenskej komunikácie a 

demokratické spôsoby svojho konania, lebo chápanie, vnímanie a porozumenie historických 

procesov predstavuje jeden zo základných predpokladov komplexného poznávania ľudskej 

spoločnosti.  

V procese výučby dejepisu na základnej škole sa kladie osobitný dôraz na dejiny 19. a 20. 

storočia preto, lebo v nich môžeme nájsť z väčšej časti korene súčasných spoločenských 

javov i problémov. Dejepis vedie žiakov k vzťahu k vlastnej minulosti cez prizmu prítomnosti 

ako súčasti rozvíjania, korigovania, kultivovania a zachovávania ich historického vedomia, v 

ktorom rezonuje i vzťah k minulosti iných národov a etník. Rovnako tak k pochopeniu a 

rešpektovaniu kultúrnych a iných odlišností ľudí, rôznych diverzifikovaných skupín a 

spoločenstiev. Má tiež prispievať  k rozvíjaniu hodnotovej škály demokratickej spoločnosti. 

Dejepis pripisuje dôležitosť aj demokratickým hodnotám európskej civilizácie. 

Ciele predmetu 

- nadobudnúť spôsobilosť orientovať sa v historickom čase, 

- nadobudnúť spôsobilosť orientovať sa v historickom priestore,  

- naučiť sa čítať a používať dejepisnú mapu,   

- získať základné vedomosti a spôsobilosti z oblasti vybraných historických udalostí, javov, 

procesov z národných a svetových dejín,  

- nadobudnúť spôsobilosť pochopiť príčiny, priebeh a dôsledky historických udalostí,  

- získať schopnosti poznávať históriu na základe analýzy primeraných školských 

historických písomných, obrazových, hmotných a grafických prameňov a byť schopní 

týmto prameňom klásť primerane adekvátne otázky, 

- rozvinúť si komplex kompetencií – spôsobilostí, schopností rozvíjať a kultivovať kultúrny 

dialóg a otvorenú diskusiu ako základný princíp fungovania histórie i školského dejepisu v 

demokratickej spoločnosti.  

- osvojiť si postupne spôsobilosť historickej kultúry ako schopnosti orientovať sa v 

mnohosti kultúrnych situácií, v ktorých sa stretávame s históriou. 

 

Základné predmetové kompetencie (spôsobilosti) 

Žiaci si kladú otázky a použijú ich na osvojovanie daných významov, ktoré súvisia s riešením 

základných operácií:  

s historickým časom 

-  zaraďovať historické udalosti, javy, procesy a osobnosti chronologicky, 

- zaraďovať historické udalosti, javy, procesy a osobnosti synchrónne, 

- rozpoznať postupne nerovnomernosť historického vývoja, 

- využívať medzníky ako prostriedok orientácie v minulosti. 



Základná škola pre žiakov s telesným postihnutím Jána Vojtaššáka internátna  

242  

s historickým priestorom 

- rozlišovať miestny, regionálny, národný, globálny historický priestor, 

- zaraďovať historické udalosti, javy, procesy a osobnosti v historickom priestore, 

- rozpoznať podmienenosť medzi historickým priestorom a spôsobom života a obživy 

človeka, spoločnosti. 

s historickými faktami, udalosťami, javmi a procesmi a ich hodnotiacim posudzovaním 

- vymedziť jednotlivú historickú udalosť, jav, proces, osobnosť, 

- popísať jednotlivé historické udalosti, javy, procesy, osobnosti na základe určujúcich 

znakov, 

- rekonštruovať konanie a postoje ľudí v minulosti, 

- skúmať konanie ľudí v daných podmienkach a vysvetľovať ho, 

- určiť príčiny jednotlivých historických udalostí, javov, procesov, 

- vymedziť dôsledky jednotlivých historických udalostí, javov, procesov, 

- rozpoznať charakteristické znaky jednotlivých historických období, 

- rozpoznať základné faktory, ktoré ovplyvňovali historický vývoj. 

 

Žiaci aplikujú  svoje  otázky  v nových  situáciách,  v skúmateľských  postojoch  a  

pracovných  postupoch  pri  vyšetrovaní,  pátraní v školských historických písomných, 

obrazových, grafických a hmotných prameňoch – stopách po minulosti 

-  pri vymedzovaní predmetu skúmania, napríklad písomného úryvku z prameňa, mapy, grafu, 

diagramu, 

- pri vytvorení plánu skúmania, napríklad fotografie, historického obrazu, 

- pri komunikácii v tíme o výsledkoch skúmania, napríklad pästného klinu, nástroja 

pomocou zmyslov, v múzeu, archíve, 

- pri vytvorení záznamu zo skúmania, napríklad o ľuďoch, predmetoch a veciach na 

karikatúre, verbálneho textu.  

pri vyhľadávaní relevantných informácií 

- z rôznych zdrojov–textov verbálnych, obrazových, grafických, i z textov 

kombinovaných, 

- z učebníc, cvičebníc, pracovných zošitov, slovníka cudzích slov, atlasov, novín, 

časopisov, z webových stránok, 

 - populárno-vedeckej literatúry a historickej beletrie. 

pri využívaní týchto informácií a verifikovaní ich hodnoty 

- vyberaní informácií, napríklad z úryvku písomného prameňa, z učebnice, z internetu, 

- organizovaní informácií, napríklad prostredníctvom poznámok, kľúčových pojmov, 

pamäťových máp, obrazového materiálu, 

- porovnávaní informácií, napríklad podobnosti a odlišnosti, porovnať staré a nové, čo sa 

zmenilo a čo sa nezmenilo, 

- rozlišovaní a triedení informácií, napríklad rozlíšiť fakt, fikciu prostredníctvom 

karikatúry, legendy, povesti, spomienky, 

- zaraďovaní informácií, napríklad na časovú priamku historické udalosti, do tabuľky, 

grafu, diagramu, 

- kritickom zhodnotení rôznych zdrojov informácií, napríklad zhodnotením viacerých 

webových stránok na jednu tému.  
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pri štruktúrovaní výsledkov, výstupov a potvrdení vybraného postupu 

 - zoradení výsledkov, napríklad na časovú priamku, do Vennovho diagramu, do tabuľky, 

do schém, rozpoznaní podstatného od nepodstatného, napríklad určovaním kľúčových 

pojmov, postupným vymedzovaním, historických pojmov v texte, zostavovaním 

pojmov do pamäťovej mapy, 

- integrovaní výsledkov do chronologického a historického rámca, napríklad 

prostredníctvom chronologickej tabuľky, 

- vyhodnocovaní správnosti postupu, napríklad overovaním historických faktov, 

- tvorbe súboru vlastných prác, produktov (portfólio), napríklad obrazového materiálu, 

plagátu, letáku, nákresu, kresby. 

 

„Učenie o histórii začína vtedy, keď žiak zameria svoju pozornosť, napríklad na základe 

otázky, záujmu či vonkajšieho podnetu vo vzťahu k histórii ako celku a vníma z nej vybrané 

primerané materiály z minulosti. S týmto materiálom potom pracuje pomocou vecnej analýzy. 

Ďalším jeho krokom je interpretácia popísaného a hľadanie vzťahov k iným historickým 

svedectvám. Následne žiak hľadá  historický  i osobný  význam,  vytvára  hodnotový  súd.  

Ten  sa  potom  stáva  východiskovým  bodom  pre  proces   komunikácie s ostatnými a 

podnecuje ďalšie otázky vo vzťahu k minulosti, prítomnosti a budúcnosti. Môže rovnako tak 

viesť ku konaniu, vytváraniu produktov žiakovej činnosti, k vlastnému zobrazeniu a výkladu 

histórie, čo možno tiež chápať ako určité rozšírenie histórie ako celku. Všetky tieto naznačené 

kroky možno zhrnúť do nasledujúcich špecifických kompetencií učenia sa o histórii. 1. 

pozorovanie 2. analýza 3. interpretácia 4. hodnotenie 5. produkcia.“ 

Uvedený komplex predmetových kompetencií sa konkretizuje vo vzdelávacom štandarde. 

 

5.  ročník 

Štátny vzdelávací program:   1 

Školský vzdelávací program: 1 

 

OBSAH VZDELÁVANIA 

Človek v premenách času a priestoru 

- minulosť, prítomnosť, budúcnosť 

- deň, mesiac, rok, dátum, letopočet  

- kalendár 

- desaťročie, storočie, tisícročie 

- bydlisko, obec, región, Slovensko 

- rodinný album, fotografia 

- generácia, rodostrom  

- historické pramene (písomné, obrazové, hmotné) 

- múzeum, knižnica, archív, školská kronika  

- mapa 

- vysťahovalectvo, prisťahovalectvo, stretávanie kultúr  

- základné analytické otázky: Kto je autorom prameňa? Kedy bol napísaný prameň? Čo je 

obsahom prameňa? Komu bol prameň určený? Aký bol zámer autora prameňa? 

Človek a komunikácia 

-  jazyk, písmo, kniha, noviny, rozhlas, televízia, internet 

- náboženstvo 



Základná škola pre žiakov s telesným postihnutím Jána Vojtaššáka internátna  

244  

- legendy, mýty, povesti 

- konflikt, vojna, detský vojak, mier, obete 

- detská práca 

6. ročník 

Štátny vzdelávací program: 1 

Školský vzdelávací program: 1 

 

OBSAH VZDELÁVANIA 

Obrazy pravekého sveta 

- zberač, lovec, roľník 

- kameň, meď, bronz, železo, oppidum 

Obrazy starovekého sveta 

- riečne civilizácie, deľba práce  

- mestský štát  

- polis  

- Aténska demokracia, olympijské hry  

- republika, cisárstvo 

- Limes Romanus 

- judaizmus, kresťanstvo, Biblia 

- Islam, Korán 

Obrazy stredovekého sveta 

- kráľ, léno, vazal, lénny systém, šľachta, duchovenstvo 

- poddaní, mestské obyvateľstvo 

- hrad, dedina, mesto, kláštor, univerzita 

 

 

7. ročník 
 

Štátny vzdelávací program: 1 

Školský vzdelávací program: 1 

 

OBSAH VZDELÁVANIA 

 

Predkovia Slovákov v Karptskej kotline 

- Samova ríša, Franská ríša, Byzantská ríša  

- Veľká Morava  

- byzantská misia  

Slováci v Uhorskom kráľovstve 

- Uhorsko  

- dynastie  

- kolonizácia  

- banské mestá  

Obrazy novovekého sveta 

- mešťan, humanizmus a renesancia  

- kolónie, kolonializmus  
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- remeselník, cech, manufaktúra  

- reformácia, protestant, katolík  

 

Habsburská monarchia na prahu novoveku 

- Moháč, Turci  

- Bratislava  

- Habsburgovci  

- protireformácia  
 

 

8. ročník 
 

Štátny vzdelávací program: 1 

Školský vzdelávací program: 1 

 

OBSAH VZDELÁVANIA 
 

Zrod modernej doby 

- osvietenstvo  

- Veľká francúzska revolúcia  

- priemyselná revolúcia  

- továreň, podnikateľ, robotník  

- národný štát, nacionalizmus  

- militarizácia  

Moderný slovenský národ 

- tereziánske a jozefínske reformy  

- spisovný jazyk  

- revolučný rok 1848/49  

- Slovenská národná rada,  

- Matica slovenská  

- rakúsko – uhorské vyrovnanie  

- modernizácia, industrializácia  

- maďarizácia  

 

 

9. ročník 
 

Štátny vzdelávací program: 2 

Školský vzdelávací program: 2 

 

OBSAH VZDELÁVANIA 

Obrazy prvej svetovej vojny 

- Dohoda, Trojspolok  

- front, zázemie  

- československé légie 

- Parížska mierová konferencia  

- nástupnícke štáty po prvej svetovej vojne 

- Československá republika 
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Európa v medzivojnovom období 

- parlamentná demokracia  

- komunizmus, fašizmus, nacizmus 

Československo v medzivojnovom období ( 1918 - 1939) 

- Česi, Slováci, národnostné menšiny  

- kultúra, spolky, školstvo  

- centralizmus, autonómia 

Obrazy druhej svetovej vojny 

- fašistická os  

- protihitlerovská koalícia  

- totálna vojna  

- protifašistický odboj 

- holokaust, koncentračné tábory 

Slovenský štát (1939-1945) 

- totalitný režim  

- židovský kódex  

- deportácie  

- odboj 

- Slovenské národné povstanie 

Rozdelený svet 

- OSN 

- superveľmoci: USA, ZSSR  

- železná opona, studená vojna  

- hospodárske a vojenské bloky 

-  hrozba jadrovej vojny  

- dekolonizácia, 

- svet ako „globálna dedina“ 

Československo za železnou oponou 

- Február, politické procesy 

- znárodnenie, kolektivizácia, industrializácia  

- Pražská jar 

- „normalizácia“ 

- Charta 77, disident 

- sviečková manifestácia, nežná revolúcia 

Slovensko po roku 1989 

-  parlamentná demokracia 

- rozdelenie Československa, vznik Slovenskej republiky  

- vstup Slovenskej republiky do NATO a Európskej únie 
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 GEOGRAFIA 
 

 

Vzdelávacia oblasť: ČLOVEK A SPOLOČNOSŤ 
 

Charakteristika predmetu 

Učebný predmet geografia rozvíja u žiakov poznanie o výnimočnosti a jedinečnosti 

planéty Zem. Pomáha správne pochopiť podstatu javov a procesov, ktoré na Zemi prebiehajú 

a uvedomiť si princípy, na ktorých je postavená existencia života. Štúdium geografie 

umožňuje žiakom spoznávať krajinu v celej svojej komplexnosti a zložitosti. Podporuje snahu 

porozumieť vzťahom medzi jednotlivými zložkami a prvkami krajiny a chápať ich silnú 

vzájomnú previazanosť. 

 Základnou zručnosťou, rozvíjanou v geografii, je práca s mapovými podkladmi v tlačenej 

a digitálnej podobe. Vedieť mapu vyhľadať, čítať, pracovať s ňou, analyzovať jej obsah a 

interpretovať ho, orientovať sa v nej a podľa nej v neznámom prostredí, tvoria základ 

geografického myslenia a vzdelávania.   

Dôkladné poznanie Zeme je nevyhnutnou podmienkou jej ochrany. Každé miesto na Zemi 

je osobité. Od iných sa odlišuje typickým podnebím, rastlinstvom, živočíšstvom, ale aj 

obyvateľmi s vlastným jazykom, kultúrou a spôsobom života. Tolerancia žiakov k inakosti 

predpokladá pochopenie podstaty príčin rôznorodosti a rozmanitosti jednotlivých krajín. 

Vyžaduje úctu k princípom demokracie a občianskej slobody, ktorých nerešpektovanie môže 

viesť k vojnovým konfliktom a globálnym katastrofám. Geografia zohráva v tomto smere 

nezastupiteľnú úlohu. Zdôrazňuje súvislosti a nie vždy jasnú prepojenosť príčin s dôsledkami. 

Formuje osobnosť mladého človeka upozorňovaním na podobnosť, ale aj zvláštnosti 

popisovaných regiónov, ktoré porovnáva so Slovenskom, pričom poukazuje na jeho 

jedinečnosť v kontexte Európy, či sveta. 

 

Ciele predmetu 

- vyhľadať, porovnať, posúdiť pravdivosť a zhodnotiť dostupné informácie o krajine z 

rôznych informačných zdrojov,  

- prezentovať informácie o krajine v rôznych podobách (grafy, tabuľky, schémy, diagramy, 

fotografie, filmy a pod.),  

- interpretovať mapy rôzneho druhu v digitálnej aj tlačenej podobe,  

- zdôvodniť rôznorodosť prírodných podmienok na Zemi a ich vplyv na život človeka,  

- zaujať postoj k najvážnejším problémom ľudstva a ponúknu vhodné riešenia,  

- pochopiť zložitosť krajiny a silnú vzájomnú previazanosť jej prírodných a 

socioekonomických zložiek.    

 

 

5.  ročník 
Štátny vzdelávací program:   2 

Školský vzdelávací program: 2 

 

OBSAH VZDELÁVANIA 

Planéta Zem 

- vesmír, slnečná sústava (Slnko a osem planét, Mesiac)  

- guľatý tvar Zeme 

- dopad slnečných lúčov 
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- otáčanie Zeme 

- sklon zemskej osi 

- severná a južná pologuľa, východná a západná pologuľa 

- obeh Zeme okolo Slnka 

- priklonenie severnej a južnej pologule 

- časové pásma 

- svetadiely, svetový oceán  

Zobrazovanie Zeme 

- glóbus 

- nultý poludník, poludníky, rovník, rovnobežky 

- východná a západná pologuľa 

- geografická sieť 

- mapa, obsah mapy (mapové znaky, grafická mierka mapy) 

- GPS  

Cestujeme po Zemi 

- pohoria, nížiny 

-  sopky, zemetrasenia 

-  doliny (kaňony), rieky, vodopády, jazerá 

- podnebné pásma (teplé, mierne, studené), ovzdušie, oblaky 

- výšková stupňovitosť, šírková pásmovitosť 

-  typy krajín (tropické dažďové lesy, savany, púšte, subtropická krajina, stepi, listnaté 

lesy mierneho pásma, ihličnaté lesy mierneho pásma, tundra, polárna krajina, 

vysokohorská krajina) 

- ochrana prírody 

- mestá, vidiecke sídla 

- prírodné a kultúrne pamiatky zapísané v zozname UNESCO  

Geografické exkurzie a vychádzky 

- turistické vybavenie, turistická mapa 

-  orientácia mapy, kompas 

- členitosť terénu, nadmorská výška, záujmové body, vrcholy s výhľadom, turistické 

značky, smerovník  

- Geocaching, GPS 

 

6. ročník 
 

Štátny vzdelávací program:   1 

Školský vzdelávací program: 1 

 

OBSAH VZDELÁVANIA 

 

Afrika 

- Afrika 

- Madagaskar, Somálsky polostrov 

- Guinejský záliv, Stredozemné more, Červené more, Gibraltársky prieliv 

- rovník, obratníky 

- panvy, pohoria, plošiny, púšte 

- Sahara, Namib, Atlas, Kilimandžáro 
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- Pasáty 

- Níl, Kongo, Niger 

-  rastlinné pásma, živočíchy 

- oblasti Afriky 

- Káhira, Lagos, Johannesburg, Kinshasa 

- Juhoafrická republika 

- Keňa 

- Egypt 

- Nigéria 

- rozmiestnenie obyvateľstva, hustota zaľudnenia 

- národnostné zloženie 

-  hospodárstvo a nerastné suroviny 

-  problémy obyvateľstva Afriky 

-  pamiatky zaradené v zozname prírodného a kultúrneho dedičstva UNESCO  

Ázia 

- Ázia 

- Filipíny, Japonské ostrovy, Kamčatka, Veľké Sundy, Predná India, Zadná India, Malá 

Ázia, Arabský polostrov, Kórejský polostrov, Cyprus 

- Suezský prieplav, Červené more, Beringov prieliv, Kaspické more, Bajkal, Mŕtve  

more, Aralské jazero 

- Chang-Jiang, Huang He, Ob, Mekong, Jenisej, Ganga, Brahmaputra, Eufrat, Tigris 

- Himaláje, Tibetská náhorná plošina, Pamír, Mount Everest, Kaukaz, Ural 

- Západosibírska nížina, Indogangská nížina, Veľká čínska nížina 

- monzúny, tajfúny, cunami 

- typy krajiny 

- obyvateľstvo Ázie 

- Bombaj, Šanghaj, Dillí, Beijing (Peking), Soul, Tokio 

- kresťanstvo, hinduizmus, judaizmus, islam, budhizmus 

- hospodárstvo Ázie 

- Čína 

- India 

- Japonsko 

- Indonézia 

- Turecko 

- Izrael 

- Ázijské tigre, elektronika, ropa pamiatky zaradené v zozname prírodného a kultúrneho 

dedičstva UNESCO 

 

7. ročník 
 

Štátny vzdelávací program: 1 

Školský vzdelávací program: 1 

 

OBSAH VZDELÁVANIA 

 

Európa 
- Škandinávsky polostrov, Pyrenejský polostrov, Apeninský polostrov, Balkánsky 

polostrov 

- Britské ostrovy, Island, Sicília, Korzika, Sardínia 
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- Stredozemné more, Severné more, Čierne more, Baltské more, Kaspické more 

- Lamanšský prieliv, Gibraltársky prieliv, Atlantický oceán nultý poludník, 

severný polárny kruh 

- Alpy, Pyreneje, Karpaty, Apeniny, Škandinávske vrchy, Ural, Mont Blanc, Etna 

- Východoeurópska nížina, Panónska panva 

povodie, úmorie, rozvodie 

- Volga, Odra, Dunaj, Rýn, Labe 

- kontinentalita 

- ľadovec 

- podnebné pásmy 

- typy krajín 

- Moskva, Paríž, Londýn, Berlín, Rím 

- rozmiestnenie obyvateľstva, hustota zaľudnenia 

- štruktúra obyvateľstva, národnostné zloženie, náboženské zloženie hospodárstvo, 

nerastné suroviny 

- problémy Európy 

- oblasti Európy Česko 

- Poľsko  

- Nemecko 

- Francúzsko 

- Spojené kráľovstvo 

- Švédsko 

- Taliansko 

-  Rusko 

- pamiatky zaradené v zozname rírodného a kultúrneho dedičstva UNESCO 

 

 

8. ročník 
 

Štátny vzdelávací program: 1 

Školský vzdelávací program: 1 

 

OBSAH VZDELÁVANIA 

 

Slovensko 
- Karpaty 

- Tatry, Nízke Tatry, Slovenské rudohorie, Štiavnické vrchy, Slovenský raj, Slovenský 

kras, Muránska planina, Veľká Fatra, Malá Fatra, Poľana, Pieniny, Vihorlat, Slanské 

vrchy, Nízke Beskydy 

- Podunajská nížina, Záhorská nížina, Hornonitrianska kotlina, Považské podolie, 

Žilinská kotlina, Juhoslovenská kotlina, Košická kotlina, Východoslovenská nížina 

- Dunaj, Váh, Hron, Orava, Hornád, Poprad, Ondava  

- jazerá, plesá, umelé vodné nádrže 

- minerálne a termálne pramene  

- klimatické oblasti 

- vegetačné (rastlinné) stupne 

- chránené oblasti 

- história  

- obyvateľstvo 

- mestá, vidiecke sídla 
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- Bratislava, Trnava, Košice, Prešov, Banská Bystrica, Žilina Nitra, Trenčín, 

Poprad, Martin 

- hospodárstvo a nerastné suroviny  

- administratívne členenie 

- cestovný ruch  

- problémy Slovenska  

- regióny Slovenska 

- pamiatky zaradené v zozname prírodného a kultúrneho dedičstva UNESCO 

 

 

9. ročník 
 

Štátny vzdelávací program: 1 

Školský vzdelávací program: 1 

 

OBSAH VZDELÁVANIA 

 

Austrália a Oceánia 

- Austrália  

- Tasmánia 

- obratník Kozorožca  

- Veľká koralová bariéra 

- Veľké predelové vrchy, Austrálske Alpy, plošiny, nížiny, púšte, Uluru Eyrovo jazero, 

Murray, Darling, podzemná voda 

- rastlinné pásma, živočíchy  

- Tichý oceán, Tasmanove more 

- Polynézia, Melanézia, Mikronézia  

- Nový Zéland, Havajské ostrovy 

- Austrálsky zväz 

- Sydney, Melbourne, Perth, Canberra 

- rozmiestnenie obyvateľstva, hustota zaľudnenia, prisťahovalectvo, pôvodní obyvatelia 

Austrálie (aborigénci), 

- hospodárstvo a sídla, 

- pamiatky   zaradené   v zozname   prírodného   a kultúrneho   dedičstva UNESCO 

Polárne oblasti 

- Antarktída, Arktída  

- Grónsko 

- Severný ľadový oceán, Južný oceán  

- severný polárny kruh, južný polárny kruh  

- pevninské ľadovce 

- polárne stanice, hrozba znečistenia, globálne otepľovanie 

Amerika – Nový svet 

- Amerika 

- rovník, obratníky 

- Severná Amerika, Stredná Amerika, Južná Amerika  

- Malé Antily, Veľké Antily 

- Kordillery, Andy, Apalačské vrchy, Brazílska vysočina  

- sopky, zemetrasenia 
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- Mississippská nížina, Atlantická nížina, Orinocká nížina, Laplatská nížina 

- hurikány, tornáda 

- Mississippi,  Missouri,  Veľké  kanadské  jazerá,  Amazonka,  Orinoco, Uruguaj, 

Parana, Titicaca 

-  typy krajiny 

- prírodné pamiatky   zaradené v zozname prírodného a kultúrneho dedičstva 

UNESCO 

- obyvateľstvo Ameriky, pôvodní obyvatelia, prisťahovalci (Angličania, Francúzi, 

Španieli, Portugalci, Afričania), miešanci, kresťanstvo  

- Mexiko, Sao Paulo, Rio de Janeiro, Buenos Aires, Lima, New York, Chicago,  Los  

Angeles,  Toronto,  Rio  de  Janeiro,  Atlanta, Miami, Montreal, Washington, Ottawa  

- hospodárstvo Ameriky 

- USA 

- Kanada 

- Mexiko a štáty Strednej Ameriky  

- Južná Amerika 

- Latinská Amerika  

- Brazília 

- Argentína 
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 OBČIANSKA NÁUKA 
 

 

Vzdelávacia oblasť: ČLOVEK A SPOLOČNOSŤ 

Charakteristika predmetu 

     Predmet prispieva k orientácii žiakov v rodinnom a školskom prostredí. Vedie ich k 

poznávaniu svojej obce, regiónu, vlasti a  Európskej únie. Umožňuje žiakom pochopiť seba 

samých a pomáha im v ich socializačnom procese. Učí ich demokraticky myslieť a konať, 

poznávať svoje práva a povinnosti a obhajovať práva druhých. Poskytuje žiakom základné 

vedomosti z oblasti štátu a práva a vedie ich k aktívnej občianskej angažovanosti a umožňuje 

im pochopiť ekonomický život spoločnosti. 

 

Ciele predmetu 

Predmet sa cieľmi spolupodieľa na utváraní a rozvíjaní kľúčových kompetencií  vedením 

žiaka k: 

- podpore vedomia jedinečnosti a neopakovateľnosti každého človeka v spoločnosti, 

- utváraniu vedomia vlastnej identity a identity druhých ľudí,   

- realistickému sebapoznávaniu a sebahodnoteniu,   

- akceptovaniu vlastnej osobnosti a osobnosti druhých ľudí,  

- aktívnemu občianstvu a osobnej angažovanosti, uvedomovaniu si práv a povinností,  

rešpektovaniu základných princípov demokracie a tolerancie,   

- vytváraniu pozitívnych vzťahov k opačnému pohlaviu v prostredí školy a mimo školy, 

- rozpoznávaniu stereotypných názorov na postavenie muža a ženy,   

- získaniu základných vedomostí o ekonomickom fungovaní spoločnosti,  

- uplatňovaniu vhodných komunikačných prostriedkov k vyjadrovaniu vlastných myšlienok, 

citov, názorov a postojov,   

- k obhajovaniu vlastných postojov a k primeranému obhajovaniu svojich práv,  

- vytváraniu schopnosti využívať ako zdroj informácií rôzne verbálne a neverbálne texty 

spoločenského a spoločenskovedného charakteru,   

- rešpektovaniu a uplatňovaniu mravných princípov a pravidiel spoločenského 

spolunažívania a prebratiu zodpovednosti za vlastné názory, správanie sa a dôsledky 

konania. 

 

 

6. ročník 

 

Štátny vzdelávací program:   1 

Školský vzdelávací program: 1 

 

OBSAH VZDELÁVANIA 

Moja rodina   

- rodina, poslanie a funkcie rodiny 

- vzťahy v rodine 

- normy a pravidlá 

- práva a povinnosti (detí a rodičov)  
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- medziľudské vzťahy  

- viacgeneračné spolunažívanie  

- príbuzní, priatelia, susedia  

Moja trieda, moja škola 

- školská trieda  

- triedna samospráva 

- školská samospráva  

- mimovyučovacia činnosť  

- mimoškolská činnosť 

Moja vlasť 

- občan  

- obec  

- región 

- Slovenská republika  

- štátne symboly  

- Európska únia 

 

 

 

7. ročník 
Štátny vzdelávací program: 1 

Školský vzdelávací program: 1 

 

OBSAH VZDELÁVANIA 

Postavenie jednotlivca v spoločnosti 

- osobnosť človeka 

- socializácia jednotlivca 

- sociálna komunikácia 

- učenie 

- sociálne skupiny 

- sociálne vzťahy  

- zdravý životný štýl 

Sociálne vzťahy v spoločnosti 
- Spoločnosť 
- sociálne zmeny v spoločnosti 
- sociálne a politické napätia – konflikty, vojny, extrémizmus 
-  tolerancia 
- dobrovoľníctvo 
- charitatívna činnosť 
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8. ročník 

 
Štátny vzdelávací program: 1 

Školský vzdelávací program: 1 

 

OBSAH VZDELÁVANIA 

Štát a právo 
- Ústava Slovenskej republiky  

- štát, jeho znaky a funkcie forma vlády 

- deľba štátnej moci  

- demokracia 

- voľby  

- parvo 

- právne normy  

- právna spôsobilosť 

- spôsobilosť na právne úkony 
- trestná zodpovednosť 

- prezumpcia neviny 

Ľudské práva a slobody 

- ľudské práva a slobody 

- predsudky 

- diskriminácia 

- práva dieťaťa 

- Dohovor o právach dieťaťa 

 

 

9. ročník 

 
Štátny vzdelávací program: 1 

Školský vzdelávací program: 1 

 

OBSAH VZDELÁVANIA 

 

Voľba povolania 

- vzdelanie ako hodnota 

- voľba povolania  

- spôsobilosť na povolanie  

- profesijná orientácia 

Ekonomický život v spoločnosti 

- ekonómia a ekonomika  

- základné ekonomické otázky  

- typy ekonomík 

- trh 

- trhový mechanizmus  

- základné formy podnikania  

- spotreba 

- spotrebiteľ 
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- ochrana spotrebiteľa 

Finančná gramotnosť 

- rozpočet 

- finančné inštitúcie 
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 TECHNIKA 
 

Vzdelávacia oblasť: ČLOVEK A SVET PRÁCE 

 

Charakteristika predmetu 

Učebný predmet vedie žiakov k získaniu základných užívateľských zručností v rôznych 

oblastiach ľudskej činnosti a prispieva k poznaniu trhu práce, vytváraniu životnej i profesijnej 

orientácie žiakov. Koncepcia predmetu vychádza z konkrétnych životných situácií, v ktorých 

človek prichádza do priameho kontaktu s ľudskou činnosťou a technikou v jej rozmanitých 

podobách a širších súvislostiach a prostredníctvom technických vymožeností chráni svet a 

kultúrne pamiatky. 

Predmet musí byť založený predovšetkým na praktickej činnosti. Jeho náplň sa cielene 

zameriava na zručnosti a návyky pre uplatnenie žiakov v ďalšom živote a spoločnosti. Je 

založený na tvorivej myšlienkovej spoluúčasti a spolupráci žiakov. 

Náplň učebného predmetu je určená všetkým žiakom bez rozdielu pohlavia. Žiaci sa 

učia pracovať s rôznymi materiálmi a pomôckami a osvojujú  si  základné  pracovné  

zručnosti  a návyky,   rozvíjajú  tvorivé  technické  myslenie.   Pri  navrhovaní  výrobkov  v 

oblasti      dizajnu a pracovných postupov spájajú praktické zručností s tvorivým myslením. 

Základné vzdelávanie obohacuje o dôležitú zložku tým, že kladie základy z oblasti techniky, 

ktoré sú nevyhnutné pre ďalšie štúdium a uplatnenie človeka v reálnom živote. Žiaci sa učia 

plánovať, organizovať a hodnotiť pracovnú činnosť samostatne i v skupine. Sú vedení k 

dodržiavaniu zásad bezpečnosti a hygieny pri práci. V závislosti na veku žiakov sa postupne  

buduje  systém,  ktorý  žiakom  poskytuje  dôležité  informácie  z pracovnej  oblasti  a 

pomáha  im  pri  zodpovednom  rozhodovaní o ďalšom profesijnom zameraní i rozhodovaní v 

živote. 

 

Ciele predmetu 

- rozlíšiť a bezpečne použiť prírodné a technické materiály, nástroje, náradie a zariadenia; 

- osvojiť dodržiavanie stanovených pravidiel a adaptovať sa na zmenené alebo nové úlohy a 

pracovné podmienky; 

- experimentovať s nápadmi, materiálmi, technológiami a technikami; 

- vytvoriť vhodné návyky pre rodinný život; 

- pociťovať zodpovednosť za svoje zdravie, ľudské vzťahy a financie ako aj za pohodlie a 

bezpečnosť v ich bezprostrednom okolí; 

- cítiť zodpovednosť za kvalitu svojich i spoločných výsledkov práce; 

- osvojiť si základné pracovné zručnosti a návyky z rôznych pracovných oblastí, 

organizovať a plánovať prácu a používať vhodné nástroje, náradie a pomôcky pri práci i v 

bežnom živote; 

- vytrvalo a sústavne plniť základné úlohy, uplatňovať tvorivosť a vlastné nápady pri 

pracovnej činnosti a pri vynakladaní úsilia na dosiahnutie kvalitného výsledku; 

- vytvoriť  nový postoj a hodnoty vo vzťahu k práci človeka a životnému prostrediu; 

- chápať prácu a pracovné činnosti ako príležitosti na sebarealizáciu, sebaaktualizáciu a na 

rozvíjanie podnikateľského myslenia; 

- orientovať sa v rôznych odboroch ľudskej činnosti, formách fyzickej i duševnej práce, 

osvojiť si potrebné poznatky a zručnosti významné na možnosti uplatnenia, na voľbu 

vlastného profesijného zamerania a na ďalšiu profesijnú a životnú orientáciu. 
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5. ročník 
 

Štátny vzdelávací program:   1 

Školský vzdelávací program: 1 

 

OBSAH VZDELÁVANIA 

 

Človek a technika 

- školský poriadok, pracovný poriadok v školskej dielni technika 

- prostredie technické – prírodné – spoločenské, vzťahy medzi nimi ochrana, príroda, 

negatívne vplyvy techniky 

 

Človek a výroba v praxi 

- remeslo,  remeselník,   pracovný  nástroj,   pracovné   náradie, remeslá v minulosti a v 

súčasnosti 

- výrobok, vznik výrobku: myšlienka – proces výroby – výrobok návrh výrobku človeku 

spríjemňujúceho život 

 

Úžitkové a darčekové predmety 

- surovina, materiál, polotovar, darčekový a úžitkový predmet myšlienka, návrh, náčrt, 

rozmery, náradie a nástroje, postup práce materiál: špajdľa, vetvička, gaštan, plastelína, 

kôra, latka, tenký drôt, alobal, kartón a pod. 

- výrobky: náhrdelník; náušnice; náramok; zvieratko; 

- počítadlo; svietnik; kvet; stojan na pero; stojan na „mobil“ a pod. 

 

6. ročník 
 

Štátny vzdelávací program:   1 

Školský vzdelávací program: 1 

 

OBSAH VZDELÁVANIA 

 

Človek a technika 

- školský poriadok, pracovný poriadok v školskej dielni významné etapy v dejinách 

vývoja techniky v Európe a vo svete vynález, patent, objav a ich spoločenský význam 

- proces vzniku výrobku: myšlienka – konštruovanie – výroba – použitie výrobkov – 

likvidácia a recyklácia 

Grafická komunikácia v technike 

- zobrazovanie v technike 

- návrh, náčrt, technický náčrt, piktogram, technický výkres kóta, kótovanie, druhy čiar, 

mierka 

- zobrazovanie telies na jednu priemetňu – nárysňu čítanie jednoduchého technického 

výkresu vlastný jednoduchý výrobok 

- odporúčané výrobky: sú uvedené v rámci nasledujúceho tematického celku 

 Technické materiály a pracovné postupy ich spracovania 

- drevo – stavba, štruktúra, rozdelenie, vlastnosti, drevo – ťažba, surovina, spracovanie, 

druhy reziva, polotovary, 

- použitie, pracovné postupy: meranie a obrysovanie, rezanie, rašpľovanie, 
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- pilovanie, brúsenie, vŕtanie, lepenie, spájanie klincami a skrutkami, povrchová úprava, 

výrobok z dreva výrobky: kŕmidlo pre vtáčikov (do klietky; do exteriéru); 

- stojan na varešky; počítadlo; rámik na obraz; krabička na šperky; stojan na „mobil“ a 

pod. 

- výroba železa a ocele, surovina 

- kovy – rozdelenie, vlastnosti, polotovary, použitie 

- pracovné postupy: meranie a obrysovanie, vyrovnávanie, strihanie, štikanie, ohýbanie, 

pilovanie, prebíjanie, vysekávanie, povrchová úprava, samostatná práca, výrobok z 

kovu 

- výrobky: ozdobná brošňa alebo retiazka; kvet; košík; 

- stojan na písacie potreby; oplietané vajíčko; zvonkohra a pod. plasty – rozdelenie, 

vlastnosti, druhy, výroba plastov, surovina, použitie, likvidácia a recyklácia 

- pracovné postupy: meranie a obrysovanie, rezanie, pilovanie, vŕtanie, leštenie a 

matovanie, lepenie, spoj skrutkou, samostatná práca, výrobok z plastu 

- výrobky: prívesok na kľúče; stierka na cesto; kvet; hodiny; škrabka na okno; 

pokladnička; ozdoba na vianočný stromček; 

- veľkonočný svietnik a pod. 

 

Elektrická energia, elektrické obvody 

- elektrická energia, výroba – premena energií, zdroje, využitie 

- v priemysle a v domácnosti, šetrenie elektrickou energiou elektrické obvody 

- prvky a schematické značky, schémy elektrických obvodov elektrotechnická stavebnica 

- nebezpečný odpad – jeho zber a separovanie (monočlánky, batérie, akumulátory) 

- účinky elektrického prúdu 

- prvá pomoc pri úraze elektrickým prúdom 

 

Jednoduché stroje a mechanizmy 

- jednoduché stroje, mechanizmy 

- prevody ‒ druhy a princípy, využitie (mechanické hračky, mechanické prístroje a 

zariadenia v domácnosti a v praxi) 

 

 

 

7. ročník 
Štátny vzdelávací program: 1 

Školský vzdelávací program: 1 

 

OBSAH VZDELÁVANIA 

 

Grafická komunikácia v technike 

- školský poriadok, pracovný poriadok v školskej dielni 

- zobrazovanie telies na tri priemetne, technická dokumentácia výrobku návrh,     

         technický  výkres vlastného jednoduchého výrobku z dreva (kombinovaného výrobku) 

-   výrobky: sú uvedené v rámci nasledujúceho tematického celku; návrh výrobku  

    (polotovar, pracovné postupy... usmerňuje učiteľ) má byť realizovateľný v rámci   

     nasledujúceho tematického celku 

 

Technické materiály a pracovné postupy ich spracovania 

    -  technické materiály – kovy, drevo, plasty, keramické materiály, sklo, guma, textil,  

      kompozitné materiály, vlastnosti a využitie 
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- pracovné postupy obrábania dreva: rezanie, dlabanie, vŕtanie, lepenie, spájanie 

skrutkami, 

     spájanie dreva plátovaním, povrchová úprava pracovné postupy obrábania kovov:  

     rezanie, pilovanie, vŕtanie, nitovanie, ohýbanie 

- pracovné postupy obrábania plastov: vŕtanie, lepenie, ohýbanie, tvárnenie, spájanie  

     skrutkami 

- samostatná práca, výrobok kombináciou materiálov výrobky: otvárač na veká fliaš;  

     vianočný svietnik; 

- značkovač záhradného záhonu; hviezdicová miska pod kvetináč; dopravná značka;  

     netradičný prívesok; forma na odlievanie panáčika /autíčka; kyprič pôdy a pod. 

 

Stroje a zariadenia v domácnosti 

- stroje a zariadenia – mechanické, plynové, benzínové, elektrické 

- stroje a zariadenia – charakteristika, návody na obsluhu a údržbu, bezpečné 

používanie  

 

Svet práce 

- trh práce – povolanie ľudí, druhy pracovísk, pracovných prostriedkov, pracovných 

objektov, charakter a druhy pracovných činností, kvalifikačné, zdravotné a osobnostné 

požiadavky, rovnosť príležitostí na trhu práce 

- možnosti vzdelávania – náplň učebných a študijných odborov, prijímacie skúšky, 

informácie  a poradenské služby zamestnanie – pracovné príležitosti v obci (regióne), 

- spôsoby hľadania zamestnania, písanie životopisu, motivačného listu, pohovor u 

zamestnávateľa, problémy nezamestnanosti, úrady práce, práva a povinnosti 

zamestnancov a zamestnávateľov. 

 

 

8. ročník 
Štátny vzdelávací program: 1 

Školský vzdelávací program: 1 

 

OBSAH VZDELÁVANIA 

 

Elektrické spotrebiče v domácnosti 

- školský poriadok, pracovný poriadok v školskej dielni, BOZP elektrické spotrebiče v 

domácnosti, druhy elektrických spotrebičov  

- princíp činnosti elektrických spotrebičov 

- pravidlá bezpečného používania a obsluhy  

- ekonomika domácnosti, energetický štítok (energetická trieda) elektrických spotrebičov    

spotreba elektrickej energiľ  

 

Technická elektronika 

- dióda, tranzistor, integrovaný obvod, mikročip 

-  logické obvody 

- snímače a regulačné prvky 

- prenos signálov, telekomunikačná technika virtuálna elektronická stavebnica (Edison) 

 

Technická tvorba 

- konštruktér, technológ, konštruovanie, technológia výroby návrh a tvorba technickej 

dokumentácie, dizajn, marketing 
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- PC, kresliace programy 

- výrobky: stolový ventilátor na solárny pohon; solárne osvetlenie záhradného chodníka; 

ochranca bytu/domu – pohybový snímač so zvukovým signálom; štedrovečerný stolový 

blikajúci (LED) stromček; z nefunkčného „mobilu“ autíčko; netradičný šach a pod. 

 

Svet práce 

- voľba profesijnej orientácie – základné princípy, sebapoznávanie, osobné záujmy a 

ciele, telesný    a zdravotný stav, osobné vlastnosti a schopnosti, sebahodnotenie, vplyvy 

na voľbu profesijnej  orientácie, informačná základňa pre voľbu povolania, práca s 

profesijnými informáciami a  využívanie poradenských služieb 

 

 

9. ročník 
Štátny vzdelávací program: 2 

Školský vzdelávací program: 2 

 

OBSAH VZDELÁVANIA 

 

Bytové inštalácie 

- školský poriadok, pracovný poriadok v školskej dielni el 

- ektroinštalácia, silnoprúdová, slaboprúdová, základné prvky bytovej (domovej) 

inštalácie, elektroinštalačný materiál, spotreba elektrickej energie v domácnosti 

- plynoinštalácia, základné prvky a ich funkcia, poruchy, plynové spotrebiče 

- vodoinštalácia a kanalizácia, základné prvky a ich funkcia, regulácia spotreby v 

domácnosti 

- kúrenie a klimatizácia v domácnosti, druhy kúrenia a vykurovania, regulácia spotreby 

tepla, poruchy, klimatizačné zariadenia, formy energie, výpočet spotreby energií v 

domácnosti revízia a údržba bytových inštalácií 
 

Strojové opracovanie materiálov 

- metódy strojového opracovania dreva, kovov a plastov 

- obrábací stroj, obrobok – výrobok, nástroj, pohyby, obrábané plochy CNC stroje (aj 

modely) 

- progresívne vybrané metódy obrábania materiálov: laser, vodný lúč, elektroerozívne 

obrábanie a pod. 

 

Tvorivá činnosť 

- praktické činnosti zamerané na zhotovovanie navrhnutých výrobkov 

-  kombinované pracovné námety 

- ďalšie dostupné pracovné postupy z oblasti opracovania dreva, kovov, plastov a z 

oblasti elektrotechniky 

- návrh a technický výkres vlastného zložitejšieho kombinovaného výrobku, 

dizajn 

- výrobky: výber z výrobkov z 8. ročníka, t.j. stolový ventilátor na solárny pohon; solárne 

osvetlenie záhradného chodníka; ochranca bytu/domu – pohybový snímač so zvukovým 

signálom; štedrovečerný stolový blikajúci (LED) stromček; z nefunkčného „mobilu“ 

autíčko; netradičný šach; 

- návrh ďalších výrobkov: blikajúci robot – hračka;, pohybový spínač osvetlenia 

domácej posilňovne; domáci hlásič požiaru; „čistotný“ a bezpečný mechanický 

drvič vlašských orechov; hlásič krádeže bicykla/kočíka/kufra/tašky; ťažidlo – 
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reprezentačná plaketa školy a pod. 

Svet práce 

- voľba profesijnej orientácie – základné princípy, sebapoznávanie, osobné záujmy a 

ciele, telesný a zdravotný stav, osobné vlastnosti a schopnosti, sebahodnotenie, vplyvy 

na voľbu profesijnej orientácie, informační základňa pre voľbu povolania, práca s 

profesijnými informáciami a využívanie poradenských služieb 

- podnikanie – druhy a štruktúra organizácií, najčastejšie formy podnikania, malé a 

stredné podnikanie 
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 HUDOBNÁ VÝCHOVA 
 

 

Vzdelávacia oblasť:  UMENIE A KULTÚRA 
 

Charakteristika predmetu 

Hudobná edukácia v nižšom strednom vzdelávaní predstavuje kontinuálne, systémové a 

cieľavedomé pokračovanie hudobnej edukácie primárneho stupňa. 

Hudobnú edukáciu možno vymedziť troma prvkami: hudobné umenie – obsah, hudobné 

schopnosti (zručnosti, návyky) – cieľ a hudobné činnosti – metóda, prostriedok rozvoja 

hudobných schopností, pochopenia princípov hudby, realizácia hudobného umenia. 

Sekundárnym obsahom predmetu je umenie, estetika, kreativita, sekundárnym cieľom rozvoj 

kľúčových kompetencií – komplexný rozvoj osobnosti, všeobecných ľudských kvalít. 

Hudobná  výchova  v  základnej  škole  je  predmetom  umelecko-výchovným  a  

činnostným,  na  nižšom  strednom  stupni  sa  rozširuje o kognitívny rozmer – uvedomelé 

prenikanie do štruktúry hudobného diela, hudobno-teoretický a hudobno-historický rozmer, 

ako konklúzia predchádzajúcej hudobnej činnosti, praktickej hudobnej skúsenosti. 

 

Ciele 

Ciele predmetu možno rozdeliť na špecifické hudobné ciele, špecifické ciele z oblasti umenia, 

estetiky a kreativity a sekundárne ciele. Špecifické hudobné ciele: 

Žiaci: 

­ získajú hudobné schopnosti prostredníctvom hudobných činností, 

­ realizujú hudobné činnosti na základe nadobudnutých hudobných schopností, 

­ na základe vlastnej skúsenosti si osvoja konkrétne poznatky z oblasti hudobnej teórie a 

histórie,  

Špecifické ciele z oblasti umenia, estetiky a kreativity: 

­ pochopia  podstatu  umenia,  vytvoria  si  vzťah  k umeniu,  majú  priamu  skúsenosť  

v oblasti špecifických umeleckých, estetických a psychologických kategórií – 

emocionalita, prežívanie, zážitok, vnímanie krásy, vlastná tvorivosť (improvizácia, 

kompozícia),  na základe čoho dokážu reflektovať umenie, vnímať krásu, rozpoznať 

hodnotu, vyjadriť sa prostredníctvom umenia, 

Sekundárne ciele: 

­ nadobudnú (prehĺbia) kľúčové kompetencie prostredníctvom hudobného umenia. 

 

 

 

5. ročník 

Štátny vzdelávací program:   1 

Školský vzdelávací program: 1 

 

OBSAH VZDELÁVANIA 

 

Hlasové činnosti 

­ ľudové piesne, autorské piesne, rytmizované texty,  artikulačné cvičenia, dychové a 

hlasové cvičenia, hry s hlasom 

­ pomocné rytmické a intonačné prostriedky 
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­ cvičenia zamerané na správne držanie tela, dychové cvičenia, artikulačné cvičenia, hlasové 

cvičenia 

­ metricky viazané i metricky neviazané texty a melódie 

­ ľubovoľné gestá znázorňujúce výšku i dĺžku tónov, solmizácia, fonogestika, ručné znaky 

na vyjadrenie rytmu, grafická notácia, klasická notácia 

­ tónové okruhy napr. s-m; l-s-m; l-s-m-d; d´-l-s-m-d; m-r-d; s-f-m-r-d; d´-t-l-s-f-m-r-d; a i..; 

rytmické slabiky ( tá; ti-ti; tá-ja; tá-ja-ja-ja; ti-ri- ti-ri; a i.) 

 

Inštrumentálne činnosti 

­ elementárne hudobné nástroje a zdroje zvuku, ktoré sú k dispozícii: 

a) ľudské telo (tlieskanie, plieskanie, dupanie, lúskanie) 

b) okolité predmety a prírodné materiály vydávajúce zvuk 

c) vlastnoručne zhotovené nástroje 

d) Orffove nástroje rytmické (chrastidlo/hrkálka/rumba gule, marakas, ozvučné 

drievka/claves/drevené paličky, drevený blok, rúrový bubienok, drhlo/škrabadlo/reco-

reco/guiro 

e) Orffove nástroje melodické   (zvonkohra, xylofón, metalofón, zobcová flauta) 

f) slovenské ľudové nástroje (napr. píšťalka, píšťalka-dvojačka, fujara, gajdy, korýtkové 

husličky, citara, cimbal, ozembuch) 

g) dostupné nástroje iných kultúr (napr. bicie nástroje z Afriky, Južnej Ameriky – kongo, 

bongo) 

­ držanie nástrojov, tvorba tónu 

­ skladby iných autorov 

­ vlastná elementárna improvizácia a elementárna kompozícia: 

a) inštrumentálny sprievod k piesni na princípe burdonu 

b) ostinata, základných harmonických funkcií 

c) b) predohra, medzihra, dohra k piesni 

d) c)zvukomalebná a scénická hudba 

­ jednoduché modely idiofónov, membranofónov, chordofónov, aerofónov a mirlitónov 

z prírodných i odpadových materiálov, na ktorých možno demonštrovať konštrukčné    

princípy nástrojov i princípy vznikania zvuku v jednotlivých nástrojových skupinách 

 

Aktívne počúvanie hudby 

­ zvuky, šumy, ruchy, hluky, tóny, súzvuky okolitého sveta 

­ vyjadrovacie prostriedky hudby: pulz, metrum, rytmus, tempo melódia, harmónia, agogika, 

dynamika, farba, hudobná forma skladby slovenských a zahraničných hudobných 

skladateľov 

­ hudba krásna, vznešená, smutná, veselá a ďalšie estetické kategórie blízke životnej 

skúsenosti žiakov 

 

Hudobno-pohybové činnosti 

­ kultivovaný pohyb, držanie tela, rytmicky korektné pohyby, pohyby vyjadrujúce 

emocionálno-výrazové charakteristiky hudby 

­ improvizácia 

­ pohybová spontánnosť, uvoľnenosť 

 

Hudobno-dramatické činnosti 

­ Hudobno-dramatické činnosti, tvorivá dramatika 

­ materiál s dramatickým potenciálom: hudobno-pohybové hry, básne, príbehy, piesne, 

inštrumentálne skladby, herecké etudy, krátke sekvencie, dialógy a scénky 
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­ rôzne dramatické žánre, napr. divadlo s hercom, bábkové divadlo, tieňové divadlo, divadlo 

v maskách 

­ návšteva hudobného divadla, opery, operety, muzikálu a pod., alebo sledovanie 

predstavenia z videozáznamu 

 

 

6. ročník 
Štátny vzdelávací program:   1 

Školský vzdelávací program: 1 

 

OBSAH VZDELÁVANIA 

 

Hlasové činnosti 

­ ľudové piesne, autorské piesne, rytmizované texty, artikulačné cvičenia, 

dychové a hlasové cvičenia, intonačné cvičenia, hry s hlasom 

­ metódy na rozvoj sluchovo-intonačných schopností obrázky, grafický i notový záznam 

piesne 

 

Inštrumentálne činnosti 

­ elementárne hudobné nástroje 

­ hra na jednom klasickom hudobnom nástroji (zobcová  flauta, keyboard, klavír, gitara a 

pod.) – začiatočnícka úroveň 

­ jednočiarková oktáva, motívy, jednoduché piesne 

­ jednoduché modely idiofónov, membranofónov, chordofónov, aerofónov a mirlitónov z 

prírodných i odpadových materiálov, na ktorých možno demonštrovať konštrukčné 

princípy nástrojov i princípy vznikania zvuku v jednotlivých nástrojových skupinách 

 

Aktívne počúvanie hudby 

­ skladby slovenských a zahraničných hudobných skladateľov 

­ skladby svetových a slovenských skladateľov – reprezentantov jednotlivých štýlových 

období dejín hudby podľa voľného výberu učiteľa (bez chronologickej súvislosti) 

­ skladby aspoň z dvoch rozličných štýlových období dejín hudby 

­ tempo, dynamika, kantiléna, harmónia, kontrast, opakovanie dielov formy 

­ napr. sláčikové kvarteto, dychové kvinteto, komorný orchester, symfonický orchester, 

cimbalovka, dychovka, rôzne nástrojové zoskupenia v tzv. populárnej hudbe 

­ vybrané skladby významných skladateľov s ukážkami hudobných štýlov v ich typickej 

podobe, integrácia s literatúrou, výtvarnou výchovou, dejepisom 

­ zoznam vypočutých skladieb v triede napr. na nástenke 

 

Hudobno-pohybové činnosti 

­ kultivovaný pohyb, držanie tela, koordinácia častí tela, rytmicky korektné pohyby, pohyby 

vyjadrujúce emocionálno-výrazové charakteristiky hudby 

­ zmena pohybu v súlade so zmenou formotvorného prvku  

­ pohybová spontánnosť, uvoľnenosť 

 

Hudobno-dramatické činnosti 

­ Hudobno-dramatické činnosti, tvorivá dramatika 
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6. ročnik 

Štátny vzdelávací program: 1 

Školský vzdelávací program: 1 

 

OBSAH VZDELÁVANIA 

 

Hlasové činnosti 

- ľudové piesne, autorské piesne, rytmizované texty, artikulačné cvičenia, dychové a 

hlasové cvičenia, intonačné cvičenia, hry s hlasom,  

- deklamácia, artikulácia,  

- rozšírená hlasová technika – tóny, ruchy, zvuky, efekty,  

- súčasné znenie rozličných rytmických modelov a celkov napr. kánon, quodlibet, burdon, 

ostinato, speivanie v terciách, v sextách,  

- improvizácia, elementárna kompozícia, metricky viazané i metricky neviazané texty a 

melódie 

 

Inštrumentálne činnosti 

- elementárne hudobné nástroje  

- hra na jednom tzv. klasickom hudobnom nástroji (zobcová flauta, keyboard, klavír, gitara 

a pod.) 

- jednočiarková oktáva, motívy, jednoduché piesne  

- elementárna improvizácia, kompozícia 

- Sachsova-Hornbostelova klasifikácia, nástrojové skupiny symfonického orchestra  

- jednoduché modely idiofónov, membranofónov, chordofónov, aerofónov a mirlitónov z 

prírodných i odpadových materiálov, na ktorých    možno    demonštrovať    konštrukčné    

princípy     nástrojov i princípy vznikania zvuku v jednotlivých nástrojových skupinách 

 

Aktívne počúvanie hudby 

- skladby slovenských a zahraničných hudobných skladateľov, skladby svetových a 

slovenských skladateľov – reprezentantov jednotlivých štýlových období dejín hudby 

podľa voľného výberu učiteľa (bez chronologickej súvislosti) 

- identifikačné znaky konkrétneho štýlového obdobia  

- budovanie triednej databázy odpočutých skladieb – aspoň tri štýlové obdobia  

- návšteva koncertov a iných hudobných podujatí kritické myslenie, vkus, hodnoty  

- stretnutia s umelcami domáceho regiónu 

 

Hudobno-pohybové činnosti 

- kultivovaný pohyb, držanie tela, koordinácia častí tela pohybové stvárnenie hudobno-

vyjadrovacích prostriedkov hudby: pulz, metrum, rytmus, tempo melódia, harmónia, 

agogika, dynamika, farba, hudobná forma 

- zmena pohybu v súlade so zmenou formotvorného prvku  

- pohybová spontánnosť, uvoľnenosť 

 

Hudobno-dramatické činnosti 

- hudobno-dramatické činnosti, tvorivá dramatika, integrácia s výtvrnou výchovou, 

liereatúrou, príp. inými predmetmi 

- integrácia s dejepisom 
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8.ročnik 

 

Štátny vzdelávací program: 1 

Školský vzdelávací program: 1 

 

OBSAH VZDELÁVANIA 

Hlasové činnosti 

- ľudové piesne, autorské piesne, rytmizované texty, artikulačné cvičenia, dychové a hlasové 

cvičenia, intonačné cvičenia, hry s hlasom 

- syntéza zručností, vedomostí a návykov z ročníkov 5 – 7 

 

Inštrumentálne činnosti 

- hra na elementárnych hudobných nástrojoch 

- hra na klasickom hudobnom nástroji (zobcová flauta, keyboard, klavír, gitara a pod.),  

- elementárna improvizácia, kompozícia 

- vystúpenie pred obecenstvom (pred spolužiakmi, rodičmi) 

- školské hudobné teleso, kapela (school band) 

 

Aktívne počúvanie hudby 

- skladby slovenských a zahraničných hudobných skladateľov,  

- soprán alt, tenor, bas, detský hlas, ženský zbor, mužský zbor, zmiešaný zbor, detský zbor,  

- nástroje relatívne bežne používané v stredoeurópskej kultúre: napr. flauta, hoboj, klarinet, 

fagot, trúbka, lesný roh, pozauna, tuba, husle, viola, violončelo, kontrabas, klavír, organ, 

gitara, harfa, cimbal, bežné bicie nástroje,  

- napr. sláčikové kvarteto, dychové kvinteto, komorný orchester, symfonický orchester, 

cimbalovka, dychovka, rôzne nástrojové zoskupenia v tzv. populárnej hudbe 

- skladby svetových a slovenských skladateľov – reprezentantov jednotlivých štýlových 

období dejín hudby podľa voľného výberu učiteľa (bez chronologickej súvislosti), podľa 

triedneho zoznamu vypočutých diel z 5. – 8. Ročníka 

- identifikačné znaky konkrétneho štýlového obdobia, 

-  notové záznamy skladieb pre sólo, pre rôzne komorné zoskupenia i ukážka jednoduchej 

partitúry pre orchester,  

- názvy štýlových období – gotika, renesancia, barok, klasicizmus, romantizmus, hudba 20. 

storočia, súčasná hudba 

- meno jedného  skladateľa  z obdobia  baroka,  klasicizmu, romantizmu a žijúceho 

skladateľa 

- skladby svetových a slovenských skladateľov – reprezentantov jednotlivých štýlových 

období dejín hudby podľa voľného výberu učiteľa (bez chronologickej súvislosti), podľa 

triedneho zoznamu vypočutých diel z 5. – 8. Ročníka 

- identifikačné znaky konkrétneho štýlového obdobia,  

- notové záznamy skladieb pre sólo, pre rôzne komorné zoskupenia i ukážka jednoduchej 

partitúry pre orchester 

- názvy štýlových období – gotika, renesancia, barok, klasicizmus, romantizmus, hudba 20. 

storočia, súčasná hudba 

- meno jedného  skladateľa  z obdobia  baroka,  klasicizmu, romantizmu a žijúceho 

skladateľa 
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Hudobno-pohybové činnosti 

- kultivovaný pohyb, držanie tela, koordinácia častí tela, rytmicky korektné pohyby, 

pohyby vyjadrujúce emocionálno-výrazové charakteristiky hudby,  

- zmena pohybu v súlade so zmenou formotvorného prvku,  

- pohybová spontánnosť, uvoľnenosť 

- valčík, polka, tango, príp. niektoré ľudové párové tance 

 

Hudobno-dramatické činnosti 

- syntéza hlasových, inštrumentálnych, hudobno-pohybových a hudobno-vizuálnych činností 

- kamera, mikrofón, zvukové reproduktory, počítač, projekcia 

-  kritické myslenie,  

- návšteva,  hudobného   divadla, opery, operety,  muzikálu a  pod., v profesionálnom 

divadle,  alebo sledovanie predstavenia  z videozáznamu 
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 VÝTVARNÁ VÝCHOVA 
 

Vzdelávacia oblasť:  UMENIE A KULTÚRA 

 
Charakteristika predmetu 

Výtvarná výchova je predmet, na ktorom žiaci prostredníctvom výtvarných činností 

spoznávajú vyjadrovacie prostriedky vizuálnych umení (kresby, maľby, plastiky, fotografie, 

dizajnu, architektúry, videa a filmu). Všetky ostatné didaktické formy ako používanie 

učebnice, edukačných materiálov, premietanie filmov a podobne sú len doplnkovými 

aktivitami (v rámci motivácie alebo následných ukážok, diskusií). Ťažiskom je práca žiakov s 

výtvarnými materiálmi, technikami a nástrojmi (od ceruzky až po fotoaparát a počítač). 

Zahŕňa tvorbu od vymyslenia nápadu (čo chcú žiaci vytvoriť), cez nachádzanie formy (ako to 

vyjadriť), až po realizáciu (schopnosť previesť nápad a formu v materiáli prostredníctvom 

výtvarnej techniky). Prostredníctvom tohto procesu sa jednak zvyšuje gramotnosť žiakov – 

schopnosť rozumieť vizuálnym znakom na základe vlastnej skúsenosti, jednak sú uvádzaní do 

znalosti rôznych foriem súčasnej vizuálnej kultúry i kultúrnej tradície. Žiaci touto formou 

získavajú dôležité kompetencie porozumenia reklame, filmu a videu, dizajnu, architektúre; 

fotografiám obrazom a objektom, ktoré ich obklopujú a vytvárajú ich „obraz sveta“. 

 

Ciele 

Žiaci sú prostredníctvom aktívnych činností uvádzaní do vizuálnej kultúry a komunikácie – 

na úrovni poznania i vlastného vyjadrovania. 

Žiaci: 

­ spoznávajú vyjadrovacie prostriedky vizuálnych umení – výtvarného umenia, fotografie, 

dizajnu, architektúry, videa a filmu, rozumejú im a získavajú základnú gramotnosť v ich 

používaní,  

­ rozvíjajú si pozorovacie schopnosti, schopnosti reagovať na vizuálne podnety a výtvarne 

ich spracovávať,  

­ rozvíjajú tvorbu vlastných myšlienkových konceptov a ich formálnu a technickú realizáciu,  

­ spoznajú a slovne pomenujú (výraz), formu, námet umeleckých diel a svoj zážitok z nich 

výtvarne interpretujú,  

­ poznávajú vybrané typické diela vizuálnej kultúry, reprezentujúce smery moderného a 

súčasného umenia a historické slohy,  

­ osvojujú si primerané kultúrne postoje, názory a hodnotové kritériá; cez zážitky aktívneho 

vyjadrovania a vnímania umeleckých diel sú uvádzaní do poznávania hodnôt umenia a 

kultúry – vo vzťahu k tradícií a na úrovni aktuálneho myslenia a interpretácie. 

 

 

 

5. ročník 
Štátny vzdelávací program:   1 

Školský vzdelávací program: 1 

 

OBSAH VZDELÁVANIA 

 

Výtvarné vyjadrovacie prostriedky 

­ pozitív a negatív na ploche – šablóny z obrysového tvaru (figúra, predmet)  

­ dynamické zobrazenie pohybu opakovaním obrysového tvaru  
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­ pozitív a negatív v priestorovom tvare: otláčanie predmetov do mäkkej modelovacej hmoty 

(figuratívna alebo abstraktná kompozícia) – odlievanie do sadry 

 

Možnosti zobrazovania videného sveta 

­ základné proporcie predmetov  

­ analytické pozorovanie predmetov (celok a časti)  

­ kreslenie predmetu podľa videnej skutočnosti (základy geometrickej výstavby proporcií); 

vyjadrenie približného tvaru a modelácie tieňovaním, šrafovaním, lavírovaním  

­ modelovanie tvaru predmetu podľa videnej skutočnosti s dôrazom na základy výstavby 

proporcií (budovaných od geometrických tvarov k približnej modelácii predmetu), 

viacpohľadovosť plastického tvaru 

 

Podnety moderného a súčasného výtvarného umenia 

­ geometrizácia tvarov predmetov (napr. zátišie) 

­ kompozícia (obraz) z takto „rozložených“ predmetov – kubistický princíp 

­ fantastické kombinácie tvarov (napr. častí predmetov, ľudských a zvieracích postáv ...) 

­ surrealistické umenie 

­ kubistické umenie 

­ porovnanie zobrazujúceho a nezobrazujúceho (abstraktného) umenia 

 

Výtvarné činnosti inšpirované dejinami umenia 

­ mozaika (z papiera alebo rôznych materiálov) alebo maľba (vlastný motív žiaka, formálna 

inšpirácia z dejín umenia) 

­ umenie neskorej antiky – mozaiky 

­ byzantské umenie – ikony 

­ uvedenie do dobovej situácie – príbeh umelca neskorej antiky (Byzancie), ranokresťanské 

umenie 

 

Škola v galérii 

­ výtvarná interpretácia vybraného umeleckého diela podľa videnej reprodukcie (alebo diela 

v galérii) 

­ výtvarné dielo (o rozmeroch, autorovi, dobe vzniku, technike, námete) 

­ orientácia v galérii (príp. virtuálnej galérii) – vyhľadávanie diel, ich 

­ slovná interpretácia 

­ možnosti prezentácie umenia: galéria, múzeum, výstava, vernisáž, knihy a časopisy o 

umení 

­ druhy výtvarného prejavu: obraz, socha, grafika, objekt, inštalácia 

 

Podnety architektúry 

­ odvodzovanie priestoru od postavy človeka a jeho pohybov v ňom – tvorba priestorových 

modelov odrážajúcich tvar alebo funkciu napr. proporcií postavy, pohybov, polôh tela pri 

rôznych činnostiach 

­ modely „schránok“ na bývanie, na pohyb pre človeka alebo pre živočíchov 

­ návrh zariadenia vlastného priestoru (napr. brlôžtek, jaskyňa, hniezdo, nora, detská izba, 

karavan, trieda, spálňa) 

­ exteriér a interiér 

 

Podnety fotografie 

­ základy práce s digitálnym fotoaparátom 

­ fotografia (digitálna) 
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­ hľadanie záberu – výsek (rámovanie) pohľadu na skutočnosť, rôzne výseky rovnakého 

námetu v hľadáčiku (napr. drobné predmety) 

­ rôzne možnosti pohľadu na predmet (motív) - celok a detail 

­ hry s približovaním (zoomom) 

­ rovnaký námet s rôznou expozíciou 

­ režim makro 

­ uloženie a základné operácie s fotografiou v počítači 

­ vznik fotografie 

 

Podnety videa a filmu 

­ záber (kompaktný digitálny fotoaparát alebo mobilný telefón, videokamera) 

­ veľkosť, kompozícia a dĺžka záberu, uhol pohľadu, osvetlenie, farebné naladenie 

­ voľba témy, výber/príprava scény a aktérov, vyjadrenie miesta 

­ spájanie záberov a obrazov (sekvencia, statický záber), plynutie času 

­ základné pojmy a ich praktické ozrejmenie, prostredníctvom výtvarných činností 

­ informácie o vzniku filmu (ukážky prvých filmov) 

 

Elektronické médiá 

­ animácia (digitálne pečiatky, nástroj priesvitka, fázy animácie pomocou digitálnej 

pečiatky, vytváranie a úprava fáz animácie, kompozícia v animácii, čas v animácii, 

uloženie animácie)  

­ pohyby a procesy v animovanej kresbe (lineárna animovaná kresba, kolorovaná lineárna 

animovaná kresba)  

­ skenovanie a uloženie naskenovaného obrázka  

­ nástroje v počítačovom programe 

 

Podnety dizajnu 

­ zásady tvorby, znaku a značky  

­ návrh loga, značky, (pre udalosť, firmu, klub, obec, výrobok), alebo návrh ex libris pre 

svoje knihy (možnosti zapojenia písmena, ornamentu, geometrického tvaru, vymysleného 

znaku)  

­ alternatívne návrh obalu (škatule) na konkrétny predmet s použitím loga, značky 

 

Tradície a podnety remesiel  

­ výtvarné reakcie (inšpirácie, interpretácie, kombinácie) na rôzne typy regionálnych 

ornamentov alebo ornamentov rôznych kultúr  

­ aplikácia a aktualizácia navrhnutého ornamentu (napr. na súčasný úžitkový predmet, časť 

odevu, žiakom vymodelovaný predmet)  

­ podnety hrnčiarstva  

­ návrh a modelovanie nádoby (príp. novotvaru), z mäkkej modelovacej hmoty  

­ použitie rôznych spôsobov povrchovej úpravy (napr. vlys, špagátová technika, vryp)  

­ možnosti farebnej úpravy a aplikácie dekoru/ornamentu  

­ možnosti odrôtovania tvaru mäkkým drôtom  

­ stručná história hrnčiarstva a drotárstva 

 

Synestetické podnety 

­ grafická partitúra: zápis hudby (do notovej osnovy alebo do vlastného vymysleného 

systému) prostredníctvom zobrazovacích znakov, vlastných grafických symbolov, 

geometrických tvarov, koláže, asambláže z predmetov... (dôraz na význam, tvar znakov, 

ich farbu, ich umiestnenie)  
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­ pokus o zvukovú interpretáciu 

 

Podnety poznávania sveta 

­ výtvarné hry s problematikou dejepisu a /alebo zemepisu (napr. mapa/cestovný 

poriadok/orientačná schéma svojej biografie – dejepisu  

­ svojho života alebo života predkov, symboly pre jednotlivé udalosti; alebo trojrozmerné 

zobrazenie historickej udalosti – možnosť kolektívnej práce)  

­ reflexia dobového dizajnu, módy, dopravných prostriedkov (napr. doby mladosti svojich 

rodičov, starých rodičov, prastarých rodičov – podľa ukážok) 

 

 

6. ročník 
Štátny vzdelávací program:   1 

Školský vzdelávací program: 1 

 

OBSAH VZDELÁVANIA 

 

Výtvarné vyjadrovacie prostriedky 

­ mierka a proporčné vzťahy  

­ operácie s mierkou zobrazovania: zmenšovanie – zväčšovanie, vzďaľovanie – 

približovanie  

­ pozorovanie vzťahov podľa skutočnosti  

­ operácie s proporciami: približný pomer častí videnej a kreslenej predlohy  

­ farebné budovanie priestoru v obraze: blízkosť a vzdialenosť 

 

Možnosti zobrazovania videného sveta 

­ proporcie postavy (človek, zviera)  

­ analytické pozorovanie postavy  

­ kreslenie postavy podľa videnej skutočnosti (základy geometrickej výstavby proporcií, 

pohybu)  

­ modelovanie postavy podľa videnej skutočnosti (základy geometrickej výstavby proporcií, 

častí vo vzťahu k celku, pohybu) 

 

Podnety moderného a súčasného výtvarného umenia 

­ op-art: inšpirácia vybraným princípom op-artovej tvorby (mihotavý efekt, ilúzia 

priestorovosti, svetelný a farebný kontrast, séria, mriežka...)  

­ kinetické umenie: jednoduchý kinetický objekt  

­ optické klamy, ilúzie a dvojznačné zobrazenia 

 

Výtvarné činnosti inšpirované dejinami umenia 

­ gotické umenie a architektúra (katedrála, hrad, odev)  

­ uvedenie do dobovej situácie – hra na umelca gotiky  

­ výtvarná interpretácia dobovej výtvarnej formy (napr. vitráž z papiera alebo rôznych 

materiálov – vlastný motív žiaka, alebo knižná iluminácia, návrh gotického rytierskeho 

brnenia, odevu a pod.) 

 

Škola v galérii 

­ vnímanie výtvarného diela (v galérii alebo podľa reprodukcie) – reakcie rôznych 

zmyslových modalít; obraz pre päť zmyslov (vcítenie sa do diela na základe jeho 

pozorovania; priraďovanie chuti, vône, zvuku a hmatového pocitu – farbe, tvaru, povrchu, 



Základná škola pre žiakov s telesným postihnutím Jána Vojtaššáka internátna  

273  

svetlosti, motívu)  

­ interpretácia vybraného výtvarného diela na základe synestetického vnímania (napr. čo 

zobrazuje abstraktné umenie?) 

 

Podnety architektúry 

­ urbanizmus: nadhľad, pôdorys, plán  

­ plán mesta (dediny), štruktúra zón, doprava, uzly; vzájomné vzťahy, vzťah ku krajine  

­ porovnanie: mesto a dedina  

­ fantastické priestory, fantastické funkcie, utópia 

 

Podnety fotografie 

­ inscenovaná fotografia  

­ práca s materiálmi – príprava inscenovaného prostredia(inštalácie), fotogenického terénu 

(napr. z papiera, plastelíny, rôznych priehľadných a polopriehľadných materiálov),využitie 

povrchov(textúr),  

­ umiestnenie predmetu v inscenácii  

­ osvetlenie, nasvietenie s farebným svetlom  

­ fotografovanie s rôznych uhlov pohľadu – celok, detail 

 

Podnety videa a filmu 

­ vzťah obrazu a zvuku vo videu a filme  

­ ozvučenie krátkej ukážky (experimentovanie s ozvučením s použitím vybraného obrazu a 

zvuku v počítačovom programe)  

­ hudba, hlas a ruchy 

 

Elektronické médiá 

­ digitálna úprava farieb obrazu  

­ digitálna úprava svetlosti, sýtosti, kontrastu farieb; rozostrenie, zaostrenie, voľná 

transformácia  

­ digitálne filtre, farebné filtre, krivky farieb  

­ digitálna obrazová koláž/koláž z obrazu a písma 

 

Podnety dizajnu 

­ odevný dizajn  

­ odev, časť odevu, doplnok  

­ história odievania  

­ odevný dizajn 

 

Tradície a podnety remesiel  

­ podnety košikárstva  

­ pletenie objektu z prútov (napr. papier, kartón, bužírka, drôt, drevo...)  

­ výtvarné reakcie na tradičné formy (architektúry odevov, jedál, zvykov...) 

 

Synestetické podnety 

­ objekt vydávajúci zvuk – hudobno-vizuálny nástroj, ozvučené povrchy (textúry: napr. 

vrúbkovaný papier, plech ...)  

­ zvuková performancia s vlastnými zvukovými objektmi (nástrojmi vydávajúcimi zvuky, 

ruchy, šumy)  

­ zvukové objekty, autorské a hudobné nástroje 
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Podnety poznávania sveta 

­ podnety biológie:  

­ výtvarné interpretácie prírodných štruktúr (napr. makrosnímky rastlinných a živočíšnych 

tkanív, minerálov, pozorovanie mikroskopom, röntgenové snímky, snímky geologických 

vrstiev, kryštálov, tepelné snímky povrchu Zeme, kozmické snímky, pozorovaná štruktúra 

listov ...) 

 

7. ročník 
 

Štátny vzdelávací program: 1 

Školský vzdelávací program: 1 

 

OBSAH VZDELÁVANIA 

 

Výtvarné vyjadrovacie prostriedky 

- poriadok a chaos – usporadúvanie prvkov v kompozícii  

- náhodná a konštruovaná zostava kompozícia  

- symetrické – asymetrické usporiadanie, rytmus – arytmia, zámerná – náhodná kompozícia 

(automatizmus, improvizácia, neporiadok), geometrická a lyrická abstrakcia, akčná maľba 

 

Možnosti zobrazovania videného sveta 

- zobrazovanie priestoru  

- lineárna perspektíva  

- pozorovanie a konštrukcia  

- interiér  

- zobrazenie architektonického tvaru v krajine – exteriér  

- lineárna kresba  

- kolorovanie  

- renesančné zobrazenia perspektívy( F. Brunelleschi, Massacio, P. della Francesca, L.da 

Vinci…) 

 

Podnety výtvarného umenia 

- dadaizmus a pop-art (obrazy, objekty, asambláže)  

- dadaistický text, dadaistický objekt  

- ready-made - kompozícia z nájdeného predmetu  

- pop-art – výtvarné hry s reklamou(ikonografia každodennosti, masmédií, reklamy), 

zväčšeninou, zmnožením, materiálovou zmenou( napríklad mäkká plastika )  

- nový realizmus (dekoláž, konkrétna poézia, kompresia, akumulácia...) 

 

Výtvarné činnosti inšpirované dejinami umenia 

- renesančné umenie (maliarstvo, sochárstvo, technické návrhy, architektúra)  

- výtvarné reakcie žiakov (napr. renesančná móda, doplnky, stroje, stavby...)  

- uvedenie do dobovej situácie – príbeh renesančného umelca 

 

Škola v galérii 

- slovo a obraz (porovnanie slovného opisu a zobrazenia toho istého motívu) 

- výtvarná interpretácia umeleckého diela podľa slovného opisu inej osoby a podľa 

vlastného videnia diela v galérii (alebo reprodukcie)  

- vlastný opis (námetu, témy, príbehu výtvarného diela v galérii - na reprodukcii) 
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Podnety architektúry 

- návrhy architektúr s rôznou funkciou a účelom  

- charakteristika členenia, tvaru a výrazu  

- funkcie architektonického priestoru: priestor pre sústredenie, učenie sa, výtvarné činnosti, 

pohyb, odpočinok ...; spoločný a súkromný priestor, sviatočný (posvätný) a všedný 

priestor, vonkajší a vnútorný priestor  

- výraz architektonického priestoru:(napr. stiesnený, smutný, chladný, intímny, príjemný, 

veľkolepý, slávnostný, veselý...)  

- typy architektonických priestorov 

 

Podnety fotografie 

- fotografovanie krajiny, premeny denného svetla  

- formát, výrez, približovanie, detail a celok  

- ukážky krajinárskej fotografie 

 

Podnety videa a filmu 

- scenár, príprava videa, klipu (námet, akcia, dej)  

- rozkreslenie kľúčových scén – storybord  

- návrh postáv (výzor, kostým)  

- návrh filmovej scény, kostýmu ku scenáru 

 

Elektronické médiá 

- telesá v 3D programe (nástroje, Rectangle, Circle, Move, Copy, Push/Pull, Select, Line, 

Arc, Eraser, Zoom, PaintBucket)  

- kompozície z kvádrov, kociek a valcov, alebo architektúra  

- kopírovanie, spájanie, telies  

- vyfarbovanie telies a priraďovanie textúr  

- ukladanie modelov do formátu skp  

- export do formátu jpg 

 

Podnety dizajnu 

- návrh dizajnu výrobku (napr. automobil, bicykel, domáci spotrebič, počítač, športové 

náradie ...)  

- tvar vo vzťahu k funkčnosti a vizuálnej zaujímavosti  

- dizajn výrobkov a transportdizajn (dizajn dopravných prostriedkov) 

 

Tradície a podnety remesiel 

- legendy a história regiónu (obce, sociálnej skupiny)  

- pamiatky regiónu a ich príbehy  

- miestne zvyky  

- miestne remeselné tradície, ich história  

- výtvarná interpretácia regionálnych legiend, histórie, pamiatok, remeselných tradícií 

 

Synestetické podnety 

- vyjadrenie chutí výtvarnými prostriedkami (zobrazujúcim alebo abstraktným spôsobom)  

- koreniny, bylinky, čaje, jedlá a ich farebné (tvarové, materiálové, gestické ...) vyjadrenie 

 

Podnety poznávania sveta 

- výtvarné interpretácie gramatických tvarov (napr. slovných druhov, vetných členov, 

homoným, synoným, opozít ...)  
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- priraďovanie výtvarných znakov ku slovám  

- vizuálna poézia(náhrada slov grafickými znakmi, obrazmi, fotografiami, prírodninami 

alebo objektmi alt. predmetmi)  

pozn. téma súvisí s tematickými celkami: podnety výtvarného umenia (dadaizmus) 

 

 

8. ročník 

Štátny vzdelávací program: 1 

Školský vzdelávací program: 1 

 

OBSAH VZDELÁVANIA 

 

Výtvarné vyjadrovacie prostriedky 

- transformácia vybraného motívu do niekoľkých tvarových štýlov (napr. geometrizácia, 

znejasnenie, vyskladanie z iných tvarov, redukcia na obrys, vyjadrenie linkou, bodmi, 

vyjadrenie plastickosti ...) 

 

Možnosti zobrazovania videného sveta 

- zobrazovanie výrazu tváre  

- karikatúra podľa fotografických portrétov (prepojené s tematickým radom podnety 

fotografie)  

- subjektívne transformovanie videnej reality, nadsadenie a štylizácia foriem umocňujúca 

výraz  

- expresionistické portréty, výrazové hlavy 

 

Podnety moderného a súčasného výtvarného umenia 

- umenie inštalácie: inštalácia (alebo: pre konkrétny priestor/z konkrétnych predmetov/z 

vytvorených rekvizít/z prírodnín...), fotodokumentácia  

- umenie performancie a happeningu : performancia (samostatná – symbolika gesta, postoja, 

pohybu); happening (skupinový; napr. zorganizovaný nevšedný zážitok) 

 

Výtvarné činnosti inšpirované dejinami umenia 

- barokové umenie (barokové maliarstvo, sochárstvo, architektúra, odievanie, typografia ...)  

- výtvarné reakcie žiakov na vybraný barokový artefakt 

 

Škola v galérii 

- umenie v galérii, rozdiel medzi múzeom umenia a výstavou  

- krátka slovná (písomná) reflexia („recenzia“) výstavy alebo virtuálnej galérie  

- časopisy o súčasnom umení/dizajne/architektúre 

 

Podnety architektúry 

- interiér a exteriér (špecifiká a vzájomné vzťahy)  

- výraz a funkcie vnútorného a vonkajšieho priestoru  

- tvaroslovie a materiály  

- návrh vnútorného a vonkajšieho usporiadania vybraného typu architektúry 

 

Podnety fotografie 

- fotografovanie portrétu (osvetlenie, výraz, formát, výrez, profil, trištvrte profil, en face, 

podhľad, nadhľad)  
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- portrétna fotografia  

pozn. prepojenie s tematickým celkom: zobrazovanie skutočnosti 

 

Podnety videa a filmu 

- video a film – spoločné znaky a rozdiely  

- žánre filmu (dokument, komédia, horor, detektívka, sci-fi, seriál ...)  

- charakteristické znaky jednotlivých žánrov  

- napodobnenie vybraného žánru (napr. na úrovni scenára, storybordu, krátkeho videa), 

alebo zostrih klipu z ukážky vybraných žánrov  

pozn.: možnosť prepojenia s tematickým celkom: elektronické médiá 

 

Elektronické médiá 

- zostrih – montáž z častí (krátkych ukážok) filmov (napr. stiahnutých z portálu youtube) 

alebo z vlastných videozáberov  

- strihanie, výber častí, spájanie, inštalácia zvuku  

- výber hudby/zvuku, ruchu k danej scéne (napr. z internetových zdrojov) 

- spájanie obrazu a zvuku v počítačovom programe  

pozn. možnosť prepojenia s tematickým celkom: podnety filmu a videa 

 

Podnety dizajnu 

- reklama  

- vybraná forma reklamného dizajnu: návrh(plagát, reklamný nápis, banner, billboard, 

svetelná reklama, reklamný predmet…)  

- návrh a zalomenie reklamného sloganu, textu, plagátu (bilboardu) – vzťah obrazu a textu  

- reklama na vlastný produkt (napríklad výrobok, dizajn…) alebo 

akciu/event/koncert/športové podujatie/školský večierok… 

-  tvorba reklamnej kampane  

- reklamný dizajn  

pozn. možnosť prepojiť s predmetom informatika 

 

Tradície a podnety remesiel 

- tradície a súčasnosť  

- charakteristické prvky (tradície, zvyky, slávnosti, jedlá ...) vlastnej rodiny (sociálnej 

skupiny)  

- charakteristické znaky svojho domova  

- rodinné rituály, náboženské rituály, rituály vekových skupín, školské a triedne rituály  

- subkultúry  

pozn.: možnosť prepojiť s tematickým celkom: podnety moderného a súčasného výtvarného 

umenia – performancia, happennig 

 

Synestetické podnety 

- hmatové pocity  

- vnímanie kvality povrchu: teplo – chlad, hladkosť – drsnosť, vlhkosť – suchosť, mäkkosť – 

tvrdosť, slizkosť...  

- vnímanie tvaru: hranatý – zaoblený, tupý – ostrý, jednoduchý – zložitý...  

- vnímanie váhy, veľkosti, dotyku, bolesti, pohybu...  

- vyjadrenie hmatového pocitu (perfomačné, farebné, tvarové, prostredníctvom symbolu, 

motívu alebo subjektívne abstraktného zobrazenia) 
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Podnety poznávania sveta 

- výtvarné vyjadrenie matematických úkonov (sčítanie, odčítanie, násobenie delenie...), 

náhrada čísel tvarmi, farbami, grafickými prvkami, zobrazeniami motívov  

- variácie, kombinácie, transformácie, rady a série vybraných prvkov plynulé a pretržité, 

rastúce a klesajúce ... 

 

 
9. ročník 

Štátny vzdelávací program: 1 

Školský vzdelávací program: 1 

 

OBSAH VZDELÁVANIA 

 

Výtvarné vyjadrovacie prostriedky 

- konfrontácia rôznych štýlov moderného alebo predmoderného umenia (obraz maľovaný 

rôznymi štýlmi a rukopismi zvolenými podľa ukážok)  

- vybrané „- izmy“ moderného umenia  

- maľba vybraných predmoderných slohov  

- výber, kombinácia, syntéza, komponovanie a porovnanie formálnych a výrazových 

vlastností rôznych štýlov 

 

Možnosti zobrazovania videného sveta 

- doplnenie časti reprodukcie (fotografie) kresbou (maľbou)  

- dôraz na približné napodobenie štýlu, výrazu a proporcií v doplnenej časti 

- „rekonštrukcia“ – tónovanie plastickosti  (reštaurovanie chýbajúcej časti) 

 

Podnety moderného a súčasného výtvarného umenia 

- konceptuálne umenie  

- nahradenie obrazu (predstavy) slovným výrazom, vystihujúcim jej podstatné prvky, alebo: 

parafráza (interpretácia) zvoleného konceptuálneho diela; text vyjadrujúci v jednoduchej 

forme podstatu „ zobrazenej“ skutočnosti; slovo ako náhrada obrazu(sochy, akcie…) 

- text a písmo vo výtvarnom umení, konceptuálny text, obraz z písma, textu -lettrizmus  

- text umiestnený v konkrétnom prostredí (kontexte), na objekte, alebo na časti obrazu 

 

Výtvarné činnosti inšpirované dejinami umenia 

- secesné umenie (secesné maliarstvo, grafika, architektúra, odievanie, dizajn, šperk ...) 

- výtvarné reakcie žiakov na vybraný secesný artefakt, využitie organického ornamentu 

 

Škola v galérii 

- komentovanie rôznych (vybraných) druhov médií, žánrov, štýlov, období a rôznych 

autorských prístupov v rámci jedného média, žánru, obdobia (podľa diel v galérii, 

virtuálnej galérii alebo podľa reprodukcií) 

-  knihy o modernom umení/dizajne/architektúre  

- časopisy o súčasnom umení  

pozn.: možnosť prepojenia s tematickým celkom: výtvarné vyjadrovacie prostriedky 

 

Podnety architektúry 

- návrh a model vybraného typu architektúry (budovy, urbanizmu, krajinnej architektúry…)  

- práca architekta – tvorba architektonického návrhu 
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Podnety fotografie 

- digitálna postprodukcia fotografie 

-  montáže, filtre, zmeny farebnosti, proporcií; výber časti obrazu, fotomontáž digitálnej 

fotografie  

pozn.: prepojenie s tematickým celkom: elektronické médiá 

 

Podnety videa a filmu 

- krátky príbeh – video (klip) 

- film a videoumenie  

- hra na „filmový štáb“ – rôzne úlohy pri príprave a realizácii filmu 

 pozn.: prepojenie s tematickým celkom: elektronické médiá 

 

Elektronické médiá 

- postprodukcia obrazovej a zvukovej časti videoklipu, fotografie  

- prenos dát (z kamery, fotoaparátu alebo mobilného telefónu do počítača)   

- uloženie dát, videoformát 

- výber, úpravy, strihanie a spájanie zvuku a obrazu   

- prezentácia videoklipu  

poz.: prepojenie s tematickými celkami: podnety fotografie a podnety videa  

 

Podnety dizajnu 

- telový dizajn – úprava tváre (make up), účesu, očí, nechtov; optické korekcie tvaru a 

výrazu tváre, líčenie  

- kaderníctvo, maskovanie, líčenie, kamufláž (televízne, divadelné, fantazijné, historické...)   

- experimentovanie so svojim zovňajškom  

- body art  

pozn.: možnosť prepojiť s tematickými celkami: možnosti zobrazovania videného sveta a 

podnety fotografie 

 

Tradície a podnety remesiel 

- tradičné (ľudové, historické) remeslá (techniky a výrobky) 

- výtvarná interpretácia vybranej tradičnej techniky 

 

Synestetické podnety 

- výrazne odlišné hudobné formy (napríklad: symfónia, sonáta, fuga, ária...)   

- vyjadrenie vizuálnych analógií prostredníctvom výtvarných prostriedkov 

 

Podnety poznávania sveta 

- výtvarné vyjadrenie alebo využitie vybraných fyzikálnych / chemických / biologických 

procesov  

- dielo (objekt, obraz), ktoré využíva výtvarné vlastnosti fyzikálneho / chemického / 

biologického / procesu alebo zobrazuje samotný proces procesuálne umenie  

 

 

 

 



Základná škola pre žiakov s telesným postihnutím Jána Vojtaššáka internátna  

280  

 INDIVIDUÁLNA LOGOPEDICKÁ INTERVENCIA 

 
 

Vzdelávacia oblasť: ŠPECIÁLNOPEDAGOGICKÁ PODPORA 

 
Charakteristika predmetu 

Cieľom predmetu ILI je v maximálnej miere podporiť rozvoj reči a jazykových schopností 

ako predpokladu k realizácii určitého komunikačného zámeru a ako prediktora pre úspešné 

zvládnutie  čítania a písania. 

Cieľom logopedickej intervencie je odstrániť alebo aspoň zmierniť narušenie komunikačnej 

schopnosti a eliminovať edukačné nedostatky, ktoré z nej vyplývajú. Sekundárnym cieľom 

ILI  je   prevencia   vzniku   porúch   správania   ako   následku   neúspechu   v komunikácii a 

v osvojovaní si gramotnosti.  

Čiastkové ciele a obsah  predmetu ILI  vychádzajú z logopedickej diagnostiky. 

U detí a žiakov s viacnásobným postihnutím a ťažkým stupňom NKS ide o rozvoj 

komunikačných schopností k najbližšej zóne ich vývinu, tak, aby boli schopní zrealizovať 

svoj komunikačný zámer podľa svojich potrieb zrozumiteľne pre komunikačného partnera. 

Dôležitou súčasťou logopedickej intervencie je spolupráca so zákonným zástupcom, učiteľmi 

a ostatnými odborníkmi  v celom procese intervencie. 

Predkladaný dokument Individuálna logopedická intervencia je návodom na realizovanie 

postupu v procese intervencie do oblasti komunikačných schopností u žiakov. 

 
Ciele predmetu 

– Podporiť  rozvoj  reči  a jazykových   schopností ako predpokladu k realizácii určitého 

komunikačného zámeru a ako prediktora pre úspešné zvládnutie čítania a písania, 

– odstrániť alebo aspoň zmierniť narušenie komunikačnej schopnosti a eliminovať edukačné 

nedostatky, ktoré z nej vyplývajú, 

– prevencia vzniku porúch správania ako následku neúspechu v komunikácii a v osvojovaní 

si gramotnosti, 

– podporiť sociálnu a edukačnú adaptáciu a integráciu detí a žiakov s NKS do spoločnosti. 

 
OBSAH VZDELÁVANIA 

Rozvíjanie komunikačnej schopnosti úzko súvisí s vývinom vnímania, pamäti, pozornosti, 

myslenia a sociálnym prostredím dieťaťa. Preto terapeutické postupy a metódy musia mať 

širší záber a ILI sa má orientovať na celý komplex dorozumievacieho procesu. 

Obsah logopedických cvičení musí byť v súlade s mentálnymi a komunikačnými 

schopnosťami dieťaťa, bez ohľadu na fyzický vek. Je nevyhnutné zdôrazniť prepojenie 

hovorenej reči s písanou. 

Oblasti individuálnej  stimulácie  sú  uvedené  v tabuľke  1  s cieľmi  pre  jednotlivé  

oblasti. V procese  terapie   vychádza   logopéd   z dostupných   terapeutických   materiálov   

a najmä z pracovných listov, ktoré si vytvára. Primárnym cieľom intervencie je najmä v 

nižších ročníkoch podporiť schopnosti, ktoré tvoria bázu pre osvojovanie si kurikula a 

samotného čítania a písania. Je vhodné, aby obsah pracovných listov súvisel s aktuálne 

preberaným učivom. Keďže jednotlivé schopnosti a ich deficity nie sú viazané na konkrétny 

vek alebo ročník, uvedené námety slúžia na posilnenie medzipredmetových vzťahov a sú 

koncipované tak,  aby   facilitovali   nosné   témy   vyučovacieho   jazyka   vo   vzdelávacej   

oblasti  Jazyk a komunikácia. 
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Námety pre skupinovú terapiu v jednotlivých ročníkoch sú uvedené v tabuľke 2. Tabuľka 2 

obsahuje špecifikum pre každý ročník, vo vyšších ročníkoch sa vo výučbe aplikujú aktivity a 

rozvíjajú schopnosti z nižších ročníkov podľa potreby. Skupinová práca podporuje rozvoj 

komunikačnej kompetencie žiakov a svojou dynamikou pôsobí ako motivačný činiteľ. 

Intervencia má nasledovnú postupnosť: 

1. krok: Vstupná logopedická a špeciálnopedagogická diagnostika nových žiakov, 

prípadne rediagnostika na začiatku každého školského roka. 

2. krok: Stanovenie cieľov stimulácie podľa výsledkov diagnostiky. 

3. krok: Odporúčaný obsah stimulácie reči a jazykových schopností podľa jednotlivých 

rovín, gramotnosti a iných schopností. 

 

Tabuľka 1 Oblasti intervencie pri individuálnej terapii 

Ciele stimulácie Obsah stimulácie 

Oblasť rozvoja pragmatiky 

Rozvíjať komunikačnú kompetenciu ako 

dorozumievací prostriedok. 

Rozvíjať schopnosti adekvátne používať rečové 

a jazykové prostriedky vzhľadom na 

komunikačného partnera, situáciu a cieľ 

komunikácie. 

U detí a žiakov s ťažkým a viacnásobným 

postihnutím dosiahnuť schopnosť 

dorozumievať sa pomocou posunkového 

jazyka alebo niektorej formy alternatívnej a 

augumentatívnej komunikácie (AAK). 

Použitie jazyka v komunikačných situáciách: 
modelové hry, 

kladenie otázok, 

vykonávanie inštrukcií, 

komentovanie činností a pod. 

 

Vytváranie komunikačného aparátu, 

osvojovanie si takých foriem komunikácie, 

ktoré je žiak schopný zvládnuť a používať 

(grafické systémy, kombinované systémy, 

posunkový jazyk, gestá, prstová abeceda, 

použitie elektronických pomôcok a pod. 

Tréning komunikačných partnerov. 

Oblasť rozvoja foneticko-fonologickej roviny 

Rozvíjať fonematické uvedomovanie, 

schopnosť diferencovať dištinktívne znaky 

jazyka podľa individuálnych schopností 

dieťaťa. 

Rozvíjať artikulačnú obratnosť a výslovnosť, 

správne dýchanie. 

Tréning fonologického uvedomovania podľa 
Eľkonina,  sluchová analýza a syntéza, 

nácvik fonematickej diferenciácie, 

nácvik artikulácie. 

 

Dychový tréning 

Hlasové cvičenia. 
Myofunkčná terapia. Orofaciálna stimulácia. 
Fonograforytmika. 

Oblasť rozvoja lexikálno-sémantickej roviny 
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Rozvíjať slovnú zásobu. 
 

Budovať štruktúrovaný systém klasifikácie 

pojmov v pamäti, 

rozvíjať schopnosť hľadať významovú 

podobnosť slov a kategorizovať ich. 

Rozvíjať schopnosť používať ustálené slovné 

spojenia- frázy. 

Rozvíjanie slovnej zásoby, 

kategorizácia pojmov, 

oprava viet, 

dokončovanie viet, 

tvorba slovníkov náročných pojmov v 

jednotlivých predmetoch, 

kľúčové slová, sémantické 

mapy, a pod. 

 

Tvorba (rečových) denníkov. 

Oblasť rozvoja  gramatiky (morfológie a syntaxe) 

Stimulovať porozumenie reči. 

 

Voliť si formy potrebné pre konkrétne dieťa. 
 

Rozvíjať jazykový cit, syntaktické a 

morfologické pravidlá. 

Aplikovať ich do hovorenej i písanej podoby. 

Určovanie rodov podstatných mien, 

nácvik flexie podľa trendu vývinu reči, 

predložkových väzieb a analógie, maľované 

čítanie, 

tvorba viet, 

opakovanie viet, 

odvodzovanie slov, 

tvorba viet a súvetí, 

rozvoj porozumenia reči. 

Oblasť rozvoja  naratív (rozprávačských schopností) 

Rozvíjať schopnosti rozumieť reči 

a podporovať schopnosť reprodukovať 

udalosť, príbeh alebo prečítaný text 

štruktúrovane, kohézne, zmysluplne 

a plynule. 

Rozvíjanie rozprávačských schopností 
podľa osnovy (obrázkovej, otázok), 
spontánne rozprávanie príbehu alebo 
udalosti, 

reprodukovanie prečítaného textu. 

Oblasť rozvoja gramotnosti 

Čítanie 

Fixovať grafémy, slabiky a slová, pravopis. 

Osvojiť si techniku čítania a čítať s 

porozumením obsahu prečítaného textu 

pomocou stratégii práce s textom. 

 

Písanie a pravopis 

Naučiť žiakov stratégie osvojovania si 

pravopisných pravidiel,  aplikovať ich 

v písaní, pracovať s pravidlami slovenského 

pravopisu primerane vývinovej úrovni. 

 

Rozvíjať integráciu hovorenej a písanej reči. 

Rozvíjanie gramotnosti. 

Čítanie - technika čítania i porozumenie 

prečítaného podľa osnovy. 

Prepojenie čítania a písania. 

Osvojovanie si stratégií učenia. 

Interpretovanie obsahu textu, 

kladenie otázok, 

vytváranie kauzálnych spojení, 

doplňovanie textu a pod. 

Písanie - písanie i ortografia, súvislý 

písomný prejav. 



Základná škola pre žiakov s telesným postihnutím Jána Vojtaššáka internátna  

283  

Matematické schopnosti 

Rozvíjať predčíselné predstavy. 

Rozvíjať číselné predstavy. 

Rozpoznať súvislosti. 
 

Rozvíjať matematické schopnosti. 

 

Zoskupovanie pod hlavné pojmy. 

Vytváranie analógii. 

Rozpoznanie použitého pravidla. Použitie 

pravidla. 

Vytvorenie stálosti množstva. 

Budovanie matematických predstáv. 

Budovanie okruhu číselných a 

matematických pojmov (viac, menej, 
rovnako....), vzťahov medzi nimi. 

Chápanie matematických operácii. 

Riešenie slovných úloh. 
Geometria. 
Jednotky. 
Algoritmy. 

Oblasť rozvoja funkčnej komunikácie 

Osvojovať si komunikačné stratégie. 

 

 
 

Rozvíjať konverzačné schopnosti. 

Komunikačné stratégie zamerané na dieťa, 
stratégie ľahšieho porozumenia, výmen, 
nových pojmov, rečového vzoru a stratégia 
konverzácie. 

 

Rozvíjanie konverzačných schopností. 

Oblasť rozvíjania iných schopností 

Rozvíjať taktilné a kinestetické vnímanie. 

 

 

Rozvíjať sluchovú a zrakovú gnóziu 

(vnímanie, diferenciácia, pamäť). 

 

 

 

 

 

Rozvíjať priestorovú orientáciu (orientácia v 

makropriestore, orientácia 

v mikropriestore) a orientáciu v čase. 

 

 

 

 

Rozvíjať motorické schopnosti. 

Rozvíjanie vnímania, poznávania, 

diferenciačných schopností. 

 

Rozvíjanie pamäti (akusticko-verbálna a 

zraková, pracovná pamäť). 

 

Poznávacie procesy (zachovanie, 

priraďovanie, zoraďovanie, triedenie - 

kategorizácia). 

 

Rozvíjanie priestorovej a časovej orientácie. 

Nácvik pravo-ľavej orientácie (telesná schéma, 

rovinná a časová orientácia). 

 

Serialita (nácvik sekvencii, postupnosti). 

Intermodalita (audiovizuálny vzťah). 

 

Rozvíjanie oromotoriky, 

vizuomotoriky, 

jemnej a hrubej motoriky, 

grafomotoriky, 

fonograforytmiky. 

 

Proces 

Vyučujúci predmetu ILI (tu uvádzaný pod pojmom logopéd) na začiatku školského roku 

na základe výsledkov vyšetrenia zo školského zariadenia výchovného poradenstva a 
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prevencie, svojej vlastnej vstupnej logopedickej diagnostiky alebo rediagnostiky a zvolených 

logopedických terapeutických metód a postupov vypracuje individuálny plán (postup) 

logopedickej terapie pre každého žiaka na určité obdobie. Časovo-tematické plány nie sú 

potrebné a ich dodržiavanie by bolo nereálne. Individuálny plán logopedickej terapie je 

vlastne postup vedúci k splneniu cieľov terapie v jednotlivých oblastiach uvedených v časti 

Obsah ILI – primerane komunikačným, vývinovým a kognitívnym schopnostiam žiaka. 

Špecifický vyučovací predmet ILI sa neklasifikuje. Na vysvedčení sa uvádza „absolvoval“.  

Špecifický vyučovací predmet ILI môže vyučovať len absolvent 2. stupňa 

vysokoškolského štúdia   so   štátnou  záverečnou skúškou   z logopédie,   v súlade   s 

platnými  príslušnými všeobecne záväznými právnymi predpismi. 

 

Logopéd pracuje so žiakmi individuálne. S ostatnými žiakmi triedy v tom čase pracuje iný 

pedagóg podľa pokynov logopéda. V niektorých činnostiach vo vyšších ročníkoch 

odporúčame rozdeliť triedu na malé skupinky, maximálne 4 žiakov (napr. pri práci s textom, 

pri stratégiách učenia, stratégiách konverzácie a pod.). 

 

U nehovoriacich žiakov a žiakov, ktorých reč nie je zrozumiteľná pre okolie, sa odporúča 

používať augumentatívnu a alternatívnu komunikáciu (AAK), prípadne ju zaradiť do 

školského  vzdelávacieho   programu.   AAK   sa   uplatňuje   v celom   vyučovacom procese, 

v mimoškolských aktivitách a v spolupráci s rodinou dieťaťa alebo žiaka. 

 

Frekvencia cvičení so žiakmi vyplýva z učebného plánu a rozvrhu hodín. V prípade 

ťažkého stupňa NKS je možné vykonávať logopedickú terapiu aj častejšie ako stanovuje 

učebný plán. Potom je určenie frekvencie cvičení v kompetencii  riaditeľa školy. 

 

Dĺžka logopedických cvičení je závislá od veku a schopností dieťaťa, logopedickej  

diagnózy a prípadne iných špecifík dominantného alebo iného postihnutia, či narušenia žiaka. 

 

Logopéd úzko spolupracuje so zákonnými zástupcami dieťaťa, so školským zariadením 

výchovného poradenstva prevencie (CŠPP, CPPPaP), s inými odborníkmi a s ostatnými 

pedagógmi. Logopéd metodicky usmerňuje pedagógov, zákonných zástupcov v oblasti 

prístupu ku komunikácii so žiakom a pri vykonávaní logopedických cvičení podľa inštrukcií. 

Je veľmi dôležité zaangažovať do spolupráce zákonných zástupcov žiaka tak, aby sa podieľali 

na všetkých krokoch v rámci intervencie a niesli spoluzodpovednosť za výsledky spoločného 

snaženia. 
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5. ročník 
Štátny vzdelávací program:   0 

Školský vzdelávací program: 1 

 

Námety pre skupinovú prácu 

 

5. ročník Rozvoj fonologického uvedomovania – vyššie schopnosti (tvorba 

prešmyčiek a slovných hračiek). 

Rozvoj slovnej zásoby – obohacovanie slovnej zásoby o homonymá, 

synonymá a antonymá, práca so slovníkmi. 

Rozvoj jazykového citu s uplatňovaním metalingvistických stratégií – 

určovanie gramatických kategórií. 

Tréning porozumenia a používania symbolického jazyka. 

Aplikácia osvojených stratégií v náučných textoch. 

Nácvik stratégií: tvorba osnovy, určenie hlavnej myšlienky, tvorba záveru 

z textu, grafické znázornenie textu (podčiarkovanie, farebné zvýraznenie, 

značky). 

Nácvik tvorby poznámok – určenie tematickej vety, kľúčové a podporné 

informácie. 

Čítanie  textov s porozumením s použitím osvojených stratégií. 

Fixácia osvojených  ortografických stratégií. 

 

6. ročník 
Štátny vzdelávací program:   0 

Školský vzdelávací program: 2 

 

Námety pre skupinovú prácu 

 

6. ročník Rozvoj slovnej zásoby – práca so slovníkmi, rozširovanie slovnej zásoby 

v oblasti vonkajších a vnútorných charakteristík osôb a predmetov, 

vyvodenie významu slov z kontextu. 

Uplatňovanie metalingvistických stratégií – určovanie gramatických 

kategórií, určovanie a grafické znázornenie vetných členov. 

Fixácia osvojených stratégií práce s textom. 

Fixácia osvojených  ortografických stratégií. 

Rozvoj konverzačných schopností, zdvorilostné frázy, pozdravy, neutrálne 

a citovo zafarbené slová, identifikácia pocitov. 

Opis osoby, vzťahov – aplikovanie všetkých slovných druhov pri ústnom 

a písomnom spracovaní. 
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7. ročník 
Štátny vzdelávací program:   0 

Školský vzdelávací program: 1 

 

Námety pre skupinovú prácu 

 

7. ročník 
Rozvoj slovnej zásoby – práca so slovníkmi, rozširovanie a prehlbovanie 

slovnej zásoby v oblasti všetkých slovných druhov.    

Uplatňovanie metalingvistických stratégií – určovanie gramatických 

kategórií, určovanie a grafické znázornenie vetných členov, tvorba a 

určovanie primeraných typov viet a súvetí. 

Prvé skúsenosti a príprava prezentácií k témam z učív/literárnych textov 

a ich verbálne prezentovanie.   

Čítanie  textov s porozumením s použitím osvojených stratégií.  

Nácvik stratégií práce s textom: tvorba otázok týkajúcich sa textu, práca 

podľa písomných inštrukcií, overenie pravdivosti informácie/výroku z 

textu, orientácia v texte.  

Fixácia osvojených  ortografických stratégií.   

Rozvoj argumentačných schopností.  

Rozvoj konverzačných schopností - rolové hry vzťahujúce sa k 

praktickým komunikačným situáciám, adekvátna sebaprezentácia. 

 

 

 

7. - 9. ročník 
8. ročník  

Štátny vzdelávací program:   0 

Školský vzdelávací program: 1 

 

9. ročník  

Štátny vzdelávací program:   0 

Školský vzdelávací program: 2 

 

 

Námety pre skupinovú prácu 

 

8. a 9. ročník 

 

Rozširovanie a prehlbovanie slovnej zásoby.   

Uplatňovanie metalingvistických stratégií v oblasti morfologicko – 

syntaktickej jazykovej roviny.   

Čítanie textov s porozumením a aplikácia osvojených stratégií v literárnych a 

náučných textoch, tréning porozumenia a používania symbolického jazyka.   
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 ZDRAVOTNÁ TELESNÁ VÝCHOVA 
 

 

Vzdelávacia oblasť: ŠPECIÁLNOPEDAGOGICKÁ PODPORA 
 

 

Charakteristika predmetu 

Zdravotná telesná výchova je povinný špecifický vyučovací predmet pre žiakov s 

telesným postihnutím v 5. až 9. ročníku základnej školy.   

Cieľom predmetu je okrem toho, že svojím pôsobením prispieva k upevneniu optimálneho 

zdravotného stavu žiaka, plní aj úlohu preventívnu, výchovnú, vzdelávaciu, sociálnu a 

psychologickú.  Zdravotná telesná výchova pozitívne ovplyvňuje: socializáciu žiaka,  vytvára 

nové sociálne prostredie pre žiaka s telesným postihnutím a zvládanie vzťahov v ňom, 

podporuje vlastnú identitu žiaka, sebapoznávanie a sebahodnotenie žiaka, skvalitňovanie 

správania sa a psychických funkcií žiaka.   

Obsah vzdelávania zdravotnej telesnej výchovy pre žiakov s telesným postihnutím sa skladá z 

nasledovných teoretických a praktických celkov: 

 

 

Ciele predmetu 

Všeobecné ciele predmetu:  

– porozumieť pozitívnemu pôsobeniu špecifických pohybových činností na zdravotný stav a 

vytvárať si predpoklad na skvalitnenie funkcií jednotlivých telesných orgánov, 

– vytvoriť si predstavu o obsahu a intenzite cvičení, ktoré by v prípade dočasných alebo 

prechodných zdravotných porúch prispeli k úprave až odstráneniu porušenej funkcie 

telesných orgánov, demonštrovali vhodné aktivity na stabilizovanie zdravotného stavu a 

tak prispeli k zabraňovaniu progresu vývoja trvalých porúch zdravia,  

– dosiahnuť rozvoj zachovaných funkcií telesných orgánov, zvýšenie funkčnej zdatnosti a 

optimálny pohybový rozvoj, čo umožní lepšiu socializáciu,  

– utvárať záujem a predpoklad u žiaka k celoživotnej telovýchovnej a športovej aktivite, – 

vedieť rozlíšiť vhodné a nevhodné pohybové činnosti vzhľadom k zdravotnému 

postihnutiu,  

– vedieť zhodnotiť svoje pohybové možnosti a dosiahnuť osobný pohybový výkon v 

preberaných pohybových aktivitách,  

– dosiahnuť potrebnú úroveň rozvoja jednotlivých pohybových schopností a osvojiť si 

odporúčané činnosti základného učiva bežnej telesnej výchovy,  

– vedieť si organizovať pohybový režim a sebahodnotie  

– preukázať schopnosť začleniť sa do života a spoločnosti cez pochopenie  

– naučiť žiakov aktívne pristupovať k sebe a osobnej účasti na úprave životného štýlu, 

tvorbe úspechu a uznania,  

– vzbudiť u žiaka záujem o telovýchovné činnosti,  

– pochopiť a konať v zmysle fair-play. 

Špecifické ciele predmetu: 

 

Špeciálne učivo  

– preukázať prenos pohybových skúseností z vyučovania do bežného života,   

– posúdiť svoj celkový pohybový rozvoj, možnosti pohybovej aktivizácie a stav motoriky,  

– organizovať si pohybový režim s obsahom vhodných špecifických pohybových činností,  
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– vykonať ukážku preberaných činností špeciálneho učiva a vedieť ich modifikovane 

uplatniť,   

– dosiahnuť osobný rozvoj limitujúcich pohybových schopností žiaka s TP,  

– dosiahnuť pozitívnu zmenu adaptácie organizmu na rôzne zaťaženie,   

– dokumentovať aktuálnu starostlivosť o skvalitňovanie svojho zdravia a fitnes    

 

Základné učivo 

– samostatne využívať osvojené základné činnosti v pohybovom režime,  

– dosiahnuť osobný rozvoj niektorých kondičných a koordinačných schopností,  

– vykonať ukážku preberaných lokomočných návykov, telovýchovných a športových 

zručností,   

– preukázať prenos pohybových činností do záujmovej športovej činnosti,   

– posúdiť svoj celkový telesný, funkčný, pohybový a športový rozvoj,   

– samostatne riešiť pohybové, herné situácie a konať v zmysle pravidiel športovej disciplíny,  

– preukázať optimálne osvojenú techniku telovýchovných a športových činností vzhľadom 

na svoj zdravotný stav,  – vytvárať aktívny vzťah k pohybovej činnosti 

 

Výberové učivo  

– osvojiť si základy niektorých športových disciplín ako predpokladu pre budúcu športovú 

činnosť,   

– demonštrovať schopnosť vykonania vybraných športových činností alebo disciplíny, čím si 

vytvoril základ pre akceptáciu svojich záujmov o šport 

 

5. - 9. ročník 

 
Vzhľadom na nehomogénnosť žiakov v triede/jednotlivých skupinách z aspektu druhu a 

stupňa telesného postihnutia, obsah vzdelávania tohto špecifického vyučovacieho predmetu 

nie je rozdelený  do jednotlivých ročníkov. 

 
Štátny vzdelávací program 5. – 9. roč.:   2 

Školský vzdelávací program 5. – 9. roč.: 2 

 
OBSAH VZDELÁVANIA 

Obsah vzdelávania zdravotnej telesnej výchovy pre žiakov s telesným postihnutím sa 

skladá z nasledovných teoretických a praktických celkov:  

Teoretické učivo - poznatky z telesnej výchovy a športu   

Sprostredkováva teoretické  poznatky z telesnej výchovy a športu.  

– zdravý životný štýl z aspektu telovýchovy a športu. Prevencia ochorenia, úrazu pri športe.  

– všeobecné poznatky o pohybovej aktivite, telovýchovných činnostiach v súlade s TP, so 

zameraním na skvalitňovanie zdravia žiaka   

– špeciálne poznatky o technike, taktike a osvojovaní si preberaných telovýchovných a 

športových činností  

– rozvoj športu, športového a paralympijského hnutia, jeho úlohy, ciele. Medzinárodné 

športové organizácie 

– športový tréning a jeho štruktúra. Hodnotenie športového výkonu. Pravidlá, taktika, 

technika preberaných športových činností. 

– šport ako prostriedok integrácie/inklúzie žiakov so zdravotným znevýhodnením   
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ŠPECIÁLNE UČIVO 

Tvorí základ vyučovania. Je to ucelený súbor cvičení, rôznych pohybových činností, ktoré 

svojím charakterom komplexne podporujú rozvoj motoriky, fyzickej zdatnosti, a sebaobsluhy.  

Napomáha skvalitňovaniu zdravotného stavu, podporuje rozvoj osobnosti žiaka s telesným 

postihnutím a pozitívne pôsobí na korekciu, resp. stabilizovanie rozsahu a prejavu 

zdravotného postihnutia.   

Pri každom druhu a stupni telesného postihnutia  sa realizujú 4 základné činnosti:  

Špecifické činnosti  

– špecifické činnosti sú zamerané na zlepšenie celkovej funkcie jednotlivých telesných 

orgánov a majú charakter cvičení s účinkom: posilňovacím, uvoľňovacím, na predlženie 

skrátených svalov a väzivových štruktúr, na skrátenie vytiahnutých svalov a väzív, 

stimulujúce a stabilizujúce funkciu orgánov a ich činnosti  

Dýchacie cvičenia  

– nácvik správneho dýchacieho stereotypu,  

– cvičenia lokálneho dýchania, na zlepšenie rytmu, frekvencie, hĺbky dýchania, koordináciu 

pohybu a dýchania, dýchanie pri rôznej činnosti a v rôznych polohách 

Relaxačné cvičenia  

– relaxačné cvičenia sú zamerané na telesné a duševné uvoľnenie: cvičenia lokálnej a 

celkovej relaxácie, striedanie napnutia a uvoľnenia svalov, aktívny pohyb pasívnych častí 

tela, kmihanie, húpanie, masírovanie, antigravitačné cvičenia s využitím pasívneho 

uvoľnenia , relaxácia samovnímaním uvoľnenia v polohe ľah, navodzované uvoľnenie  

Cvičenia na správne držanie tela  

– vytváranie návyku správneho držania tela v polohách a pri pohybe komplexami cvičení na: 

uvedomovanie si vertikalizácie a predlžovanie osi tela, nácvik základných východiskových 

polôh (ľah na chrbte, ľah na bruchu, ľah na boku, sed skrížny skrčmo, sed priamy, sed 

skrčmo, vzpor sedmo vzadu, vzpor klačmo, stoj), prechody z jednej polohy do druhej, 

nácvik základnej lokomócie, kladenie chodidiel pri chôdzi, práca paží pri lokomócii, 

cvičenia na všestranné precvičenie pletenca pliec a pletenca pánvy 

ZÁKLADNÉ UČIVO 

Základné učivo vychádza z  telesnej a športovej výchovy pre bežné základné školy s 

vylúčením nevhodných až kontraindikovaných (zakázaných) cvičení, činností, väzieb vo 

vzťahu k danému druhu zdravotného postihnutia. Tvoria ich poznatky a pohybové činnosti s 

cieľom, aby prispeli k vytvoreniu pozitívneho vzťahu žiaka k tejto činnosti a ich využívaniu 

vo voľnom čase, k vytvoreniu základnej predstavy o význame danej športovej a 

telovýchovnej disciplíny.  

 

Poradové a prípravné cvičenia  

– aktívne osvojenie základných pojmov, povelov, všeobecne platných a dohovorených 

pokynov a signálov a uplatniť ich vo vyučovaní, správne pochopenie významu poradových 

cvičení pre účelnú organizáciu a komunikáciu, preukázať schopnosť organizovať nástup a 

podať hlásenie   

Kondičné, koordinačné a kompenzačné cvičenia  

– cvičenia zamerané na rozvoj jednotlivých pohybových schopností, osvojenie si techniky 

týchto cvičení, vedieť ich uplatniť,   

– oboznámenie sa so zásadami zvýšeného fyzického zaťaženia. Uvedomele aplikovať 

skúsenosti aj mimo vyučovania   
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Pohybové hry  

– pravidlá, technika a taktika pohybových hier. Učiť žiakov samostatne organizovať 

nenáročné pohybové hry so zámerom na formovanie ich pozitívnych osobnostných 

vlastností a rozvíjanie organizačných schopností 

Základy športových hier  

Vybrané športové hry –  primerané veku a pohybovým schopnostiam žiakov.  

– význam športových hier, oboznámenie sa s jednotlivými druhmi športových hier. Poznať 

optimálnu úroveň hernej výkonnosti, herné činnosti jednotlivca, základné herné 

kombinácie a schopnosť zapojiť sa do hry.   

Základy atletiky  

Vybrané disciplíny atletiky  primerané veku a pohybovým schopnostiam žiakov.  

– osvojenie poznatkov o atletickej činnosti, technike atletických disciplín   

Základy športovej gymnastiky  

– osvojenie základných požiadaviek na gymnastické cvičenia. Základné techniky.   

– činnosti zamerané na rozvoj koordinácie žiaka   

 

Rytmická gymnastika, tanec  

– rozvíjanie vnímania hudby, jej rytmu, tempa, dynamiky, estetiky pohybu. Zosúladenie  

pohybu so zvukovým sprievodom.   

– základné tanečné kroky, tanečné hry, zostavy  

– samostatná improvizácia cvičení, vytvoriť pohybovú zostavu   

Plávanie   

– osvojenie si aspoň 1 plaveckého spôsobu (u neplavcov) osvojenie druhého plaveckého 

spôsobu a rozvoj plaveckej vytrvalosti (u plavcov)   

Sezónne činnosti, cvičenia v prírode  

– špecifické sezónne činnosti – turistika, korčuľovanie, sánkovanie, hokej, lyžovanie  

– cvičenia v prírode – technika presunu v teréne, zručnosť a bezpečnosť presunu. Orientácia 

v prírode podľa značiek, spoznávanie kultúrnych pamiatok v „teréne“. 

VÝBEROVÉ UČIVO 

V rámci tohto celku je cieľom poskytnúť žiakovi možnosť osvojiť si základy z  niektorých 

športových disciplín, ako predpokladu pre budúcu športovú činnosť (záujmovú alebo aj 

perspektívne profesionálnu).   

– vybrané športové činnosti, základy niektorých športových disciplín: úpolové športy, 

netradičné športové činnosti, súťažné disciplíny športu zdravotne postihnutých z 

vybraných športov podľa stupňa a druhu zdravotného postihnutia    

 

Poznámka  

Obsah špecifického predmetu ZTV pre žiakov s telesným postihnutím neobsahuje  zoznam 

neodporúčaných cvičení, športových činností, veľkosť zaťaženia žiaka, ktorý by mohli 

negatívne pôsobiť na zdravotný stav žiaka.  

    

Proces 

Pri realizácii ZTV je potrebné mať na zreteli, aby žiakovi s telesným postihnutím boli zo 

strany pedagóga ponúkané a sprostredkované iba také činnosti, športové aktivity, ktoré sú 

odporúčané pre daný vek. Aby boli v súlade s aktuálnymi pohybovými schopnosťami a 

možnosťami žiaka, s ohľadom na druh a stupeň jeho telesného postihnutia.   
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 Krúžok ROBOTiky 

 
 

SŠJVI v Levoči sa prediktívne v súlade s pripravovanou kurikulárnou reformou 

a inováciou vzdelávacieho obsahu v školskom roku 2022/2023 zameria na podporu vytvárania 

a rozvíjania digitálnych zručností vybraných skupín žiakov so zdravotným postihnutím 

prostredníctvom záujmového útvaru – krúžku ROBOTiky.  

Primárnym cieľom krúžku je zvýšiť gramotnosť žiakov a zručnosti potrebné pre život 

v globálnej a nízkouhlíkovej ekonomike a spoločnosti (kritické myslenie, digitále vedomosti, 

technické zručnosti). Vďaka inkluzívnym prístupom v technickom vzdelávaní a zlepšenému 

prístupu k digitálnym technológiám získajú žiaci zapojením sa do krúžkovej činnosti väčšiu 

šancu čeliť očakávaným vzdelávacím, profesijným a sociálnym výzvam modernej 

spoločnosti. 

OBSAHOM krúžku ROBOTiky je program FIRST LEGO League na Slovensku 

podporujúci u detí a žiakov záujem o vedu a technológie. Na robotiku orientovaný program 

približuje deťom a žiakom vedu, techniku, matematiku a robotiku prostredníctvom zábavného 

a vzrušujúceho praktického a experimentálneho vzdelávania zameraného na rozvoj kritického 

myslenia, nadobúdanie programátorských a konštruktérskych zručností na našej škole v dvoch 

kategóriách: 

• kategória CHALLENGE 

- veková kategória: 9 – 16 rokov 

- týždenný vzdelávací rozsah: 2 hod/t. 

Táto kategória je založená na priateľskej súťaži, v ktorej sa tímy detí venujú výskumu, 

riešeniu problémov, programovaniu a konštruovaniu – stavajú a programujú robota s využitím 

stavebníc LEGO®, ktorý plní určené misie v robotickej hre. Tímy tiež navrhujú inovatívne 

riešenie skutočného problému súvisiaceho s danou témou. 

 

• kategória EXPLORE 

- veková kategória: 6 – 10 rokov 

- týždenný vzdelávací rozsah: 2 hod/t. 

V kategórii Explore sa tímy detí zameriavajú na základy inžinierstva, skúmajú reálne 

problémy, učia sa konštruovať a programovať, vytvárajú jedinečné modely vyrobené z LEGO 

kociek a poháňané pomocou stavebníc LEGO® Education SPIKETM Essential alebo WeDo 

2.0. 


